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i. £ e c t i 0 i 

Vtn bfnfellen }u fo^tm 

iöte ZvUiten bcr oU^t^tiebten Äun(! beö 3u(ferbd'cfev^ 
lE^aben ben Sucher iur »a(i^. 2)icfen ttnifenfc^aftUcj^ 
Utta^un unb feine ei^enfc^afteh fetiiten ^it (erheit/ muf 
bem iu gotge 6ie erfle Seetton ^eSen; bie, wenn ^Uid^ 
etwaig i^wimQ, benno^ auc^ bavum bie eirfle fepn liiuß/ 
tbeil aQe folgenbebie d«haue^entttni| beäfel^eavoifäti^ fe|ett 
unb &e|]| i^irem ^drtfc(»rettfn |let4 auf btefe metfen itiufTeri. 
*OTeinc ^ünjtigen Oefeiimien mo^jcn (ic^ i^enn mit «int» 
' ^er (^ebulb unb ama^ gutem Eitlen perfe^eti/ um be)) 
bem- f4^mer fc^einenben 2tnf4n^ nic^t ^(ei^ ai^f^retft 
)U werben. 

3)er 3u(f er jloff i(l in fe^r »ielen ^flaniert entsaften j 
allein ni^t aOe filmen ^ffan^enfdlfte frpftaQifiren jlc^ linb 

' fe|en ^atje ä6 ^ unter ben bt^^er Bekannten ^emd'c^feit 
€nt{;dU ba^ Quämo^i' ben meijlen 3"*^^»^ unb luirb beß* 

- |aib in Giften ^ 2(merif a / unb auf oerfc^tebenen Snf^ln b€$ 
wärmeren Sttma'i in unbefc^reiblid^er SRen^e QehaU'tt 

2>ei' ®aft bejj Siirf^no^re^ i\l aud) bcr gei fitzen Ultb 
faueren &Ä^xms fä^id/ fo baß fSSein/ idieamtmtm unh 
(Iffid bdrau$ berettet werben ff nneit ; ber Sein ^ti^i^ 
tko^vwtin, bcr ^rannttpein £H u m. 
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^{t f i^enUtii^e föttiitunQ M Buäet$ Jtann nit^t m^i 
(ter^er ^el^Sreit; ti t|l ^inretd^enb/ wenn man wtx^f baß 

Bereitungen/ tie man unter tie feitlen haaren i&^)ltf 
UvftlU U^xwiij^t von feinen ^rpflaOen unb fe(l fepnmuf/ 
man bejeic^net fofd^en mit bem dla^mtn dtaffinabe ; we« 
riu;cr feiner 3"<f wivb 5!}?eli0 genonntV mcifl 
^acftverlen ^eb(au4^ti enM(c(^ bte britte^ortegarin/ unb 
mnn berfelBe von reinem Sefd^macfe ift/ (SingefoUe« 
nem nnb ©efrornem cerwcnbct. 

3u ben tneiflcn '2[rbeiten n^irb ber^uifer geliÜutert 
ober ^ e (( i' r e unb bie§ auf folgenbe ffietfe : ^ 

S5?an iierfc^fo^t ein ^funb S^äev auf ffetne ^ttSffe/ 
leQU^t i^n in einem angemeffenen Sud^th\\i{ mit einem 
^iivtti Sp2aa$ weichen SBafferl (reinem S^ugwaffer) unb 
Id'gt t^n etifeSBeife ftel^en ; wdil^renb btefem wtrbber fec^dte 
Zf^üi he$ Zeigen von einem frifr^en (Spe mit einem 
2i4)te( (0?aa$ SSaffer/ mitte(|l einer d2ut)^e au^ ^eUtxUn 
dteifern meiffc^aumig aBgef^fagen / unb unter ben auf* 
gelöilen B^^^^^' j^'^öoffen/ n)cld;er jc|t[über einen brennen* 
ben ^inbofen gefeBt n?irb ; man rü^rt il^n mit bem ^4^aunu 
Hffei auf / um bie 2Cufl^fun^ |u bef^rberm 8BalIt 
ber 3ucfer enblid^ auf, fo wirb ein (Sgf6ffe( \>oU faUm 
reinem SSBaffer nacj^ Q^^of[^n, roeld^jea in ber ÄuH|li>i\ic^e a b« 
f <^ r e cf e n l^ei^t ^ unb man fe^t ben ^eifel an bie Scfe be^ 
ffitnbofen^/ fo bag berfelbe nur ^»on einer Seite ){emti<( 
(larf !oc^^enb ben 0c^aum aufroirft / bev fi^ rücFwart^ an 
bem jieffe( in id^mu^i^m^lodm famme(t$ ba^ 2(bf4^recf en 
mit bem reinen flBalfer wirb eint/)e 9Ral^( n»ieber^o(t / bi^ 
enbdd^ nur fparfam ein mi^ti <B^aüm\)dut^m fid^rbar 
wirb/ man (tej^t^ugleic^ bai berfe^be IrpflaSrein unb llar 
lieworben ifl^ ber jtelfefwirbfobann 00m S^uer ge^dben^ 
ber ^^aum bel^ut^fam l^erab .gencmmen unb ber QcflavU 
3tic{er burc^ ein reinem i^u^t $maiJ^M Zu^ in einen ^(a- 
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jirten Zopf ßefeil^et/ fccn mön mit fein fcurd^röc^crter» 
Rapier Bebeeft unb einbiegt/ um t]^n ^um weiteren Oe^raif 
i|^c auf^iibewal^rfiu 

gtt Bemerten bog bcr fein(!e ober Wipefle 3"cfer 
mni^tt Sperflar BraU(iE)t at^ {)ier an^e^ebeti/ ber tveni^it 
feine (^tn^e^en ine|^r evforbert. 

' Sa^ ^<!ren bdtf ebenfdff^ nid^t dBer bre|> ^inteU ' 
ftutiben lang bauern f m'\\ burd^ ein langtexzi ^c((^en betr 
3u(fer feine waffetveine SBeige verliert* 

£er Z^ä^^ ^At in'^ ^efonbere bieetdent^ümftd^Mrf 
ba^ ein minberer ober größerer Orab be^ ^inFcdjen^ ben* 
felben itt oerf4)iebenen 2(rbeiten eignet 7 biefe Q^rabe fmb bte 
Konfetter ber $Lm^f mit bem Ilnterf4^iebe/ ba$ f!e mc^l 
tpiejene bem mcc^janifc^en Sl^eife berfelbcn geboren. 

Siefer @rabe (tnb (leben / burc^ fe^r Heine Snter^a&en 
ttnterfd^ieben/ bte imartl^re ^enn^ei^en (aben^ aflein von 
ber 7(rt/ bog fle ber ^ilnflfer bnrd^ »teber^te «Oerfut^e 
er(l Q^\ix^\<[\t\ au^pnbig machen mu§« 34> bitte, fid^ bier . 
bie fD^il^e unb ben Keinen 2(ufmanb ^n einigen S^erfnd^en 
ni^t bereiten laffen/ e^ tft für Immerwdli^renbe Betten 
^et^an; benn wai man üum Si^ent^ume erlernet / ba^ 
t(l ntc^t leicht mieber verdejfem 

(Ei ujirb bie ^d'lfte ober auc^ nod^ weniger uon bem 
©or^in gefld'rten 3ucfer, in einem Saramet-- Cojfel aufge« 
fe$t nnb (andfamnelod^t; babnrc^ verbicftberfelbe; matt 
oerfuc^t i^n nad^ einer Seile mit etitem bur(^f5d^erten 
Sc^aurnfSfrel/ ben man binein taud^t; laufen bie tropfen 
an bem SKonbe bep beffen Jg^eran^^eben breit/ ober viel« 
mtl^r bilben fi^ bie le^teren tropfen Brett )ttm J^eroBfaf« 
len^ fo i|l ber 3ucfer ^um ^reitlauf eihge^oc^t unb ber 
er(le (Brab mirb mit biefem Stammen be^ei^neti berSitfet 
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wirb fogleid^ vom geuer gefegt unb tu ^nmntiünQ M 

®etiit ber 3u(fer Bt^ ^um 95mt(aiifeii nn^tU^t ^at 

(f* ben QSor^ergc^enben)^ fo Idfjt man t^n rtoc|^ eine Keine 
SEeiU lo(^n unb pvohixt i^n bann ^ man l^ebt ben 0c^aum« 
fSfTtf l^eran^^ unb wenn Ue ^ufeltlattfenbenSropfen einen 
5aben"jie|)en / w^ran berS^rppfen einer ^erfc gleich ^dn- 
jen fc^einti aber^feic^toieber retpt unb ^utüä ^ie^t/ 
f» ^at man ben ®rab ber fleinen 9><rie* 

9?a(^ einigen 9[}?inuten bed fortwa^renben Äoc^en< 
wirb ba^ ^etfUj^en mieber()ort/ unb fäUt bev Sropfeniie« 
fer/ ol^ne tai ber S^ben f^feti^ (rii^t/ fo ^at man bie 
öroge gperle/ ibet^^e^ jwar.diic^ auf folgenbe SBeife ter« 
fuc^t n^erbeh fanft. 

aSan hit^H ben t^om Bncfer fetten ^aum(5ffe( 
mit bem Zeigefinger unb Hegt i^n ^um ^Daumen ; bep bem 
'2(u^einanbergeben ber bepben Singer entließt ein bünner 
gaben/ ber ni4>t reißen barf hU bie ^in^tt einen Z>aumen 
(reit unb noc^ barü^er au$ etnanber finb. di ^cigt enMi<l^ 
auc^ ba6 .^oc^en biefen britten ®rab burc() bie ocm 0ube 
sebiibeten xmhtn f^iafeu/ welche Serien ^Uidftn* 

4. (ftrab* 3um (leinen glug. 
2>er fortlo^enbe ^fldf er wirb noc^ einigen flRinuten 

wieber prebivt. 2)er (^(^)auml6jfeln)irb ^erauö gehoben unb 
nadj^ eini||em Ablaufen ftaxt bur<^ beifen ^öc^er geblafen^ 
unb fliegen xjBiäwdtti rintge f leine KUlc^en baven^ f^ifi 

man auf bem ©rabe ^um tUiiun gfug. * 

tiefer 93erfuc^ ober $rcbe fönnte für grauen etnra^ 

3ftfc|^re(fenbe^ iaUn, unb fo min einen anbern oor« 
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fßom 3ttilic unb Uf(tn UtWf^tntn Kraben. 5 

fd^U^tt/ Ut fit williger ber ®<fa(r fi^ iu nAtnmm 
iitt^^efe^t. 9)?an fletCt |i<^ in einem ^affe^Bec^er reinem 
faltet Gaffer ^ur Spanb , f&^tt mit einem reinen ^tüä» 
^en ^o(| in ha$ SBaffer # bann in ben3u<i^er unb f»dlei<|^ 
wteber in ba^ ABofTer ; bleibt nun ber Zroj^fen an bem 
.^il^c^en/ fo tjl ber beabilc^ti^te ®rab erreicht. 

5. ®ra^ ^um gropen ^big* 

9^a(^ ein ^aar URtnnten be^ fortgefe^ten Kod^en^ 
wirb bie ^robe'auf bie oor^er^el^enbe SS3eife mteberl^ort* 
gitegen be|^ bem ^uxä^hiaftn erbfendro|k i6id^(j^en jnttcf« 
' }»äxH bem Söffet ab/ ober (d'ßt f!(^ ber Kröpfen von bem 
^$(j(i^en ^eraS nehmen / unb ^wif^cn ben Sängern 
einem Aü^tld^tu breiten/ fo ^at ber 3ucCer ben großen 
ging errei^t 

6. Grab. 3um a3ru(|i« 

SBieber ein paar 9Rinuten fpdeer^ na^ be(^robebe< 

großen glu^c^/ wirb biefelbe nur mit bem S^a>^6)tn aUtin 
wieber^olt^ man f&^vt niS^mlicb mit bemfetben au($ bem 
fSafTer/ nac^ einem Keinen 2(b/((nea«n in ben ducler unb 
ioQUi^ wieber in ba« tBaffer ; wirb nun ber 3ttcf er l^art unb 
bvid;t, fo ift bcvfelbe ium Sörucf) ^efangt 2inein man un- 
terf<^eibet noc^ ben Keinen^ nnb grogen 9rttc( ) biefem 
le|iern muß ber S^der wie man au^ bem Cube Ui bag 
SBaffer fä5)vt ein Ui6)te$ Öeraufc^ t)ei'urfa(^en , un^efd^r 
fo/ wie wenn man mU einer erj^i^ten 0tricfnabei tn'^ 
fßaffer fdl^rt; erbncl^tnun fpriber unb t(ebt nid^t an ben 
3d()nen ; Ut) flr5fierer UeSung erfennt man bi<fe ©rabe 
oorlauftg an bem @ube M 3u(fer^ / benn bie Bewegung 
beg Xo4^eng wirb f(^werf (ilaiger unb bie f^iafen immer gr5« 
#er/ bie Snteroaffe ber @rabe immer fTeiner« 

S4 wirb au4f immer mi|^r ^id^tfam^eit erfordert; fo 
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6 I. 2it>\d)si\tu 2. ßwflon. 

b(Lxf bc4 S^uer ni^t ooti eine« 0eUe mel^r ol^Don 
ber anbem trennen. Der inmenbi^e 9tanb be# CarameU . 

2o\fel6 muji oft mit einem feuerten 0d^n)iSmmd;erv ber on 
eini^öl^ci^enge^unbenifl/ abgen)i(4^(n)erben/ n)ot)ur4^man 
bemSAien unbKSfterienbe^Stttferloorbet^t. 

7. (ürob« 3 um &atamet 

2)cr jicbente unb (e^tc ®rab be^ in bei- ^ucferbtfcferet) 
braucf^baren Bt^ätvS i(l ber SorameU 92a4^ einigem ^uf* 
trauen über ben fed^^ten fin^t ber 3tt(fer an um ben 
SKanb be^ Karamel -S5(fel^^elb merbeu/ wobcp ^u^teic^ 
ein angenehmer ©erucj^ auffleige* fD2an (ebt ben Uflilio» 
gleid^ üom Seuer/ nnb tau^t ben SBoben belfefben in 
M flBafTerj im ^aVi aUv, m ber3ucfer rot^braun wer« 
ben (od/ barf biefe^ ni^t gefc^e^en/ benn bie eigene i^i|e 
muf i(n h\$ |ii biefem ^uncte fdfrben/ oj^ne ba( berfelbe 
lätiQcv auf bem^eutrhUihintm^te. 

^ep no4^ länger fortgefegtem Moä^m färbt fic^ ber 
dttcCer fj^neK rot^braun unb fd^mari^ itnb fdfngt enblic^ 
geuer unb brennt mit l^eKer gramme ol^ne Stauc^/ unb 
l^interld'^t eine fc^mammi^e leicht bred^bare ^o^(e« 

3(h i^litit biefe Section mil bem gebenben Srojtef 
bag fte bte fc^merfle fep von atten benen/ bie un^ vorfom« 
men luerbea* 

2. 2 e c t i 0 iK » , 

!)Q?an madi^t ^uder-Sanbi^ in madigen d^oHen unb 
ttt mtf irmUdften ^täcEen ; |tt ben erften werben reine 3n»im^ 

fäben iwep 5i"ö^»^ i^^) SÖoben unb bret) gin^er breit 
Au^ einonber mit aufgei$(ler J^cMifenblafe in einem rei^ 
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Com Butler s (SonOU. 7 
nett/ dut ^fäjli'tfit SBftbtin^ (Serrtne) Sefefü^et/ beti man 
bann in einen ,(3ut enuainjten Äajten (leHt. 2)ie St^ii'n^fa* 
ten werben tid^m(i4^ mit i(^ren &iben in bie aufgcl^ftett 
«^attfenMafe ^etaw^t, unb wie matt |le an bett flBfibKtif 
bringt/ fo bleiben fie Heben. (0. (Sinleitunö). 

wirb l^ernacj^ bcr in ^ewiffer Spenge ^elliSrte 
3ucCer (f* 0. 2) |uitt Ifeitieit Sttt^e eiitgelpc^t/ unb itt 
ben fSeiblin^/ ber einen Tiu^tnbüä voriger mit Spuituö 
au$^e\^it>tnU werben ift, ^egotTen / unb fo^Ieic^^ in ben SESar« 
itie^afien ^elleQl;^ welcher m feiner SDIitte bie &ätm von 
So ®rab dteaunittv ^aUn mu0. 2)tefe fStfrttie nHrb fort» 
wd^renb mö.glic^ft gfeic^ unterhalten. 9?ac^ fecj)^ ^ a^en/ oft 
ou4^ früher/ wirb bie iliber ber Oberfläche (Ic^ ^^^i^^^^^i^u« 
fle ittie einem SReffer (0^ ^emeNi^ unb ber no<^ fiü^iQ^ 
Südex afegefcij^t ; ber SOBeiblin^ roirb fonac^ über ein oon 9J?ep» 
ftndbra^t fein ^effoc^tened fH&^^en , ba^ iiber etne^c^äf« 
fe( ^0^1 ^tU^t iftf ^tftüv^t; naiii einer SSeife werben bie . 
Ärpflallen mit etiva^ Tauen reinem SSJaffer aScjefpiitt/ mU* 
c^e^ i^re X)ur(hfichtidfeit erj^ö^t/ bann wirb ber flBeib« 
(in^ wiebee in ben Aaflen mit beifen dtanbe an bie Seiften 
•auföeileHt, um bie aÖenfaU^ noc^) oor^anbene %lüi\\Qfeit 
beffer ab|uUiten unb ben Dianb votl!ommen ^u trocfnen. 
d^Af^ iwep Sagen wirb berfelbe SBeibUnd enbU4^ l^rautf 
genommen / unb ühtv etnb mit Rapier bebecfte 2afet (etcf^t 
auf^efd^(a.<3en / woburd^ ber Qudev ^anbi^ ^erau;^ fd'llt. 

än ben*3A»irn^fdben J^at ber äuän mä^nnb bem 
SBarmfle^en in <^rp|laQen an(}ef(f)o|fen/ unb btlbet ladi^t 
dtoücn, bie IieMi(J) anjufc^auen fmb. 93on ben Slßänben be^ 
fiBeibUng^ fdttt ber (£anbtd in0täc£en; berfelbe wirb nun 
in 0(^achtetn/ bie mit feinem Rapiere au^j^efdttert ftnb/ 
tum weiteren ©ebrauc^e unb an trockenem Prte aufbewa(^rt« 
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^ I, W^nUt. Mio«, Vom 3u(rer«<2^nbie. 

mt Orangen ^ 

V 

3» Un hü jum tieintn %iuQe eingedockten Sucfer 
(f. @. 4 "nb ben oor^grflel^enbett 2irfcilel) merbeti ^wep Cotj^ 
frir4^ ^epfiaciier Orait^emierüt^e dcworfm^ unb nac^ eU 
titaeht 2fuffo^en bem QSorl^r^el^enten öteic^ fammt ber 
Orangen . ^Iüt()e in ben SBeibfing. ^e^olTen, unb wie 
((^oit erfliSrftt^/ (anbir^ SD^an fann btefen SucfmCan« 
bU att(k o^ne OraiideR«e(iltke/ unb ^wav nur mit (lar* 
lern Oranaenblüt^en.-SBaffer bereiten; biefem C^nbewirb 
berfelbe hi^ jum großen Sluge tin^tto^t (f. 6); bann 
ba^ |>fttiib mit fedft^ (EttffrC voO Crange« .aBaffer wie. 
bei^verbünnt/ unb o^ne mejjr auf ba^ geucr ^u ^eben, 
in ben ffieiblina deacITen unb bem ^or^r^e^nben a(ei(!^ 
beenbet« 

^üän*(imbi$ mit Slafeii. 

■ 

2)er getidtu 3ucfer ((Ie{)e @. 2) mirb hÜ ^um 
UWjfn iVUBdo^t, in btefen n^irbm fec^^ «griffet 
pofl ^a^rM Seofenwaffer, In weld^em ein ®ran Karmin 
fein ab^erü()vt morben if|, aegoffen, mit, bem 2><^aum* 
Kffer burct> einanber ^e^neifal; unb mieber auffoc^en Uf* ■ 
fen/ fobann in ben fSeibling gegofTen, ^ir^b bem 53ovi^er^ 
ge^enben ^Wvi) 

5Q?an tdgt eine ober ein ^aat 0d^oten atantlTe intl 
bem äucfer bi^ ^um Keinen gfuge lochen , bann wirb 
bfe 53aniüe {)eiau^ öenommen, unb ber 3udrer in ben 
SBeibiing geholfen/ unb ^um Sonbiren in ben §B3<Srmfa« 
l»en gefeie (f. 7). 

- SD?an (if{it rüo^r, bag fid^ ber Sucfer * G:anbi^ mit aU 
(en necj^enben Sdjfem bereiten mt, unb ^ierbiirc^ a»an« 
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iii#fa(ttgfeie bartiet^et, :&er®rab be< f feinen gruge^ bar f 
aber nic^t i?erft{){t werben, fonjl lann M 2inf(j>u$m in 



3* & e c t i 0 tt« 

S3aniIIe«93on(on9* 

2>ie um(i^ü^^9tau t(l immer bebad^tf er(laO(e^9lS« 

t^i^eiur^anb i^u fc^affen^ ^mr fte fi^ an'iSßetl ma^t; 
biefem ju 5«>f<3^ finb bie wo^Iried^cnben Gaffer unbgeifli^en 
BlüSi^eiun fc^on oor^anben/ unb wir bürfen bepm @e« 
Uaußft mir barjiad^ d^etfen« 

3um 93cr5nü.9en ber Jiauen wirb öSri^en^ aud^ ein 
2t^f(^nUl; bem ^DeiliOireo gewibmet/ woburc^^ (!e in beit 
0tanb d<tfe|t werben f> felbfi mit biefen. SSo^t^erA« 
(f^en, ^ffen^en unb (Sei|lern oerfe^enj unb wenn auc^ 
biefe^ nidSit wäre, fo fann bie ^epfc^affung in fe^r Kei« 
ner Auantit(ilt gefi^ej^en / um ni^t hftfpHü^ |u merben* 
Sine jebe w^l ein^erid^tete 2ipot^efe i|l bamit verfel^en, 
Jbefonber^ aber bie ^arfumerie « i^ubem O^tm aber utM 
feren $6onbon^ iutüä* 

;&er merte 2^ei( tel geffireen (f* ^« ^) 

wirb ium ^rogen $örud^ eingefoc^t (f. ^. 5); wd^renb 
biefer 3«it wirb ^vigiü^ ein leibet ©ran Sormin mil . 
adj^tie][)n 2ro|>fen fe^r feinem ^aniUt» (Stift in einem 
@ir6erIoffel genau abc|eru()vt, unb nun in ben 3"^^^^/ ^^^ti 
man oom .^euer ^ebt, nacb unb na(^ d^d^O^/ burc^ 
ein be^ui^me^ @(^tngen in ba^ (Sai^e demengt/ rnib 
fogleid^ üb^r ein fe^r QlatUß Äupferbfecf», ba^ dugerfl 
wenig mit ^anbeto^l beflrid^en ifl, gegoffen. 

2>«r BitcEer fii^t ^ einer ftorff n/ aRefTerrdden bdn« 
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ntn ^tcitu au^ flnatt^er^ imb N^rt item(i(^ fd^iS a(/ ' 

wobei? berfvlbc ^art unb fprSbc roirb. ^^euov jeboc^ bie\e$ 
eintritt/ mu^ man bie ^an^e platte mit einem Sucfer« 
meffer / befTett* 0(^neibe ebenfalls mit 9Ranbel6^( befhic^eti 
t(l/ auf ffeine ginget- breite ©treifen tl^eilen/ bie bann voies 
ber i!t6er bie Cuiv überfd^nitten merben^ looburc^ bai (^at^^ 
auf Keilte ^ierecFe ^ti^tUt wirb« 2>ie ^tatu U%t (i^ 
mtttefft einer Keinen dla^'fyülft mit bem Sl)?e(fer wmföfec^e 
i^ieUn ; enbtid^ i|l bei* 3u(f er fa(t/ unb l(i[ßt fic^ nac^ ben 
^emad^ten ^ut^n tote ®M brechen* 

SRan le^t mm einen ^o^en feinet 9)a|>ter auf ^wep 
ginger breite Streifen/ unb fc^neibet mit einer jlarfen 
0d^eece btefe Streifen auf iwtp ^in^t breite (^tüä^en, 
in mt^i ber Sutfer bonit ein^eboden unb in einer @^a^ 
til an trockenem Orte aufbemal^ret mirb. 

^onbon^ mit Oran^en^^^Iutj^e/ 

l&onbon^ mit 9tofen> 

9onbon< mit Stefeba/ 

$3onbon^ mit (Zitronen/ 
$!Xit biefe unb fo oieU anbere Sbonbond werben ben oorl^er 
ge^enben ^U\(fy bereitet 3u ben Orangen nnb dtofen wer« 
ben ftatt (Seijl ein bi^ ^luep ^^ropfen 9?eroIi- ober Oran* 
^tn:^Wi^in*Oi\jif unb eben fo dtofenö^^l d^d^fl^n / . weU 
i^H ^war erfl bann d^ft^iej^t^ wenn ber |um S5rtt(^ ^e« 
U6)tz ^wdzx einen 2(uöenb(i(f ab^ef ij|()tt ijlj z$ wirb fo*. 
nad^ burc^ ein leic^te^ ©({fwingen ^cnau perm^n^t/ unb . 
üUt ba^ $6(e(l^ gesoffen« 

Hwfy Up ben Zitronen« S5onbon6 ifi ba^ Silronen« 
Cel^t ba^ befle/ wa$ man nel^men fann/ weil aber biefe 
l»efentli<|^ei^ Oel^U Aberau^ Mi ®eru(^ verbreitei^ fo barf 
fttan ia nid^t mel^r M l^ö(^(len^ ^luep Reine Sropfen auf 
ac^t ^otl^ Sucfer nel^men» 

SRon l^at enbiic^ um ben Vi^^ji^mif unb ®ef(|ma(e 
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itt ffet^Rf mehrere Sonfion^ in (Sinti o^mHitibtUf obn 

t?ierme{)r mehrere ^o^r^cnlcj^e (Sinem 3tt>^if« verbun» 
bett; unb fo waren bie l(i|iUc^eii glora « iboitbon^ unb 
^eittt^ « etteflanben» 3« er^ereti : 

»erben nuv ein kleiner Stopfen Drangen «iBIut^en-Cel^f/ 
^wep Sropfen 3a^müi«@tiil unb ein S;ro|>fen dtefeba« 
®etfl tn ben ^um ^ro^en SCuge ein^efo^ten B^i^^ d^' 
^aik 3u beit 

werben vier Kröpfen 2fmbra«®eifl/ i^wet) S^pfenSR^ 
fdj^u^^Öeift unb tief S^ropfen 53aniffe^@ei(l ^et^an/ burd^ 
ein Iei4^te^ Sc^win^en mit bem 3uc£er vermengt/ un,b na({^ 
f^f^enber 2Cnga6e ieenbet Snbem man ^ttglet(|> barauf ie« 
bac^t fepn muß/ bicfen (ieben^würbit^cn 23onbon^ einau^ge* 
^eic^neteretf 2ieu^ere p geben/ fo werben fie mei|ien^in fej^i^ 
Knne mit bemibilbe ber®6ttinn tief gefc^nittene Sormeit 
9on Tupfer, bie mit 9!}?anbeI'0el^C fel^r bunn Uflti^mf einen 
fiarfen ^?e|ferriicfen f^9^ aufge^oiTen; fobalb eine gewiife 
2Cn|a|^ biefer formen aufgegoffeii ifk, ftnb bi< er(l gegoffe« 
nen fd^on $tmai er^dlrtet/ ü^er biefe wirb nun wieber nad^ 
ber Ülei^t ein gebrildt/ bai ^enau nac^ ber (^r^ße 

^er gprm gemacht/ unb mit einem S^fl^orne von Söiunmf « 
«ber einem SLwtU mit SBfumen/ ali (SmUeme ber grora^ 
ober mit einem SlBa^en von ein ^aar3:auben gebogen unb 
oon^orge(eitei>a(^ Smblemeber ^enu4/ tief grapirti|l| 
nad^ bem voIIfommenen Srhften werbende au^ ben %9t* . 
men genommen/ mit feinen binnen aSgetrocfnet/ m'\i (te 
(eic^t einiget ^Ut behalten f önnten/ unb in ^Papier ^ieriic^ 
eingefi^Iogen/ unb mit feinem Siegeffocf. eitfem tbriefd^et^ 
gfei^^geffegelt; ein jebeda5*nbonbefommtnb(^ eine pafTenbe 
iöepife in'^ Rapier, unb eine anbere 2)eoife/ Sloten ober 
nur füi^aar miftige fBorte/ n^irban i^er. ^enfeite auf« 
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12 h Zh\itu S. tect Co» tMhn» ttiib 9fmti|fiigttdPer. * 
deficit; bo^ 9ani$ muf veit ®tifl^ fi8i$ imb ®ff(^ma(e 

^ie ^enu^'^onbon^ n)erben tnbejjen ni^t unter 

i»eit |tt »ifl Yei|en/ iinb man nur (ep autmrbtntKd^en 

(Be(e^enl^eUen ^erne einen ®ebraii(^ baoon ma({^t» 

(S^ »»trb eine fn^ftnc Orange bAnn gefiel/ ber 0afl; 
au^georeßt unb ftttrtrt/ ober btir<^ ein bt<|^M Sudü ^efet^t; 
wÄ^renb beffen wirb ein 93iertel q)funb geffd'rter^SMc^^i? 
(f* 0. 2) bi^ |um $rofen i6rttd|» (f. 9« 5) eindefpd^tf 
in btcfrm wirb ber ® afi unb bte Senaten geworfen / we(« 
4)e^ jwar nic^t liber bem geuer unb auf ein 9}?a()I ^efc^e« 
^tn barf / tveit fonft berfetbe il^er ben 2l^ffti (leigen m^d^' 
tei ber3tt(f^ tvii^ tiiin auf^ Sfuer gefeit/ unb ^ufi 
neue {um ^rud^ etn^e!od^t/ enblic^ bie ^d^aten ^)ctau$ 
gen^mmen^ unb biefer üUv ein ^6U^f ba^ Ju^erfl wenig 
mit SRonbel^^f beftri4^en ift, gegoffen; fo^alb man i^n 
mit ben i^inben berd^en fann, fo tptrb berfetbe be^ut()< 
fsm (o^gemac^t/ aufgehoben/ au6 elnanber in bie 2an.()e 
gelogen unb mieber |ttfammen gelegt/ bi^ er enbU<^ ftCber# 
metf (uftt^ wirb. 9?an muß mit biefer befc^merlti^en 
2(rbeit an einem fe(?r warmen Orte l^aften/ bamit ber SucFer 
nic^tltt fc^nea erhalte/ ja man müßte/ faU^ biefi;^ defc^e^e/ 
teoor bie gel^6rige Aeifle tintritt/ benfefben einige 99Ia^(e 
über ben ^inbofen iiel^en, woburc^ er fogfeic^ wieber er« 
meiert; nun wirb er auf fteine Singer biünne Streifen ge^ 
logeu/ etwa^ gebre^t unb auf fange Stangen gefc^nitten/ 
mb in S^ac^tefn ^wifd^en einem weißen Rapiere an fe^r 
trocfenem Orte auf&ewa^rf* 
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®et{len « @tangen)U(f 

• ». 

9Rati H^t itin l^alW^ ^«tte( ©erfie in anbirt^olS 
Sßaffer Ml fte aitfff>nii^f fti^fc (le bitr(^ ein feiii 

©icb, unb gißt ben 0^1cim über ein f^alUi ^funb 
d^f^ta^^n^n 3ucfcr/ ber fo^Ieic^ über ba^ Seuer ^^f^ftt 
ti>trb $ fo hath htvS^ätt anfgelftfet ifl^ fo mtrb bnfelfre ge« 
frd'rt (f. 0. 2)/ ai\}i]d)äumt unb jum ^rud^e ein^tfoc^t, 
enblidj^ über ein ^lec^ gegotJen/ unb bem oor^er ^e^cnbrn 
iin^ Bti^^n t gebre^t unb in ^^tanat n gefc^ntUen. 

Xc^i 3i^i^^n wirb jwar nic^t ilberan geliebt/ im (äiß 
^entbeile roünfd^t man i()n oft burc^^ftc^tig unb von |^o(|^5e(bef 
Satbe/ bie i^m baburd^ mit0ft|^ei(t wirb/ bofi man ein 
w^ntg mie 0affran ^efdfr^M Sßaffer Bepfeif. 

. 21uf biefe ^eife merbcn aUe feinen Korten Stangen« 
luefer gemalt/ ja aQe oeri^er ^ej^enben $6onbonl finnteil 
iu @^lan§fniuc(er «erwanbett werben # man bdrfte fie ntiif 
in lan^e Streifen f^neiben unb biefe etma^ brevem 



4* £ e c t i 0 m 

Zitronen 'Sonfert^en. 

Sl werben 9or ber eigentUcl^en ibereitun^ biefer Son^ 
fen^en ^wep 9afterfa|»fe(n gema<l^t / in we(<^e ber Bticfe? 

au^t]ego(Ten iüirb. 9Q?an biegt ju tiefem (Snbe einen f)ar- 
ben ^o^en Rapier ber ^ange nac^ auf eine ^iV{t€t über« 
bie^t nun l^aiben ginger l^oc^ unb fej^r fi^arf bie mer 8^et^ 
ten biefed Jötatte^z beren (Snben bann feitiüart^ umgebogen 
werben/ unb fo entfielt eine lan^e tierecfige Äapfel mift 
vier $U\^ '\^Q^tn dUnbeni/ lie gerabe in bie i^i^e gerid^ 
Ui werben, ^m^^al^j^ Äpfeln tv^rl^rn iK^ix ein fej^r a^i^^ 
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M imb ^Ui^ aufgeMte^ ^^^^ ^erk^Ut utib tiir.ii^anb 

2)«r üiertc ^5:^eit M Qetlävttn 3u(fer^ (f, ©• 2) 
»trb tittn ill^r ba^ geuer gebracht/ unb bU |tlr ^rofctt 
9fr(t eitt^efoilit (f. ^. 4) ; bafb biefer (Stab erreicht 
ijl/ fo wirb berfelbe vom 5*«^^ Ö<^f«|t; man fcJ^dU nun 
eine f$iite Sifarpne in ian^e unb fej^r bünne @i|^a(en/ iinb 
^tbl biefefbe in ben Sucürlr/ bev einige ffetne t6kfen nnrfe^ 
ft(5 ttber^leid^ wieber le^t 97ad^ iwei? 2}?inut<n be^ 9?uf?en^ 
»erben enbUd^ bie 04^aUn |^erau< ^c^oben/ unb flatt be« 
ren ein S$(6fe(9oll Simonien « 0aft hinein ^epreft; nun 
wirb ber Sucfß'^ ^it einem biinnen, etiuaö Breitgefcf^nitte* 
nen/ f)&(iernen Löffel leicht burc^ einanber ^ttü^n^ unb 
«ber befonbeirl mit biefem &5ffe( on ben ftBdnben be^ (Eo* 
ramef' Coffein l^erum gefahren, rooburd^ ein feinet 5!}?e^I 
entfielet/ bad immer in bo^ ©anje terrii^rt wirb/ unb ba^ 
eigentliche &tocPeit be^ Sncfer^ bef ^rberfe. 0o balb nun' 
ber 3ucfer wet^tid^ unb etwa^ btc!flilffid wirb/ fo gigt man 
t^n |!ar!en ^ejT^rrüden bid in bie ^apierfapfet/ unb 
Mfit ij^n nij^id (leiten; nac^ einigen SRinuten ifl berfelbe 
feftf man rt|t i^n bann mit eineir feinen SRefferfpi|e ' 
ouf baumenbreite Streifen über bie iöreite ber Äapfel. 
Qla^ einer falben 0tunben Iberben bie @eitenm<ilnbe be^ 
^dpier^ nieber gebogen ^ unb mie man Rapier dber 
ben fc^arfen 9tanb ber Zafil l)cvah jiel^t, fo löfet pc^ ber ^u- 
cfer ab/ unb bricht bep ben gemachten dti|en auf Sablet« 
ten; man te^e fte dber ein @>ieb/ unb U^t (te auf tro« 
tfenem Orte nod) einige Stunben auftrocknen, um fie in 
^^a^Uin iwifc^en Rapier aufbewal^ren ^u Bnnen* 

SRan (at nofj^ eine anbere 3(rt/ liefen Sncfer lu be« 
feiten / bie befonberf ben ^fnfdfngern gefaßt. (^^ wirb 
bie Zitrone über einem (^tü(f3uder be^ut^fam abgerieben^ 
unb fo oft bie OittfUi^f U$ Burfer^ gel( ifl/ mit einem 
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^ertebin tfl; ber ^anie SttcP^i^ ivirb bann frfn ^efloftn^ 

fonadj in einen daramet - C^ffel get^an ^ unb mit einem 
S^l^flfet poH Zitronen * 0af t nel^fl etwa^ yeinm SBafler 
Htt einem ^iemlld^ bicfon Xfi^e ab^fvd^vt/ nun wirb bci^ 
Cöffel über bö^ geucr ^efe^t^ «nb nur man^iß 9)?a^( um* 
flerü^rt, U& bie SWaffe biinnfliiffi^ geworben (fod[^eri 
baif ber Suäex ni^t) nun wirb e5 bcm ^erj^er^l^nbrit 
ifiti^ in bie $o)>ferfapfer degoffen/ nac^ bem C^tocfen ^e« 
rilt/ unb enbltdl^nac^ bem gd'n^ltdi^en Seflmerben vom 
Her genommen; unb über ein ®ieb d^^d^> f^^^ 
fdi)e^en ^ baß bte ZailttUn ni^t gern- t»om ^opter gingen/ 
fo barf man bie Äapfe{ nur umweftben, «nb mit feud^tem 
@d^wamme beflreic^en^ unb wie bie S^uc^^f^i^ burd^ 
f(^U£|t; f0 mt fld^ ber 3ticler Cei^f abttfen. 

Ungead^tet biefe ^Iit ImB^äev ^u tabliren fe^i: leidet 
iftf unb garmci^t mtßrat^en !ann^ foi(l benned^ bie erßerc 
weit (6^er |n. ai^ten/ £|^ei(4 be^ fd^foeren ^nfel^enl be^ 3^ 
dtvi wegen/ beffen Ohctfldd^e fein iinb gldn^enb wirb, f^aupu 
iä^iii^ aber be^ feineren (^efd^macfe^ wegen ; benn bie ^t« 
trtfne «ettiirt bie feinfien ®eru4^t^ei(d^en ber bem S^uer/ 
weic^e^ bep ber er|ien Bereitungsart ni(fyt ^tatt ftnben f ann. 

Sßanine * Sonfert^em 

der vierte S^eil bei d^fTdifielt Su<fer« (f« 0» »> 

wirb bi^ iur fleinen ^^erte eingef od^t (f. 0. 4) / «nb banri 
iwep SO^inuten lang vom S^uer ^ur atuj^e gefeit; na^ 
btefer Seit werben ^w6lf Kröpfen flarfer 93antffe«®eif! 
l^inein getröpfelt; Uttb bann mit einem bünnen ^pd'^nd^en 
ober einem ^od[)löffe(flie( burd^ ^inanb^r gerü^rt^ wobe^ 
man l^att)»tf(i(4»(id^ an ben SEUnben M datmtUiBffei^ 
^erum fdl^rt, bamit ber gucfer f^neUet iti'^ (Stoßen ge* 
rat^ei fo wie fji^ berfelbe trilibt unb bicffläfitg wirb/ fo 



^6 h'TBbmnHti 4« Sidiorf* 

gii^t tmn i^n in jur ^anb ^erid^teten Äapfein ((iej^e- 
im voriger de|^enbf n 2(rtiff (> 2Cuf btefe SBeife tarn man 
mit einem iebeii Wol^rg^rud^e unb ® o^r^efc^macFe (Eonfer« * 
»en crjeucjen; njobep nur bavauf 95ebad[»t cjenemmen mer* 
bell mii(/ ba$ ber ^ej^iri^e @rab bei Suderl mc^t ver« 
feiert/ ttitb hiti&o^l^tvüd^ brmfelBeit ni^i üUt bemSeuer 
^cp^ebrad^t wirb. 

f&ep (Sonferoeri/ i>i> ber ®ttu^ itic^t in fe|^r lUiner 
SJefll (ep^efirtd^t werben (omt; mte ^. 95* te^ berQran«' 
^en^^fötl^e, ba wirb ber 3 ucf er ^um öf«>^^'^ S^wö^ 
ntxQch^tf unb mit bem Orangen « !S3affer vom fiarlen 
CBeriiij^e bil ^ur fUinen $er(e oerbAnnt» 
^ Oronden^Idt^^Sonferoen/ 
SHofen^öionferoen/ 
« , Stefeba^Confervien/ , 
$älmtn«S»nfer9en/ 
21 m6ra-<Eon fernen/ 
«He biefe itnb fo oie( anbere merben bett «or(er gel^en^ 
%en ^teic^ ^el^aUen/ baf l^ei§r: menn f!e l^tef nter mit bem 
tbo^fmcjienben SOBaffer ber ^lurne bereitet werben foHen/ fo 
mürber Bücher bil^um großem Slu^e ein^efpdl^l;^ unb bann 
Itttt bem SBajfer bil lur f (einen ^erfe verbdnnt werben^ 
^infjeQcn ba/ wo ©eijler ober wcfentli(^e De^le j^u i)abcrt 
fmb, wirb ber 3»<^^^ flernen ^erle etn.oef oc{>t , unb 
mit einem btl ^mep Stropfen Oe^I / ober fe4»l bil ^w^If 
treiben ®ei|l na^ ber ^e^cbenen Seifun^ vermengt unb ■ 
beenbetj faßc mit Söebac^^t: ein ober jwep Stropfen 
Oe^t/ bann fe^^l bil ^w^lf £ro{>fen ©eifl/ je nadj^bem 
biefe im ©entere (larf pentttant finb / fo barf man ^ 
t»on S'tofen unb Drangen - ^lutl^en- Ce^r überall nur ei* * • 
nen Xro);[fen nel^men^ ^ovaui ^efe^t^ bat^ fotc^e unoer« 
f^idft unb frif(^ finb. (Sben nur fec^l Sroj^fen 3(m6rii/ 
ber einen fej^r (larlen ®eru(p ^at« • 
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mrbm ^ietc^fafl^ beit n^^$9^tnhtn üftti^ Bereitet ^ 
ndf^mlic^: wenn man eine Äa/fc^ (SiTeni jur Äi^pofition 
^atf ift tiefet nic^t, fo bf gießt man ben geflopenen 3«* 
äit mit flarfem ^ftffe^ / M beffelbt» bep bem 93err^« 
ren tinin binn'flägij^en ^etg ^ibt^ bann Wieb berfelSe in'$ 
SLo^m Qebxad)t, unb ev\l nac^ einigem 21ufivaHen Dam 
Sfuer ^efe^t unb foirgfoni be^nbel. 

3u Q^oeelabf ^t£*irfemii wirb erd ein 3e(tdE»en S^o« 
- coTabe emd'rmet / mit etrvaß marmem SOBaiJer nö(^ 

tnib nad), mitul\\MKÜ^un$iHnwfiüiig ^ma^t, unb nur 
ü^t 2^ Sttdcr (tnitt.d«t(an/ imb iU iur flciiien 9>fr(f 
ein^eloc^t* - '/ • 

^eir4^en<Sonfev)den/ 
3iniml'€ofifefo(iu 
Z^iefe Be^ben ^»rten l^aben ibre IBtireitlinj^ mit ben tt^t« 
l^er^e^enben gemein/ h\$ auf bie B^r^nimenfe^ung. iÜ?an 
.fod^t be^ 3utfer bi^ ^tte^rpgen ^er(f^ oevbdniitt^n mit 
bem 93eit((en«<S9tttp (fft^e ben V« ^Cbfc^nitt/ 6. SeUton) 
hi^ iur Keinen ^er(e, unb mengt in baö ©anje ein j^at* 
bef Sot^ puloeriftrce ^eii^^enwuciel (3ri^ « aBur^el). 

Sil dimmt'Conferveii wirb etwa^ ftiit gefbfemr 
Simmt unb einige Kröpfen 3j»n»nt *(£(Tenj genommen. 

^uf biefetbe äBeife können (^onfemn oon aQen ®at« 
funken Stqueuren semad^t werben» SRaii ttö^t ben gucfef 
Bi^ ium Sfuge / nnb mbdmiet tl^n M §iir ffetnen ^evfri 
, öber man rü^it ben fem geflogenen Suchet »lit bem beai>* 
fd^tigten Si<|ueut bi^ einem bidflü^i^ai Zti^ii 
bAnnt i^n bann Aber bem Sentr , unb gie^t i^n fonad^ iit 
bie vorgerichteten $a)>ier<£a|>felm 

dtnun dii(let»«free> • 1. 
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JDicfe fcci)ben doiifevof n unteriie,(;en berfetben 3? eivi tu 9 wei- 
fe/ iDte ^or^^del^eRbMi ; nur ttitiß man ficl^ f^utt^en, ben 
UeMtct^en ©efc^tmuP bur(( }u Q3e9fa$ von ber %tu^t 
(larf crt)^>^)^n »DoUen, inbem biefc grüdjte, unb in*^ 
ibefonberf bie erbbeeren^ «tei &4i[ure J^aUn / bie bm Biu 
der 90m @ettttnen ab^(t 

SOZan tod)t ben Sucfer au« ^Sorfid^t hi$ jutr groge« 
^er(e/ unb mengt/ wenn berfelbe \?om geuer !cmnit/ ei« 
nfK S§(6ffe(.oellf biirc^ ein feine« <^ieb burdbgeftric^etren 
^rbbceren.-^aft Ut); hex Sü^it brdufet i^roar ouf, Uqtfid^, 
aber balb, unb ba^ ©erinnen ge^t enbli(f> bennot^^ üor 
fl4^ ; bte Si^rbe btefer (^onferoen ift bla^rot^. 3ette bec 
Himbeeren / bte auf gteicf^e flBeife Berettet »trb / t(t 
etwa« mel)v rot(); bcpbe pflegt man buy4^ einen fleinen 

Sufa^ ton damin nod^ er^öt^n« 
..4ffeni'9>a|len/ 
q^allen mit 9}?ar o«(|atno« 
Die Mafien (tnb ein Jbonbon eigener ävu 3(>f 2(euf?ere« ift 
merfmdrbid/ unb t^reri 8ieb{t4»Eeit fommt nid|^t« giti^. 
^an mu^ 9e|lc{)en, bag biefe (Jvfinbung eine ber glüdiii^ 
fien war. (Sie können iwar mit einer jeben geifligen Sf« 
fen§ berettet iverben/ allein mitietner fo «oafommenr nne 
mit bem g}?ara«<jutno. ^ie fibrigcn« nur bte etnitge 
i^ereitungdweife; wer fie mit iÜ?ara6quino gut machen 
verfielt/ fannfte mit aOen Siqueur« unb (Sifen^en oerfu4^en* 
SfJlan richtet eine gemifTe Spenge 9>apterfermeit 
iur ijanbriu welche ber3"cfer gegcffen wirb; biefe gorm» 
^en werben au« runb^efct^nittenen/ einen Oaubtt^ater deinen 
^apiercl^en gemacht/ benenman einen j^alben.gtngerl^ol^en. 
SRanb gibt/ welc^^ä baburdf^ fe^r (eidj^t öefc^ie(^t, bag Hian 

ben ^anb aufbie^enb ^ufammen fneipt» ber Sieben ber 
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jt«pfelil^ii Weibt bAiiti einen ftaxUn Sttidtrtupfen d^^ß» 
Ite werben entließ über ein 23ret noc^ iufammen flereijt 

(S^ wirb enbUc^ ber gefUrte SiKfer (f. e. s) Ui 
)tfm öVDf;en »mite ö^^^^^t (f- ®. 5) / fobann tnit 3Wo» 
ra^quino btä ^um SlUj)e oerbünnt/ genau Dermen^t/ unb 
tt^^i^ in bie gornten / ungef % (larlen 9)?ejlerr^en 
l^oc^/ 9egDfrefl/ tmb 4n ben^^'rmMen gefleat; nac^ a<^t 
0tunben ^jleicfcer SOßdime (f. 3uc^^r «C^anbiö @. 7) f^at 
beräuctet (Uf^ canbüt/ unb berSi<)tieu( id^wimmt in be({en 
SRUtc 9^n tunft bit ^aptnd^tn in Uut$ .Saiffer/ unb 
nie bie geuc^tijtjfett burf^fcj^la^t , lö^t e^ bie 3"cf^rc^)«n 
fahren ^ bi;; man in anbere gleic^ geformte jCa^fei^^en 9on 
f($t4nem ^^im «icfelt/ uHb Irocfen (leSI» . 



5. Sectios 

3^ fiauU in biefer Gection. Itur^meUe/ ja ein ma^» 

te$ Vergnügen/ fiir meine Samen aufgefpart l^aben; 
benn burc^ bie minbefle ^ü^e/ (fi4^te|le Sufammeiife^un^ 
unb 0^ne atter ®etfietoi#vengttng ^ ober ber erwarten^ 
ben Seit/ in we((|»er ba^ 2(ngefangene gut werben fo0^ 
unb bie immer peinigenb i(l/ ent(le()t bae liebenöiuüvbigfle 
3u(f erwerl .von aQ.en Serben unb ben feinden ÜBo^IgeriU 
c^en« (Rur ber ben Samen fo eigene ^rte @inn für ba^ 
O^ieblic^.-^d^öne luirb in 7(nfpruc^ genommen; nur tjon i^* 
ren iort^n .^iii'nben iäit iiä^'^ itmaxun, bd§ fie bie 
(KQen itnbin'^ ü^efonbere jene $l3rtOanten*$a|liaen m6g« 
UcS^ft, fc^nell / flein unb gteic^ macf^en. • 
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to^ 53er^(J(tni5 berferben au ben aßo^tacrdd^en erfotbm 
aber ${3eb<u||^tfam{eit» 

SKon pflegt 001- ber 2rrSeit fid^ am jur ^)anb 
fid^ten/ nm m^enb biefir itic^ auf^eNten iu loerbett; 
fo braucj^t matt KU bet b«or(leJ«ib«n eine ?porje0aii» 
©c^ale mit eilKiti reinen 0pd(5nd?en von ^ofi ober Elfenbein, 
in ber go^m «^»e« fei^^ten ^offeU; einen a:arame(.-S$ffe( 
't4m retnM jtupfln^f mit einem tandeii e^d^aUli etiii' 
ge febr gfatte ^(ccf^e, bann eine auf bte S^ätfU ge» 
brod^ene ^ixidn^M, ^ie in einem ^(^ernen ^efte ein« 

^au t^ut enbtid^ ad^t ^otl^ Te^r weif m tinb fein 
geflogenen Sncfer in bie ^(^aUf nebfl einem falben l^ot^e 
fein aeftogener ^ei((i»enmurie( (3ri<'9Bur&el)^ befeuc^ 
tet ti mit 9leitc|^enfaft/ unb rd^rt €i feilem Seige; 
ba^ einfeuchten mit bem <^afte muf; nac^ unb nac^ ge* 
f4^e(en^ bamit man ber Qc\)6xiQtn giuiTigfeit be^ 3uc!er^ 
Stifter i>(eibe/ inbem na«^ einem jeben9i6|len ber iudex txfk 
nacj> fem ^errü^ren btinner wirb. SQ?an rü^rt benfetben 
fünf SSÄinuten (anß/ unb oerfuc^>t i^nj ber^Serfuc^ befielt 
barin / baf man mit bem ^pd^n^tn einen Keinen SJ^it 
(erau^ (ebt; mennberfelbe in Alumtien von btefem @p<ii^n« 
d^en fi4) lofet, um l^erab ju faUen, fo (lat bte a)?a(fe bie 
gel^irtae IDtcfe* 2>te ^iftt wirb nun in ben (SarameU 
8tfe( det^an^ ttnb Aber einer (larf brennenben 0^irittt^ 
Compe, ober über einer glatten Pfanne, unter immer* 
w%enbem ^ü^ttn üum Dtinnfluße er^tgt^ foc^en 
barf H iebo4 nit^t; fobaib man nun fielet/ ba^ t$ ;fld^ 
in Siopfcn QU^m U^t, fo wirb ber 8J(fe( gener ge» 
nommeu/ unb mit fic^erer'^anb über eine^ ber fe^r reinen 

IBtec^e in twfftn na^ an ein.atibf r sefl^en/ bti £f opfm 
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SSoti. i>afUaM unb Xlo^lotinett. * ai 

müftn fo fallen / bap.man.ffe Ucium %Silin (atiti; fo* 
U^t man vom 2(itfaiidf mer tropfen auf eine q>ajliae faf» - 
(eti/ tiefet ^ibt utt^efiii'^r bie ^e^öri^e ®r&§e ^ n^enn nac^ ein 
pckix dtetj^eii btr gucier^ wHi^ev w%eiib btv Seit fc^on etwa^ ' 
du^^ef ijii;)rt ifl/ bicfcr fliegt/ btSrfen irar ^ei> Kröpfen fa(« 
len; ^ulcßt mirb mit ber (2>txiänaM nad^get) Olfen, unb 
fo f{tiil fortgefa|^rfii> bie vprgcruf^teten $6U<ii.e mit bicfen . 
Xtwpftn h^^tUi M Mf ^an^tß in hm (l<atmttß 
Sojfel 3C(jebene 90?affe , ©er bem iju flar!cn 2luöM()len in 
9)a|liflen oemanbelt ift. Ülun wixb ber Löffel gemnidt/ 

tm^U i^ifu ber SRaffe j^inein, jet|ati / tmb ber 
erfleren ^fetd^ verarbeitet 

XU ^^afliUen millfen ^art oeilcfienHau unb ^leic^ 
gt^i fepn« tfla^ |mep 0tunben werben fte bej^ut^fam vom 
95tt^t den»itimen/ unb äber ein mit Rapier be(e§te^ 0iei 
|um befferen 21u^trc(fnert Qet\)<xnr enbUc^ in 0c{^ac|fte(n 
^wtfc^en feinem Rapiere oecioa^ret. 

3n Srmangelttng ber SBIec^e fonn man (le mol^ andft 
. 46er Rapier lecjen, (le trorfnen ftHbft f4)neller; bep bem 
^erabne^men wirb ta6 Rapier um^eroenbet, unb mit 
fetu^tem ^(^wamme befeuct^tet^ iinb fo wie bie Sfudj^tig« 
feit bun^rin^t/ laffen ftc^ bie ^afHffen ^erab ft^iebem 

3m ^onatfyc ^ät^, nd'bmlic^ ^ur 3eit biefe^ ^lüm« \ 
^nii werbeni flatt beren Sprttp ober fo genannter 93etU 
<(enfaft,' einige ^d'nbe oofl abcje^upfter WStti^tn biefer 
Sblumen in einen ^laftrten 5:opf ^et^an , mit «inem 
te('.SP?a$;b^iSem SSBaifer begolfen/ unb oier unb (wan^ig 
0tunben Ung am lauwarmen Orte ^eben- delaffen / 
i^ernac^ abcjefci^et unb fe^r (larE au^ijeprejTet. SQ?it biefem 
fSBaffer wirb fonact^ ber 3uiler ab^eriü^rt» man mufi ie» 
bo<^ biefem Seeovt mit etwal S^bigo unb etwag weni« 
gern (Earmin ^üffe fommen^ inbem bie JBlume, ba 
fie nic^t 4iber'^ ^mn. fommt/ ni(|^ genug Sarbe gibt* 
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0« !• 3(((<(iiilt. Iieti«». 

Xi$ SWaffe biefw ^aftilleit wirb mit (lörFem ^tofen* 
wafr<M^ atidemcuj^t/ ii4[(iti(i4^ mit fp wif M bvc- .^uäe€ 
vertragen tann (f« ben vor^ ge^nbeit 3f rtif el) ; €tibf 
tommt ein tropfen SKofenö^t <)iniu. 

Um bie get^rtge Saii>e ^ erlangen/ mtrb ein ®r<ui 
Carmtn mit etma^ feinem 3i»f^ d^t unb ffü^ig^BdenH^tt^ 
linb in ha$ ©an^e ©ermengt/ wobuicf) ein ^avte6 Stofen« 
fot^ entließt $ nun wirb bie Späifu Hv ^0?afTe in ben ^a« 
ip«me(' e6ffe( get^on/ M |iim ^icffließen er^i|t/ nnb ben 
93or^erge^enben gteic^ tropfenweife 66er bol Rapier ge- 
fegt/ nnb fo 6eenbet* 

Mlle « 9>aßiUen. 

r 

2(4^t Sotl^ geflogenen S"^"^«!'^ ujerben mit» einem Sg* 
Uflfel ooa Q3aniae -^ifen^/ ober ^Sanitte « @eiil/ nebfl 
etma^ reinem tSSafFer/ ben ^[^orl^erge^ben gCeic|»/ p 
biifem ^leige abgertt(?rt / über bcm gcuer fiü^ig QeimiJ^tf 
unb ben ^or^erge^enben gleich beenbet. 

SRiui fann (!e mo^C auil^ mit geflogener !DantfIe be« 
retten / fte bekommen ober Hin fo retne^ 2(eußere wie bie 
trflen/ in ^etrac^t/ ba§ bie ^aniae^ fie mag nod) fo 
'fein geflogen fe9n > immer einem fc^warjen Staubt 

3imm t'^a jliUen/ 

Orangen «$&Ut|^en«$a(linenf 

®emür ^ne({en«9)a(ltiren; 
cf f ermünüc.^äOaftiUen/ 
. (£it ronen'^ailtUen^ 
^Orangen«9a Hilten. 

• 2)ie erflen bret) (Gattungen werben mit SiTcn<^« wie 
bie Sor^erge^nbeiT/. bie anberen brep mit i^ren mefentti« 

■ 
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* 

ij^en Ot^UnUuiut, lim wfCt^mimmev. nur einige iGro))fen 

mit reinem Safer fd;en einem ^lei^e abgertü^^rt ifl* 

2)te gacben g^ben bie SlTen^eny benea man ^roar 
ttmoi nacf^Mfenr mu(/ §• $5.^ mit Carmtn^ Snbt^Of 
?luföuj? ton (Saffian/ u. b^t., ^pfcffennün^e '^-'^alTiflen blei* 
ben roeig. 3^ne ber ditronen n^erben Uc^t^elb mit Safran 
$tfäthtf Orangen fkorl de(^ flenfolll mit^ffran mb 
einem Keinen Sufa^e von (Earmin j Drandenblü{|^en-9>a(li(» 
(en bleiben ebenfaU^ mei^ 

©rillanten • ?)ajtflfen. '* 

2)tere ^ajltHen unterf((eiben 9»tt ben t>er(er« 
^e^enben burd^ einen viel fldfrferen ©eruc^ ober ®ef(|»macf/ 
unb burct^ ein glan^enbeieä 21eußeve ; fte n)erben bem 
gcl^e oiel lUtner gemadi^t/ weil (te f«>n(l bie @ef(|^maci^ 
neroen otef reißen wdrben« 

2)er wirb, um ta^ ©(an^enbe bewirfett/ 

na(|^ bem i^togen bur4^ ein ÜT^e^lßeb gefiebt/ unb biefer 
3>utd^faU ober Sucferüaub erfl bann wieber burc^ ein Set« 
benjieb; n)aö buvcb taj «Zeibenfieb ni4?c burd;.qe^t, he\)&it 

2infeben be^ ^mineUbaue^ , unb biefer ^ud^t , ben 
man wd^U. &te werben dbrigenl ben 93or(erge^enben 
^Uid) mit reinem 3GBaffer abqerü^rt/ no<t ein SWabI 
flarf mit ^ffen^en ober ben tDefentUc^en Deelen parfümirt/ 
enbltdb er^i^t unb (a(b erbfengro$ aufgetragen. 95ep ben 
erfleren war bie (Srftf e einer Srbfe nSt^ig^ um eine ^a« 
(liQe bilben. 

.Z)ie Sarben er^aCten |te jenen ^flan^en gteid^ / aul 
benen (te ben ®eru4 ^ber (^tf^mad entfernen. 

Senu^'^afliilen auf frant^fifc^e Utt. 

X)iefe ^aftiUen werben c(^ne geuer bereitet; man 
glaubt (le baffum ben frü^ften 9triie^ ^u müfTen/ 
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mU fii (19 falUii »itütans wenidi r an i^cm SSol^ 

ben ((^nnen. SOTait braud;: aber einen i]!)?itte(!8rper/ ber beit 
^äiun'^viäet von ber gän^dc^en 21ufiö(und fcf^iiftt/ unb 
bffnfelbffR foMU^ erfl |tiv ^ajüDc ngmti btt^ berara« 
lifd^e ©ummt; ben man be^^alb befonbrr^ wctg unbfc^r 
vettt au^fud^t, 0o au4» oon bem metgeflcn 3uc^*^ / ber 
^n^ltdft bitr<^ ein e»f tbmfltb aeftebt wirb» 

^ttf «d^t ^ot^ BiuCfTitirb fhi tSUree(«9etl^ von bem 
n)rtß!5rntgen reinen orabifc^en ©umrni mit warmem iSBaf« 
(er aufgel^fe^ unb iwarmil foioenij^ ffiaifer bedoiTeit/ ba0 
bevfelbe nur btcffTüftg wirb« IRa^ bem 2fu<lä((en wirb 
mm ber B^dit mit biefem ®ummi unb bem 53enud'®eifte 
<fie|^e ben ^molften 2(bf(()nitt/ »0 alle in biefem SBcrfcJ^en 
feenannten (Seifler unb Sffengen vorbmmen) . niitlelfl 
eineö elfenbeinernen C8ffeB einem bicfen Sleige abgerührt, 
foDdd^ in fteinen ^(eiCen über bie Glinge eine5 grogen 
fpif^tn SO^effer^ aufgetragen/ nnb «an biefem mittelfleine^ 
Keinen S^effer^ über' bie epi|e be^ »orl^erge^enben in 
Keinen Sropfen über ^apter gefegt/ unb bi^ ben onbern 
Sag Aber bemfeiben an einem trocfenen Orte geiafen. 
Kep bem «l^erabne^men mhrb M ^aput an ber Qtdcffeitt 
befeuchtet/ biä (te fi^ enblic^ leicht unb fernen (erab nej^^ 
men laffen ; na4^ abermaligem 2Cbtro({nen »erben fie enb« . 
(t(^ in ©(({fern aufbeipa^rl/ wa ffe So^re (ang nic^tg von 
. ijrer ®üte oertieren. 

NB. 2Cuf btefe ^etfe I5nnen aOe bie Kropf « $a^(« 
Ken gemacht werben ^ nebft btefen bie 
ni in^^a lliHem 

9tefeba -9>a(li(lem 

S0)of4^u^«9aittUem 

Vmbra'^afli((ett. 

i^ey birfen ^loey (elfteren mup man befonber^ auf 
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feiner ^utl^ ^tpn ; fic mxUn jenen t)orl^er3eJenben 93e« 
nn^ -^ailiaen ^leic^ demacf^t/ aOein snof((^u^ unb 2liii« 
^ra ^«ihtn eintit fe^r )>f netranl^n J^etuc^, unb in'^ 93efoii« 
bere, b«r ^?^f(^ttd. (Sin tropfen gutfr Wofc^u^» ($Jei(l 
reicht ^in, b()^ öan^e fieblic^ parfümiren, ^mt^ Sro* 
)>feii werben ^ii oteU iimbra bdrften ido^I ^ivep Xropfen 
genommen werben« ^ 

ee^r (teblict^e $>a(liae« gibt ber ä8araöqwno*@eij^ 
bie unler bem 92a^meit 

erf4)einen* ^fyve iöereitung unterlagt ^leict^fattit jener ber. 
®enu^''l|)A|ltaen. ^tatt 'JD{4ra^<)ttmQ« Siqueiir wirb 9)10' 
va$(}iiin9<(Sletfl; gebroiK^t, 

£)iab[ütinen mit SSaniUe« 

& werben iwep gat^tn ober vier Soti^ feinfle? 
<El^üeerabe in einer ^^ar^eOan < Saffe über einer (^piri« 
tu^--2ampe fo lange Qewd'rmt (fie muffen mejrinablen umge» 
wenbet werben)/ bi< bte (S^oeotabe einem $ltge gleicj^ 
weidE^ geworben iftftiHn wirb (!e mit einem elfenbeinerne» 
Wffet i-ec^tfein abgearbeitet, unb mit einigen tropfen 53a» 
niae^^^ifl oermenget, fölan nimmt fobann erbfenKeine 
^tM^tn, unb roUt ffe gleichen ^dger^^en über einem 
fblec^e/ unb rei^iet (le über ^'Papier j wenn ein Quart-'^fatt 
. ooQ befegt ifl ^ (welcbe^ . fo gef4^ie^t/ bag (te einen ^a(> 
^n ginger 3wif((enraum (aben)/ fo wtrbble§£luart'93(all ' 
iber erwärmte!^ 23Itd? gefeßt, unb mit biefem feiert üUt 
eine Safe! aufgefcf^Cagen / babur^^ breiten biefe M^tU 
^en au< / unb bilbon 9>a|iiaen oon etwa^ gr6|erem Um« 
fange M bie oor^erge^enben; fobalb biefe^ erfangtift/ fo 
werben fie t)om ^(ed^e gel^oben, unb mit votf^m ©rie^iu* 
efer (d^onpareiOe) ^arf befiaubt. 2Ciif biefe «geifo wii^ 
fitiit fort gefahren / M M# ganje S^ocolobo üuf^afiU 
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a6 u ^tiiiiniU. 3. fietfioit 

Un vcnvanbelt tf!/ unb t^rer ^^mSview^m hm feiiber» 

Saren d^a^men^iablotinen erhalten, dlad) bem «^dn^Uct^eti 
^u^tüf^en^ mehrere ^tunbenbrattci^t/ merbfii (te 

Rapiere genommen/ unb in ^d^ad^uln ^ivifc^en $cu 
|>Ur<n aufbeival^rt. 

21uf 0lft(^e SSBeife werben S)tab(aiinen mit Simmt« 
©efc^mact unb von ©efunb^eit^ « (£(^aeo(abf befianbett; 
bep ,3»'n'»t^ Q}ff4)macf wirb Ü^onpareiUe, Öe* 

funb^eit^'^b^^^^^^be grüne 92onparetae genommen* 

Stablottnen mit piflaiien* 

Cgin ^^ierte^ ^funb frifc^c q>i|laiien werben ben 
SRanbefn gleich ab^ef((^^'U / n<i[bmU4^ mit. ^et§em SBaf« 
fer begoffi?n 0 unb fo lange an einer (Scfe be<l SGBinbofen^ ge« 
faffen, bi^ fie, wenn man )w i^njifcjjen ben ^ymgern preßt/ 
üU$ ber (^dutigen 0((^a(e fpringen»^ fie werben iudbrenb bem 
3Cu^l5fen in frifcf^el 'Gaffer get^au/ unb nacb bemi93eenbeii 
beöfelben über einer ^croiettc abgetrocknet. i)tun wirb ein 
fel^r lietnefi (^tüdctm (£^ocoiabe (f. bie oor(^ergebenbe 
äber ber 0pirttu^Si<^iftine erioei4^ie <9^(»oco(abe) in ber 
4>anbf!d'c^e breic qetrüdt, eine ^tila^ie ()tnein gelegt / unb 
mit bepben .^anbfldcben ooairunb gebrebt unb in B^onpo« 
retOe geworfen / bte man (u biefem (Snbimecte in einer 
^c^ate be^ ber ipanb^at; b^^'in iverben fie feirbt bewegt/ . 
bi^ fie mit d^^onpareitle gehörig belegt ftnb/ unb nun werben 
fie über reinen hieben / bie mit Rapiere belegt (tnb/ . 
JfcAt geileat. 

0ie werben fo wie bie 93orl^ergel^enben in gefd'rbte 
9|iai>ter4^ett ^ierlic^ eingcwidelt. fOfan pjiegt fie au4» mit 
tDeoifen , ^dtf^fetn ober ®ortfpteren / bie .auf fe()r feinet 
Rapier/ in bei ^orm biefer S3onboi)^ abgebru(lt fepn muf« 

fm$ aii4|ttflaffieffH# 
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6. ß e c t i 0 »/ 

* 

SBpm 3u*^f''Äu4)en ober loderen ^wrf^t» . 

2)iere^ 3ucferit>er^ tft ba^ ^i(5ent|>üinfi(<^tle unter ben 
^»rj^ergf^tn^eii/ fein ffiefen i^anllauiien^ioert(^ ^ Mm fo 

bem 0d^iief nidj^t, bcffen 3Bti^e<^ ebenfaüd qleid) f ommt 
S)ie $6eyeitund ifl nietet fof^^wer/ fie i^el^ut^fam' 
Ifir ttnb ^noiit^eit tn 2fnfptu$: nimmt ; frfbH bem ge« 
übteflen q>ra5tifer öcHn^t bieferÄuc^en nic^t immct/ we« , 
tiidflen^ nid^t immer nac^ befTen ^unf4)e* 

3«^ glaubte biefetf} »erau^ f(^tc(eit miljiren/ unt 
meine 2)amen t> or rubere! ten / bamtt/ menii ber erfle* ^er* 
fuc^ mif^(tn()t/ fie einen ^mepten unb britten nicf)t fd;euett« 
S^an ril^^rt in einer ^or^eQan « ^c^ale ben vierten 
Sl^eU 'be^ SEBei§en von' einem fe()r frifc^en Si^e mit f» 
tief feinem 3u<^«^f ^ baf; es nac^ ^e^n ü)?muten langem 
dt^ren einen bid iinb r4^toerfIii§tden ^ei^ gibt/ berna(|^ 
ber ^unflfpra^ (Si^ genannt wirb. 2>er feine Sucter (ein 
Sflöffcl pcll un^efa()r) n)irb nur na^) unb nac^ in bieSper* 
Kar oerruj^rt f bamit tnan bie ;Dicf flü^igfeit Uic^ter erlait« 
gen f anm 

IHun rnirb ein ^alS ^funb gegarter feiner Z'^dtt 
(f. 0. a)/ ben man oonber0pt|e be^ 3utf er^ute^ nimmt^ 
In einem angemefrenen(Earame(<Sftffe(ium f (einen 93rttd^a 
einöefoc|)t, unb bivji jmar über feinem ^u flarfen geuer; 
man mu^ au4> fe^r forgfam ben Coifel runb l^erum mit einem 
naffen @(|>md[mm(ben (ba< man biefer 2(b|i4^t an eineil . 
Äodt>(6ffel(lie{ binbet/ um (tc^ 6et) biefem ©efc^id'fte nic^t 
verbrennen) abwifc^en / um oer{>üt()en , bap fic^ ber 
Sucfer f^'rbe. 9}a(^ bem erlangten @rabe wirb ber S^f« 
fei vom gewer gehoben ^ unb ein parier ÄaffeJlSffer voll 
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t»oii beut (Sife iinün q$tf^, unh mttbem Sfffet fd^tteS vunb 

l^erum an ben Sanbe« be^ C5ffef^ gefa()ren/ ber 3ucfer 
fc^d'umt itnb fleigt fö^neü in bie ^o^e^ fdat aber Uid^t 
tDieber jMfammen/ ba< 9{ii()ren »irb aber fort^efelt/ 
tefrlbe jum i^roet^ten i)!)?a()!e (let^eit anfdnqt. ^Dann 
|9irb er aber foqleic^ in gönnen oberSap{e(n von Rapier/ 
Me mtl ä)?anbel&^l Uic^t beftrtc^eti # mtl feiitem bi» 
^ubt ftnb/ iinb -dbtr warmem Idlei^e flehen ^ d^offrn/ 
<r (leitet bann wieber inbieSpS^e, unb bleibt in biefer Jo^'^"* 
ülafü^ bem 2tuel4^(en mirb bie ^apier«(lapfe( au^ einanber ' 
gebogen / unb ber fc^ine ju^erfl (et^^te 8eib Sucher in 
©tiicfen ^erfct^fa^en. 

jOran^en'Sucferluc^en« 

^nt(#«3ttcferfu(^en. 

*9lofen.-3urferfuc6en. 
2iae btefe itu((^n unuiliegen berfelben Sberettun^« 
I9ftfe (\\ebc ben toor^er^e^enben). Üm bem SGBobI<)ef4^ma(f 
^ulbti^en/ |)at man an^efan^en, biefem 3uc!'er(u(t)en ^ 
ber mit bem natilrlit^eh 3utfer einerUp Q)ef<bnia€l ^at/ 
Crangen'SB^dt^e/ 2lnte0 u« bgf. ju^ufeeen^ unb fo (inb/ 
Oiantien-, 2(nie(?-, 'hngelila- unb ^Kofen - Sw^^rhic^en 
entflanben« ibep bem Q^rabe bed Heinen '^ruc(^e^ werben 
fine ber 3ndv^bten|ien/ nd[(im(t<b frifcb gepflücfce Oran» 
^en« 93liitf)cn / rein geglaubter unb ^etrocfneter *Änieß ober 
tiberftoßener Jln^eli^a * Konten/ (jecbtlenö einen ^ßUffel 
9Qüf binein§et^«n/ fo att4^ mit bem €ife md^ gegebener 
'ffietfun^ iHvtü^xt, unb bep bem ^wepten Steigen au^ge« 
goiJen. 

Orangen * Sblüt^e unb feine dtofenbl^tter tonnen oon 
jebem eine ^anb genommen »»erben ; bepm Stofen^uder 

wirb bep bem Äoc^en mit iKofenwaiTer m(i^Qii)Qifin , auc^ ' 
wirb ba^Si^ mit eti9a^(£arminrot( gef^i^bt/ wel^eibem 
And^n ein i^tM 9iofenrot( gibi^ 
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Stirn M ^ ^erfttd^e mi^ tiefem Stu^tn f ertgefe^r 

unb ^at enbU^ ^efunUrt/ baf berfel^e einiger Sormen 

gortn ; (ie i(l nd'^mfic^ oon lücipem 23(ecf>e , in cotolfater 
©r^f^e^ ber ^tän.ae( ^at eine X)icfe oon brep Sin^cviv 
bU i^6(»e von fri^^ 3o0 / unb be r itopf oen fe^l Soll im 
^ur^mefTer feiner ^unbuni). 2)teffr ^opf tfl nid^tl an« 
ber^ M eine runbe 93(e(^fc^ei6(f / bie etn^at^ ()o()[^erc^ra^en/ 
Aber ber ^o^Uti SK6(r« / bie ben 0tii(iide( bilbet / befe^iael 
btt M^xt ifl jum ^ftt^inanbertf^en; mte mm ber 
3ucfer ium jwepten SO?Q{)le (leiten wiDl, fo rvirb er in bie 
9iit>ttß bie fe^rbünn mit fBHonMi^l befhtc^en i(l/ degtf* 
fHi/ ba^ IfitfMafen bei^dtKfer^d^t't mtn vor fi$/ er flei^t 
üSer bie 9flo()rc/ unb verbreitet ftc^ über bern 53fec^e, unb 
biCbet fo bie ^aube be^ Cj^ampignon^. ülail^ bm ooff^ 
Ibmmetieii Tlit^Ml^reit mtvb tittn bie S^m^ bie miMft 
Stiften i^ufammen ^d'ft / au5 einanbcr genommen, unb bet 
Jtu<^eti äber einem mit f(^önem tinb |ierU4^ geffj^nittenetn 
f>apiere befe^ten XeVer feroirt 
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. " II. 5fbfc^>nttt 

« 
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. ^ . » • • 

tjl .iii bUfeit 2(rbetUit ent^tteii/ unb wenn t<^ fdj^oiifnkt^e 

t)ovau3 fti)fn fann / ba§ fic^ meine ?eferinnen mit fold^ 
WMt ati^altenb fcf^ioeren unb gro^e (^ebulb in 2(nfpru4^ 

bie ^un(l/ bdS bte 2Cnwetfund ()ter flel^e. 

®ci(lrc(4)e grauen werben nietet oj^ne ^Ser^nil^en bii« 
ff II im^nxtx burci^Mdltterii/ wie überhaupt filr bin 2>en« 
fenbeti UM 9?ei| l^at wa^ beUl^rt; 

2)ie 3^^^/ einige Srüc^te unb Äörner mit ^\xizx \yx 
äber^iel^eti / um bfrenäßp^Igef^^moc^itt er^6^fti/ioartoo^( 
tiatdrlif^/ aQetti bU Urt biefel |ii meieren ^ tfl Te^r glilcfe 
lid^iu nennen, unbmuf; jeben lln^unbt^en übenafd;cn. 

wirb etn^efTcl üon rot^em ^upf^r/ unoer^initt/ in 
ber ®r^§e von ad^t^rj^it 3off im Suri^itreflcr unb ncim 
Sott ^icfe/ ber mit üicr ^anbgriffen rcifi'()en ii"t/ an ben 
iwep entgegen ^efe|ten 4>«2nb^aben mit ein«r bicf en ^^nur 
an ftnem ^(oben/ ber bewtglid^ fe^n mnf # um fi«^ Iei<(t 
im Greife breiten fSnnen/ an bie X)e(le ber ^tube 
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^n^tfUnb he^ihi g^<l^wm$m werben laitti« t^nn ^raud^t 
matt einedroee ®(uÄpfatitie^ bte %ii auf adj^t 3oa unter 
ben ^etM ^eric{)tec ill; biefe^ t^orqeiic^tet/ tt)i(b nun IUP 
$6ereiluiid ber Sro^ee^ felbfl d^fc^^i^''* 



1. 8 e c t i 0 m 

SBon überwucherten SRanbetn/ ober IfftanUU 

Srageea. 

<Sl tverbett ettt ^futib fi(5ne^ ittt^tit^ll frtfl|e ÜRatt« 

befn nnc^ bcr bekannten ^lÖeife ab^efc^^alt/ tt(i'()mlic^) mit 
lo<l^enb ^eiüem ^Sia\\ev begcffen ^ unb noc^ fo lan^e am 
Setter (ie^en delafTeii/ bt^ (te bep bem Sufaitiitienpreffeit 
^n>i^d)cn ben ginfjern au^ ber ©c^ale fprinqem SÖBd'^renb 
biefem 2:(i)äUn rvevbcn fie in reiucö fvi)'4)ij^ SBaffer flet^an, 
fonac^ ttt mehreren ^«KiTerit au^^emafct^eit'/ enbltc)^ tn &er« 
vietten (eic^t ab^etrodPnet/ utibditefi^a^ lan^z nur mit teid^« 
tcm Rapiere befcecft, an ber Üuft ^inn ^btiorfnenfleJajfen- 
Seti ^toeptett über Metben (te im SS^armelaflen« 

2>en brttcen 3:ad wirb ein l^afb iot^ arabtfcber ®ummi 
in ?SBa{Ter aufgelöfet^ unb fo jmar: baf; berfelbe bie gluf» 
lijfett be^ 3u(fer^ ]^at/ (ftet^e frül^er ben ^eflärtetv 
<fer) eben fo wirb eiiT ^funb fetit^er Sud'^r ^etiättf 
(f. a) unb ^um 35rcitlaufen ein^eFodjt (f. ben erflen 
&rab be^ ^uäzxi 3). 97un »»erben bte i)!}?anbe(n in 
ben aufde^dfn^ten Xe|Te( ^et^an (f» ben (Singäns S^« 
3o) unb über ber ©futfipfanne t^eiltf 5efd()wunöen / t^eiI5 
mit ber .^anb burc^ einattber ^mü^Ui bid ftc aUe ^(eic^ 
i^arm ftnb« 



3fl It Udi^tMt t. Ucm. 

& wirb enblid^ ein fc^wac^cr Sfliitf^l ooU t>on bem 
®amiiii ' ffiaffir Aber btcfclbf ii d^S^fTeiv unb 0e fo geffftiimii« 

Qtn imb turc^ einanber j^tmen^C , 'bi^ ber 03uinriii, aüe 
iffianbeln gfetc^ über^te^enb/ i^ertrocf net > ecf iiU«lb(l ratj)« 
famer / M ©itmmi'SBaifer etwa^bünner ^o(t«ti/ unb 
lieber ^me^ i]0?abl mit bemfelben aufj^utragcn. 0&balb bte 
SÄan^e^n re(bt troofcn (inb/ fo luirb tin i'Öffel ood ron 
UmQuätt iiberbtefelbeit dcgoffeiti unb immerfort epitaden 
Griten Qefä)wunQen, hii fleauf^ neue teilet trocfen gemot« 
ben (inb. ^iefe^ 2(uftraden mit bem 3ucfer ivtrb nun unter 
. immerm^^renbem ^c^win^en unb 0tä^ren ad^t ^a^l wU» 
ttr^oltf afletn immer f»^ ba( fle «on einem Ifuftragen ^um 
ttnberen codfornmen abtrocfnen ; fo bavf ouc^ ba^ Seuer 
Pber bie @(ut^ ni<i^t |u fiarl fepn/ bamit fte nt^^t ^eig/ 
fonbern nur ffarf marm bleiben^ inbem bie ipt^t (le nt4^f 
weiß werben tdific/ mld)ei ein ipauptbebin^nifj ber XJia^ee 
97acb bem achten 2(uftra(]en wirb wieber eine (t^avgi x>on 
ter J^dllf te ®ummt unb ber J^^f fte 3u((er gegeben # unb nad^ 
bem ?(uftro(fnen beffen entließ? luieber mit bem ^luftiagcn 
be^ 3uc!er^ fortgefahren. SlB^S^renb ber 2Irbeit fammelt fic^ 
@taub|ucfer in bem j^eife(/ «nb l^inbert bie SO^anbefn in 
ij^rem 3unel^men. iD?an fd&iSttet fte bem ^olge in ein 
grobem 0ieb/ unb fiebt biefen ^taub^ucf er ^ei ab ; fo fc^abt 
man aui^ ben an bem Soften be^ ^ejfeU fi4f gefammelten 
3ucfer J^erab. !&te itRanbefn werben bann fo^leic^ wieber 
in benÄeiTel get^an/ unb bie TitUit fortgefe^tj nac^ ac^t 
SSlQjfyi 2luftragen be^ guder^ gefc^ie^t bie neuntt Charge 
mit ber ipd'If te Sucfer unb ber Raffte @ummi^ bi^ (!e enbti<^ 
bebeutenb ^r^ger geworben finb. 5!}?an gibt (le nun in ben 
SB(Srmia(ien unb U^t (le über S^ad^t barinnen; ben an« 
tem Sag wirb bie 2(rbeit wieber vorgenommen «nb man 
nimmt wo möglich einen nod; feinern 3wc!er; bie er(le 

Cd^vgi btße^t au^ b^ ^Ü^iP 3ucf^r unb bir onbcm 
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S^ÜfU @ummii na^ ^mUf d^at^ttk, tUbon einer ^ittUU 
ftunhe iur anbeni anf^tixagin metitnunbrnUffhit^tutJ^ 

nur fo fc^macf) unterfjolten wirb/ bag (le nur lauwarm bleiben/ 
ift bie 2irbett a(i$ beenbet an^ufel^en« 2)ie vergr&lertett 
SRanbetn m4fleti 9oa fd^Sner gom/ j|(att uAb fe^ mi^ 
fepnj md're bieg leßtere nic^t^ fo müitt man fie ben brit» 
ten ZüQ aüi'$ neue in ben£ejfel bringen unb wieber einige 
auferogen« 

O^et) 3uc!erBMem «»tvb btefe %r(eit in ®ro{iemvor« 
genommen unb fo wie Wir ^ier nur ein ^funb bel^anbeie 
J^aUuf be^anbein fie /iltif M (wan^ig ^fmb, ttnb bif 
SRenge tfi^t t^cem Olingen Up* 

Xie hevüi^mten S^rageen t>on 93erbun ieid^nen (tc^ 
D^r anbern burcj^ einen (iebüc^en ©lan^ aul/ ben man i(^« 
nen baburc^ §tt geb^n fuc^t/ baf man fie (Enbe bergan» 
Jen Operation mit 3u<f^t auftragt, ber bi^ jur ffeinen 
^erle ein^e^oc^t wirb/ unb mit bem man nur brep SO?a^( 
in fd^mdlc^eren tf^argen auftragt / 'unb bie$ |mair ol^ne 
@(ut^ unter bem ÄetTel ; nad; einer jeben G^arge wirb eine 
^albe ^tunbe latiQ mit bem Reffet bewegt unb gefdj)wun« 
^en; wenn enblicl^ biefe^ auc^ beenbet tfl/ fo wirb er^ bie 
@(ut^pfanne unter ben jtejfet gefegt ^ unb bal Silwingen 
fe lange fortgefe^t./ bid bie ^anbeln auf'^ neue burc(^ unb 
buri^ erwärmt (tnb $ nun erfl werben (te al^ oofliommen 
leenbet ongefe^en unb in 2>(i}a^uln ;;wirc^en fel^r weitem 
f)apiere an einem trocfenen Orte aufbciva^rt. 

NB. 3u bemerken bleibt/ baß ber gefiiürte Bucfer nie 
anber^ ati warm aufgetragen werben barf. 

. UeberjucFerte 9J?anbeln mit Orangen* 

»Uti^en. ' , 

Ueler^uef erte SRanbefn mit IHtöfen. 

Ueberi^udt vte DQtanbelnmit (Zitronen. 

Ueber^ucEerte ä>lajibeln mit ^anUU. 

• ' . ' ■ • 



^34 II* W^nitu 1. tictton. 

^an fielet wol^I (etc^t/ ba§ aVe bitfr SRonbtfti etticv 
unb berfelben Bereitung unterliegen. X>tx S^äev wirb um 
ittien ®fab (lirfer tingthö^t (f. 4) unb bann mit 
ber beieic^nftfw SflciM •^•^ mo^UU^hm flBafler nailft 
einigem llustüf^Un roieber biä auf ben erden ®rab oerbiin» 
ttfl nnb fobann naäf bir ^egeMtn SBeift aufgetragen« 
flRtI Crattdtn«KM0f ifftctu^ «tvbni ffe nnr wttf gegarten. 

* 3ene mit^9lofeugeru(^ rnüffen jartrot^ fepn , wel^eS 
man fe^r leicht erf^dlt / wenn man ben legten oierten Z^tU 
,M geiferten Buäai mtl ttmü$ (Cormin vetj^ fdrbt« Ibep 
ben (Zitronen 'üÜ^anbetnwhbbftSucffr mitttwa^^affraii 
Itc^^tgelb gefdrbt/ unb ju ^aniUe ' 9[}?anbeln toirb berSu« 
än burc^ nwo^ ^(ferme^«0afl m'$ »lautoti^ nAanwU 
^afeCntt#'2>rag^e< mit tderaam^ltf« . 
^a fe(nu6*IDr ag ee ^ mit G^ebrat. 
' ^a\€lnu^*X>taget$ mit Oranatn« fB(i« 

^a feTnu^ • 2) ragee^ mit aemifd^tem 
®eru4^ ober ^otpourrü 

^ai Zuftta^tn M B^ä^ bie ^fitniffi mit 
ben 5[Äanbe(n gemein, (f. @. 3i) nur bie 3u^>mitung ift 
ni4^t immer biefelbe fo merben biefe nic^^t burct^ j^ei^e^ 
CBalfn abgf^&itelt/ bcnn bobur^ warben fic fi^ astrein« 
anber löfen unb i^re gefiSffige gorm wKeren* 

S9?an l&it fte bem 2(uff4)(agen au^ t^rer j^arten 
Sd^aU bi^ brep Za^t im ^ßämH9tnf vorauf 
gefe&t, bag man fie frif(^ bekommt ^ ba^ l^ei§( frifd^^^om 
0trau(^e ober boc^ ron ben ^ule^t gepflückten, ^ä^venb 
biifem SSBamße^cn borrt bal braune unthm ^äut^tn 
mit m\i^m f!e unter bev 0<(ate dbergogen ftnb/ unb laftt 
ft(^ burc^ Steigen mit groben ^uc^e ober lüber einem €>iebe 

«Utten/ e^ fiXat ndi^mtu^ bol Staube ab; ba« tteiben wirb 
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tatin fo fange fort gefe^i M M S^ut^en t nbltdft floul« 
M , Wr fein, glatt nnh ^ea^rami »ber gelS wirb, 

@ie werben ehhU^ in ben 2)raaee * Äeffel ^et^an 
unb mttteljl be4 @4^win^nl mit etnev ta^t anfgeldfeteti 
®ummi aberiegen/ bann wirb mit Ztfftxa^m M Sucferl 
na^^ Qigehemv ^eiic f ortgefafiren , bi^fle eine, (larfenqja* 
T^Mt^ btcfe 3ycferf rufte erhalten (oben^ bann wieber eine 
(S^arge ® ummi mit duder aegeben i enbtid^ eine groge SRen« 
De einer bet oben angejei^jeen (Sffenieri unter iwep (Xtargen 
Suder j(jemif4>t unb aufgetragen, fobann wieber reiner 
Baitt aenpmmen, bamit man Snbe eine fc^taefBeife 
Ibefommt. 

®ejr lieblich werben biefe JDragee^ mit bem gemifc^» 
tem (^eru^e« SD^an nimmt nä^mitc^^wMf Sropfen 93ant(4 
U»9tifk, 9terSv0|»fen3(mbra«effen^, einen %ttpftn9H^ 
f4>uö ^iiictur unb einen S:ropfen 9?eroli» oberOrangenbrila 
t^en'Oe()(/ oermenatbie^ aUe^ mit oier bi^ fOnf Söffet ooS 
geiliSrtem 3ucfer nnb tr^a^ €$ auf bre^ M oier SRa^Ianf ^ 
man barf nie ©ergeffen bag eine jebe (S^arge 3ucfer fe^r > 
au^trodnen mug, bepor man eine |wepte d^arge auftra« 
aen mitt; fo mAffen auc^ bie Mrner von Seit |u gettttnb 
in'i $6efonbere w bem ©erudj^geben, ton bem 0taub* 
^ucfer, ber fxä^ am ^oben fammeU, n>9xt>en. dla^ 
bem Huftxa^tn ber (Elfen^en wirb bann mit bem Buätfe 
mieber fo fange fort gef al^ren , M fte eine gewiffe ®x^^t ^ 
erlangt j^aSen, bie jmar nie ber @röge einer OTanbeUbet 
4^afeinui in i^rer ^d^ale a^eic^ lommen barf. 
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3* II« 'WAnlH. iitüpiu 1 ' 

fl« S e c t i 0 tii 

^ifiaiien ^ £)tagee mit 9tefe>^a* ^) 

ifcie ^ijlajieii werben ben ?Q?anbcIn ()teid!> aS^^l^du^ 
Ulti man üb^rgull (ie nd^nUict^ mit hi^tn^m Gaffer/ 
tinb Uit {!e fo lan^e am Scuer ^el^en^ hx$ (!e buri^ tili 
(ei4^te^ *Pre(Ten jruifcjjen ben gin^ern aui ijjrcm ^dütc^en 
fptin^e»/ fu merben nun auß^il^itt^ in reinem StBaffer 
att^d^wafd^en # in diter 0en»tf ttt abgeirecf net unb ^me^ 
Bt^ bret) ^age lang itn SB<Srnifa|len a^getrocfnet ^ man 
pflegt fte mit reinen ^[ßetlenflepen mengen/ Damit ba^ 
OtSfit bffTen fie ote( t^aUn unb ba^ burc^ bie SBSdrme an 
bte Cberfftfcfiedetrubfn wirb^ von btefeii abgetreef nee Werben 
fßnne; nun werben |ie mittelfl einee grcbge^oc^tenen ^ie* 
be^oonben ^let^engefonbert/ no^ ein mit reinen S^ilU 
i^m abdefiaubt unb in bcn Sragee' befiel ^et^an^ und 
ber !Drag^e ber.SRanbel gleich erfi mit einer (S^arge @ummi 
unb bann mit 3u(fer aufgetragen (f. 3i bie 2(rt ben 
Sucfei^ mittelfl be^ ^c^ioingenif an bie SRanbeln iu briif 
gen.) 9?act) ungefd^r fec{)ie^n €{)argen/ wenn i^rer fc^ort 
brep mit Qummi oor{)anben (tnb/ werben brep CS§löffe( 
900 £Kefeba«(^eifl mtl eben.fo 9iel ^u<f er vermengt unb auf 
brep £D2a^( aufdetra^fU/ bann n^irb auf bie befi^HebMe 



23le m^n «JJiflaaie empfiehlt fic^ buwfr i|re «naettc^tm f^merfenfeeit 
Sruc^te/ I9e(<|^( (r«u»enn»(ife ^et^fornnten ft^. fin& tätiQUäft, 
tfti^e, m^fpitite, auf Der einen &eite etiMö er^a^ene, auf ter 
anderen j)Iafte unb mit er^a^enen Streifen »erfe^^ene STüfTe / von 
bcr ©röfje bcr ^afefnüfTe. 2)te innere ^olaige ©d^flle fttjliefit &cn 
mit einem röt^>ridjen i)äu(t^cn ticöecfti'n ^ern ein. £)er Äcrn 



Oigitized by 



fBetft mit belli dtt<C<'v ^^^tiii f erl^cfo^tit %\$ fie bui ®rt{le • 

in t^rer wetd^en 0c(juppe meic^jt {laben. 

X>te ^ifla^ien ^abett an t^rem bideren (Snbe eine 
Keine ÜBertief un^^ bie ä^m fonft fi^lnen gorm 2Cbbru4^ t(tti$ 
man f^ffej^t biefe nxf^renb bem (^(^win^en au^^ufuOen unb 
X^wat auf folijenbe SQBetfe; wirb nd'^m(i(^ nac|^ einigen 
(£^r^n eine Keine .^anb 00a Z'^dvt p wi^renb bem 
St^win^en iSber fte geflreitet/ ber 3tt<fef barf aber nt^e 
von betn fein geflogenen fepn/ weil ft(^ fonfl ber @taub 
«n btt leiten anleaen. würbe; man pflegt um biefem vor«« 
{ttbeuden/ btefen geftogenen imbbiird^ ein ij^aarfteb gefteb« 
ten Sucfer bann nod^ ein 9[J?a^( burc^ ein ^eibenfteb iu 
(leben .^b nur ba^ im 0iebe ^urüdbleibenbe ^u ne^em 

f)i(latien« Srag je mit dtofeti. 

^tfla^ien - Dragee mit ditrDnen. 

$i(laiien«Dr agöe mit ^ergampltem 

Q^ifla^ien'l&radje mit^atiiUe. 
^ TiVit biefe unb fo ©iefe anbere ©attunqen ^tila^ten« 
;^ragee^ unterliegen immer berfelben i^ef^anblung* l]D?an 
pflege bie 9erf(|^iebene» (Sendete bur^ garben |tt be|ei<(« > 
tien/ fo \^ il3* bie Sitofen « 2)ragee burdf^ rofenrot^e Sarbe 
mitteljl (Earmin; ^antfle burc^ einen ((einen ^epfagoon - 
2(lferme^«0aft# ba« etwal biauerel 9lot^ gibt; Sitro« 
nen butn^ eine bdnne 2(ttfI5fung ««n 0affran / unb $5er« 
flamotte/ bur(^ ein no4> fc(>md'4>ere^ Die gerben 

inefben fleU bem (e^t aufiutragenbcn ^<i%i beyaemififtt* 
(S« bie SOIanM • Srogie ®. 3 1 )• 

2>er Knieg wirb erfl rein gemafr^en , bann auf ein 
&ie( d^^N» urtb tiacj^ einigem ,Ue(ert(0({nen ^wep Sage 
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II. zmnUt 2. tecilen. 

long im fßdrmfailcn (ptlb$ ou^etroAiel ; wiNnTbiffel 
emi((t ifl^ fo nnrb bcrfel^iitctttemrttiteii Suc^e To lange 
getrocfnet unbgequetfc^t, bi^ bie @tdngef(()eii uubbierau^e 
eä^aU ^mh gel&fet unb bcr 2Ciiie6 fnn gfgKtUi tft« 
SRan fitht tj^n imn bttr^ ein etwol gftWre^ 0teS ^ ba» 
mit ber @taub abfaflen fann ; (o gereinigt wirb berfe(6e 
enbli(() in ben X)ragee 'Steffel gei^an (f* 9. ^(fi^nitt 
3o> bie ®lull^|»fanne bantnter gefeit ttnbb^^nteSdSerjo« 
gen« 3><i< erjle 2(uftra3cn öef£tie()t mit bem oufgeUfeten 
©ummi/ ben man ungefähr e^nen S5ffe(ooa, mttteifl einet 
atut^t au^ bannen etrltt§((en gebnnben^ ben Xntef 
fpri^t^ €$ muß &ug(etc^ mit bem 95aaen ber ^anb nat^' 
ge{)Dlfen werben/ inbem fi^ ber ^amt gern ^(am()' 
4»en l^dufet^ btem(^t^tatt|inbenbarf<m 2>a^ 2(Mf tragen 
mit bem Sucfer ge^t nnn gerabe fo oor ftcf^; mie bep ber 
5Q?anber*©ra3ee, wirbnaj^mlic^ i'ebe^ 3ÄaJt et(l bann 
wieberj^ort/ bt^ biele|te ^(^(^te.troclen i^; man nimmt 
ni^t gern me^r aii einen S5ffeC ooO Sudernnb traott^n 
mittelfl ber 9?ut()e auf/ ja ©om 2(nfange iflnoc^^ weniger 
iiu empfet)(en/ fpdteri^in fann man fd^on etoa5 me^/ ja 
felbfl me^r M einen «j^fel »oll nehmen. 

21nie§ * 2)ra9ee wirb gen)o^nIi(^ in bitnnen <papier^ 
SHöac^en üum 53erfaufe ^«bot^en/.ober aud^ aber Deflert* 
£eOer aufbrefftrf;/ biefe Stollen merben bemna^ fe^r ^ter« 
gemacht ; man mtnbet (ieüber runbe (gtdbc^en wie ^. jö. 
Äod[)l6flreI* Stiele, bieflt fte unten f4>arf ein, fo bag e^ ei^ 
nen ^oben btlbet, aber ben mirb nun etn'ninbe^ mitt» 
4en oon berfelben ®rf(le nnb bemfelben ?>apiere fi\evü<fy 
aufgeklebt, fo wirb ouc^ bie ^eijle M gjapier^ angeffebt 
tinb biefe^ mit ^>aufcnMafe, bie e^t^tup^äm* oufgelSfet 
ift, unbbe^ bem <8cbi«tt<l^eerw4rmtfe9n muß, fiegerod'^rt 
benSSortJeir, ba6 fie mit feinem gjinfel aufgetragen w^r* 
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btü Unn, fd^neU trodnet unb nid^t f((mu|t. Sßenn man 
eint ^ewiflc fO^engt folc^er ^apifrr(^ri|m fertig ^t, 
mai^l man e(eii (0 »it I / aler nitr einen t^ierten S^elC 
fc lange unb um bie X)tc!e be^ ^ufammen ^erofften ober 
über einanber (irgenben ^apia$ bünnere Mf^tiffni wie 
bte 93or(e>ge(enbett an einem Cnbe bnn^ hai UeMbiedett 
be^ unteren "^^eite^ ^efc^lofTen werben unb baburc^ 93eben 
Mommtnf bie mit eben fo einem SBldttdj^en nnb in ber 
iBx^$$ bif erfteren. gefc^nitten/ überflebe werbln. S>iefe 
Heineren fft^v^tn ftnb belltmmt / in bie erfleren / menn bie« 
felben mit ber X)ragee ^efüQt ftnb ^ mit ber offnen (^eite 
l^eftedlt |tt.^rben. 0te p^ügiu in ber Orif e fo gei^olten 
toerben^ ba^ i^ineinfc^ieben elmal feft gel^e/ bamit 
fie ^enau f4)(ießen unb bep bem Umroenben nic^t ^erau< 
faHen Iftnnen; hai bem .erfleren glei<^ gro^ gefc^nittene 

■ 

MSwI^in, wtl^ ben Ibobenbebecft^ ma^Cirt|ngIei((ben 

9>apierraiib be^ Diö{?rc6en^, unb ijl etf mit 2iccurateffefle» 
mac{^t/ fo lann man nt(^t (lici^t f<^<n/ an mci^^em Snbo 
fie anftnma<(en finb. 8Ran mac^t ffe üSridtn^ von 
Um Rapiere unb verliert fte noc^ mit ^olie/ fo bap fie 
oft einen fef^r angenehmen ^nbiid gcrndj^reiu 

@riee « 3^'^^ ^^^^ 9ti>tipareine; 

^ie IHonpareide erfd^eint nie M fe(bflfl<5nbige^ 3u' 
Armerf/ fonbern immer nmr oU SBey^ülfe / bie bann oon 
droQem Sffeete tft C^ie foff fCetn wie Oriel , fe^r mnbf 
glatt unb oon l^eder reiner ^avU fepn. ^te vot^ügUc^|le 
wirb aul fein geflogenen 3(i<«SBMrie(n gemad^t nnb (mar 
anf f otgenbe *8Beife : 

9[)?an nimmt em 'Viertel ^funb ^u ^u(t>er geflofene 
unb geftebte ^i^i^mur^ei in ben Dragee «Reffet unb befprilt 
fie na<^ bem erwärmen (f. 0. di SNanbeU2>ragee) mit 
einem Kaffe^ « Ceff et ooO getldlrtmunbfti^ |um ^reitkufe 



tiacj^ bem DPafommfnin ^rmtroÄteti bte (£ ^ar^e mie ' 
betM*/ M«b fo «Ott einem ?ruftrocfnen ^um anbern, bi^ 
man einen feinyt Spimmeltf^au h$hmmt, i$ witb fona^ 
üUrhitma4ft im mmh(ttn$tlaf(mi ben aitbern ta^ 
wirb bie monpattiUt burd^ ein feine^J eieb ^^ffebt, ba« 
mit ber ©taub abfaDe, unb nun totrb mfl bcin ^fufiraant 
be^ Surfern mteber fort deWreii,btl ffe bie ®rS0e ber 
®rifll6riM|^fn erlangt ; man fe^t mit ben d^arßen rdn^er 
m, um faSe m6gri4)(l meig erlangen, foOU biefe^ iu 

ben iwepten Za^ no^ ni^t ber SaSfepit/ fo m«0te 
matt tiod^ eintae C^ar^e» am brttten %aQ geben. 

3uv farbigen 9?onpareiffe nimmt man gef^irbten 3tt» 
cfer, fo i. rofenrot{) mit itmai datmin, rpt^ in'€ 
»Uwe fc^ielenb/ mit »Ifermt^-eaft, «ei^enbfau mit 
MIermel unb aufder5fet^m Snbigo. ©elb mit einer 2(uf«. 
fung üon eaffran, Drangen mit 0afMti tmb Mwa^ »e« 
ntdem 2tllerme^^ grdii mtl &pmatgtin (©pinat^^opfen, 
ber mit Suifer verrieben tt>irb),- aüc biefe garben fönnen 
ftar! ober fc^wac^, je na^^bem man bie »aaneett brambt,' 
bereitet werben» 
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3- £ e c t i 0 ti. 

^om @i trotten «uttb O'rang en«Stag^e» 
Zitronen ^£)ragee, oUt übctiüäettjt djittonm. 

ÜRan nimmt ffeine Zitronen , bic )iTOifc6en ben^irf(|^ 
f etiteit unb ^aUinüfttn eine S97ttte(dr6ge erlangt ; biefe 
werbfit bre 9 ta^e IJmbiirc^ tn frif(^em SBaffer geioeid&t , bai 
SBöffer wirb »on fe({>^ fec^)^ ®tunben gewe<^feU. £)anii 
werben fie loetd^ g^thiJ^t, fo imar> ba$ wettti man |fe mit 
einer &ttdn^hA bux^lkd^t nnb in bie ^o^e ^ebt ^ fle 
l^erab faflen ; bann werben fte n^c^ mn ^aqe ()inbur<{> gg» 
«Ddifert^ wobep ha$ SBaifer oon fe4^^ Uä^6 ^tunben^e« 
mif^fiit werben muf ; nur babur«^ entite^e man t^neti 
^ttterlNit. 97a(t biefem werben (le in geHarten 3u(f er ge^ 
el^anunb über O^ac^^t flehen d^lalTen/ ben iweoUn £ag wixb 
tiffn 3ucler (erab aefet^e^ , aufaeeoiftt unb noii^ einigem 2(1» 
führen »t^berWdberg^golTen, benbritten %a<^ wirb berfetbe 
n)ieberunbetma^me^r^ ben vierten ^ag mblifif ^um 93rett« 
laufe eingefo4^t unb bie Ifetnen (Ettronen mit aufgefoi^ 
ben fünften Sag wirb berSncfer h\$ |ur ffetnen ^erfe einge« 
Ipc^t/ bie (Zitronen j^inein get^an unb mit aufge!odj^t^ 
enbUd^ nacj^ bem ^u$Uf^Un f^ixcaii gei^o6en unb üf^t 0iebi 
im IBirmfaflen geflefft^ M ffe enblid^ gan^ trecfen ftnb« 
2)ann werben (te ol^ne geuer in ben X)ragee - ÄetTei ge^ 
iban unb mit aufgelofetem Summt Ufpti^tf fit gau} 
befeud^t jinb / bann mirb fein geliehener ^ucter bardber 
geflaubtunb noc^ einige 3eit gefc^mungen, bann im^Sßdfr^ 
melafien )>oaiommen au^etrodnet ; ben felgenben ^ag wirb 
bcefel ttieberl^oU, bi^ man mhli^ fl^t, ba^ bie rau(f 
OberfM^e berfelben au^gefüat unb gtatt ifl, nun^tjerben 
fe bem 3}?anbfU;Dragee ^Ui^ (f«. @* 3i) ibtHt^m 



t 
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42 II 3(»f4ttltt. 3. eecttott. 

|tt Sitbi »irb ber Sucffr ^elb^riln ^efMt ^ um ber 

^Dragee eine ber gruc^t andemei[en; garbe ^ebern 

Orangen * X)ragec» 

Sie ffetnen Oranqen von ber Ü(rj^§e einer ^afelnuß toet» 
beitben oor()erj)e^enten<£ttroNen »Mi^unct ^unctigleic^ 
gehalten. 'JiHan tudtjerc fie/ foct^triel)ann ab^ iixSfTert fte ioie< 
ber / liiit (ie enblicf^ in ^ucfer einige SMof^l ouffoctKn unb 
Kwctnet (Ee vMtg ^ari. i»er»«n fte erd mti ®ummt« 
SBafTer unb^eftofenem 3urfer ein paariWa^l ö^Wmungert 
< unb na(t^ einem iebe^ma{»Ugen 2(btrocfnen enMic^ auf btt 
fi^on befpro4^ene ffieife mie bem Sncfer Aberiogen. 3(^re 
O^erfldc^^e tvirb enbU(^ mit oran^endelbem Suder über« 
logen« 

Zitronen @4^aleti • ^Dragee. 

Die (Zitronen werben mit einem f4>arfen SWeffcr ge* 
fd^At/ fo iwax, baß bie gelbe ec^ale o(^ne ber weiien 
g(eif(((aut ^erab fommt^ btefe S^afe wirb mit einem 
2{u6|le(t)er auf erbfenfleine SÖiättcj^en auö^ellocj^en unb in 
reinem i£Ba(Ter geworfen/ menn^ man nun f» Die( bepfant« 
men M/ ba§ e^ einem ^fnnb SRonbetn ungefähr ^(etc^ 
fomnit, fo werben fie emen 2(ugenb(icf lang im SSBaffer 
aftge£o4^t / abgefeif^et unb in geklärten 3ucier get^an ^ ben 
imeirten tag mtrb ber Sucfer abgefftbet, big ^um $6reitranf 
finge!o({)t (f. 3)unb wieber über biefelben gegoffen, ben 
britten 3;ag h\A pr Keinen ^pede eingelocht/ bie 
l^in^u get^an / mit aufgefoc^r unb bep 0eite gefegt $ noifi 
ftem )»6fltgen 21u^!od)en werben fie enblic^^ ab9efei()et unb 
im ^dxmtla^txK ooUfommen abgetrocknet,' enb(i(^ in bem 
^rdg^e^^efTel mit Sucter ftber|egen (f* 0. 3t bie 'M 
He a)?anbe(n überjie^en). . 

2)te legtern fi^argen mdffen mit Ud^tgelb gefärbtem 
Sncier gef<|e|^ 

■ 

V 
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JSif Orangen «0(i^ateti werben eWnfafl^ ^unct fAr 
^|>itnet ben £ttr0nen«®c^ten nac^^ ^^^i^^^t; ft^ ^a^en 
jeboc^ ba^ *iGort^etl|}jfte/ ba§ fle eine bicfere 0c(^a(e ^0« 
ten unb man |ie auc^ ttmai qt&iit auifttä^tn Umu 

Kep bem lOeenben werben bte brep bU vier (e|ten 
Chargen oran^engelb gefärbt. 

Orangen ^ (Stifte Dragee. 

Serben ben^ttronen < ^d^aten att Dragee «»n f^nna 

ju ^unct gteicf> gemac^jt; nur fccr emii^e Unterfc^ieb (in» 
bet 0tatt/ bag bie etma^ bidere Orangen < 0(^aU auf 
lange Stiften gef()^nitten mirb/ nnb f»fg(i(^ (angftiftige 
2)ra5eegtbt. , • . 

3i»imt » ©ragee. " 

• • 

Z)te Simmtrinbe von ber Dttfe etne^^atten ^elTerrd« 

c!en^ n)irb einige 0tunben ^inburc^^ in (auwarmem Raffer 
* gemei4^tf bamitfte »eic^ werbe unb ft(j[^ auf (falben IReffer« 
rü^n fdi^maten nnb na^ ber üOreite etnetf ^in^ni lange 
©tifte fci)neiben laiTe; ein 93iertelr\pfunb fo gefc^^nitte^» 
ner Bimmtilifte werben im SCBdlrmtaflen hi6 i^^rer 
vorigen Serbred^Ii^feit getrocknet / bann werben (tein«beiK 
^d^njun.^feffet get()an/ bie ©lutjpfanne unterf^^oben un^' 
• wenn \\e nun ermarmt finb, mit 9 (flirte m unb bi^ i^unt 
fBretttaufe eingelochten Suc^rt (f. 3} mtttelft eine« 
Stutze au^ ab^efc^abten nnb ^ufammen gebunbenen ^tr^ttf« 
d^en^ bie man. in ben 3ucfer tunhf befprt^t unb mitbee 
re^^ten J^anb fleigig gefc^wungen , M (ie wieber trocf en finb# 
S>tefeg'Wirb wentgilen^ ^e^n \07a^( wteber^olt unb enb« 
lic^in benS(Barm!a(len gefe|t. 3eber Tinfang biefe^ Äuftra* 
geng ober SBefpri^en^ mit^ mit aufgelifr^em ®ummi ge^ 
f^ej^em Sitfe gan^e Operation wirb brey SRo^ be^tage^ 



44 II. TLhmUt 4* ^tcüon, 

loiebcrl^rft/ « m^tt mbltil^ fi^t, baf (le »etf UNvbett 

tinb man hen^üftt mit hm CJffet auftragen fann. 9!)^ait 
mtif rtei^be^^It?a^r/ n}ennfteaud ,bem^(;|T<( kommen/ über 
rinem i^icbe Nj^ui^fam bme^en/ baitiü ber ft4^ ^tbühtU 
Staub^ucfef obqefoitbfft merbe. fKlun mthtn (?e n^teber in 
^en ^e|Te( det()an unb bitf ^um (taxhn ^(ro^^f^aime bid/ 
Mit bfm3u<ler/ Der immer marm fepn mutz na«^ ber bey 
bell SRanbeln dcgVbeitett'Sßetre/ na<^ unb na(^ aufgetra« 
gen, welc{>eö juSribe Der Doeration m uniner fc()nj(üc{^eren 
Portionen unb in I<itnderen3ioif((enY<ü|iimenaef(j^e|^enmttf/ 
unb bA0 fie bie id^int, m fplij^er 2>rAg<e seforberlt 
SBeige er^aUen^, 



4* £ e c 1 1 0 m 

Ueberjud erte SSBeif^feln ol)er SBeic^fel * 2)ragee* 

STan nimmt fo Piefe etngefottene S55ei4)fern, (f. ben tJter* 
^en ?(bf£tnitt, Die ^inqefattenen SSBeic^feln betrejffnb) aU ein 
9funb ^anb^n in ber Cuaniit^it betragen lann^ au« i^rem 
£t|(fer> rottet eine lebe glatt unb runb in bem $6aaen ber 
^apb,unb fe§t (le übex einmitSuäet beftaubtti OSretc^en; 
liac^ einigem ^bcrocfn^n werben fte bann über 0iebegerei(et 
unb in itn ffidrmfaflen |iim ^dxUun 2(btrp(f nen geffefft ; 
tt^ennbie^ erCan^gt ift, fo luerben (le in ben Dragee'SqTer 
get^on/ bie (^(ut^pfanne untergefct^oben^ nac^ einigem 
ermiürmen werben f!e ben Wanbeln gieic^/ erfl mit Suni' 
lllf«8Ba(fer befeuchtet , bann aber mit feinem 3ucfer be* 
flaubt. SHac^ bem 2(btroclnen, wd'^renb bem (^(j^wingen, • 
mrben fie wieber in ben IEB4rmfafleR gefieAt unb naif» 
einigen C^tunben be^ Srocfnenl wirb bie Operation mt» 
(er|^o(t/ (t^ warben M^mU^ toiebtr in beft Srageer Keifet 
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ga^aii mit ®ommi lefeud^tet/ bonn mit feinem 3im 
ffet/ oort wtl^m ber feinfle ^taub mittefH tim6 ^ei« 
bfnfieW^ abgefonbert worbcii/ flarf bcflaubt; na<^ 0c^tm 
^em :21iifne(m<tibtef<^ 3ucfer^ werben bte Stirfc^en miebet 
in ben ^(!rtn!aflen oefe^t. X)en jiv^ten wirb biefe^ 
©efc^dft noct^ ein ^a^Imeber{^9U/ ben britten Sag ^ wenn 
ndl^mlii^ tftniii trecfen (inb^ fo werben (ft bm Üfffan» 
befn (f. iweoten 21bfc6iiitt erfte Cection) ^Uid) X^vai^et 
umgewanbf U 9 man be^anbelt fie aud^ l^itt gitn in ^m^i^ 
Zagen; H wirb ni(m(tc( über bte ^SifU ^^n bem bre^ 
93ierter'iP>funb ge^tdrten unb bU ium ibreittäufe einge« 
lochten 3u<^^i^ t^ermenbet ; bie itveptir Heinere i^^ffte n>itb 
bm onbem £ag in fclfwld^ertn S^argf n unb längeren Bwi* 
fc^enrjumen aufgetriiigen ^ nian UimättiHitUmi SBeiß 
unb eine f4^5nere (3lätu baburc^. 

ffietnf(^ar(«2)r<lgee* 
Sol^annUtf er^Dragee* 
2)iefe betjben grü4)te ii?erben rec<)t reif gepfTiirft^ 
<r(l an ber üuft/ fonac^ im äB<|[rmlaften abgetrodnet^ 
bdnit weifben (le ben 9orl^trgel^nben SBeic^feln g(et((V. 
er(l mit ®ummi unb geflogenem ^udiv, nn^ tin paat 
XdQtn aber iiac^ ber den)p^nUc^en ^eife über^ucfert (f# 
9?anb<(«2)ragee)f |tt fteinfc^arl pfifft man bte J^(flr 
3tt<fer me^r nehmen a(^ il^r ©etotc^t betrdigt ; inbem 
f!e Diel 0d'ure (aben; ^o^^nni^beeren nimmt man 
gif ii^f Steile« 

99?att mu$ biefe ^(umen^no^pen erfl In 3ucler ein« 
(leben/ bevor fit in IDrag^e verwanbed werben finnftV- 
(f« ben vierten Zt^ij^U «0m (Sinflebtn ber gruc^te). 

0ie werben na^ bem ge^c^ri^en 2(btrocfnen ben 

SSanbeln gUifj^/ er^ mit liner (l^arg^ ®|tmmi ^^fftiM 



nadt^ biefem 2fuftrocf nen aber mit Suder in tUintn (E^aif» 
gen fortgefahren bi^ j^um od^ttn ^a\)U ; bann mtrb ein( 
tt^ar^e autf ber S^äiftt ®umm% unh ^älfu gucter auf« 
getragen , eiibli«^ wieber mit S^^^^ f ortgefabren mib bie 
Chargen etroa^ oerflarf t , wieber jum achten 9}?abte/ 
WO Hnn mteber bie J^^lf te ®uvmi unb bie 4><^lf 3u(fer 
• M eine Charge ^fgebeii wirb; wenn enbli^^ ber 3tt(i<t 
ron bem man fo ote( nimmt/ M bie i6(ütben im ®en}i(^te be« 
tragen ^aben# me^r aU ^ur ^«ülfte oerbrau4»t4fl # fo werben 
bie S^argen immer etwa^ iNiner unb bie 3>vif<^«nr^ume 
gr&(?er, bamit bte X)ra(jee nacb einem jeben 2lHftra()en bef« 
fer au^trodnen unb folgltcb roeiger merben tonn/ wtid^t$ 
biefem guc^erwerfe einen ^o^en ffi«rt|^ gibt. 

^an tbut au(b recbt wo^I^ wenn man fie in einem 
Sage nur |ur ^aif te über^ie^t unb ben anbern £ag oanti 
beenbet» 

ütUt^uäittt ^ngeltfa ober 2(ngeli(ass Srag^« 

^0 werben fe oiele ^arte llp^iUta - 0tängel auf fleine 
atinge öberfci^nttten , bt^ man fo viel bepfammen^at/ aUeitt 
9>funb Wanbefn im Ctuantum beiragen lann. IDiefe SKihge 
warben einige 9Q?inuten (ang in reinem 'Baffer abgefoc^t^ 
fo iwar/ ba$ (ie (ic^ Uici^t^wiftl^en ben ^in^ttn ^rmalmen 
lalTen; na«^ bem ^ibfei^en unb einigem 2(btrocbien werben • 
fte bann in gelld'rten unb M ^um '^reitlaufe einnebelten 
Bucicr get^an (f. 0. 3) unb in bemfelben M iur Keinen 
^erfe etngef 04^1. 9la(( bem ^u^tü^len werben (Ie bann 
l^erau^ gehoben unb nac^ einigem 21bti'opfen enbltdj^ über 
i^iebe get{^an unb im SBdrmfaflen abgetrocknet ^ wetc^e^ 
wo^l ein i^aar Sage (ang bauem barf« ffla4^ biefem ^or« ^ 
gange werben f!e enblid^ in ben IDrag^e« j^effet get^an 
unb ben Bimmt « (Stiften g(ei((^ bereitet (f. 43). ^ie 

finnen ^fi^rlgenl auij^ ben 3wint|üfifn fitvijf gefc^nit« 
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tett mve^tL-Vlan pfit^ biefe 2)radee bur(( ^rAit Saiit 

be^eic^nen^ biefem Snbe mirb ter auf^utca^enbr 



. 5, i e c t i 0 lu 

Ueberjuderter 5tragattt«Xetg« 

mirb ein 2otf^ von b.em reimlfn iDetgeflen %xagfLnt 
in iindffd^v brep iOIa^C fo pitl SBaffer über titien tag auf« 
^elöfet/ bann burc^ ein ^toheß, (tarier ^ucb d^P^^Bt ; btefe^ 
wirb HiKbmltc^ auf.9ebmcet/ ber Tragant in beifen ^iUe 
gfti^an/ mit biefem dberbogen tmb infammen geroCft/ an 
Serben Cetten merbeti fto(^l5ffer|ltffe mit einj[)e|1o4)tenf 
um ba^ ICu^prefTen ooUfommen erretcben/ n>tl(i)e9 {onfi 
it^t fä^mt «en Statten ge^t. Z)iefer Tragant ^ ber nun 
einer bttVc^ft^ittden ®allerte g(et(|r ftebrtg tfl^ mtrb nun 
in einen flemernen Dörfer ^etban unb geflo§en^ mib^^nb 
bem (Stoßen aber von fünf fiinf 9)7inuten mit einem 
e^Uffel feinem SucCer oerfe|t , hü t$ einen bieten Setg 
gibt/ ber md)t Uic^t mel^r flogen läßt; nun wirb bi^ 
SRaife äber einer platte von 99?arm orflein oberin^rman« 
gelung beren Aber eine rf ine mit feinem 3ncfer beflanble 
^afel ^et^on unb unter immernxf^renbem ^epgeben von 
fein geriebenem unb bur4^ ein ^ieb geftebten ^affe^ ei« 
,nem liemfti^ fefien Xeige gebietet« 2Ctt4 biefem teige mer« 
ben fonad^ f leine Jtaffe^bo^nen gemad^t/ bte ben natirfi« 
c^en an gorm gleich fonimen müffen/ unb erfl an ber^uft 
bann im ffitfrmlajlen fe^ getrocfnet werben. 0ie werben 
enblt^» in ben Srag^^AefTeC getl^an unb ben üRanbefn 
g(ei4^ mit Sucfer aufgetragen (f* &• 3i). 
« 
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ocolabe-2>ra^ e^#. 

X)vaQce mit X>e^i\eti* 
'}iÜ€ tiefe Dragee^ merben nad^ jenem M ^affe^ 6e« 
l^anhtXt ; bei) beii erfl^ wirb fein geriebene €^oci>{abe in « • 
bic ^ra^ant ^ SI7?afTe f^ttntUt unb ber ^et^ in lUme <£(^0' 
colabe * ^tlt^ftn gepreßt* 

Bu ^eilfl^en ' 2)t#g^e mirb ein i0ti pufoertfirte ^te« 
Ieii--2isurier (3n^ ^ iÖ^uriel) jgefnetet unb au^ bem 2:ei3e 
Keine Violen-- '^^(limct^en auf eine ^tfd^idu SSeife mit ben 
Stngem gebilbet. 

IK'ofen ' Dragee mtrb etibtic^ nae^ belieben ge« 
formt j ber S^ra^ant wirb in ftarJ<fm jKofenmaffer aufge* 
lifel nnb buv4» ein S.u4^ gepregt/ bep bem trogen iperben 
ftn paar £r»pfena(efen(>t)l (lin^u^etrtfufeft/ bei) benigne« 
ten mvh enbtic^ etwa^ Karmin mit feinem 3uc!er ^ur fliif« 
(igen garbe abgerill^rt unb bie gan^e SKafTe bamil rofen« 

t»ti fiefd'rbt 

löa^ Ueber^ucfern (jaben biefe £)raflee mit ben 3!)?an* 
bf(n gemein # wenn (it nd^m(i(| erfl an ber Suft^ banrt 
im SB^rmta^en ooOfommen abgeMcfnel (tnb (f. 0* 3i> 

9?ur biejenigen ^Dragee^ werben mit 2)eüifen gegeben/ 
bie mit Sßo^Igeriic^en o)^ne eigentlichen ®ef4)maclerf4^ei< 
nen/ fo $6« 

Ötefeba -'2)raöe^. 
Sa^minr 2)(agee» 
.SanitU^DraglSeu. b.gt. 
2)er Tragant ::^etg wirb fein au^gemattt unb mtl 
einem 2(u^(lec^er auf gingertiipfen Keine 83lattdS?en ou^- 
gefl»<(en/ biefe Sbl^tti^en werben bann Aber ein Ketne^/ 
fpi&ige^ ^ör^ct^en in ber %tm einer Sdte (^tamlc^en) 
aufgerollt unb liber einem 0iebe langfam getroctn^t i$ mx* 

ben bann iUx Utm S^litt^tn ^api^r/ feine finnige 

« 
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fl9ortfi»i«ff/ Miftfff tt. mit fel^r feittfti 9etreni aU 

gebriirft, flfin Aitfamm*n (jeroOt unb mit b?r etmai be- 

Un mnben fonac^ Im SBdrmfaftcti ^itm^mt, mb btn 

' föor()er(}e^enben flUicJ^ inU Suder übcriogen unbiuSraflee 



6« £ e c t i 0 

" ©on gerÄflefen SRanbeln. 
iBerpPeU SOtan^tln mit äimwf.qeru^» 

u^rrbfii liit ^fiiiib f4»&ii< SKaiibcdi in tinem Sit« 
.^c auf iin'b ab ^ifd^UubiH trat i(iiin bcn ^raub j(u be* 

nehmen ^ fonac^ mit eSm ff> »ief gucfer, ber ffein flogen , 
unb mit ettif m falben @laf« Saifcr Utu^t t|l , üiber itol^' 
UnUuit Defekt unb iiifammen iinter leicbtem dtd^rcn H' 
i^tn löffen r bi^ btt S)?anbe(n fiiarf en einfanden j bann 
werben (te abgenommen, mit etwa*« fein qeftoi5enem 3im* 
mct beflcubt unb mit bem ^»(blöfff C letAt aber f» Unge 
umgerdbirt^ bt^ ber Bwf^trocfnet; man fcbdttet Ttefonadl^ 
in einen X)ur(bf<b<a.<; um ben lofen S^dev ab^ufonbern. ^'u 
^aitu btefeä gucfer^ otrb .ttvn mii etma^ ttaffer gene^ 
unb aiif'< %tutt gebrja<bl unb fo fange Qttoift, hi$ (icb em. 
leichter Karamel (Serucb riecf^en (dtgt unb fogUtcb wirb 
bie fpäifu ber tD^anbein in benfelben geworfen ^ ber ^effef 
dber fcbmacde (Slutb g^e|t unbftetl gebre^ unbbie^an« 
be(n mit etnem Äcct^lofl'el umqeru^rt , bi5 man ben Sucfet 
an jte gebraut unb fit (id) fdbft eti04^ i^ß^^^t ^aben; 
biWii iv^rbfii fe in ein 0ieb genfmrfeti unb mit einem 
iu^t bebetfl/ mobur4^ (te einigen ®(an| bekommen; t$ 
mirb ionad^ mit ber ^loepten <^(klfte M 3ttcfer0 unb ben 
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man ou* ^aniüe , ober einiqe tropfen (Elfen^ nehmen/ 
lim unitihtn einen SBo^lgeruct^ ac^l^^n« 

©erojlete ^afclnugfern^ 

werben fo tiefe ipafelnüiTe Qufqefd)faöen , bt^ man 
ein cpf unb Ütrnt erf^alten 1)at , tit bann in einem gro« 
(tn Su((e fo (an^e auf unb ab i|ef4r(cttbert unb ^erte^m 
merben^ bt^bte unebene i?aut unb ber^taubron t()nrn ^e« 
n)tcben t|^/ unbftetm feinen/ glatten SpSut(bm ba liefen» 
3)ann wirb, mie |u ben f^nMtten ^anbeln ein ^Yfunbübcr« 
floSener Sucher mit etma^ CBafler on<)efeu^terunbfammt 
ben SJ?u§fernen fo lanqe focht, biefie fnacfen obertjieU 

" mtf^t M ber 3utfer |ur großen f^erle |)eb<bt (»at/ bann 
werben Tt'e abgcfefet nnb mit bem it»4l^r fo lan^c 
gerührt bt^ ber^urfer trerfnet. ^teioerben fonacfc in einen 
;£)ut(bf4lag ^nl^Qtif um ben feinen 3ucfer abiufonbern/ 
ben malt auf ^wep^^lfj^entM^» eine ^dlfte wtrbenb« 
lid^ ivieber in ben ÄeffeC flei^an/ mit etioa^ ^JÖaiTer qendöt 
unb bt0 i^um ©elbmerben ein^tH^t, (o ^n^ar/ ba^ matt 
fd^on einen Utif^ten ®eru4^ 9on Car^mel oerfpilrti btt 
^dlfte ber ^erne wirb-^fogletc^ hinein geworfen , lüber 
fc^n>a(t)e Qlutf^ gefe$t unb mit beni j(o(t)loffel fo (an^e 
(erum gewlnbet / bta fle aOen 3u€fer auf^vfagt unb fie 
felbft etwa^ ne^Iättet eine B^MititfarW diiiDeRommen (a« 
bem ^le merben fonacb in einen Durctjfdjiaq getj^an unb 
mit einem %u6)e bi;Ded:t/ be^ ^ette ^efe^t^ woburct^ fie 

^ einen Qlan^ ttiaiun^ bann wtrb'biefwepte i^lfte tUn 
fo beenbet. 

^an Unn fle ^Uiiffaüi mit iim^en ©emiiriffi 

unb SBot^lgerilctKit leretun, um t^ren fBo^l^fif^m<ul t» 

t 

• 
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S>it ^i(la|ten merken ooti ^uitct |u ^uitct 
lljfeanbeCrt gleich berettet (f. (S. 49). 3&r (Sefc^mac! ifl 
feiner alö jener ber 9[)?anbeln, ben man no:^) tuvd) rcr» 
{d[^tebette ®eiot}rie er^of^em fucbt/ unb oor^ttgi^ioeifr 
biir^ Cranigeit'tBföt^e^ bte m&ti fein dberf4»netbet; tittb 
in ben ÄetTel mufc / wenn bie ^^ifla^ien ^um iwep* 
teil 9}^a{)U iii benfelben gei^aii werben/ um ben 3ucler 
)»e0f 0mmeit an f\i^ }tl nehmen t 100 fie (ugteicl mit ber 
Orangen *^Ifitb^ belebt weiben(f. 0* 49, bie Uxt SWan^ 
beln iu »i>flen)4 . «* - 

♦ • 

2)ie Drangen- *^hlt(?e in fc{>6nen/ frifc^en, ^efun* 
ben ^bidudfiti geretnt^et/ wirb tn d frif((^e iSaiTer ^t^o»/ 
mit ben ^<Enbeit leitet ilberbro((»en/ fobanti ^ttaui ge^o« 
ben unb über A^iebe juin .?ibfliepen gebreitet. SGBü(jrenD tiefer 
£eit w^rb eben fo oie( Sudev, aU fie im &mi(^u betro« 
^en(at# in einein an^emefTenert gucfetNffel ^elidlrt unb 
|ur öropen $erle eingePocfet (C ®. 4)« J&iür(?e wirb 
bann ()inein ^eiuorfen / ba ;le aber ben 3ucfer oerbünnet/ 
fo muß berfe(be wieber bi^ j|ur großen ^^erle $intoö^tn^ 
ffl^df Srfol^ beffen wirb ber^effeC 90m $euer (jefe^t/ nnb 
bte 55Iiit()e mit bem 3"rf»^f fo i^nge bfiuej^t, bi^ ber leg« 
tere trocknet; fo balb man bie i^i|e nur einiger iO^a^eti 
(«letben lann^ fo mug man bi# aOenfaO^ M geiifbeteil 
Änoten mit ben ^anben letcbt aus eiuantcv reiben. 9?a^ 
einem (anderen ^iu9tu()len wirb ba^ (äan^e enblic^ in ^i« 
nen 2)ttr((^fc^(ag get^n/ um burc^ ba^ Sieben ben feinen 
3u<fer abi^ufonbern* ' !^te überwucherten ^(üt^en werben 
üUx<^uhe ^et(^an/ unb in ben ^armladen Qe^eütf hU \it 

tnb(i(^ fo irocfott Wiftm^ ba| man fie «wifc^eo ben Swp 



gnn fpr&be brtibcn fann^ erft bonif wev^n fle iil 0i(ai^ 
tflii üivif^en loeijßirm Rapiere an einffn trocffiifn Orte 

■ 

geMiii^ltA# bc|wcft a^t# to^ ft^ »on bem 3uJer * 

f/t an Mi^nfiti ^nfebtn fi^r geminnu 

Stgenf(t)af c ^ Me SBaUunq bm ®<biütei ininberri/ un& 
hit überrei(tftt l^eroen bcrul^t^en. tiürfie bem Sof^t 

nt^il btm oRdent^mfleii wol^t au«^ boi gcfNii^fU 3ntfm 

Un^ fo !5nn?n mir mo^f and) tiefen 2(br(^nttt fehlte« 
Unnmcl^t aflc^ ^d^ltc^e/ fonbtrnnnr ^a^ i^elomi« 

(i(le isnb Vnlfil^r&arfle fAr grauen onfmeic^nen ifl 

ni(in3(oecf» 



Digilized by Google 



' . UL ^ b fdfyni tu 



ä$om d t X b a ^ \o 1 1 1 

iffer 2ih(d)niU ent^d[(t Tttheitttif bte t>on ben ^or^i» 
gf^etibeti §an| oerfc^ebefi f ik ein ®aii|i^ btlbtn, ttitk 
dnen fe^r ipefetittM^efi £{pei( ber 3uc!erbdcfev(unfl aud« 
machen. 

2>er iöfid^fm ift hit idrfenbe Keir# feint Ct^m« 
fd^af^n anffmben unb mit ^Haiib beitfi^en ^ ^eif^t ^tn 
f\ä) bte >D?uteI et^en ma4^eii^ o^ne welif^e man nietet ^liicf* 
lin^ manipuKren tann* 

SBer bttin ^ier mit Slac^benfen an'^Ofvf m^t, 
bem lotrb fnn 2><^arfttnn ^lek^ Uid>t machen. X>cl$ oor(»et 
Unbcqreiflid^e f^^int mit freubi^er Sno^rftci^t erfäU 
len« Die ^erfiicfif merbcn befriebt^enbe tHefiiftate geben^ 
fo bas «Streben na^ bim ^iel^ auf eine fi^Öne ^^etfe iD^^netl* 

(Sine >^ef(t^retbund be^ ^adefeai fann ^ier nic^t 
l»»(t &idU ftnben# ba wir etf nic^i uii @ro#t trctben; 
ftn ifber wirffnbige mu§ un# ba^er Qtnü^tn , e^ fi^oii 
fe(^r roa^r t(l, baü berfelbe, euntlma'gtg conjlrutrt/ tai 
Ocbäitf r4^diier 01» mir mDflen alf9 bur^ 92a4^|imtfa 
imb ?Jufmerffamfeit erfe&en fu4^en # ma^ bort bvrcl 
S17?«c(^am^ evUi(i)itn unt> DerooUfommnec iDtrb. Ser inbcp 
l^ter oottilanbigen # f unflm^^iden Unterri4)t münid^t, ben 
«ermet*> i(( ouf ben «meoten S^etl meinet t^or. praltk 
.^ant budjej ber Äo4)funfl, melcbe^ unter ben ZiUl ber 
»Jtuuflbdcterep« bep bem SSerU^er ge^enmärtiaen ^erE« 
^en^ erfd^ten. 




> 
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SBon fpantfc^ett SBinbett. 

<S9anif(6» fSmU UMin aui dt^nat tinb feinem 
SudFer. Wön mu§ alfo trauten, fn\d^c ijper, tiocf^fnen 
linb feinen äurfer bekommen, 

^vif) Sperflar werben in einem eiefen SSetbUn^e ober 
einem •m^ffm^efiea^eiTel (man M»mmt fofc^e j^u tiefem 
Cnb^iuecfe eingerichtete Äeffel faufen) o^W^iieii^ je« 

boc^ fo , bd# .nUdt^ ^on ben (Spcrbittern ^tniHi fommt 
®iefe dpetflar werben nun mit einer «Äutfce, au^ un^c 
fä'{>r ffc|)0 biinen unfc fein abgefcj^qiten ©traußcj^en ge« 
. ^uubkrt/ v^c^nee 3ef({>iagen. 

.Siefe^..^i^neefi(»ladeit tH tnbeffen niM f« fetd^t 
'man. e< ^(nfon^^ permntfjen pfleqt. :Die ipanb 
muf? (jeübr fepn um auä^iubauer», ^ie ^4)la^e q^^e^tn 
pcn hiJi diente» ^ur ^tnfen, »nb merben fo ^efd^t/ 
Die atutbt bte (S^erffar in ibrerSÖ?itte ober nod) unter ber» 
fel&en burcbf*neibe, ber Siucf^uij .qe()et über berfe|bem 
£)iefer <$c|^idg? ^c^e« i^ent^flend ^wep bunbert unb ^man« 
lid tu einer mnutif vom ^nhnfit elma^ lon^fam, bann 
«ber immer fcbneU^rr, fo bati in ber i^iwepten i\^?i'iute j^iwep 
^unbert unb fMnf^i^ o^^af^U werben könnten. iO^an braui^l 
|o(^ilena brei> Wmm m tie qfyecflar <lttf biefe SBetft 
In feilen ^t^nee j|u wmanbeln. 

^i3ep 91 ö(?eren 3}?a)Ten i^eben bie ^utMä^iäi^e ment|« 
(Icn^ 2lnfan4^ nt((»t fo fc^neQ anf einanber, unb hai 
Berffi^ta^en brauet eine Idn^ere 3eir. ^73or be»n v^*nee^ 
f^la^en müiTen acbr ^ot^ weitler, troffener 3uifer fei» 
idfio^n, bmä^ ein ©eibenfieb gefiebt, wr Jjanb ^effefft 
»erben /unb ift enb(i(( ber ^(^nee auf hai feflefte .^e- 
fcjiaaen (ben man babwrt^ wrfntj^t/ ba$ man bie 3ittt^ 



« 
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mit ttitftn ^tüdt be^felbtn auff^tHy* unh wmn Mt bitti^ 

tai 21uft)e6fn entflanbene (2)piße bep tem UmiDentcn ber 
diutl^e nid)t bte^t/ fk> itl ber (E^4)iue ald becnbet an^ufe^ . 
(#n # ein ^«f^loj^en tiia((^t tj^n bann trocfen# c¥ 

triefet, ^afrer# unb ihait nentir ((it bann na<^ bev 

Äun|lf|>rafi)€ : vjevfdjlaqen)/ fo wirb ber 3"rfcr lögclrueif* 

|^tnfin,g<tt)arv unb nadi iinm jebcn l^öffa^oott m«m^|len^ 
IwanAig 0(f^l<S<|< gegeben / bt^, enbltc^ bie S^affe ^enaii 

»eviiitrigt iiL 2iu5 bu'Utn iperoi^n nun mit einem Koffer/ 
^aih £p ^roR^ unb .biefem -gieic^ ^ubiloete ^aufd^en tm 
fe^r ^itidftt ®vHt unb gorm übejr. ^P^pterfttctf en ^^it^tf 
Itnb über fein Qe\)obäu i&re^er ^^eretbt; n^enn nun bie 
gan^e i)3«aiTe fo ©erarbeitet fo njer&en fie mit feinem 
Qudtx betUubC/ |i<ib.fo bafb berfelbe Uber if^xft Oberfläche 
|erfIe|Ten i(t unb fie baburc^ ^lan^enb geworben fmb / fo 
fc^icf^t man fie in emen fe()r ab>3e!üblten Ofen / cer einen 
9or beffen iO^unbung ^tdtHttn dieaumaut'fcben ^^^ermof . 
Nieter ^^ibftene auf aS ®rab treibt/ über au^ bem mßn 
gebacfone .^Uijclbui^fe ji^&f' luorin man bann bie ipanb/ 
aber ot^ne UnbebaiKtt/ t^m]^ B^it galten tann. flSenn (le 
nun eine (tt>v fcf^&ne (Et^ainoi^Sarbe erhalten f^aben f mU 
^e0 roeni^i^en^ eine ^tunbe tan«; braueben fofl/ fo wirb 
baÄ iÖret an bie ^.^}?ünbun9 beä Ofens ^n^oquif unb bie 
fiBinbe Don be;i Streifen ^«(^oben/ i^re meiere DD^itte mit 
einem Äaffeb - ^ofrel einqebrdcft/ unb fie mit bet qefdVb« 
ten i2eite über ein ^ieb <iei{?an^ unb ^um üöUi^cn ^iu^* 
irocfnen In einen SGBdrmfa|l;en ^ideilu ^ep bem Anrichten 
werben (lebann mtt^efaumten Oberd(^a^ne) qefüat/unb 
|tt}ep unb ^luep .ufanimcn qetban, fo bat"; \w ein (Sp bilDen« 
^efaumu Obet$ mirb bem ^(()nee 0(ei4^ gefcbto« 
^en/ b. » man bat ein («ttb iO?a^ ftx^d^tif unqcfoc^« 
M Obn'6 im fla4)en 3Bciölm(|e, beflaubt e^ Uiä^t mit 

feinem iuitt, unb einer äRciT^rfpige ooa puioerifirtem 
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tf^l^tMtf mh Wd^t 9i nun mit b«r 0dftneenit(e M t§ 

gan^ ^l(frnI v^d^aume geivorDen iü, e3 luirb fo md) eine 

ff|eii fai>n. S^an pfltgt dem Obere tinen feinen &€tui^ 
phtf CBotIqef(t)mdtf mtt^utOetUn. Unr ^teß j^u ben>e;0ile(« 
Ilgen/ werben jioep (S^föfffl üoU fetner ^uätv mit ^loep 
Süffel 90U dteieta« ober 'BamOe« Q^etil^ ober mit oier l'6f« 
fll 9oO ftarf rteitenoem OroHgemBluibemtBifTer, 9tofent 
wa^tVf p^er au4^ mu ein paar tropfen O^elfrn- ober 
Stironen«IDe^l ii. b^l. oermcnj)t, mit fiü^t^m Obtt$ 
}tt bicf ffttStgem Affige abgetüt^rt^ unb bann mit bem ffi» ' 
foumten Cber5 miUelfl be^uc^fatnen d^mril^ren« genau 
Mrmengt 

93on btefer iD^alfe* ber fi»anir4en SBjnbe Xafit (i^ eine 

un\fl()lbare IWenge &ebades erjeuqen , bie ^luar nur in 
gorm opn em^nber abioet^en/ bennpcf» aber |)i eniofe^len 
(inb/ weif (le 'DSfanntc^faltt^feit er|ettgen# unb biefe un« 
ter aQen Umildnben n^iOfoinmen ifl. 

^0 ma^t man, ^, fp4ntf((^e i$inbe mit etnent 
^affe^ • ^5ffe( tn ber Jorm ber ^aubeneper^ bie bann ben 
Slorberqebenben gfei^ i^ebacfen, mit einer ^39^armefabe 
»on ^Wanden o^er *pjtr|it^rt gefüllt werben;, ober mdil 
füflt bte ^aife in fleine Qüdtrfpn^tn f unb formtrt mit» 
teffl biefer ffetne 9ltn^e , unb befeftt t^re Oberflaibe mit 
fltfcaf^nlict) gef4)iutcenen ^iflai^ien tn berjorm eine ^ran« 
|ee $i/fe merben liber fbitd^t, unb in no((^ luftlerem 
Ofen^gebacfen, bamit bte ^itla^ien i^re f^^Sne^ arüne 
garbe nicfct t>er(ieren. SBfnn bie *Äinqe nun burdjju^ 
fefl geiDorben unb^ fo werben fit in ben äS$ärmt#ilen geileUt/ 
trab f(> lange nemarmet # M |te bep einer f etfen ^erä(« 
rung rem 'Rapiere iprinqen, "iO?an feßt aud^ \mtuU\ einer 

^pn^tupfen'^pri^ butf^ cme defcj^irfte tSSenbung mit 

T 

♦ 

♦ 
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Utfilhin Kftne S0?uf4^(ii. itr beren Wtte eine in Sudrr 
fingefcttene Setcbfel ober foiiA etne >J9larmel6oe fommt» 

biefer SO?atTe ^einact^t, (Sü iverbeit ndowlict^ in tl^mr ^uu 
Hnnt^ tnnbe platten auf» Javier 4)e(ln4ea unb 
altf ^Udjtn iei)t langfam c^tbadeiK X)i^r Ofen mu^ je* 
teäf fo (übl upn, unD fit fo lang« m bemfelbea bUibrn^ 
%i$ fit von bem ^ai^ittt i$Un / Wii4>*i , um btefr$ 
HhWen ^tt erleichtern/ v»r ^rnl .Q/^titJ^n^bi m\t ftinem 
Oe^ie teiltiii^en w.rb. 3<uM4^<fn bte 'flauer/ bmrt fünf 
bi$ fect^d eine £»rte bilbcn/ wirb bann gefaumte^ Ober^ 
(f. »eiter »ben)/ i»ber eine Miebj^e a)/arnielabe ^etj^am. 

4Spantf(t)e SBinfte auf tlalienifc^e UvU 

werben fe^^e^n 9et( Su'er auf ffeiife ®tddf« 

d^en gcOacft , unb m einem ^leaili^) ^rofjen Karamel Cöf-. 
fei mu reinem SiunioaiTer bie ^ur flemen perle etngef 
ic4^t , un^ fOt)letc|^ oom eu^r ^efe^t (f. ^. 4) » wdti'i» 
renb beiTen meroen orep sSo'rHar i^u feitem v^cfcnee qefvijläa 
^en (f. b. üor|^ec gej^enoen aratel)^ ber ^udet luirb nun 
an ben ffianben be4 V&ifel# ^erikf^rt, M er mei6lt(t^ n»irb# 
ter <^d'n^e utrb nun in benfelben (((^neH uno gefci^idlt 
veiriitrt/ me(d)e^ einen fc^r wei§^(aren ^eii) gtbL iDie 
Snaife |u ipanif((^en tttnben unterfcfKi^et ft^^ oon ber 
^cr^erqel^enben hurd) etnen befonberen &Unü unb ^rrere 
0pr6bit)feiu X)a^ "^ebäil edeioet im Ofm (eine 'l^^eran« 
bieruttg femer ©roge ; ja man fanjt H fo^ar im ffi<jirntfa^ 
f^en gar bacfeti , wo e^ feine fc^Sne fBeide be^aU. üllaii' 
brdud)t tiefiflbe nur ku Hetnein ^ebacfe/ tvie in 
ter gerin Keiner ibiUuitt, bte m^t übtt einen 3efl 
^ifn^e (aben. 3(rer Sei^^ti^Nit/ M f<b&nen (Slan^e^ 
i:nb ter {^iVTU(S)en weisen ^atbt miütn, fann man bte 
i»erf4^ieben^en %9xmtn auICe^eii/ unb munbcrfcj^^ne 
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fi^tf erj^eu^em Da^ 3ufammfn(a(ten dBir etnaiibfr 
gefleüten »»i^cuite luirb mitteilt be$ 2ife^ be merffteOiqet, 
w^l^renb ber Arbüt tradnet/ l^ann aber im i[B<ürinta« 
fttn vüüHmmtn au^^etretfnet mirb. Z)a# btfft Arbeit fe^r 
gebrectl«* ift, unb fet)c ^arte ipdnö« m Änfprucb nimmt/ 
otM btfm ©eCo^irn .Ui4^t iu er(eb<n* Sine jebe ^orm , 
tit oben «tnia^ breittr tll a\i mun , imb f oi^^ict^ bal 
^erauediirien mö^lic^^ ma(<>t, Ul t^ter^u aiiroendbar; fo 
tüie eine jebe, bie ^jum ^lueeinanbfrUgen ßencbtel i(l. 
JDit Icf re iO}tttf bicfe^ O^eritbiel nuro oann biir4^ gefaum« 

•ccupirt (f. bie Wirbelten au5 Iragant * ^eiq). 

2>A^ fo gcnannu SU ul nt(^(d anberl a(< Spwetg, 
mit feinem ^ bttr<|>De(tebtem Sucfer |tt btc(jlA#i9em' tetgt 

abgerül^rt/ roelc^^^d Diüj^ren n)enig|len0 eine 'Iluitdilunbe 
Ibauern aiu$* 

(Ein jfbel Heine ©ebiKd M »or^erge^enben^ llttiß 
UU (iüpt gu^ birf^r i)D?aiTe oiel i^i^mx ma((^en. 
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Sott Siecttiteo. 
ftleint Strikter « 93i6cutte. 

werben vier (SperboUer mit>4»t &ot( trodenem 
in:b fein geflogenem Budtt von feinet ®attung in einem 

onaemefTmen ^BetMin^e ^e^n 9}?mtiten lanq ffaumt^ ab^c* 
KÜ^rt; bann n^erben bie vier (Sperflao bte j^u tiefem QSnb« 
gweife in etnem anberen ^S3eiMtn<)e aufgefct^fagen morben 
pnb/ ;u feftem ®cbnfe qefcblaaen (f. @. 54 ^ bie ?(rt 
Q)d^nei f4)la^en) , unb bebut()fam in ben ^udiv g?» 
Mtnglf fo ba(b bie| gefij^e^n ifk^ fo werben i^ier 8ot( 
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m Um feinfttn WRe^U (^rumenmeM »tie^ ^«^i^ufl), ha$ 
im ^armfaflett ^etrocfnet unb butäf ein feinet 0tf^ 
f(i|(a^ii i99rben , fbenf««^ banmttr ofrni(ri:> M< bn!# 
flf(< eilt i^Uni^m^, öfeicfefSrinig^ ^nfc^en ()at 

97un werten emiqe fcalbe ^Öoqen. ocMn<lreÄ ^mtt 
ber l?oitoe ita4^ a^er 6ie ^^if te gebo<)en , tint withw ^im 
gtthidifin, biet gcCi(fe(^t nuf, h^mit moR lic^^ mit bem 
Tfiiftraqen 6er i^uHuite na(f> ber finie {galten tann. X)ie 
9ß?afTe iDicl), enbUct^. tn. einen ein^olb iO^ag grogeit ^ri^ler 
(Mf / bcr «tneit üJ^^efhilfeii Sin^tn 0011 ber Dtdte eiiiii 
S^igeftngVr^ ^at/ unb ber mit einem ®t6pfet leicht uer*r 
pp|>ft ift. SJJun legt man (i^ ba^ g>apier iuretfct/ nimmt 
Un et<^p(el ati^ b«m.%rii^ter, unb ie|ir.mit ter laitaMi 
fftefenbeti 9)?aire W$mti, bte Ott bepben Snben bau* 
•menqro^e 9?unbunoen ()aben, unb mit f leinen ftngerfc{>mar 
^en Streifen oei^bunben finb/ unb bi< CiSngc M ^broc^ 
mit falben ^^tn ^pieri ^en« ®o baCb btefee gan^ 
befegt ifl, fo werben fie mit fe^r fein flellogenem 3uJer/ 
ben man in ein ^tüdt p^n Mietern idtualtud^ (^adr» 
tu^) ftnbinbetf unb miltefü be^ ^euteln^^ aber benffC« 
Ben fe^c (larf beflaiibt; »vd()renb man ba^ iiWe\)te )Q\att 
toU fe&t/ fo iil Der iuäiv über ben erflen ^ergan^en, fl# 
milffen ba^rcf^ ein ^t^ln^enbe^ 2fnfe(Mn bekommen; bann 
werben fte ftber Qditd^t get()an ^ untr in einen abqe^ 
fii()lten iBacfofen ^efd?o|Ten. t)iefer mu§ fo (^ei§ fepn/ , 
ba^ man .einen tUmen ^ugel^upf etnfdHe§en Hnntt, ober 
fb/ hai, »enn man ein Rapier in betifelben wirft ^ 
badfelbe ^ufammen roUc, unb m ber eitlen 'J[!2inutf 
fetne garbe nur laum mtvHiä) oerdinbert/ ober auc|^/ unl^ 
||War am (Ic^erften/ wenn man einen ^)?eaumaur'f(t^ell Zf)et9 
•nometer x>ov tie SQiünbung fteUt^ berfelbe in b^^ er* 
ilen 'JO^tnute auf 40 Q)rab fleigt. @ie btaui^en fe4^^ bi«. 
ifb^en !Rtnttten |u i^rem ®amerben^ in meti^em 0taiibi 
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6a HL !• ücirw. 

^arbe brfemmem SEBobrenb Oaß ein Q3Utt bacft, loirb 
|iMOtt d^Ai^^ (nä^itliift mil bem ^adtt bfflaubt)^ 
lliib ba# bnttf aufgetragen ; bt^ tnhUh bie gan^e 0^a(ft 
verwenbec tth 9?acb Dem (Sarbaden unb einigem ^udfiib* 
len mitt j nb|i<k ba^ Rapier von uiiteit mil ttnem ffii4« 
tm ^i^amme befew^m ^ imb f#' balb bte 9^tt(^^ti|Mt 
burcbfo^Ia'at / bie '^i^cutte b^rab genommen^ ivete^e^ banit 
fr^r letdl^t unb i^n$Ü x>on Statten ge^t} fit locrbcn nod^ 
mmt Seife Im Sdfrmfaten abnetrecliicl , wm^ bami in 
&^ad)teln ^toi^fben '^apitv aufbeioabrt. 

!D}4n pAegt btefem IteMtcben ^ebä'cfe rtni^n fetiieil 
Olef^macf obet ®er«(^ iRtti^titbetfeii/ »le !• (Ctifone^ 
0ranaen , eter ^aiitae u. tgl. 

tDte C^itronrn ober Orangen toerben über bem Bucfet 
oigetiebeii/ unb fe balb bic OberfldüitK mit ben getben^ 
ffinen 24^afeii über^oqen ift^ f» wtr^ e$ mit ftnem ^ef* 
fer berab qefcbabt^ unb ba^^ ^ibretben mrt ii>ieber^ü(t^ 
bil enbli(|^ bie gan^e Zitrone fi« abaerieben i<L 3» i^i*''^ 
mit *8antOe mirb ein ^albe^ dt4iigel4rtii mil btm 3tt'^ 
fein ge|lo^en^ 

^rAniofifcf^e 9i«ciitte. 

3u tiefen fe^r (4^ma(f baften ^t^eutten merben adftt 
C^e^ abaef4^aUe ^^IDfanbeln tebt fein iieAo^en# wel^ee am 

beften im fleiitfriten »ij?6rf^r qefdjiebt; f!e mtilTen fo Uin 
itpn, ban man }u ^imfcf^enben ^inqeni/ bem iO<eb(e (iUid), 
f^blt* md'^renb bem treten mtttTen fVmit e tmae <toer((ar 

hefeu(but werben. (Jö foiinnen liun frcf^^ebn Üotb feiner, 
meiner Rucfcr t)in;u/ unb e^ n>irb fort ^etlo^en, unb mit 

bem eperflar befetM^tetf bi^ t$ eitlen i^mix^üü^w ieig 
g»t. 
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jbitrcr Cft^ «rir^ itiin in etnt 0iiri^ intl |«f^ 

$Uiif übiT ta$ Rapier f|ef#4t# wtlM v»at nnijiif lU bung 
««raii9 fr^r. Z)«ni» nubt frübt (tnb fit ^ff tift ttnh dccurat 

gemjcfct, n>t\6)e6 tod) fepn foDtf. 5)a5 mit ?urfer ?ße» 
Rauben unb (^icfutn (abrn (if ttiit ben ^ot1)etfitbenbtn 
§tmßm, üUiin btr Dffn mu% fti^Ur frpii/ fmd. t^r QM* 
tücfen braui^l ttne Idfitgere 3eit. 

X«Vfe( ' Stacutte. 

3u tiefem *®fbMe ntdit ft(|^ mtrft tirc $eii?t{tc 
^nxatl ^apierlapfeln hetzten / unb ^n>ar auf folgenbe 
SBeiff s 

!Ofaii (t«i|t hif Mten Mif^eYin Ceiten t tnt^ Mim 

duart'^iatui hatten ^ wetzen ^aptertf einen ^i^^^^'i^brett 
um, unb ftreifc hiiUibüßt tefi^t^lattnuhit, bann.bteat man 
M Wdud^tn auf tu ^Iftt üHr, fi» baf bu tr« 
jten ^üqt ouf einanber Ite^en fommen # n>el(()e^ nur 
barum gcfcbU^t / ba^ man bie miUUre Stnie beä $b(atM 
Utmmu 

SWun merben bie er(!en i^weij »Äilge mit t^ren fd&arf 
^eflncl^fnen Jtantcn eon au|f n an erflgemacftte 9inte ober 

iimgebo|)fn nnb mitber gtpt^t, bat ba^ tBIdtl* 
d^ftt min fe(^9fac(^ (te^t/ n<K(mIi4^ in^eofact) 0(9 (Brunb^ 
unb oterfa<(^ burc^ bie Umbiüqe ; nun werben dn ben oiet 
Scbn bte erflcn Umböge anfge^Ot/ unb ba^ j|u Ibobtll 
(tfgmbf fc^arf tm Dtt^teff eingebogen ^ fo weit gefc^e« 
^en fann/ unb ber erfle oufgeHerite Uinbuq ob^r 2eiHt 
mifber nieber gfprcf 1$ bt#§ an aÜMi vier Ctfcn gefi^tt 
(m^ fo mcrbm btt bt^btn Cnben be^ nun fd)maUn ^0* 
pier^ gerabe f» weit/ a(^ bie brcpecTigen Ccinbiüge eingrei« 
ftn# tüi09dtt$ mieber umgebagtn; ein jeber flbng muf 
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(»i III. ^f4^iiUr. t« aedioii. 

m eiiMi# iitiii V|ifma«|^ obcrlCiifdelldi bei jUpftCd^en«. 

bte (e&t^ema((^ten (linbüqt ebenfalls nur an beptett 
Sinun ober ^nben ^tmaä^t worben ftnb^ um ba^ ^ dp feieren 
iMSfornrntn oteitifui bffMmeii/ fo rnnben fte witbiv 
(gerate A^boqen/ unb wie man nun bt« an tliiatibfr (tt^fn* 
benj^anun ber etilen '^ä|^f au^ etnanber nimmt unb auf« 
fkeac/ gibt fiff^ba^ ^<üDfel4»ni gUic^fam von ftlbfl tn feint 
fange/ oterecfige ^orm, ber man bnrc^ ba# 3ttfikmmen» 
Ineipen ber^terecfe nun nodf l)€lfen barf. ?luf tiefe fBeife 
gema4^t/ Uhmmtn fit bie ^iüifu ber streite ifyttt 
<)6^e. 

J)a biefe Äapref(fe?n au^ einem falben Ctuarts^fatte <pa* 
jpter/ unb wenn U nodt) fo ein tletne^ ^ormat ^atte/ bennof^ 
immer lang (inb/ fo f(^neibei man ben vierten X^tii 
oon ber ^Snßt bed ^luart-'^blattetf ah, midfti i^nen ba^n 
•rfl ein ge\)^t\gt6 ^erf)d(tni§ ber f6reUe ^ur Hn^t gibt« 

3n biefe it<i(pfel4^en/ bie man no(b einige Stunben 
im -SB^rmfaften rei^ trocfnen U^t , mirb bte ^affe ooif 
ben ^nct^ter « $l^i($cuiten gefüat, fonacf) mtc grob überllo« 
fenem Sucfer beflaubt unb bep ^ette gefegt; ifi nun ber« 
felbe Aber i^rer Oberfltfc^e fo icrffofTen/ ba( fle gMn^enb 
erfc()einen , fo fft^iegt man fie in einen überfü()lten 83acf* 
Ofen / unb gibt eine flarle &4^aufel oofl f rif(t)er ®iut^ 
Hi bi^ SO?Anbang beofelbeu/ bi^ enbli^ ber 8u(f <^ Aber 
bei; Öberf!äct;e feine $&(d5((en btlbrt , unb foglei^^ mirb 
bie^lutb weggenommen unb ber Ofen i(ugema4)t; in fiinf« 
|f(n bil ^mott^g Ginnten müffen fie gfir geboifen feyn/ 
«nb eine überaus f4)5ne/ xht\)[\6^ gelbe garbe (aben« 
97?an fann fie an einem trodenem Orte meistere £age auf^ 
bewo^rdi» . 



Digitized by 



werben bem ^[^or^erae^enben ^(eidB oi^t 9ot( fein 
^0t#oM<t/ feiner Strcfer mit brei^ X>oUfrii von fri« 
f(^«it S^ern j^e^n Limiten faii4| in finem dn^emeffenlii 

SSßeibltnge flaumig unb rveifi abaerübrt/ bte (Eperfiar ^ 

feiern .^4ni^<'dH4^^<»0^ ttttb in ben 3ttcf er vermengt« 
9}nn fommen brf99ot(» fe^^r feinet ilnb j^etretfnetel^ turd^ 

ein feinet ^i^b r,encbteö ^Uf)l (jinj^u, unb rier ^iKöffel 
900 (Utt 0e(4^Iagener/ fefler pber^faum. H^enn e6 nun 
aae^r d^n^u vermengt ^ einen feinMoftgtn ^et^ mt^t^ 
fo fuUc man «6 in $apierfopfeIn (f. bett »orterqebenben 
Hxtittl, bie /2irt Äapfeln ju machen). 2)iefe^ iMecuit luirb 
cbenfafl^ mit Bncfer Maubu unb im etwo^ f äf^eren Ofm 
gebacTen r bamit H wt* hii fünf unb h^nkin ^mutm 
in bemfelben bleiben tann. 97a({^ bein ^erauöne^men mer« 
ben fie auf i^re ^iteaaufaeftefit/ um au er(^aicen/ baf 
fle nid^t ^ufammen faO^n unb feu4»t merben* 

2)a< Aai»(e(<0ileuie wirb (late tu (feinen in etnetr 

großen Äapfel gebacken (f. 0. 6i). t)ie Äapfel wirb oon 
einem falben Q3oden jlarFem Rapiere/ no4^ ber 2(rt ber 
Keinen gemo^t. 2>ie Stoffe wirb (mein defleiTeni lei4»l mit 
f*;inem gucf er beflaubt , unb im etwa^ tüblerenOfen ge* 
bacfen, bamit beifelbe ©ieriig bi^ fünf^i^ SO?inuten bariit 
bleiben Iftnne« 9f{a4^ bem ^erauiiite^men )>0egt man i^ 
, auf eine feiner leiten aufjuilcOen^ um ab^u^alten/Zbof 
er |e«(|^t werbe unb iufammen pnfe. 

fB^^renb be^ 21u^il(>(en4^ wirb ein e^o^ofabe^tÜil 
btreHet. SRon reibt nö(mlii|^ fec^^ Seiten ber beftenC^ 
«olabe fe^r fein/ »ermenöt fie mit fec^)ö Cot^ fein flefloße* 

«em 2Hf(iri unb rAj^rt bicfed mit Spevtlar nac^ unb nacft 
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64 III. 21bfd)nitt. 2. Uectioiu ^on ^ieeuifett. 

^el(\\Si\k^nten %t\fi Qxbt, n>tld)i6 ^wan^xQ ^Jiimttn (an^ 
tauern Unn. 

^ai f6fituU itfirb nun üui htm ^aDtcre ^fWtt^ mit 
fUteth febr bännen ^!Q?e(fff auf ffrine ^imtfe e^er OwtU 

in ber (55rone eine^ <Soe5 fctniiten , on eine ®abel an* 
gffagc^ unb v0n fdn^ Seirtn mit bUff m Sife ^Im htfttiß 
^en, Abit 9^tti^ ^efteflt/ unb im IBimfafktn j|um xfKß 
fi^en Tlbtrocfnen .<]etban; nacfe (Srfef(; befTen mub nur 
<lu6 bie untere notb unbe(tn(^ne @etU U^i^ta, unb 
»ieber morm a^febt 

NB. X)iefesl i?t4 wirb oiet fctmaru** unb olait* 
^ett^er ^ wf nn man bie (£t>oco(a^e « Be(td)en auf einem 
ffiecfef dber atü^enber 'Xf(be «ergeben unb f!e bann 

mi( bem S'.icf^r unb (So^f ftar vcrrübrt. 

Huf qij»icf)e vOBeife tmben bie 5iecuiten mirOran^en»^ 
^unfA'^ Q^aniae« eber 9i^Un*(l}i u. bi)(. über^oi^en; btt 
Sife meeben bemna^ mit bem mi aebenben ®em1)i( tbar 
©efcfciiucff bereitet; fo lüirD i^ulenem mit Oranqen*®e* 
md» bie A(dttt(^eili^e unb r5t|>(t((K Orange über einem ^tilde 
Sü^et wn un^efa^r ^miif 8etb abgerieben ; fo bafb bie 
ÖberfTacbe b^9 3"<^cif^ »ff/ fo wirb ile mit bem 5[)?ef* 
fet ab4effbabt/ unb mit ber Orange auf'^ neue berieben/ 
M eilbf i^ bie ^an\t 0<^a(f abaetiebeii ift : b^r Suiit 
wirb nun fein ^effo^en / mb mit bem Sijerffar^ oon ei» 
nem/ |)5(t)ilen$ anbcrt()a(b Sp, au btcfflügtaem ^etge abgfir . 
' Wl^rt^ meit aber bie drangen «d^ate bem Stfe iu memg 
^arbe mittle ilen fönn , fo muH man mit efroa^ auf^efi^fe« 
tcm (^affran unb einem 2>iä\ibi)en ^c^vmin na4^(e(fen« 
2)te ibt^euite werben fo>na(b ben iBor^erge^enben g(eic{l 
mit btefem Sife fe^r glatt bejlric^en unb im Slßiinnfaflen 
getrocknet. 

^ «anifle«(St« nrirb nHt «aililtl « (Sti^^ bo« 
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III. Wf^nitU 3. Secfton. SSom ^mitM. • 6$ 

mit eimottteii'eaft tiit^ ter fletörigen dptxUax^ bann 
iu Snbe mit einem Sropfen 9?ofen6t( oermenat/ unb mU 
etwa^ »enißm (Cormiii rofenr^t^i ^tfäthu 



3« S e € t i 0 ti. 

SSom ^ w i t b a 

8R«ii rdl^rt geflofcnen Stidhv mit fünf 

<E9«rbottern bicfpiigi^em Zei^e, we(d[^e^ ftinf^e^n bi^ 
{wan^t^ (l!7?inuten brauchen fann; na^ bi^f^r ä^it mv 
btn h%9 f inf (Eyerltov |it fefUm @c^f ^(d^fd^n (fU^ 
0« 54^ bie 2Ctrt 0(l^nee hu i^la^erOf unb in ben 3ucfer 
vermengt/ enbUc^ ac^t Sot^ feinet ^ ^etrocfnete^z 
bur4^ ein feinet ^uh giilibM SD^c^i ^tn^u ^elj^ait iinb 
cBfitfaOI i^ermen^t; bann werben acl^t to^ alQef^ättt 
unb fliftltc^ gefd^nittene ilDlanbeln bem ©an^en bep^cmifc^t« 
^ai jebelma^Uge ^(kitüfynu mui fo ht^t^fm $u 
f^el^eit / bftf ber &4mee nU^t miffertg mtrb unb ba^ 
(^an^e bünnf!üßid mac^e; nun n?irb bif 93?ajfe in eine 
Me4Kaie gocm oon fe4^^ 3oQ $6reite< ^el^n 3on Sdlnge/ 
tinb imep fioE i^t^, bie mit SRonbcMIH fe^f fein he» 
ftrid^en gegolfen^ mit fein gefc^ntttenen SO?anbetn/ bie 
mit eben [o oiel Buciev vermifc^t fmb/ floivf beflreuet unb 
iMijrf^Mtt Aelacbn$ nac^ 9ief|i0 M f tefw SRinntenp/ 
mmn bev Smicbodf etwa^ fe|! fü^Un Id^t, mhrb e# 
^eraud genommen unb »Iber ein 0ieb umgiltürit. 9?a(i^ 
«bem i^faigen Tiuit^Un mrb bie platte anf.|me|^ finsef' 
"teeiee Streifen get^eitt/ nnb biefe «nf ^e^ mcfferräAn' 
bdnne ^(aUc^^en gtrfc^nitten/ bie nun über idU^f ge« 
ret^t in btn neue ae^i|ten Ü^f en einaefi^affen/ tinb 

5 
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66 UI. W^nUt 3» Eectiott. Sßom Swiebacf. 

M sur l^od^d^tteit Sorte d^ocPnet mierbtn^ I0f(<^e^ an 

Bepben leiten qUi^ ^efdje^en niug; fic imben banit iri 
^kUn im Süi^iimlailen ^um ^vi^m ^UtoäntU 

^ tiefe Swiebad werben bem 9RanbeU3iinebacC 

gteidj) bereitet/ Bi« auf be« 2fnieß, belTen nttr ein Sofl^ 
in bie a}?ajfe foii^mt, unb ber fej^r rein ßcttiafc^en unb in 
ZA<l^ern (aiid< d^rteben werben inui/ jum ba^ bie @t4lndeU 
^en ade oB^efMbett werben. ^iDberjUi^e be^ S^ne^ 
bacfe^ wirb mit übcr^ucfertem "^Inieg ftarE beflaubt (fie^e 
37^ äberiuderter 2(nie0)^ bie platte wirb bann auf 
f^mifere Ctrei^n- geteilt ^ bamij» bie Bmebacfl .Keiner 
mißfallen*! 

S)iefe^ ©eSüd unterfc^eibet fi(f> t)on bem ^ov^er* 
gel^enben btird; eine complictrtere Snfammenfe^ung. 

3n bie SO^affe be^ SRatibe(«3wteba(i^ fommen ,mt 
fti^ abgefc^dirte itnb tfberfi^nittene ^^iflaaten^ ein 8of^^ 
for^fam gereinigter 2(nieg/ vier £ot{) fe(l unb f(ein würf» 
Ii(6 defdj^nittener CkwmnU^f ^m$p Soi^ in Sniter ge* 
^leiten Cebral f • }we^ Cat^ Orangen « Skalen / unb enb« 
Ii(^ 4t»ep Cot^ canbirte Orangen- i^ct>afen / bie aUe hein 
wiir|^t<^ gef4)nitten finb. 3fi bie SQ?if(^und ber b«* 
nannten (Klaffe MOlonmien gefd^e]^/ fo wirb el jenen 
gleidj^ gebaren ^ bann bem TluiHi^Un auf ^wep ftn« 
gerbreite €>treif en get^eid / enbii({^ auf ^wep mefferrttc!en« 
fc^mate $b(4iui^en gefct^nitteii / aber nur im ffi^riH 
lojlen debSrrtf inbem^ e^ ni^t M ium ®)>r9bebre4)en 
fpminen lann/ (o wie e^ ^i?uk ^elbe^arbe emn^^n barf/ 
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4. £ e C f t 0 t1. 

S.om 9Raiibtlbaif»etf f 

3u ^m&inü^^n a)?acroncn »Derben fec^^ Cotl^ füf^ 
«IIb )we9 Sot$ biture iO?Anbeln ab3ef<^(i(( unb fc^r fein 
dejlogeci ; W(S|nrfttb bi^ ettfen^ Wft beti fie mit b<m ^» 
ten ^^eite etnc^ (S^erffore^ befeud^tet / balntt 0e ntc^t 
werben j^an fe|t «od^ a({>i 2ot^ Surfer unb ben 
«tertm Z^eU C^ftflM unb fe|l M'fi^Utt iiiiod^ 
eine ^eite ferl/ bU fl ritten bUTen Seid lifbet/ btr (!# 
feilt Wen (igt 

ibrrbeii itldlet<^ feinir Suci^^r mit etwai 

e^rHar ju birfflügigem «ife «bgediM/ we%< fjßnfte^ii 
9!)?inutett 3eit braucht. 3« btefe^(5i^ werben nun bieSWait* 
belli d^lfiefi$t# welc^el iiifammen einen f4)werflü6igen 2:eiA 
^iU, ben man nun mit einem *affei^»^*ffeJ in mnben/ 
l^alben wdlfd;en 91 u6 f (einen ^xKufd^en «ber ^Mt »oge« 
^pier einen gin^^bveit ou^ einanber fe|t, unb im lü^- 
Im Ofen/ in me(d^ bie £ri4»ter'S6i^€niten (f< @. 69) 
f^on 0ebo«en l^aben^ einfcfiie^t unb T«ndfam Wftft; ftf 
werben nw^^ ein SiJ?a&J fe ^i^og w%enb bem 5Öac!en, unb 
betmmen ein fe^r UMiifyii ^nfel^enf e^ mag wo^( t^on 
biefem f »»fmen / b«f man el an einigen Orten Sftanbek 
iduf{tl (Baisers) nenni« 

Wo^ bem 3Cu9fu^ren werben fie x>om Rapiere ^ettf-' 
fet/ unb im «Irmtoffen hi$ )nm f|>rl^ben «ruc^ on^de^ 
trocf net/ bann in ^(^^d^iiln an einem Iraefenen auf« 
bewobret« 

6» • 
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W UI. Umwtt. 4. ßectioit« 

Mittun bieaRanbetn in einem (leinemen aRfrfer ge» 

flogen ober verrieben mtben, fo fann bicfe^, welcfec^ 
oj^^in Uii^Ut ton Statten ge^et/ ttt»a6 langer fortge» 
fe|t »erben/ man d^^i bann ben ^an^en Bucferj^in^U/ 

feucS)tet mit ber gtjcrffor jur ge^iön^en Sßei^e 
be^ Set^e^ an > ^uf jbiefe ^ei(f n>i(b ba^ nicj^t not(« 

wenbi0* 

fi^iogen/ unb in finem reinen ,^4nn(btn unter immer* 
iii%enbem Umi#ren (e^ 4ft (effer/ wenn man f(e f^min» 

gen Jann) ^ev6ft€t; fo^Ieicj) al^ fie anfangen garbe 
belommen/ unb bie (^cf)a(e<ja!iffpiin.(^t^ perbm ft^ 
Seuer genommen nnb im reinen ^ml^e. gerieben / bamil; 
ba^ Unreine unb ©toubige abgefcnbcrt wirb. STiun wer« 
ben fie na<^ bem ^uälü^Un ben 9J?anbeln gleich K^v fetn- 
geiio^en/ mit Sj^erllar angefeu4»m; iimit pe ni<^e ^g 
werben ; ^u (Snbe^ «tfenn fie ttd()mli<f) fd^on fe^r fein fmh, 
{ommen unb nac^ U(^h^^n 2ot\^ Sucfer f^in^u unb fo 
9iel S|)er((ar al^ fie brauchen ffonenr um etn«;n f(i»mer« 
fU^igen Zeig ^n bilben; manmu# mit bfr(E|ierftar be^ut^« 
fam fepn^ inbem ber 3wcfer nid^t^leic^ ierfJiegt/ unb 
man bann ieid^t ben Zci^ biinn belommen fonnte* 
@te »erbe» ben SWonbeUSRaerone» g(ei«j^ auf b<|l 
Rapier/ aber in ber lin^Üä^m^^xm ber «^afelniiffe gefi^g/^ 
unb ltt^( ge^^aden. 

(Soufflirte Sßacrpnett, 

Siefe ^actonen mei(f)en t>on ben ^or^erge(^enben nur 
in f^weit ab^ ba# bie abgefi^dilten tWanbetn fKftltd^ g$* 

f4>nitten unb im 2Borme!aflen öetrcrfnet werben, wirb 
bann opn fec^^^e^n iotf^ Sucfer.mu eiuer (Sper^Iar «in bitf^ 
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flü^igt^ aB^erü^rt/ in tiefet n)erben bie ^anbeltt 
^etiau ^emendt/ n)elc|^ed bann einen biden ^et^ gibt« 'Hu^ 
hiifm S:eig^ werben nutil^aCb wdirfi^ed^tii Keine ^üi^e^dj^en 
tn ber mit SSafTer befeud^teten ^anb ger^at unb dBer ta^ 
Rapier einen gin^er breit au^ einanbergefeßt. 2>a^Söa(fen 
g^4^te|^t in^ M^len pfou ®e laufen auf unb erMt^t^ 
baburd^ ein teid^tere^ 2(nre^en/ felbft ber (Sefd^madiM^n 
ben 5Sor^erge^enben werfc^ieben/ inbem man ^ucrfl mejr 
0die/ bann aber bie äRonbeln unter ben B&^ncn .^iU 

(S^ocolabe ^ SOtacronen mit grobem S^^^^* 

3u ber SO?a)Te ber i)or|^ergel^enbctt 90?acronen wer^ 
ten iwe^ SeUd^en S^^colabe ^tnmmtn 9 fie mtrb p biefem 
(Snbiwecfe auf einem ^Decfel über ®tut^ »eid^ gemad^tttnb 
bann fein ab^eru^rt^ ba bic(£^pcüldbe ba^ (Ei^ ettvaiJ ©er* 
bicftf fo mu0 man ben vierten S^cil einer ^perflar^u bem 
Sanken mel^r nehmen. -SU nun bie SUdfle genau abgerü^rf/ 
fo werben ^albe 9^uf; lU'xwt ^\io^t\^iXi in ben na§^ema(i>* 
len J^dnben barau^ geformt / in grobem 3uc!er geroUtunb 
in ber gewS^nCi^en Entfernung flBer ba^ 9ai>ier gefegt* 

I^ZK qroSe 3ucfer wirb auf fol^enbe^SBeife gemacht: 
man <^acit ben 3ud!er auf fteine 0tiicfc^en n)ie ^um ^affe^ 
fin iebe« biefer %tMi^vx mirb bann mit ^inemimubelmat' 
fer ierfc^Ia^cH/ me(<Je^ jwar nur burc^ einen ^c^Iag ge* 
i^ie^t/ unter tuelcj^en e<J auf mehrere Herne ierfpringt/ 
wenn man enbtic^ eine gewiffe ORenge bepfammen ffot^ (0 
werben fte burc|y ein grobem ®eb'wn beii feinen ferlirt/ - 
bann burcj^ einen igrobr6c^erid6ten 2)urd;fcr;fa5 gefiebt / unb , 
wo^ bttr(( benfelben J^at / i(l ber grobe 2i^ä.it. 

®ouprte SDlanbeln» 

SRan wijftbie bicf(len/ frif4>cn SOZanbehi/ werbe 
nad^ ber gewS^nlid^en «eife gef<^«t^ ni^^iU* in.ba« lo- 
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c^eube «ftffer Bmtxftn, mib fo haU> jle bem minbe(!eii 
2)rurfe aul f^rer ^c^ate frnit$en/ fo »erben jle in'^frift^e 
SBaffer 3et()an unb aS^efc^^dtt unb wieber t» ein anbere« 
SefdS mit »affer gerowfeit, aui biefem imepten SBaffer 
werben ffe enbli* 4ber ein reine< %ui^ g^^M, {^x^fam , 
aböetrorfnjt unb jum flriJf eren TCtt^mdnen an Me ftift 
$ele|fc 

ffi^^renb biefem »>irb »pHf f«« «e^of enew 

gucfer mit fpavfam jtt9et^ei(ter iSperttar ein biclfl4ßise^ 
Btfüitp (f. 0. 64) , iwanjig 3}?inuten Seit 

»rauchen lanm 3n biefe^ Si^ werben bie ^BlMUin eine 
um bie anb^re g^iuorfenunb bann mit bemfelben gani^ttm' 
jjel^aat/ üUx g>a^ncr gcfeßt unb fe^)r ran^fam gebacfen, 
fo baf biefe Si^MPf ^Hilen^ It^itdel^/ ja oft nur mi^ 
IXtittf affetn e« muf bennod^ fo auldeiaden feyn/ baf 
ibi^fe ^üüp bep einigem ^ufaminenbracTen' {H ^tau^ 
)erf Mt* 

2)al ei^ fat^n dbri^en^ 9err<${ebene ®erfi((e ober 

garten befommen. 2)a^ Sööcfen mug bann fo befor^trorr» 
j^en/ ba^ bie garbi baburc^ nic^t fer^icf^tet. werbe. 

®oupr(e 9>tßaiten.^ 

;Die' q>i(löiiten werben t)on ^unct ju ^unet ben 
f^or^ergel^enbett SQJanbeln gleic^ bemäntelt > baß mon (ie 
frif^^ gefunb unb nrfslic^^ a^fii io<((en muf / oerßelftt 

aj^arjipan « Sltngeli^n, 

®ie aiTariipan «Waffe fd^tieft fic^ fonattfrß# anMe 
i9?acronen/ bag fie in biefer ßgction i^ren g>fa6 ffnben 
fpUf wenn biefe au^ baburc^ um ein äRerlU4^e^ au^ge« 
beeilt werben fottte.. 

. ;Der SRi^rypan fpieU befanniUdl^ eine g^ofe £)^oße in 
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bell ÜSiibfR hft 3uä0Atäft, inUtn berfeßt ftd^ in afh 
n\6gli^in gönnen bringen Id'ßt, unb baburc^ 50?annid^fat* 
ti^leU in ba5 ®<b(ilile bipin^t* 2)a mir aber me^r auf ben 
MfUn ®eitu| aU aufi Tinlpätn ober Z^w^enhtx Stmf* 
luflt^en bebac^t fetjn woUeti/ fo laffen mir bie erflauntid^c 
SJRtriQf ber ^ac^a^mun^cti taufenberfe^ Si^uren ienen 
Coi^iloreii; bie (ic^ l^terauf J^auplf^c^lic^ oerlegem 

S)ie S!)?a(Te be(le{)t au^ flleicjcn S:^eifen 3ucfer unb 
SRanbelti/ bie mittelfl ^^miffer SQ^ampuIatton ^uSei^w 
imbett unb bann «erarbetlet werben/ tuib btef iwat atif 
fot^enbefBeife: !IRan fd^d(t ein l^afb^funb Sfanbelnauf 
bie fd^on oft befprod^ene TltU üla^ bem 0dj^d'(en unb 2(6» 
. Irotfneit werben (ie (el^r fein ^efloßen / m%enb beffen a(ee 
(fler# mit einigen £vDpfen eimonien«®aft iefeu(^te^/ iitti 
|u verl^ütben / ba§ fle 5^lt^ ii^erbcn ; n^enn fie nun fo 
fein, geboten (tnb/ baßmanweber ^wifd^enbenSindernnod^ 
mitbem^Citseeewalno^Unfetne^ gemo^r mirb^ fo werben 
fie in einen Qxopn <<larameI*Coffe( gctl^an unb über fc^iua« 
^cm fStnbofen unter imtn er tvd^renbem. dtii^ren mit einem 
l^ben ^funbe fe^r feinem Suc^^t^ vermengt; ba^ diä^ren 
wirb fo fange fortgefe&t/ bi^ ber ZeiQ enbtic^ erl^i|t/ fid^ 
um ben ^oc^löjfel haUt unb von bem $6oben bc^ 2öffcii 
U{tt, man oerfuf^ti^n nod^ baburd^/ baM^i^ ben 3eige« 
ftnger eiwa^ bene^t tmb bann benSeig berührt/ Meibt 
ni^U tUUn, foifl berfelbeaf^beenbet i\u Setrad^ten; man 
gibt i^n nim anl bem SaramelfSotfet über ein mit feinem 
Smfer beflaullel ^a^ie? unb Idfgt il^n elwa^ aulffl^fen* 
• ^ann wirft man unter bcnfelben ctwa^ Vanille / (Ee* 
brat / $bergamotten/ i^affel^/ ober au4> (E()oco(abe<3u' 
' Ar« <S^ werben enbßd^ aul bemfelben Reine ^tdibd^en von 
" f (einer falben gingerbicfe unb un^efal^r einer gin^er* 
länge geroUt unb fcb^^f auaef^^mticn/ um baß/ wenn man 

' <b W ein^m Stinfld^eti bifgt/. min bie 3tif«wm«iifill^tiiig 
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nx^t ^emerbtt foittt; mnn fte min garti tatt tiifb fintier« 
ma^en ^an .^eivorbfit (tnb/ fo werben fte über fein^effoc^« 
Um ^iftdftn, bU über Si^iiflfdi Pn^/ d^^^S^f 

tmb mtt einem bitffiüftdeii eife (eflric^en (f. 64); hti$ 
\)exah getropfte (Si^ivirbioieberauf^ neueoermenbet/barum 
barf man mit bem ^tuflragen belfelben nic^t TP^ren ; roenn 
btefe« beenbee ift, fo werben bte BUn^^n mit einer @kbe( 
00m Dtofle genommen unb über einen falben ^o^en 
pier gerei^l/ bie m«Mi enblti^ auf $6(i4»e giht unb in ben ab« 
gefft^ilen Ofen ober gute Md^ren einft^ieft^ aul ebenen 

5Bi^cuite ^ebacf eu loorben pnb. 3^ac^ fünf je^n bi^ iwan^i^ 
fSliniitm mütTen fie gar gebacken/ unb eine (iebli^^e gelb* 
r5t(Uc(tf S<^rbe (aben : (le werben fona4^ l^aui genqnt« 
men unb nad^ bem 7iu$tüiUn vom f^apiere gelöfet 

Sßarjipan auf ttaltentfd^e 'KtU 

2){e na^ bem Sorl^ergeben>en bereitete SRariipan« 
£0?vi|Te wirb ^elferrücfen bünn au^gemalft unb auf ^mp 
gleid^e fXotte gefc^nttten; auf bie eine platte werben 
fefnuf ffirtne i^dfuf^en^ von Snareffen«8Rarme(abe in ber 
(Sntfnnung eine^ ©aumen^au^ einanber ^efe^t; bie3»t)i» 
fc^enrdume werben mit reinem SBaffec (eic^^t befeuchtet ; nun 
wirb bie (wepte platte gerabe Aber bie erfte getl^an nnb in 
ben SnjiWenrd'umen leicht nieber gebrückt , um bie 9J?ar* 
melabe beifer ein^ufcbliegem Sann merben btefe Sr^^bun« 
gen mit Keinen Doalen ober rnnben TUnifti^^tm on^geflo« 
d^en , mit bem S3emerfen f ba( bie Confttur {i^ <^erabe in 
ber SDJitte bepnbe. ©ie Hhf düt werben bann mieber iufam* 
men gelnetet unb auf ^ neue lon^gewailt unb wieber fo 
oerarSeitet; bep bem Aneten unb Huimihn mu^ bie Sa« 
fer (let^ mit feinem 3"cfer beftoubt werben. SGBenn bie 
gon^e ^atTe fo oerarbeitet t|l/ fo wirb bie SperHar oon 
linem fri(i|eft Sb)$ » fefiem Schnee gefc^ragen nnb mit 
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wer feinem 3üäev mmen^t (f, ®. 64) , mit tiefem 
®fe werben ße nun ^effervilcfen büi h^^id^tn^ in i^se 
aRtItt wirb eine fc^fot 9^|la&ie aufaeflefft unb bie O^er« 
päc^e mitoroSem^ttrf«'^ beffauSt, (f. ®. 69 groben 3u» 
cfer) fonac^ übet '^(ec^e/bie mit ^papieren^eU^t ftnb^ ge«- 
* rti^ unb Ufyu^am gebacf m. S>fr Ofen mu^ nod^ etwo^ 
lü^Ier bem ^or^er^el^enben fepn/ bamit bie ^rtine 
^iflaite i^re ^aibe ntd^t oerUere. 

2Ctif biefe SBeife Mrnien (le mit rot|^ ^efMiem 
6em 3«cler ofynt q>iftaiten, ober mit fein gefc^nittenen 
^tflai^ten ilatt grobem 3ucter^ ober au4» mit Qi^oeolabe« 
(M 6ber|0jen unb mit weitem groten 3u^er bifiauM 
erfd^emem 

ffiottjfKrfer SWarjiparr. 

2>te SRaffe mtrb M auf eine Reine 2ßmet(^und ber 

üorl^ergel^enben ö^^ic^ gemacht, man nimmt ndfjmttd^: 
flaO^bc^ Simonien « 0afte5 SperMar ^um ^tnfeud^ren ber 
Woltern/ bamil fle w%enb bem Stoßen ni^t B^Uq werben^ 
banit fommen (latt ac^t, je^n Cot^ feiner 3"'^^'^ ^H^f 
ber burd^'^ 0to^en mit ben SKanbeln amar^amirt wirb/ 
nief^e^ einen |iemtt(( feften Zeig gieSt 2>iefer Seid t^irk 
in eine gemö^nüc^e (^pri^^rapfen- 0pri6e, mit ^feinem 

. ^tern verfemen / beffen WHünbnnQ fammt il^ren ^tra^len^ 
ben Reinen %in$9t ni^t ^berreid^en barf / ^tfüUt nnb auf^ . 
Reine Jg)d'uf(^en ober falben Singer lange Stiften über 
Rapiere ^erau^ S^px^^t unb bann über $6reter get^anunb 
eine Ota^t über in einem Witm^afUn ftej^en gelaffen/ 

' ber jebed^ ntcbt ()ei§ fepn barf / bamit nur bie OUxfi&ift 
tro^e; nun werben fte über ^lec^^e get^an unblangf^^in 
^ebad^n* 2)urc^ ba^ Zbttodntn br|^aUen fle bie i^nenge« 
gebene Sorm fe^r genau / ba fte aber oon iiinen noc^ ro^ 
waren/ fo (leiten fte in bem Ofen/ burd^ bie ^ige oon un« 

■ 
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Un getrieben / einer bebeutenbcn ^S^e, tt)eld[^el ij^nen 
ein eigene^ oortl^eill^Afte^ ^nfel^en gi^^« 

2(uf btefe iSeife wer beit (le tti aHen'mtdlicl^n Sctmeti 
m^von attert garten bereitet , fo meau(^ il^r lieblicher @e- 
fd^macfmit einem jeben6eru(^eev|)^^t merben fann. ^an 
ßf^w^M/ baMu^ biefcnt (SeMde aaeiii ein ^ait^^ Zkfftrt 
Oiifjg#r<^(t wcrbfir ftuiit; H Qt^itt müUt nU^ ^in^u, af$ 
@c|^arff(nit unb Pie( @ef(^mact 



5, £ e c t i 0 lt. 

Som foiiffltrfen Quittu 
• ©ottfflirter Siofeit^Budfer« 

£Rait xHi^tt ad^t Sot^ fein ^eiloSenen «nb fietteti 
Sttcfer mU ttnBef<!^r etttifm ialSen (S^erlTar feflem %txQt, 

ber (id^ über einer mit Sucfer beflaubten 2;afef rotten liifgt; 
|U biefem ^nbemu^ba^ d?e|en mit bem Sperlütr btl^tlft« 
<^ dcfi^ej^^ti/ bawtt ber Scig m<l^t |ii wei<^ werbe/ tit 
Welchem gaffe man bann 3ucfer na^geben milptc ; ba^ 
pOi^xtn muß btirc(» fi^inf^e^n SRimtteti l^inburc^ anhalten/ 
bomit bie iD?affe aenau ^ttmtn^i, eiiten ^fatten unbfetit 
fi^Ü^renbett Xt'xQ ^ibt« SOfan friji^rt nun tn'^ ^ISefonbere 
einen @ran<£armin mit einer ^efferfpi^e ooll feinem 3^' 
rfer unb tvxi^tn Sro)>fett diofetimaifer |ttr flilftgen retten 
iwAtf mit meCc^erber Seid mttterft M fort$efe|teti 
ren^ rofcnrot^ gefdrbt wirb j gleicher 3<it werben jwep bi^ 
brep Kröpfen diofen^t^(^in|u getl^att/ tti^b/ wenn nun ofie^ 
.^enoii mal^mxttiftf fo wirb ber Zeig ]|$er eine mit fei» 
nem 3wc!er beflauSte 2:afcr get^an/ man rolltitin in gin* 
$it bOnne etdfbe bie bann J^afelnu§ iUin ilberfd^oittenir. liber 
imv^ ivi^^tf^tmimn eiein^ «ber S^fed^e mit tuifiinSitif 
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8om f9itPiK<«i 3>t^er. 

ßevn auf tUim ^lü^etd^en gerefft unb tit Hftitf runbe ^a- 
pterfapfrln gelegt merbeit (f, weiter unten) i(l bie flanke 
SRafle auf M^ti^iu ptmanbel^ / fo iperDen fie 46ev. 
i^rer OUvfid^t feid^t beliebt mit In fel^r füttern Ofen m* 
^efc^lofTfn; in fiinf^e^n hi$ iwanjig SJJinuten |inb fiei)o^ 
Ain bie Jtapfel ^vn^i itnb l^aben rtti Wttnberf4^ine< 2(it« 
fe^en er^aftfii. 2)er Ofeit mup iebp({) f(? [W^t fepn / ba§ 
pe rofenrot^ Heilem 

SRan mup <(enfafl$ barouf fej^ett^ baf fle tiid^t 
fange im Ofen Weiten/ benn ba^ benimmt t^nen t^ren 
f^in^n Ofani unb ba^ f(^Sne frifd^e 2(nfe^en, 

a^ieltdlpfel^^en iu btefem fd^imtU mthtn au^ bicfem 
9>aptere Hof nurbur«^'^ CinUegen oerfenigt* SRanfd^net^ 
bet n&f)mü^ ou« ftovfen njfJigem ?>apiere runbe »(ättc^en 
in ber Qv&it t\nt$ (atibt^ater^ unb tntipt fit in 
Vpn hffp SReflenrilc^en i^il^e runb j^enim / biefe %&lt^m . . 
milfTcn ron öft^id^er ^5{>e unb in öleidj^er Sntfernung auf^ 
rec^t (leiten/ bftburc^ mMt ein Äd'pferc^en, in ber SKun- 
»nng «on etne< ^mmnS 9wte* &ie rnüfTm von n^ei^em 
q>a|)iere fepn , iveil man bieg SM^eriprrf in benf^rtmauf" 
vi^tel unb auftif4it» 

@puprter S^PCoIabe^Buder«, 

werben ju ber SWaffe be^ üorjjerge^enben 3ud^er^ 
ftäH be^a^ofeni^ nnb damin^, «wep Seltenen d^oi^o^ 
UU git^anf bie d(er einer Safl^ ober einem 3>t^t 4^ 
• fllill^^nber Tffd^e bt^ ^um SBcic^roerben er«)(5frmtnjorbenifl; 
(le Devbidl bo^ man muß bat)er mit ettoa^ Sperftar 
|tt ^äiff fommen/ ba^ Sucferincrl tpirb^nn tem 
bergej^enben gUi^^ ^e^n^e^, 
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®oufT(ittet: 3ud(er mit $arelnuffen. 

aRati «errüM nad^ ber Ktt ht$ dt^en^ucfer^ (f. 0« 

74) ac{^t 5ot|) ftjinen 3i^*f^'i' »i^tt einem sanken €per!(ar^ 
K»<!^renb b^lfen n>erben fec^^ 2ot\^ ipafetnugferne in einem 
^f^nnd^en ü^et ®(utl^ (andfam ger^llet/ 6i4 ba^ feine ^&uU 
cf>en auffpringt unb fiel; ivegrciben Uiffc^ bann werben fie 
in einem Xu4^ for^fam abgerieben/ gereinigt unb nun in 
einem iietnemen SD^^rfer fej^r feingeiioßen ; wdl^renb btefe^ 
&t^ien$ werben ffe aUt mit etwa^iDent^em ^perffar be« 
feud^tet/ um Y)ert)ütl^en / bag fte 6^(1^ n)erben; ocn 
ba werben (le enbli^ in ba^ oermengt^ mei( (le aber 
balfel&e verbieten / mug man mit etma< SperfCarnac^i» 
l^elfen/ jeboc^ fe^r be()ut()fam/ bag ber ^ei() ntd^tjuweic^ 
V merbe* @ie werben fobann auf ^afelnuß fleine SLü$tU 
i^en^eroVe/ tnbieAapfet ^et^an, befeud^tet unb bann 
QßHden t ^^n^ fouff(irten 9*2ofenjiU(ler gleic^ (ü 74)» 

©Duffdrter ^^ipöjieniSu^^^^» 
3)iefed 3it((erwer^ ifi eine genaue SBieberboIung be^ 

^erl^ergebenben/ bt5 auf bie q>i(lajten/ bte ben 5!)?anbe(n 
d^^tc^ d<^f4ia(t/ bann fein geflogen / (latt ber ^afelnu^fer« 
ne )tt bem (Eife lommen $ met( ifie aber ben iioAtt ni<^t 
(inr«td^enb ^run färben / fo pftegt man etma^ iSptnatgriln 
bem ©anjen bep^ufegen. 2)ie ipi&e beö Dfen^ muß fo ge* 
' mdlgigt feyn/ ba§ bie ^artgrAne S^rbe burci^ biefelbe ni<^t 
* »irtU^t werbe. 

©oufflirter Orangen - i^lutj^ens 
Sudler« 

eolsff(trter 9}anttle»3ud!er. 

©ouffrirter <Sitronen*3ucfer. 
goufflirter 3u(ier mit ^ifla^ien 
ttnb Stfffinen. 



* 
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2Clle Hffe Bttcfo werben nai^ beut Mefetiiutfer be« 

leitet (f. 0. 74), iu bem cr(lerm lommcn ^mep Cot^ ^e* 

3u bem |«eyt«ii toirb eine Sd^ete 93amffe ^tfto^en^ 

3u bem brttten werben einige S^ropfeu iiut:ontn»Otf^l 
nebfl etwa^ (Zitronen « 0af t ^^nommen. 

Sit bem merun werben ^enblic^ gcBMid^ d^f^l^nittent 
^ifla^ien unb ein paar Sot^ fc^i^ne reine ^Hojlnen ^tnom* 
tnen ; bie OUx^ä^c ber jtiid^l^^^n iverben bann mit 
^A^ien/ ober mUHtoflnen^ ober «u^ mit beyben inglei^ b^ 
(heuet unbftefona(f^ ^ebadem 

^ ^uf biefe fSßeife I5nnen fte mit ^fobem Suchet/ ttnb 
{mar bie meff en l2ou|ler^ mit rot|^m t nnb bie rotten mit 
meif em grobem Sncfer berettet werben (f. 0. 39 bte Xrt 
@rie^ '3uc^^)f machen). 

6rPs|uignoIc^ mit SSaniUe. 

9i wirb eine e4)ote Vanille mit vier Sot^Sif 

rfer fein geflogen unb burd^ cm feinet (Eieb ^i^f^'^ 
fDamIle«3uclfr wivb bann jtiit oter|it^n iot^ anberemfein 
4ie(iof enem Siicfer «ermenät r mli^H §ttfammen acf^t^el^it 
' 8ot{? gibt, ber mit feci^ie(?n 2ot^ fe^jv troden^^m unb fein 
gefiebtem W^te^U oermifc^t mirb/ nuS^renb beffen n^eiben x>on 
oier frifi|en (Ej^nt bie (gperHar in feiern Schnee gef^lo* 
gen (f. ^. 54 bie 2(rt (^4)nee iu f(()Iagen)/ ber 3u(fer 
fammt btm SKe^te wirb nun in ben (^4»nee na4» unb nad^ 
^mengt unjb nod^ einige SRiniiten ^rt bewegt^ bamit 
t$ einen feinen gl^n^enben Seig gibt. $D?an rtd^tet fitfy 
ein paar ^lec^e ^ur J^aiib/ bie ettpal gewärmt / (eicf^tmit 
9ia^$ UfkxU^n werben nnb mit einem reinen trocfenen 
. %u^p baröber gefahren / bamit btefe nur wenig unb ftberoS 
gleich be(liicl;en erfcf^einen. 2)er $eig wirb nun mittelfl 
iweper SDleffer inJ^afelnu^ Keine/ etwa^ langU4>« ^(ifuf* 
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^eti^ einen ^in^iv breit aui einanber über biefe ^fec^e 

btt Ati^er^en miiffen fo rein ha liefen f aU menti {!e mit 
feinem i!)?efrer Berührt ipoiben md'ren. ^an pflegt ein fTa» 
d^e^ breitet SKeifer mit bittet iD?afTe be|lretc^en utib 
id^Mt bann mit einem anbeten SKeff^r Keine ^ü^eKlfeii 
bel^ut()fam unb reinlid) l^erab, wd'^renb biefem iperabfc^ie» 
ben n)itb biefe0 ^ef^er ^^{^iduv ^eife fogew^nbet/ ba0 
e^ auf bo^ fdU^ fafk tinter bie Croqui^noU |tt liegen 
Ibmmt^ t$ bann eben fo ^efc^icA^ n^e^^el^o^n mtrb# 
tinb biefe Ue^t bann fo reinUtj^ ba/ M wenn fie l^inge« 
tropft n>orben wtfr^« 

9Ran fe|tbie Me<(eflbert5teter in ben SB<rmfa(len/ 
bamlt i^re Cberfld'd^e abtrocfne/ na^ einigen 0tunben 
n)erben fte bann in einem liij^Un Ofen etngefd[»o(fen unb, 
. fej^r (ongfam gebacken» 

SKanbeU d^roijutgnobit. 

^ werben f dnf 8ot|^ füge unb brep 8ot( bittere SRan' 
betn abdefdS^aft, unb fe^r fein Qt^o^tnf w^renb befitn 
merben fie abei* mit et)va$ C^perffar angefeuchtet/ um 
ber^üt^en/ baf fte werben. 

9i metben fobann ad^t £ot(i trocfene^ unb fein gl» 

fiebte^ über bie Xafel in eine ©rube Qtflxid^tn , bie 
S)?anbe(n unb ac^t Cotj^ fein ^efloiene r ^Sucf er nebfl vier 
(Ei^erbottem unb einem &tdub<^en0«(t (hinein get^au/unb 
einem itemltc^ feflen ^ei^e ^efnetel/ wefc^t^ fo lange 
^efc^ie^t/ berfelbe ^enau trermen^t/ ein feinet 2lnfe(^en 
er([dU; e^ werben enblii^ ginger bicie ^lAigeli^en baraad ge« 
rollt/ bie bann auf J^afelnn^ Reine ®efic!(^en über f^nitttn 
ttnb auf oUoenfSrmi^e ^ü^elc^en in ben ^d'nben ^eroOt 
unb iiber fdU^t gefegt werben , wenn bie QHec^e ooll finb/ 
ober wenn bie gante SRaffe aufgegangen ift, fo werben 
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mU cii^tid^nm dptx^PtUm^ untn wdl^i timi fRU4 

trnb feiner 3«^^^^ öe^e^ett woxhm i\lf Bejlrid^m unb im 

S)tlfe (^loqui^nolen ftnb ben vor^ev^el^enben ^reid^z 

felnugfemt' erfe^t wetbitu Sit ^arernu§feme nirvbeii 
in einem ^fdnnc^^enlandfam gebrannt/ hii bai^&üt^m/ 
Mit Um unter ter 0(l^(e ^äiw^tf^tn ^ / oitffliruidl^ 
litAit reinigt fte fonad^ / im^ 9eff%l ükt^tti^ l»k p be« 
a^anbeln. 

^roquignoten mit Cran^err« 

(i$ wxM üUv einem ^tüä 3vi$ev\>on a^t Oet^eint 
Orange abgeriebene man reibt näfymiii^ bie Orange übfr 
ber raupen OhttfLdd^i be^ B^^^^^^ «itb fo bafb btefe voll 
ber Orangen -^(^alr gelb gefMt ift, fe^ wt^b (!e mit ei« 
nem f)!)?effer l^erab gefc^abt unb ba^ SKetben n>ieb.evl^0U/ ' 
bt^ ftMict^ bie feine. 0d^le ber ^^^nieniOiaiige.'a^^iiftji 
ift ^ ber 3ucfer wirb bann fein gefl^M^ nod^ btefem wer« 
ben fe(^^ Oot^ 9}?anbtrn ahqe\d)äit unb ^(eic^faCld fein ge* 
fto$ett# nun werben fect^^ej^n 2oi^ über bte £afet 
geflebt. unb in etite®ri^ leflrid^en; in biefe fommen iwe^ 
(larfe Cöffel coli abgeiuäfferter bicfer ©örme (ipefen) unb 
bann brep 2ot^ fButter/ fec^^ (fperbotter/ ein 0t(i'ubc()ert 
0a(v enbU^f bte S^anbefit unb ber guifer (tnp, uilb e< wirb 
affe^iuetnem^tem(tc^fe(ten^eid<)elfieeet/ bereinige 2(el^ii« 
li^fett mit bem gewöhnlichen D^ubelteig ^aben mu@. SD?an 
f(i^l4gt i(n in ein etwa(f erwdrmte^ unb mit feinem SRe^fe 
beflauble^ unh td$t i^n einige Ctunbenan einem (an* 
warmen Orte flehen/ bamit berfelbe ^d^ren (nad^ bir 
j(un|lff rac^e aufgellen) lanm &»m^ wirb ber Setg wie« 
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Utttmi öffnetet/ auf e^t £ n g$U l^i u fßtMtf ^ 

felnuß tUxn üUtftl^nitUn unb rdtt^tid^en (£!ro<|ttt$fiHeti 
in ben ^anben ^erotlt. 6^ wirb ^U\6fcv ^eit ein Qxoie^ 
Saiferottc ffiaffsr auf^efett unb fobaU lo({»e/ bit üüß 
getd^en l^tttflit ^eworffn unb teilet Um^t , W fte enbltd^ 
ü^er ber Oberfldc^^e auf fc^n^immen ; bann werben fie in f ri* 
fri^m SBaifir abgtlil^U/ aft^tfci^it/ mit tin ihmc;o^ 
fd^tagciifii d^ernJ^ed^fT^vt/ ^ur4» dtianbirdeftf^wungfiiiiiil 
über S3(ed^e/ biefein mitS^utterbeflric^en finb/ einen gin« 
5fr l^reit au^ einanber gefeit/ tinb in cuum Ofen geraden/ 
«IT f^^i^ ff9» mtifi/ a(< man i^n jum SBycttit^KMlf« 
irau(^t 

2(u^ biefem Setj^ lann tlOri^en^ t^erfc^iebene^ S3acE« 
mirf oerfertigetiDerben/ f» |. S3. Keine ibre^eln ober in 
^mim!an<)en ^tän^efd^en '^i ^tx^^Qi\>xt>t , «^er in Keinen 
AtiSpfd^en aU ^c^aubee u. bg(^ ber £etg wirb immer .au| 
Slfic^e Seife be^anbelt« 

S^e f<mn mon bteftm ttt Bildet m ®eb<cf e oerfii^ff bf nt 
(^erlldE>e unb ^o^^I^efc^mac! mittl^eilen unb fo au^ bem 
6tnfa<|^ßen einen a«n>iff<n d{ei4^ttm .^eraMl (ringen. 

6« £ e c M 
^o^l^ippen anf franjoftfc^e 3(rt 

93or ber Operation oerfie^t man jic^ mit iwep^uten 
J^o|^I^i)>)»cm<Eifen.&ie ftnb affgeme in belannt unb in ^m^U 
.fidfbten fe^r Uii^t ju ^aben« üOfan mtf^tcvor^iicj^tDcfe jene/ 
bie nicjit über ftlnf 3oU im X)urc^me(Ter ()aben/ wo bie 
^c^eiben m l^al^r gingerbitfe fe^ genau über einao» 
ber paffen unb t^re in \^imm 2)e}fin tief graoirte %{^6)in 
fe|^r glatt gefc^Uffen fuib» 
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!Sbie 9>?affe Befleiße au^ a(^t 8otl^ fetttem SucFevV mit 

roefd^em eine ^((jote 53anillc geflof^ert unb burcfx^efieSt 
morden war« "äd^t Sot^ be^ f4^5nflen S|}2et^U»/ tfbenfaa^ ^i^ 
fleHr werben mit umtp ^awn S9ern tinb a (Sperbotter et* 
nem ^ei.ae abqerübrt; biefer ^ciq rvix'o unter ivd[;it nbem JKtJI^» 
ren mit \t\)e}) 2ot\f ierfaffener i^utter/ oter btd füttf Löffel' 
»ofl iO^üi^ unb jwtp Söffe! ooO fRa^im oerbünnt unb einem 
SUMd)en ^ali qmürfftf berfelbe mu§ n&i)mUdf einem 
guten Ohev6 ^hxd) t>oin ^ö|fei fiteren uob bcv Toffel roie 
von einer ^unfe «iber^c^en bleiben* 92un werben bie Sifen 
4ber fc^wac^ an^efettertem flßinbofen erbtet r v>tläffi'4Ut 
nicbt ;u (larf j^efcfeeben barf ; man beflreicbi ba9 erfle 93?a^l 
bie <£(fen mit i^rlajTeiier Butter mittelft eine^ S^berpitifell 
tmb gieft ttn^ef<^j^r |we9rfiS6I5ffef oeQ «pn .biefer S)?ati( 
ouf bie untere ^^MattC/ iDcnbt?t jie noc^ allen Reiten/ ba* • 
mit fte qleicb >mc bem ^eige betest toerbe unb tnocbt nun 

■ 

M (Sifea be^utf^fam' §u f o^ne t$ (of^Uid^ m pveffen^ bamt( 
ber Seig au^ etnalt^er fa^re ^ woburc^ bie i^o^l^ippe feblev« 
1^ oft würbe. 3!}?itbem ^ifen i(l man inbeffer^ rt)ieberaufl 
Seuer ^egdttgen unb man füüt f4»nea bol^wc^teSifenauf 
^Ui^t SQBetfe; inbeffen f)at bie erfle weni^ftlett^^ven einee 
(Seite garbe bebmmen, man wenbet baö (Sifen um^ unb 
f» balb bie ^o{^l^ip)>e oon bepben Letten garbe ^at, fo 
wirb ber aütnfaüi' «orgefl^nbene 9t<mb mit bem SReffer 
(jerab geft rieben unb biefe mit ebeti bem 9)?eiTer aufge^o* 
hia unb über ein ^ieb gelegt; gan^ fo gebet e^ mit bem 

^we^ten Cifen; mn maf.teb«^.fel^ fiinNnbgef^idtje^itf 
• wenn man mit bepben (Sifen ^urec^t (ommen wiS* 

^lefe i^o(^l(tppen fönnen (o gan^ fiaäf f wie fte au$ 

bem Cifen lommen <iber$ieaev aitfgeri4^l imb fo pr^lfeiM 

Hrt werben. Ober m«n biegt fle iu Mtm mb füat fte 

bann mit gefaumtem Obctd« . 
aefiNf^ dmrietiNfir. ^ 

u 

I 
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(Sartdbaber ^o^I^ippett. 

Sit ^4(f« wtt^ ber ^or^er/^ebenben gUtib r au^ vif? 
Sot6 3u(lef ^ acftt 9eti^ TVfcb(# mtf rbettern unb (tti« 

länglicher 9}?en()e Ober^ ^einac^t/ baß (te einer hünnflüf» 
figen Quitte dlei^e, 

Sil gleitet ^tit werben adftt ?»fb 3«(fer mit ^wep 
Üot& ^immt fein gefloget? unb in eine 3w<^erbüd)fe, bie 
mit einem nicbt feinen ^lebcben oerfeben getban; 
ei wirb enb(t<b bemi&arfen in bepben (Sifen «gefcbritten^ 
unb fobalb firbie ^eb^rt^e Ittbtqelbe garbe boben^ f&n)trb 
ba^ (Sifen auf)^enia4)t unb bie eine mit tem S^mmzt^^u» 
der ftarf beflaubt / fle mtrb io^Ui^ mit ber ^o^^bippf 
av^ bem i^iveoten Stfen Sefeat^ ba^ (Stfen mteber {ugemacbt 
unb etwjae ^ufammen pretjenb einige Tfugenbficfe über'^ 
geiler gti^alun, babmrcb fcbmiUt 3u({er unb fiebt jte f eft 
^ufammen^ mefifte^bonn nur cine^atte ^ihtt bte^ menn 
0tei{^) fet)r jart, bennec^ unter bem 3»i&"e einen größeren 
93iber(lanb leiflet unb gerabe baburc^ ben 9tei6 er^^^t* 
' Diefe S^üf^lt^ipptn merben fttti riutflaib gelaffennnb 
iet)n bi^ ^tvölf über cinanber auf einen ^eUer^ d^^Äufc^ 
an^erulftet» / - * 

(Semo^nlic^e ^o^l^tppen; 

J£)if fe i!)obf6ippen werben au^ gleichen ^ Reiten feinem 
Bucfer unb fOTebl mit fdiemOberi angma4»t, M (Itelnf 
fauee'df^nticbe SfiUßtgfeit erbafieti ^aben. (^ie i»erben bann 
ben ^orberge^enben qUk!^ auf^egoffen unb ^^ebarfen. (So 
balb fu gorbf babeu/ fe werben fie Aber ein fingerbAnnei 
^UHi^n grollt # barni ab^ejogen unb in tin 0teb getban 
unb w^m ^efe^^/ bi^ bie ^on^e aRaSe ww^nbel ifl# 
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fO^dti T<P|I oft ttwai Orangen «$BMtl^ffi*Safrtr btf 
^fflaffe ^ um i^r einen Ueblic^en @eru4^ mitiut^etlen« 

00 laitn man fie mtl einem jeben w^^ttu^tnhm 
(Seifte / mte mit einet ieben^ geruc^^« pber gefi^macEdeten* 
ben (^u6|Vanj/ Simonien/ Orangen/ ^aniUt, ^im* 
mel M* b. g(t geben/ nm beren <8enu$ in er^6^en» 



4 



^4 lY. W4^\ti> Som Xto^ant^ 



j^er frftir4^ tradotit (t^ocBboni) / ber tit CHtiit unb 

^üb ' (Europa Mp^tix^^tw roirb , ifl ein Heiner ftüc^jelic^^ter 
@ccau(i^/ au^ beiTen Stamme cinCBumint flte§t/ Ux eben« 
fan< mit Um iHa^men ^radant ^j(ct4^net wirb / tinb filr 
$^ru(lfranf()etten gebrau4^t /n>obItt)dct9 fepn foff. 

:Diefer @u9ittii bat tad Q^t.qentbumtKbe^ bag er f!(^ 
iniSDaiTtr |tt ttnerfct^lcimtgen ®aa«rte aufUfrit lä||l/ unb 
Weber (Seniib nocft ©efimacf 4lu#ert/ an ber frepeh Sltfl 
aber lieber bis \\xx 03laöfpr5bigfeit eintrorfnet. 

2)iefe C^i^en f4K^fteti macf^eni^n bengucferb «liefern Aber« 
ati^ wert;^# tnbem biefelben babur«^ In ben ®tanb ^t\i%t 
werben / eine er(taunlicbe 9!)?en9e njunberfcboncd ^iicfcrwerf 
oerfertii^en / ba^ glei((^fam einen Qtianiiipuna m. t^rer 
J(ttn(l aittfmac^t. 3n vorigen 3 i^cn ftanbenbie Sra« 
g<int«2(rb€tten ouf fo einer bob«n ®tufe be^ ?infe()en^^ 
tag ftc oüein für (icj) fcbon ben Sw^^fbarfer }^um 
* SO^eifier. flampeften« 9)}att hiervon einiger SKa0en ab« 
gegangen unb bte ^orberungen an btefe J^unfl ftnb viel 1^6« 
l^er ^efleUc. C^in Tempel ou^ Sra^ant- ^eig/ unbn^enner 
nac^ ben (Irengflen dtegeln ber- $6aulunfl gej^aiten w4re/ 
giU Kit ntf^tl mel^r all eine epieterep. fStx^t M ob man 
«uf ba^ &4^onf ober 3i(rU({feS0er4i4)tgeUi|let j^atte/ fcn« 
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brrn weit man bet) btefer liebend wurbi^en Äun jl ba^ vS^Sn(!e 
ffc^ m^fi^ ^öitlidblle benft/ unb bfm golge 

^db^t^it unb So^Igeff^macf glci«^ bebeutenbe 2(tt^brAcFe 

gemorben (inb ; ber i^ifrUc(^|l^ Seitipet ab^( nima^U ben 



e c t i p II* 

(S^ gtSt ^ra^ant < ©ummi oon oerf((tfbener 
bU 3u€fcrb4icfer finnin ifbocf^ nur ben rein(len unb miß 
f eflen brau(|^n $ folget autfgefui^cer Sraganc werben ^mep 
5ot^ in ein ^rinf^latJ qett)an , mit reinem SÖafTer über« 
gellen/ fo bag bal SIBafTer einen Sin.4er f^od) über ben 
<Summt^u f^eM Hmmt, unb fo ^enau bebe«ft/ wirb €$ 
ihtf etnen ^ag (let)en gediffen; jvdbrenb biefer 3«it i(l 
ber ^ra^anc aufgelofet unb bttbet eine etwa6 burc|^|l(^tige 
wetgc ®aOerte / btt jebe«^ nie ^n| rein t(l; um fU ntig« 
ft«^fl Vetn ^tt erhalten/ wirb fie in ein (larfe^ fetnene^ ^u(^ 
j)etban^ biefe^ i^ufammen gtU^t unb mtttelfT ^n>eper an ben 
Ibepben (Snben %u4)ti ein^ebre^ter ^ocf^l^ffel autfge« 
l^refttf wel((e^.iiwar f((^wer ^e^r unb nur bur4^ ba^ ftarfe 
^re^en mitulit biefer Äodjlöffell^i^I« qe|"ct>e()en fann. 

X)iefer fo burct^^epregte Tragant wirb in einen (lei« 
nernen iD}6rfer getrau unb ein paar 9^inttten lang geflo« 
^en, bann bmmen ron fünf j^u fünf !)U?inuten j^wep (Sg* 
fj^ffel oott fcj^r fem geiloj^ener unb burc^ ein ^etbertjteb 
geliebter weifier Sucher unter immerwiS^renbem 0tofett 
i^itijiu / M berfefbe eine geiTe ermatten (at unb nii^t wo^l 
met^r geflofen werben h\nn; er wirb bann ()ei'au^ aenom« 
^ tuen ünb über einer glatten SRarmorpUtte ober in (Srnian» 
V gelung beren / Aber fej^r rotner SafeV Mo luilftineniBttAr 
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Ufauit i^f tmt fßette ^ttntUtp trab JbMn in eintn. 

porzellanenen 3:opf (^et^an, ^eiiau bebeät unb bep \Seite 
^ffe^t. 2>oÜU man ntc|^t 3eit traben ^ um bte Arbeiten • 
dtti btefr m £ftge in eintdf n dtunben^ ober oit fletcbt fclbft 
biefen onfan^^en tonnen, \o muö tiefer ^ei^ tit 
bem Zopit no4^ be)cncer0 mit einem na§ gemacbten/ tanil 
Aber ßarf ou^i^epregten ^uc^e bliebt/ unb bann mit bem 
T)edei be^ 2:opfe9 beberft luerbeii/ um oerj^ütj^en/ bap 
berfeibe eine ^rujle belomme* 

Tragant' Xetg ä3iumen« 

SMcfer $eig weicht t?on bem ^Bor{)er^e^enben nur in fo 
weit ab/ baß man |u feiner ^Öereitun^ meni^er Suder 
nimmt/ unb biefen Tlb^anq burd[> ben femrten Jpaarpuber 
erfeöt/ inbe»n 93eqieiun3cn unb ?ßlumen au^ bieicm Xeige 
nic^t ^um ®eouffe ht^immt fmb. 'JRan oerfd^rt auf foU 
genbe SBetfe. 

9^ad;bem ber Sra^ant auf^erveid^t ^ unb burc() eta 
reinem Sucf^ d^P^^fit ift/ mirb berfeibe im (Iftnernen 
SW5rfer geflogen , unb mJ^renb beiTeit mit a(t)t bi5 ^c^n 
2ot\) febr fein ^efiebtem, meinem 3uc!er oermengt (f. bell 
SSort^erge^enben); baburcf^mirb bte «JO^aife metß unb fpinnt 
fi(b, Wan ^ib\ ile nun au^ bem 9(W6rfer über eine fe^r 
platte Zafd ( eine i)}?arinorpiattc ift iwecfmdßi.9er ()ieviu)/unb 
Inetet fie mit Ufyx feinem ^aarpuber ^u btcfem SetgC/ ber " 
nid^t Qani( bie gefte einee( 3lubeCtei<je^ ^at. 2)a^ ibcpmi* • 
f<j>en be^ ipaarpuberä 9efc().i^()t ludbienb be^ ^netenö mU 
ben ä3aaen ber ^anb nur tiaif» unb tiac^ , unb ber Setg 
er^dtt eine gfafltcit<5ir, fcbSne ffieißc, unb eine fo[cbe ^^eine, 
tag er fic^ bem (Eammt ^)lei(b tüi^Un lagt, ©r a)irb bem 
SJor^er^e^enben dlei({^ in ^enau (u 9etf(^(ie0enben £ipfeii 
(iufben)a^rt* 

Ke9 a^c^l^^^n 2irbeiten d^braud^f man bie 93pr(i<|^t 
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uti^i ^Anteil Sro^aitt in f efleii Set^ DtmonbeCttf fon« 

bernman M'ßtben brieten ^^)ei( t?on berO}ia)Te j^urücf/ x\)mn 
fte burc(^ 6ad 0to§eit unb ben '^epfa^ von Sucfer ^um 
0f»miten vcrar^etm ift; fle wirb bann Aber bernttt feinem 
Quätr hefiaubten Zafei i^u einem runben SeiSc^en ^roOft/ 
unb in bem ^opfe aüthmaf)nf um im ülQtf^faüt bie afleQ« 
f «III fefte iX^ofle be^ übrigen ^ti perbünnem 

©er (l;inerne il9?6rfer unb bte 9Äarmorp(otte ffnb ' 
not^ioenbi^ ^ra^ant« wirbelten/ l()ei(d n)et( bur^ baf 
@U§en ber ^raj^ant loeiger^ feiner unb e(a|iif(ber wirb/ 
tj^ifl weif man burc^ ba# Jtneten auf ber 9J7&rmorpfacto 
fcenfelben reiner erbalten ^ann. 2iÜ*?in aüe6 biefed wiU nic^fc 
d<f*idt b«)i>en/ baß man o^ne btefcn be^^ben ^^mden Uiß 
nen Sra^ant bereiten Hnnt. 9Ran mui (lalt be^ ÜRofü 
mor^ eine fe^r glatte ^afel von feinem / b^^^^n ipo(je 
l^abeU/ unb jlatc Des otoßen^ ftcb bequemen/ bad ^ne« 
Un mit, bem idaQen. eine j)iel (andere f^^^ ^ fc$M# 
mebur<^ ber Sei^ ebenfaO^ fein unb elailifcj^ wirb« 

©efdrbter Xragant«Seig. 

2)er txa^aHUZeiq tann in oflen färben ^efjrbe wer» - v 
ben. iÜ^an brauche bi^i^iu m5c)(ict)en iBatTerfarben/ 
bte übtt ber ilD^armorpkitte mit etwa$ ffiatfer fein unb. 
(Itefrenb gerieben/ bann unter brnfelben gefnecet werbem 
So mirb j. )6. baa 9?ofenrDtb burd; (^aumn \(\)on 
erf^aiten; eben fo bie gelben garben mit C^ummigutta'/ ooti 
bem larteften bi^ .^um ffirfilen (?elb; |u Orangen« ®e(i ' 
fommt ju bem ©ummiquttd' etma^ wenige^ €armin/ unb 
wieber geflet^ert bi^ jum ^onceau «dtot^ mit oer(larltenl 
Cärmtiie/ boc^riK^ mit SStener Sacf« * 

X>a5 ®rün wirb burcf^ aOe 2(b|lufunden oem MoSeii 
®elb bi^ ^um iX^unfel^riin butdf ^ermif^^ung M &^mmiß^ 
§utU «nb fBerluier« $Biati «fr«i<|^l» 



Digitized by Google 



Ibii \»erfdHtbeiif n ?Muauin von Wof rot( iii'l W%\HUf 

wnb bann bi5 in'ö '^laue, enttle{)en b«rc(> bie 3"M»nnen* 
fe^ung mu ^^r lotf^en unb blauen Sarbe. i)}?an bcf^mml; 
ühti^ni alle Hefe diilatiderutideii fcf^oii bereitet/ matt 
tarf fie nur w<li(»Ien; unb ba nur jener Srodant^tei^ ^e« 
fd'rbt n>irb/ ben man i^u '^^lumen unb ^)3erjterunqfn/ unb 
nt4^t füt ben (Baumen bereitet/ fo fommc bie <^c|^dbUc^ 
lett eber Unf(^^(i4^lett ber Sorben in gor feinen iQetrac^t; 
bie fc^Snile i\\ bann bie be(le. 



Sectios 

5)ian nimmt einen %f)eH M %vaqant :tex<\c6 (f\ef)t 
C«Ü5/ !• ^ect,)/ unb tnecet benfeibeu mu feinem 3«' 
i^r Uß lux Condften^ etne^ iftubeftei^e^/ bann mtrb er 
^ei^müäen biinn au^ewalH, unb mit einem ftutierbt* 
c!en 2fueifle(^er ^u i6(aa(^en aue^cfloct^en / Me ^bfaUe 
Werben bann wieber ^ufaminen ^efnetet# au^j^emaltt unb 
wteber au$Qe^od)cn , bt4 enblic^ ber gan^'e %tx^ fo verar« 
beitet tfl \ bann werben biefe i&ldttc()en mit beili ^n^zfiw^ 
ger iSber ein etma^ ^^obe^ i^aarfteb ^epreit/ V0n bn 
«uf9<r^0benf unb ben j^affebbobnen $Iei(^ deden etnan« 
ber ^ufammen ()eroQt/ über anbere <^iebe gelebt/ unb 
in bem ^«Irmtaflen über gelinbe^ %€Viitt M |uin t^pri« 
bebre^^en getrocknet. 

I)iefen aflerli^b|l<?n ^Bonbons bnn man öUe möglichen 
C^erüc^e /• unb einen leben ^ot^Uef(^maci initt^eilen# inan 
Bbrf nur etni^e ^r^pfen vom Orangen' Oe(»le ober Ce« 
braten 3"rfer , »efeba » ®etft, 93anine - ®ei|l, ober 
au(^ nur fein geilonene ^anidey 3immt ^ iDe^I ober 
d^mmt « Suder/ 2(mbra#4Mf«nt/ u. bgl« me^t }« be» iH 
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Braud^enben Zva^ant'SSla^e mf^nm, Sie üiti^t $6e«, 
l^üittlund Uiüfi tiefette* 

^ Wan ^tbt ^erit bem fBon^on bte-^^tSe/ beflen 
©efc^macf obei @eru(t> fü^rt; fo werben jene berOran» 
gtn unb Cebrateit but^ ba^ Abreiben tbrer ®(^a(e jd^^n 
etwa^ defdrbt; ba man aber auf btefe Seife nur (fugerfl 
f4)iüad?e garbe ix\^c\lt, fi> rpirb mit «tner Tluflöiunt) be5 
^offran^ 4u J^i^lfe gelommen^ befonber$ |u jenen ber 
Orangen / btren' gelbe garbe tn'^ dtot^e fpielt» dtefeba- 
barf wn$ bleiben/ bage^en werben jene mit ^BaniQe' 
®etfl ober Bimnit et»a^ rot^ gefärbt/ weld^t^ mit 
Umt$ geft^eben fanm Umbra tann mit ein* paar Kropf eil 
gebranntem B^cfer braun gefärbt merben« 
^ ragai^ t'äRufct^eln/ 
Xragant«0<^ttec(<n/ 
^ragan t- Düten. 

SKan fdbt mobl/ oaß e0 immer ba^felbe 3ucfertoer£ 
iifff nur unter oerfcbiebener ®eila(t/ mtiö^i ben 9Ut( 
btr SDiannicfcfaltigNit be^ivecCt. 

^ii i)}?u)M)eln merocn ungefd'l^r bem oor^erge^enben 
gticferioerl gf ei<^ gemacht/ ti mirb n<^mU(^ ber % etg auf 
Keine/ ()a(ben g nger bünne ^t^Kn^elcben geroOt/ oon 
btefen werben erbfenf leine ^ügelc^en t)etab gefcbnitten^ 
snb mit bem Setgeftnger Aber ein .^arfleb gepreßt/ mt^ . 
' renb bem Drude fdbrt man mit bem gtn^er gegen ftc^/ 
unb baburcb bilbet ficb ein S07uf(bei<^en / ba^ man^ vom - 
Sieb nebmenbV no4» ein wenig in^ber gorm nac^btlf^f 
unb eefobann über ein onbereä oicb, unb in einen S£B(äirnH 
fallen über fcbiuacber (>)lutb iau^fam fpröbe trocfnet 

3u ben 0c^netfen roflr .man f[c(^ fpagatbdnne g^ben 
vonunq.fdbr brei? ioU. Üanqe. ')J?an ()at wifeiqe (55ebanfen/i 
SBortfpteU/ di<ütbfel u. bgi./ auf fe{^r femel*papier^ebru(ft/r 

m btr ooolett 9^rm tine^ S^ubrnepel mii fe^v freinem 

t • ' 
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S>tuäi* Siffr^ai»ier((eii »erben hünn luMmieit pt^Utf 

linb ber ^raqint-Jaben fef^necfenformic? um biefelben ^eivun? 
ben« €)u muifcn eine AiVfdm^^tDe fd^önc gorm (^abetif 
. )wn itnieti breit/ oben aber in einem |ii(attfenb/ ber 
Einfang unb tai (Enbe mürben (etcbfc bef^ucbtet/ um ben 
Keinen^ i^ier(irf)en 2:d^n€den \n ber tbm j^e^ebenen ^ortn 
{tt erhalten, ^ie werben nun ben 'Borf^ff^el^enben dieicft/ 
tfber'.<^tfb n in bem A^'rinfaden i|etre(fnef« 

2)ie briete (^attunq, näi)ml\(S) bte :^tlcen/ erfc^^ettten 
(benfaQ^ mit Deoifen» 3u t(^rer *l5ereuun0 wirb ber $eig 
fein au^^emafftf unb jtu <Snbe mtl einem fr^r fein^eripp« 
teil '3al6er uberroüti fciefe ^Platte wirb enbli^) mit einem 
fnj^erbiifert äü^finS^tx auf lUtne ^Uttcben au99e|loc(^en/ 
linb in Heine Ddten verbat, bie fetngevip)>te Seite fmmt 
•on außen/ in it^u i)Jlitu tommt eine ^i^oiie. 

3i"^wit • ©tdngelc^en « ©ragee. 

6tn jebf I biefer vor^ergebenben tü^onbon^ f ann aU 

IDra^ee erfc^emen. ^le werben j^u biefem i^rnb^mecfe/ nac^ 
bem fie re4^t trocfen (mb, ben ^anbeln giti^f mttte((l 
be^ 2)ra^ee«jte(reU mit Budit flber^»i)en (f.®. Si/ ^anß 
bei' ^raqee) f wobuvd) benn eine O^Unqe neuer X)ra9ce 
«ntfleben. iD?an bereitet in'a i^efonbere aber 3in|int«2>t<l(n« 
^cben ali ^ra^^e/ bie jenem übemucferten Bimmt o»r» 
ße^oqen lüerben (^f. v^. 43)/ ber Sragaru Zeiq (f. 67) 
wirb |u btefen '^onbon^ mit febr feinem S^^^^i^uder 
gemalt« Der dimmt^ncfer beliebt an^ adft Cot^ 3ucfer 
itnb ^mep Ootb looblriecbenbem S^mmt, bie ^ufammen gt» 
fioSen burcb ein Reiben fteb (|e|iebt werben. Der ^ei<) wirb 
Nnn auf foanaibiinne 9^be« geroflt/ unb auf bäumen« 
fan^e ^rdln^eli^cn dberfcf^nttten / bie an ibren Snben et« 
tücii jUj^^fi>i&t werben; nac^ bem ooUfommenen ^ustrocf« 
ntn in bem fSärmfo^en werben (1$ enb(t<^ in ben Drogoe« 
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Äeffel ^tt^arif unb ber ^immt flif t&f)nUd) mit SucTec 
überwogen/ voelä)ei aUt mit Dieter '^ej^ut^famfeir ijefc^^e« 
l^eti mup/ bamii (it nNü^reitb be^ &d^win^tn$ nic^ bre4^eii« 

SSaniUe ^ (Stifte alö Sra^^e* 

IDiefe^ BucFeriverl wirb bem ^Bor^erae^enben gan^ 
4(ti(i4^ bereuet/ (lati be^ 3tinmc^ fommt ^amUe ^inju; 
bif act^t fegtefi S^ar^eit Mnneii mit rott^gefarbtem B^^^ 
$ef()^e^en« 

UttHv bif a^tafft bei Sra^ant'Setse« (f. 87) wirb 
e(l»a^ fein i;elto§ene 9lei((frenwurj(e( nebil etwa! ^ei(((eii* 

.(aft ^emen^c unb fein ab^efnetet, nad) etnigfriHu^e toirb 
ber Setg ^JHtfftttiUtia bünn au^^tHKiilt/ auf fc^mal«' 
Mnbcben .qet()ei(C/ unb bieft auf Kein« oierecfii)e ^i&pht 
d^en ^)ef(t)ntcten; ein jebed erbferii^roge '^(dtcct^en tvirb 
iwtfc^n ben $in4|ern fo ittfammen gerpttt^ ba§ fie bit 
%9fm eihel^ei^enlorne^ bebrnmen^ bienun dber 0tfbt 
^et^an unb in bem iiBarinfailen aetrocf net njerben. ))U^d) bem 
tdftigen 2(ueiiroc!nen werben fie ent)It((^ in ben iDraj^ee« 
ütfftl f^t^ani unb na(( ber gegebenen SESetluni^ (f.2f«ii^ 
5!)?anöer * X)roqee) bi3 ^ur ®rofie einer ÄajfebSobni 
mitSucCer überbecfc. X)ie legten a(^c (X^argen miijfen mit 
Um hutiS^ ^etic^enfaft gefdirbten 3u(£cr gefc^e^en. 

9^ ofeii*^) ra^ec/ 
.9?efeba- Dragee/ 

9{f(len«2)ragee 
vuK ber^Tei(()en nie()r/ werben auf ^fetc^e fSetfe Bereitet« 
SD?an nimrpt näl^mU^ einige tropfen bes lüefentlic^cn 
•Oe^le^ ober wo^lrtei|Kttben ®eMle^ einer ber be^eici^neteii 
tMfkani^n , mengt t$ unter ben (ier|it be^tmmlf it 



IT. Sentit 3. IMfoii. 

. £radant « Seid f unb bte 93erarSeitun() beffen ^f^fiel^t 
iMi^ einer in biefir Secl^ion entgoltenen gpr». 



3. £tCt%OtL 
* iBon ben äragant^Slumeti. 

- Die 3Iüfe. 

iDtefe 8ectlott hütftt M eine Soire^ bem MenWi« 

d^en ^(t)arf|tnne ^eUeti/ burc^^ beffen ^fu^mlttelun^ man 
hii ^ur "iO^odlK^feit gelangen bnnte / aud Set^ — iölu« 
men in oerfevtiiien/ unb |«ar in fo einer SQoObmmen« 
^titf baß fit, unter ndtfltU4)e i^lumen seflellt/ |tc^ fc^met 
l^erau^ ftnben (äffen. 

Sine jebe ^Irbett , bie M von oberen bnr Sigen' 
ll^tfm(f<bfett ttnterfc^rtbrt ^ ferbert eigene Vorrichtungen 
ttnb (^erdt^fcbaften/ auf bie man immer pueril bibadft 
fepn muf • J^icr^er geboren einige Huitktd^ von feinem^ 
weitem ibfecb«f bte nac(^ ber d^atur ber ^u mat^enbeil 
$IMuiiien fun|l(i(b na(t)(Kmact^t werben; ein lecer ge« 
fi^tcfce ^(emi>ner (Spd'ngler) mferttgel beren / man barf 
i^m nur ttn 9tpfenb(ate »on ber Winnie felbfl^ unb etnel 
oom Btänqti j^iim 9J?ufler geben. Dai grdne Caub einer 
dtefe brau4^t mebr ^orgfamfeil nnb nod^ me^r jenel einer 
KelN tn tbrer ^erfertiqunq/ am meiilen viedett^t ba^ 
grüne 2aub einer d<?anunfe(. 

7Lu%iX biefer ^u^ftecber. braucht man einige/ ei« 
nen IDaumen ^o^eunb no<h ein Wa()( fo breite ®tii(f((eit 
^0^/ in wei^t buv<i) ben IDrecbeler runbe 'Vertiefungen 
gebre(^t werben^ na(h ber @r46e Der (n braucbenben WäU 
Uff me IB. bae dtofenbfatt; bte Vertiefung mug bte 
(Srope be^ Umgreife» unb t\t ^älfte ber Siefe, eine« fof# 

«Iren ruitben MpfenbUttr^ ^aben; ven btefcr0r(^ werbe» 
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fe ahwixti M jener eine^ gini^ertupfen gemad^t; baS 
i^ol^ mu§ fein unb ()art frp«/ »ie ^ ^« )buc^0bdttm ^ 
. bqU tinb muf ft ^lott ani^f brel^t feo»« lO^an troui^t 
bann eine fefcr glatt gefcf^Iiffene 9[J?armorpIatte ron jn>et> 
^c^u^ im ^uvttiif einen SIBalfer oon fein ^efcbiiffenem 
&ta^Ii 0bft,aiic^ tiMt 9011 fBuc^ibfittiiir b«r einen &d>ul^ 
fan^ fepn mug. (SnMid^ eine ^aarpubev« Cludle un^ ein« 
^afenpfote^ bie baj^u bient/ ta% man ben atl^u darf be^ 
)»ttberten ,$eig wieber e^ne S5ef4^abtgiuid obflauben o^tr 
«Mfc^n fann* , ^ - 

^an fd'ngt nun an bte ^tÄnqet ber 5Bfume« 
|ur ^anb rtt^ten* @ie werben autf Sraf^t/ bec mit' 
^äner ®eibe über^oiia. ift/ noi^ iSebarf ittj^ef^nttte» 
unb j^ufammen jgebunben. 3u einer dtofe n)irb ein ^iem« 
flarfcr ^ral^t einen @4^ub lang genommen ; ba bie 
mofe Settenfproffen M / mld^t SLnU^tn «^er . aiu( 
9{ofen tragen / fo werben üweo btl brep bdnnere iinb et« 
na6 filrier <;rfd)nittene X)t(!i^te über ber iD?ittr bin^uf be« 
fefti^et; bte diofe Ib^t noc^ ^i^offen^ worauf bie drüitm 
SBIdtter ft^en^ biefe werben tmi einem noc^ bänneren 
^ra^te an ben ^no^penfproffen/ bann über unb unter ber 
SRicte ht$ ^aut^tfUngtli befedige^/, wel^K^ ^ufammeit 
leinen itemlii^ jlarfen eiranf gibi/ ber^ ba alle biefe €M« 
tend'lle unb l^aubfproffen bi^ ^um gu§e be^ ^auptflamme^ 
laufen^ einen flor^cn 2>tdnQ9l bilbet^ e^ oerflr^t ftc^ oon 
felb^f bai/ W.0 ein neuer ^Utpsel an ben er(leren gebun« 
ben wirb/ e^ huvä^ bol Umwinben mit grüner/ flacher 
0eibe gefcf^ie^t/ unb biefe^ M, ^um gulie U9 ®t&ngtlf 
^raft fort gef A^rt wirb« 

Tin bem i^auptftan^et wirb nun ein «u# SSanmwolfe 
fefl geroate^ ^ii()el4)en befefligt/ in biefe^ fommt ein fUt« 
ner £roi>fen 9iofen6^(/. ti wirb fona4^ tu oufgeiöfetem 
«fa(if(^en Vummi^ feif >it SlApi^Mt M Suiftr«^ 
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0* Wc^nlff. ». tedfott. 

ifUD^ hat, f^etunft f unb mit ^affrait, b^r auf tie ^dffte 
iUrfi^nxtttn ifkf beftouH/ mit^bte ^tdubMbfii ber 9tofe 
itt MIb^n ttitter'btcfe^ jtd^etAen ber ^aummoQe wirb 
hicftm flfeid} eine 5ßulft üon weifiem 5.etoe qet^aii, bie 
litien falben j^tfiqtr (erab reicht ^ um ben S(tid> ber i^fu« 
*ine KU Bffbem 2tn ben üM^tn ^tänt^ttn^ bie feine t^^i^ 
aufqeSfübte 9tofe trafen, roerben 6fo§ fofcfee Äno^rfn tjom 
Setae 6efe|lti|et^ baf^ fte einen ^e(((^ ber mrrbenben f^o(^ 
lilben; an ben 8attb(ld[n<)ern werben enbtic^ einer (alben 
Cinfe ffeine ^tüd6)en ^vüntn %tigti befeflt^^et, unb fo 
ton einer Daumenbreite jur anberen bi^ ^um ipauptftdin« 
jel. ^er ^tg mirb leidet, unb fci^nea an^tHtbtf mtnn 
man bie Steffen , wo berfelbe (infommen ioU, dn went^ 
mit (3)u»timi*fflaffer Sene&t. 

' 9^04 einigen 0tunben be^ £roc!nen< mirb enbU«^ - 
)ttr Iftj^entrt^en t5tti%tum ber dtofe fe(6|^ qefc^ritten. S# 
wirb ndbmtiff» ein ffeine^ 3tt3(f c^en rotier Tragant ^^eig 
einer wälid^tn ühit ^te% lan^fam mit (ei((ter ^mh laf« 
f entbdnn attV^eHrdf H / wefc^e^, wenn bef Set^ ^utUt^M 
iff/ leicht unb fcfcned \?on Statten qe^t; beij biefem ^lu^mal« 
fen nad> allen iKic^cunden (in wirb bie platte Zei^ BfUx$ 
Attf^e^oSen/ feicbl mit bem feinden i^aarpuber ^ftaubt^ 
mit ber Jpafenpfoteroteber abgewifcfet/ umqewenbet unbwte* 
ber ^ewalh/ bt^ (le benn enb(i((bie ^e^c^rt^egeinel^at/ bie 
man auft baburc^ erfennt/ baS/ .wenn fU über ben Rein* 
j!en Tfvud ^ete^t wirb^ man bennodft benfefben ge\Sufi§ 
burc^lefen ^ahn« IHun wirb btefe fo bünn au^den>a(!te platte 
^on bem Steine übe/ ein boppelt geiegted Rapier ^e^obem 
9Ran (ti<|^t clu$ btefer 9>^atte mit 'bem fteinflen Tfu^flec^er 
a6)t ^l&ti^en f bafin ac^t von einem ^rögeren/ enb(i(^ 
batf gan^e übrige mit einem Ttu^fted^er von ber ®r6|a 
einel gew6(n(i4^n StofenMattel au^. ^ter^u rnüfTen ^wep 
l^^vfonm fepn^ w^^renb bie eine üu4ft\(^tf mup bie ao« 
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bfVf Itf Wttti^n in aitdemefffiiftr ntnhtn ^erttefun« 
^cn in hem (^ol^fovmö^tn mit bem S^^^ft^A^^/ unb ^ii 
bell Uiinfttn mit befn {(eilten ^inqtt bur<t fptefenbef 
2>rMen runb fwmiun, o^ne bof ft<( am ff^nU fCffn^ 
gdft(6en ieiqen, 5Beo ben größeren iSIdttcfeeii wirb/ um 
biefe^ 9{unbbrii(fen |u erlet(bternf ein Keiner sbug in. ba< 
Watt ^emac^t^ bevor e^ in ble mnbe Vertiefung fommt/ 
ba^ fKurtben ae()t baburtt oief fcbneller. 

X>ie UtinfUn, runben iBUttiben merben nun auf ben 
ber um bie CStaubfaben (Jnft/. nnb ben man (e^ 
»eni^ mit bem @ummi »SSSafFfr bef<U(bt*t, eines M aru 
bere f^alb bebrcfenb ^efeßt. ?iünf bi$ fecbet rettben bin um 
' bie Stur lu moAen / <ie i^ürf en ober ni(bt runb . bMib^n / 
fi^nbem maii verMooeft (!e abflcbtüc^ be^' btefem ^uffe^en 
wie e«^ bie 9^atur feibil t(>un ftbeiiit^ um bie ^taubfdf« 
ben fl4»tbar j^u maiben« Um biefe 8let^ ber Heilten ^lit^ . 

femmen nun bie ^Meren^ - fft »erben inn etil 
mei'!(«be^ tiefer al6 biefe auf ben auf 6 neue befeuchteten 
Zeig/ etne^ ailbatf anbere/^oon berJßinlen ^ur £N:e(btcnf nur 
ben britten Sb^if bebetfenb» attfgefr|t, unb «nrnr mit btfr 
^o^ten (gleite über bie erden ^ölattc^en ^in; (le werben 
aber aud^ awa$ oerbogen» fol((^e mev^en (leben bt^ a^t^ 
geirau^^ f Jtroni ftt malten» 

9?un fommen bie großen fOIdftef/ (te merben ben 
^orber^ebenben gfet(b oon ber Siitfen (ur fRi^ten, eineg 
bad anber« ben britten S^eit bebecf enb , . ttmi tiefer 
unter ben ^me^ten aufgetragen / jeboc^ fo # ba§ f!e nur 
etma^ merlii4^e5 über bie ^mepte 9tei^e vorragen. ^Dtefe 
merben gar nii^t 9erMi»i)elt/ im Oegent^eiU/' man f!e(t 
barauf/ baß fte il^re f((&ne fllunbung beibehalten; moii 
(itft tbnen mit einem ^eberme(fer nac^ / um ba§ fte am 
ben Stetten f (le fic^ g(^i4!fte bebe(fen/ ni<^t ilber 
tinanbff Aigtn/ man f^ert bie Witttv an folc^m^^ek - 
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q6 IV. TLbiinitt 3* fiecftort. 

iufi htm M Oati|e tim| fd^r^ioft tmb Mf^l ft|^ 

tino ein ruftt()e^ Tlnfebeil (aStm 

97un wirb i^u einer ()a(b offenen Äno^pe ^ti^xitUtif 
um baS bie dtofe 3eU |um*^ro(fnfit tir(Ki(te« 

2>te Knöl|»eii finb an i^rem @t^iij|r( mit einem ®fd(& . 
c^en %eiqf ber ben Äeld) ber it3fume mad)t, bei|et4)net^ 
^iefef iet^ wirb mit bem Oummt » iO^affer Uifbt beffu<^ 
fet unb mit ben rotten tM^ttern UUfiU !DHin UQtjutvft 
.ein ^(att qerabe um bie '^xtte ber Änospe^ brücf t e^ 
Uidbt an, oben (le^t fonacb btefe^ ^(att qrog ojfen^ mall 
fiiet|>t e^ j^ttfammeni unb preft e< Iet4»t nieber; biefem 
gan^ entaeqen Aff^&* ftmmt mieber etnee, unb qlei(6 bie« 
fem anfleflebt unb oben üuft nmen qefneipt, e^ bebecft bie 
^pt|e bei erfleren i min merbcn brep ibUtm auf gUi^ 
Reife ^erum qet^an/ ürtb eben^fo «lenktet/ baf fte nur 
naöf unb nacfe ric{> ^u entfalten fc^einen; nad) biefen fom« 
men e«bli<b W anbere ÄUtter* bie^ no* um einen Öe« 
banlen Aber bie 90T()ergebenben Mrvo^enb^ eineibai anbere 
binben, ficfe ober immer me^r entfalten ^ unb mit biefem 
tonnte eine .Änoipe f*on flenug aufgef(t>lojTen fepn; man 
* fti^t aber noc(^ eine 9teibe fei^iter/ iwb bie SKofe tft Iftalb 
geöffnet. Dtefe legtere üteifft mti§ tttt^i Mlffere Wetter 
beBommen. 5[)?an barf inbeffen leinen ^lugcnblicf ter^ef* 
fen> bai bie ^Mtttf turcbaul locter aufgetragen fepn 
m^iTen / unb meiui |ie glci«^ eine« hai anbere bebecfenr 
(icj? bocb nic^)t iu berut>ren fc<?cinen bürfen ; Heinere Äno8>en 
me^rbea nu$ mit brep obei^ 4i»<9y unb tite liemßen mit ei« 
Her Steide 95l^te( gcbi(bet 

2)er burcb bo^ 2(uöfle(^)en übrig gebliebene Seig mlfb 
fogreicf^ mit bem fiinften 2:t>eile weipen $eig jwfammcn 
geCnetet;^ wobur<^ M J^o^rot^ bidtifer fimb/ er mirb 
Hm mieber fein att^eMlH / anigefloc^in tinb ninb 
gffofmi» 
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SfOflAittsSImiiiB. 97 

Sfeir (tnb be^j brep Steifen 85t(fttfr htv grölen 
^ fKoJe Mieten ^ mtxh mit biefea neu ^eric^teifn/ 
iiffb nun etwa^ hUf(€ten WStUtn f ba ongef angen / nid 
bo< tJor^ergel^enbV fe^te luar , unb eine ^an^e 9?ei^e 
l^erum qefe^t; man fidit tiefe Steide ber S^or^ei'del^enben 
^{et4^ ^oc^/ ;bit $6(d[tter 0(cn an ctvo^ gcrabe anfge^o^en^ 
itnb einen flarfen iO?efTeirrücfen Sreit t)ott ber Qorgel^enben 
SKei^e entfernt/ tooburc^ bie j)f^o(e (Idrfer auf^eblil^t er« 
fc^eint. 

fBon benfetttn eUHem wirb bie merte 8tet^ dn bte 

l^alb aufgeblühte ^ofe ^efe^t/ f?e roerben ebenfalls an ben 
@pi|en dt^A^ / itt f^^^ft ^ttt^^ anln^rt^ ^ogem S>er 
tibridf Zet^ mirb nnn mit bem «ierten Sl^eile meinen ZeU 
^el ^ufammen ^efnetet^ woburi^ bte f^arbe mieber etwa^ 
b(4(Ter geworben ifl/ er wirb/ r)o mdgli^^/ no4^ «linner 
«idigenNiIlt # anl^efld^ett iinb ninb geformt/ bann an bie 
Mofe aufgetragen; man fciingt nd^mltc^ n)ieber ba an/ »o 
man ba^ legte iGlatt gefegt / unb Siegt bte SbUtter etiva^ 
fürfwiSrta um/ woburdE^ fle ^ugleii^ um ein wettigea 
tiefer fle^enb f4^auen ffnb^ 0e bebecfen nod^ immer 
eine^ ba^ anbere/ aber etn^a^ weniger M einen britten 
£^ei(; bep bem Ueberbe(fen b^rfen |le eine^ ba^ anbere 
vic^t berd^en ^ ja ber 3ibif4^enraum barf meniafletta ei« 
ne^ flarfen ^J^efferrlirfen^ fepn- JDer tjbrig gebliebene $eig 
ift wiebev mit bem pierten Zueile weißen ^eige^ ge!netet 
unb auld^olft gewarbeu/ boni) att#9efla«{ien unb |u S6ldt« 
ter mmanbeft 2)ie garbe ift nun fe^r Käß / mie %i ft(^ 
bep einer «oUfornmen aufgebauten ^^e xoxxlW^ jtnbet. 
a>iefe Iter merben et»al unter ben 9}ar^erae|^enben 
aufgetragen, aber jntt i{>rer l^ol^ren Ceite audmdfrt^/ »•« 
burc^ bte 9?0fe eine i^r natürlidj^e ^unbung erhält. 

d^un wirb &ti ber grauen S^eiUibung gefc^ritten. 
«an nimmt einStüift^en Zeig von ber ®ri(^ einet miKl- 



98 . IV. umnitt S. Cecffon. 

. filen 92tt#/ von btttihl^rdner garbe' (f. 0. 87)^ imb uhiII t 
tl^n papierbtStitt« Z)tefer %eiq mtvb auf baitmenbrette ^d'n* 

. ber, unb biefe auf (jalben ginßsr f4^male IDrepede (3wi(lef) 
def4»nttten. £)üfeBwicf<i werben* o«ti bev0pi^e ^erabouf 
fünf 93artf^beii^i^ Aber bte ipdif te ^efpatten/ unbnuti mirb 
, . bie üiq\e x>om ^Std'ngel au$ mit biefen 83ortf(Jben ^ele^t» 
S>i9 @>uüe, m fo ein 3tV<c^«^Ji>mmt/' wirb miuüfk bel^ 
9)ttife(^ fe(r (ei^t mit (Summi'SBaffer befeiid^Ut 

Oanj fo werben aud^ bie Äno^pen mit biefen JÖart* 
Vfii'ben bebec{t^ mit bem Unterf4^iebe ^war/ ba$ |te liber 
btefelbe^ ^inau^ ra^en/ unb fie gtei^fam vor bem 3(ttfb(^ ^ \ 
im ttod^ auf^«(tem 

3u ben grünen 5Öfattern wirb ber bunW^rjüne ira*. 
dant^^eia (f* @* Ö7) ebenfaO^ fo büm autgimälH, 
bann mit bemeaubatt<(le((er au^geflo^^en; unb eineSäetie 
obtrorfnen [äffen; tt)at)renb ber Seit wirb ein anberer, Xj^etl 
etwa^ (ic()terfn ^et^e^ au6^maiH, unb bem glei^ AU^^e« 
fU^m fnun werben au(^ biefe föl&tut auf i|^re an^ewie« 
fenen ^uncte flefe|t. :Die vorn grünen ^etge gemadjiten 
Sblatter werben mit ^unimi.- datier (ei(^t befeu^^tet/ bie ' 
diofe wirb aber 9er0e|^rt in bie J^anb genommen ^ nä^m» 
ti^ htt ®tamm nad^ eben ge()aUen; auf ber <S[u^et(len 
Cpi^e bes ^latteijldnöel^ fommen nun brep grüne Sölatf 
ter/ in ber gorm eine^ Sdlct^er^; ba ber äupfentet^^ 
aber bem fieiu^ie^en lommen/ befeu4)tet ijt, fo barf man 
fie mit il^ren (Stielen nur lei^^t anbrücfen unb pe bleiben 
gleich fle&en j auf ben iwepten Slupfen gegen ben ^tarnm 
kommen nur ^wep ^l&tut hunUU unb von aufenl^eagraii/ « 
unb fo fort/ bi^ an ien e^tamm felbfl, biefeö 2luf tragen 
ber'JöIdiiter, fo leidj^t e^ aud^ fcf)eint, ifl bennoc^ fcj^wie» 
riger, ai^ bie i6erettung ber IKofe felbß, benn man muf 
fe^r gefc^icft bamit umgeben , um bep bem TfufHeben ei* 
ne^ iölatte^ lü^jt baö anUve ^erab ^u werfen j fca$ 8ie* 
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feudf^ten inu§ ebenfalls fo be{)ut()fam (]e\^c^en / ba^ bie 
^tan^elcl^en ber i^at»«r ni^t fmd^t tverben unb bann 
f affin ober bid^ WM fi4» gaiti fd^ief wehbe.iRati 
foff Äberl^aupt mel^rere «Hofen ouf ein 9}?a()( mad^en, um 
bep. bem "Kuftragen ber »Idtter immer fo mtl Swifcj^en» 
|ett |tt l^aben/ bti tmmtv fd^oii Ir^den fe^^f be« 
90? man- biv tifte beeitbet l^at / na(|» bem Tfuftra^jen ber 
leiten SKeil^e A3Idtter , fo wie bep bem iöarte, rnüffen bre 
Dtofeii mit Um Siopfe ühiodM ^t^än^t werben/ loer^ttf 
boburd^ rec^t Teiche ^efd^ie^t/ bag man eine^ bW &HUn» 
HätiQel^tn in eine ^outeide fttdi, woburi]) ber ®tamm 
abwärts l^dfn^en UmmU 

2^Ue$ @ifagu wirb Veutlidf» nnb (ra?> menn man 
♦Ine natör(tc|>e Stofe erfl entblä'tterfc unb eine jwepte ^um 
Stoben nimmt unb genau na4^ biefer richtet/ ben^et^ 
forni man nititel(l i^l^nm Sarmin bet garbe ber 9t»fe in 
offen tl^en S^üaneimngen fe^r a^nii^ >tlbe;t* 

■ * 

Stanttnfeln ^onZta^anU ' \ \ 

gibl dknnnlefn van äffen Serben nnbfa fanii man 

vor^ug^weife jene Sarben w<Sl^len / bie In bett $eig gemtfc^e 
bennoc^am^efifflenbCetben/ nä^mtic^gelb^arungelb/ Weil/ 
vetlc^enblatt/ wo^ auc^ rpti^ n« b^l* 

!Ran ^efftftc^ eine fc^^neManmtler in ein (Stalffiaffev 
unb bilbet bie fiinjllK^e mögUc^il ^enaunac^/ fo wirb man 
!• S3« ^kii^ fel^n/ ba# t^re ^UtUt gingectupfen fiein 
fmb^llf^ einer 9l0f*nfni<^d(et(^ entfallen # mit bem i&e« 
merfen ^war, ba§ fie bic^ter be^fommen fiten. 5)ay 2iuf' 
traijen ber nur ein wemg runb gebrüeften ^Idttcf^en (man 
pu%t fit in ber §h ber llitofen befttmmlen ^erftefnng f. b# 
2(reifel) gefc^iejjt ben d^tofenbfiftiern qfei^ , na>m(l(b bte 
erjlen ^m\) ^lattcj^en wahm über bie mit (iJummi-SGBafs 
(er Ui^i befeitc^teuiiUie#i»e/ bie 3;adee vorder* an ^n 
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too IV. ^Mnitt. 5. 2$€Üon. 

etammafl otn i9ttftm Sei^e ofidfinailH mtbfti nmr (f. 

0« Stofen) um beffen ^itte gegen etnanber gelegt unb 
ofee»/ wo i!f offen ße^c n lufammeti gt htaipt imb an ten &no^ 
)»m nifb«r gebrAiftf ha^ iivepte fßMttd^n wirb ^ienfaVI 
iufammen gefneipt/ nur mdft foflar! wie bo^ erfle^ beffen 
^pi^f UUitn muj« Sann kommen runb itmm fünf 
M4y^fn/ bie itm ttmi ^i^t anfgetragm werben/ 
um üUx bieerflen oor^urogen/ n^eld^e^ ^war nureine^^a« 
pier^ ^iät betragen b4rf ; (ie »erben ebenfaU^ eine^ baö 
onber^ bebeef enb gelegt/. njHr rnüffen flenic^l auf liefen; 

benn ba^ 9Aeber .iB(nme ein'fi^were^ irnfeM 
gan^e ©ra^ie ginge baburd^ verloren ; man ma4^t mehrere ^ 
HonunNIn anf ein Wa^C/ bamUbie erften iwey Steigen 
bf r aufgetragenen WStt^tn Seit lum Xrecfnen gewinnen/ 

(eoor bie Steide n^ieber auf fte fommt. baMe^te S^fatt 
in ber ^wepten IKeil^e (gelegt lootben ift, an btefer €^telle 
wirb mit ber brieten dteij^e angefangen. Z)iefebritte8tei|fte 
wirb um eine Rapier « X)i(fe ^ö^er gefegt ald bie ^wepte. 
3Kan Ucfert bie Sage ber ';&Iatter^ wo fle fic^ bttü^un 
f^etnen/ immer wieber auf/ unb liit bie Sbiume tn ber 
IRAnbung einer fBanleiOe aufge(^angen/ ben jtopf abwdrtl 
abtroc!nen unb h()anbdt bie übrigen fort. f!flun wirb bie 
vierte fHd^t $bl^t4^en aufgetragen / bie ber bvitten^eil^e 
gleich ^pi^ gefeit werben; biefe fl5tfttd^en werben nic^t 
me^r runb gepreft, fonbern nur pa4) aufgetra^tn, fi« er« 
l^aUen eine kleine Biegung wd^renb be5 2(uftrage9^. 2)ie 
vierte dteij^e wirb nec^ mit geraben $6Mttem aufgetragen/ - 
bie aber pUn ftm$ SBenige^ umgebogen werben. X)iefe 
Öleil^e wirb emeö 5>apiere^ 2)icae unter berbritten gißettt* 
Sie fünfte 0{ei(»e wirb mit (e^( ge^ire^ten fbMtti^n unb 
awep ^apier*St(fe unter ber vierten oufgetragem Snbli(^ 
bie \€^6U unb leßte 9ieiJ^e wirb gfeid^faD^ mit umgeboge« 
nen S&lätt<^n unb wieber |weo g>apier<Sic0e unter bie le|te 
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ouf^etra^ett. ^er ' $$efd^Iu$ Qefäf'H^t bann mte (ep btt 
atdfe mit gränt n SbartfiSbett« 

üRan mtrbattf^rrt etilen f5(cc! fe^en^ baf bteSavBein 
ber 5(y?itte ober be^ ben fid^ er(l «ntfattenben ^^(dttern immer 
bunKey aU bep ben t)»a aiifgebliü^ten unb fc^on um« 
Mi genben mUem td ; bitte i^t^mi bie fi$ereitmid in 
dtofe unb bie natärdd^e 9?anunfer ^u fjdat^t ^ie^m. 

Steifen \>on Sroganf. 

2)0^ Sbilben aller oietbtd'tterigen Sb(umen geltet nacj^ 
einem unb bemfelben ®efe|e* 2)if WikUt gelten in gtei« 
ii^en Steigen unb Ü6erbec!en (!d[^. 2)ie natiJrli^e 93Iume 
ieigt bann genau bie ©ejlaUung unb bie l^a.^e berfelben« 

Sie SRflten (aben ba< (gidentl^imlid^er ilftyt 
I5(llter mit iwepertep erfd^einen. ^iefe^ wirb beo 

ben ftlnflUc^en baburd^ nad^gea^mt^ baß man ben ge« 
^tv^ bAnn oii^gemolften weißen. 9>ldttteia mit einem ^ 
'#en ^infeif/ ben man in fftlfftg ab^enll^rten Sarminfoftarf 
unb gerate etntunft/ bi^bieipaare borllengletd^au^etnanbet 
ftt^n, gebrängt überfährt unb btefe platte gleid^fam mar« 
mmxtf nun merben bteS^Uttd^en na<( gemf^ntic^er Seife 
au^gefloc^en / jeboc^ fo/ baß bie fd'rbigen Streifen ber 
. Sange nac^ laufen. 

2(ttf btefB gegeBeni tteife* merbeti nim alle Wmtn 
bereitet. 2)ie einfadj^en gelten bann um fo Ui^Uf» 3>%t 
dlatux jieigt bie ^arbe unb gorm« ^ie gr(^ßte ®d^)uierig« 
leit unb &m(t |ug(ei4 ifi / eine fc^Sne garbe j^u erj^alten^ 
bie ftd^ bann bifr«^ flSepf^affung ber fein|ten9Ra(terfarbeii 
unb einige mt'>ber^otte 93erfud^e erlangen td'ßt. 

fct^fiege biefe Sectien mit bem ^unfd^e/ baß ei« 
nige feiniinnige S^fauen ben 93evfud^ an^eDen mScf^ten/ 
lüber^eugt/ baß i^r 0c^arf|!nn (le leiten unb ij^nen manc^e^ 
Sd^ine erzeugen la(fcn n>irb* ~^ . 
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'109 IV. Tm^m. 4. ßecHoB, 

• 4. i c c ti 0 n. 

!Dte ^odj^funfl t)at nad^ unb na^^ btffe^ Suder« 
werfet fo weit b^md'4)ti3et, bag man faum met?r aufftti« 
' bin iam , ml^in bepbeo iBraii(|fttti bi« Snt^flftiitig 
)tt honten l^at; bf? S3frfi|MMM^f( Sol^e d^^^rt e# 

ber Swt^^i'^^'icf^f^P on; biefe id^änin ei aber ni^t "^o^ 
a({^ten / 9hsUid^ t>U M^t t$ mit banlbar«m ^rfp^e unb 

5!y?an f^d'ft od^t Cotl^ 5!)?anbeln auf bie fdj^on oft be* 
fa^te ^eif^; nacj^ b^m (^(^d(en merben fte in frtfc^em^ uu 
nem Sffiaffer au^^ewafcl^eii/ bann tn einer Serotette abde» 
^ troc!net/' enbttd^ Auf ^m)^ ^d'(ften ^efpalten unb eine iebe 
^dlfte auf brep hi6 oter Zf^eiU lüSerfd^nttten/ nun werben. 
(!f im flS^rmfaflen d^^^cfnet unb wenn ble meiilegeud^« 
iiflfett l^erou^ Qtttifltn ift, fo wirb bie ®tut^ im Mafien 
crneueit unb bie 5!)?anbeln tief iJlber btefelbe cjefe^t, um 
bag fte red^t f^ti^ werben unb eine ^olb^elbe garbe ex^^aU 
' tem SB%enb beffen werben fed^^ Sot^ fietn ^^aätet 
feiner 3u(f er mitfcc^ij (Sgf5ffel ooB SGBaffer anqefeud[)tet unb 
ilbev fdj^wad^ ^ef^nt^ten SBinbofen gefeßt. 2)iefen 3wc!er ld'(5t 
man bi^ ^um (larfen, $6ru(|^e einlod^n^ (f. b« i* JCbfd^milr 
* bie ®rabe ben Sucfer^u fod^en) ja H ifl fo^ar beffer ; wenn 
beifelbc fi6) j^elb fdrben anfd'n^t j nun werben bie Reißen 
Sßanbeln j^in^u ^et^an unb ii wirb leidet mit einem 
I5fe( bur<( einanber ^emen^t/ bi^ biefrtben mit bem<3u« 
cfer tJoUfouimcj; ul>erfponnen (Inb , ber (laramel» Cöffef wirb 
bann fogieic^ oont ^euer ^e^oben unb baH be^^ut^fame Um« 
ti^un mit bem iCo(t»(offe( f prr gefeit ^ weil belr 3ucfer^ e r« 
i^i&t wie er i(l, fid? nod^ fort fd'rben wiirbe. X>ie SO?a(fe 
wirb nuu übei ein glatte^ mit S}?anbel66l beflri^^ene^ 
f^U4^ S^ftüxit 'f mit bfm ebenfatt^ mit Q$ii beftftc^mtn 



/ 

I ^ ijK^üd by Google 



S0?efr<r au^ einanber/ auf bie X>iäe eiltet Heinett ginget^ ' 
geftrid^««/ mit. einem SBoller/ ber Dteic^faS^ fett ^emad^t 
ijl/ d^^t^ gerollt unb nun mte. etne;n grofen ^efTer auf 
ginger lan^e unb eben fo bic^e (^täbc^en ^cfcjjnittcn/ üon 
l^ei^en ^KOederitcft unb fo au^fu^Un ^elaffen ^ bann 
etnige etanbm im KdmHftm auf ^er oberflen nnb- 
fä^lflen @teCfe aSgetrocfnet. ' 
• iDiefer ieig (<Sgt f«^ in oerf^tebcne gormen preffen 
/tmb d^^t beitt itt #>Ij|t. mAnni4»fa(tide^ duderwerl. 
biefem Snbe pflegt man bie gormen mit C9^anbel$()^ (etd^^ 
itt bellreit^en, bie Sffiaffe wirb bann mögUc^ll biinn auö^ 
f^mOSt unb (lild|ii>eife in bie gtrmen gepreßt. 

sO?an ^al me^me gormen jur ^anb , f aßl fie Kein 
finb/ unb er(l wenn ber Xeigetwa^ au^gefü^^tt , fotradj^te' 
manilftn (erau^ iu belontmen^ benn w^nii er ^an^ i^t 
ifl, hicj^t ba^ Stt^toert g^tn* 

« . ■ • 

' r ^xt SOIanbefn biefer meinen ©rifloge werben ben 

^örjerdel^enben ^U\i^, abgefd^d'It^ au^oetvaf^en, gefpat» 
UWf auf Stifte gefc^^nitten unb im SOßarmhflen getroc!-- 
net", jeboc^ nur fo, ba^ fie weii bleiben j e^ wirb in biefer 
Seit oan bem feinflen Sucfer gerabe fo ofift M bie «OJan* 
^eln tm ©ewit^te betragen fönnen, bi^ jum großen ^vu4> 
/fiudefod^l (f» 0. Ä bie 2(rt autferiu lo4>«i.) 2>ie 5Wan. 
>e!n werben fona* gan^ ^eig hinein ^i^nmh^i^\avx 
buri^ einanber gewühlt , bann über auf gebreitete DMaten 
get^air unb mit bem ÜRejfer Keinen ginger bünn au^ ein- 
anber gefhid^enre^ i^erben bann Oblaten über M 
gelegt unb mit einem fe&r glatten löretc^en gleich ge* 
pre§t/ nac^ einigem 2(uöfut)len ba^ OJanje enblic^ auf 5"»"* 
ger fange unb breite e<^nitt(|^en überfc^nitten unk auf 



etnigf etttttbiii in linen SBdrmtafliii ifim Stbtrodnfii 

2^te rnüfTen ^^r SSenemtiiittf gemäp/ fe^r unb 



£ e c i i 0 tu 

3)iila^n«® rilUgf / $af<Iiitt|(ern « ®riUagf / Oratio 

gen ^ 33lut^eit ^ ® rittage / Orangen 0 (S^aUn * ®riU 
läge 9 Sebraten « obec Simonien • ®f^Un « (^riUa« 
ge f 5^ an joflfc^e ©rlHage* 

Sin jebe^ biefee Sncbvwerle wirb nad^ ben bey bet 
weifen 9Ranbe( • ®rtOfade ge^e^enen S^tf^eln berettet* 
Sie ^a|Te befielt au^ eben footeC Suder/ ^tflaiien/ 
felmi^Nme »• b^L 2)er Bucfer wirb bi4 iumgrplenKrn» 
d^e eingefoc^t tinb bte l^ei^ getrodneten ^ifta^ien ober ^a# 
felnu^ferne. (bie ^mar oor^er etiva^ gerSIlet morbin fmb^ 
um ba| ba^ brdlunUcfee i^iCutd^en mittel^ dieiben im rit» 
nen Xuc^e j^erat ^eirai^t »erben Hnne) enb(td^ fliftltc^ 
gffc^niUen/ in ben 3uc!er ^e^l^an / 00m geuer gefegt unb 
bnrc^ ein (andfame^ Umril^ren.in ben fincEer genau «er« 
ril^rt^ fona4» über aufgebreitrte OUaten getl^an ^ Singev 
bünn d^pre^t/ mit OMaten beUd^/ mit einem ^ret(()eu 
^Iei(^ a^f * ttnb enbtt^ mM^ einigem Vn^fA^Ien anf jin« 
gerfange unb breite ^cf^nittc^en oet^eiCt« 

verbd'It ft(^ aerobe fo mit ber Orangen '$6Iu(^^ 
bte fd^on geridel Iftiertn genommen wirb ((• di) «nb 
fomil ber Orangen« unb Simonien «Schafe/ bit beybe 
vorder in ben Sucfer gelegt maren unb xm getrprfnet w^r« 
ben finbr 

' £)ie fran^Sfift^e (SrilTage befielt au^ äffen ben Ootl^er« 
gel^enben« 9^an nimmt nd'^mlic^ «^n einerieben® orte ber 
m^ergej^enbeii Iternenitb C^^aKiW^K/ ^oit ben 9>t|la|ieii 
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aber brep ^^etfe. gudit bleibt im 93eri)d'Uniß bem ®an» 
|cn tote i ^€gm i« ' 



6« 8 e c t { 0 lu ' 

» 

Cbfd^on biefe^ 3uc^erroerl .9on bem ^Sor^ergel^enbiti 
in ^er f^miHtiid aft»ei(^^ ^a(,t4 hnmt^ ft^r mcI gf» 
mfin mit tonnfeden. SRdii wirb t ^ fodteid^ f((b|l (f merfm 
lottnen. 

aRan f<j^dU unb fc^nnbet a(|^ Soti^ fftf e SRanbtln 
fÜfÜii^ (El nabelt eStn mele ^afernußfeme ivflftne Seilt 
^erSftet/ um ba^ burd^ ba^ 9teiSert im Jut^e ba^ feine 
Ibraiine ^d'utc^eti (er^ib gebracht »irb/ bann ^efpaltenunb 
fKfat(( gefc^^nittem (Snblic^ ^wep fein flifdiii^ 
fc^nittene Cimonien* (Beraten / biemangleid^faCf^ jur^anb 
ric^tet^ aber nic^t trocknet/ im (Se^entbeile in ein 
• gibt unb mit t twal lebedt / bamil fic nic^U oon ilftrm 
Oirtt<(e verfifrm* * - 

:Dte ^anbeln merben nadf» berpen)$bn(id^en9Betfe im 
ffi<rmfa(leii gftrocfnetf (te mtlfTm jebod^ weti bUibeii« 
IDann werben «irr SperHar fejtem @^il^nce ger((f<u 
gen/ (f. 0. 54bie21rt0dbnee fd^^fagen) in biefen 0cbnee 
werben anbert^olb ^funb weiger fein d^f^o^ener dncler 
iierrAl^rl^ wtl^ einen bicCfläfftgen feig gibt/ in ben nun 
bie 9!}?anbeln/ ^afe(nug(erne unb bte Simonien • ^d^afen« 
lommen. fSla^ bem genauen Q3errü^ren mirb biefer £eig 
Aber Obraten gel^an^ l^olben Singer bid aulgebreitet mit 
OMaten bebec{t/g(ei(b gepreßt mib f» in einen filmen , 
Ofen eingefd^offen/ ba| berfetbe me^r trodnet bdcft/ 

tnbem bo^ Oan|e weif imb etw<i^ Meiben mnh 



SRan fd^Ud^ finf SperCfar §tt flarlem SM^tiee/ «er« 

men^tm benfelbcn anbertj^alS ^funb roeigen fe^i fem ge- 
flogenen 3ucfcr/ nebfl etival Simonien «0aft^ ytti ba^ 
®an|f m^dlid^ wet§ |tt trl^aUen* SRan f<|^I^gt Aer 
f^wadb^ ®(utl^ mird^marm unb wieber Mu 2>«tm wer« 
ben brep ^ierte(|>funb WHanMn ah^e^^ältf |liftli(^ ge« 
fcj^ilteit iwb getrotfnetf nebfl ai^s i^t^ ^Ui^ftiü^ ah^u 
fi^Un uiib ftiftUä^ i^efc^niteencn f^iftaüien baruWr ge« 
mtfd^t «nb bem 93or^er<je^cnben gleich ^m\d^m Dbfatm 
au^ebreitet/ ober aller Oblaten in J^äuf4^en ^efe^l tinb 
weif dfiadem 



> 



Sou Sruc^teti/ DtemitBitd^ets^e^oti^eltiDerbeti. 

an n)irb bemerft l^aSen/ ba@ ein ieber 2i6fcl^nitt 2(r^ 
eigener Ztt entl^U^ tinb baburcl^ einiget SntetifTe 
«rwiclft/ gerate fo oerj^dlt e^fid^ mit biefem ^ ber bie $Öe» 
i^anblung ber gruct^te mittetfl be^ Sucfer^ leiert. SSÄanweiß/ 
49te ffifr bcr ftüiile (Bif<|^maci einer g^iuftt bMni^ badete' 
^eben mit 3u(Eer er|^5^t wirb / bief unb ber fi>groge93or' 
tl^eil/ bai man mittest berfelWn ^ereituna^weife aOe %vü(^u 
unter ben 9erfd^e]>enM Soraien mel^rere 3a(re j^inbitrcj^ 
iti gteid^er ®iite oufiemal^ren fSnne , um ben ibeflen S:^ei( 
be^ Xtifext immer fertig bey ber «^.onb iu-^fiitn, i^ ge« 
pt| wifTen^mert^« . : 

2)amil d(aii(#«( nun §enu^ gefaxt (aben , um 
bie m&d(i(^fle ^Caurateffe unb @»rafamfei( in Tiniptu^ 
mj^men tu fifttnem 



, 1. ß e i t t 0 , 
t ' 9 0 it b e n C 0 m p 0 i e m 

^anQxU^n)Qi\^ot^ meißen 3wc!er mit einem l^aTben 
SSaag R^runnenwafTer in eine Saiferoie ober ditin 

•) ttmcr&cr unjä^ligcn 3Wenö^ ©orten 2fe))felfinö iUyteimtte, graue 
9lf{nette, &oir) ^ ^eimtu , tie endUfc(>e 9tcirt(tte oder (9oIdt>tt>in# 
,amd) Die fpatitfci^e nn» ff^^nfleuSiUiQmei tn Sompo^en • »ie 




I 

I 

io8 V. »Mnitt. I. gedioii. 

ttfBfl bem @afte einet falben 2imomt, fpdtet bann od^t 
fc^Sne dtetnette^^lepfet auf ^d'Iften/ ((^neibet ba^ ^ern^efdge 
for^fam ^nmi unb fc^dllet (le in fc^öne flippen/ ta^^ei§t/ . 
man U^t mit bem fc^arfen S9?effev an bem Snbebe42fpfeU 
» wo ber @tiel war wnb fd^rt mit einem 3w3« jurent» 

gegen gefegten Seite; ber ^mepte Schnitt an ben erfleren 
an^ wirb ebenfalls in fwem-Suge forlgefäi^rt imb aOe 
übrigen/ ber 2(pfet er5)dlt baburc^^ E)<?ippen/ bie^ wenn fie 
fe^r gUiäf (aufen/ bemfelben ein gute^ ^nfe^cn geben« 
fel^f über btcff TL^ftlf^Ü > 8e(re mand^en SRunb |iini 
Sddbeln^ufammen ^ie^en/ 2(nbere gor fpotten/ aber bepbe 
l^aben unrecht/ benn e^ ifl au§er allem 3n)eifel/ baß fcf^ön 
gef4KS(u^ (Imp^i viel appetitlt(|^er an^fiel^t unb baf bag 
f(^(ne e^Am niil^t^ weniger M fe^r leiert t|l. SBBentt 
id^ bann fage, e^foll ber 3"^ »on bemv^tie(ebi^ jum S3ai t 
in Einern gefc^e|^en/ fo wifl id^ ^ugleic^ bamit fagen^ ba| 
bie 04^arf (ey bem Sttefe nttr aSefTerHItftn fc^mol/ iinb 
immer breiter gefc^nitten werben müffe , je nd^er t$ ber 
breiten ST^itte be^ ^pfeU ^ugel^et unb ton biefem ^uncte 
an bann wieber abnehmen mttfl i unb fo w^beit bie Btippm 
gleidj^ laufen. IDtefe^ U^t ft^ inbeg bur^^ bie ^ralcif wef 
leidster eHanjßen/ altf man e^ t^eorettfc^ aue einanber (egen 
unb (ej^ren fanit» 

S>te nun f» rein gefc^Aten ^fepfet werben 0etfcf ffc 
^tüä in ben Su^^^f g^I^^t/ iSber bai geuer gefe{3t unb 
langfam gelo4^t/ bi^ fle enbltd^ fa wei(^ jinb/ bafman fie 
•l^ne f»nber(i4»e 9Rd(e mtl einem 0le((nabe(bpfe buri^fte» • 
^en fann» Dann werben fte bep 0eite Qi^^t, Ü7a((^ bem 
2(u^fi}^Un werben biefelSenenbUc)^ in eine Q^ompot '0c^a(e 
lierlid^ ongerid^tel; ber Buder wirb buri^ ein reine! 
bnr^^gefeil^et unb hii auf ben erflen ®rab ober ^rettlanf 
einge!o4)t (f. 0« 3 bie HH 3ucier 4U h^tn) unb über 
M (Eompot gegoffen« 



Ooii den ISontpotiii« 109 

' Vuf bterefSfife WftbfK bte!l3dirmirfto(^afd^ati|fer) 
unb bie ^afeldpfel berettet; bie übrigen ©attungeH von 
2(e^fe(ti (äffen M d^t folgen/ inbem fie Up-berimii' 
bfflm ^ige aui ^inonbeir fal^ren utib onbm »Uber r^t^ 
werben« 

äRdit nimmt auc(^ Mt SBaffer weifen SSein lu 2(epf e(« 
<£omi»oteii / bimn muf aui( me Sutf e ir ^tnommett wer» 

brn/ abrrfolc^ ein (Sompot wirb nic^t allgemein goutirt* 
21Ue^ wa$ man mit einigem S^folge t^un tann, um e^ ^ 
bonificire«/ tfl/ bte04^aU einer ^ben Simonie ober jene 
einer l^alben Orange In ben Sncfer geben. 

(E^ gibt ®e(egen^eiten> wo man gern au^bem®ew&^n« 
(tc^n tritt unb üütS, wUmanma^t, gern |^r4l<(tid mac^n 
itt54^te; in fol4^ einem Salle U^t (!^ fogar ein iebe^Coni' 
pot cerf(tönern unb ^mat auf folgenbe SBeife. 50?an Udxt 
ben burc^gefeit^ten Snder mitte((t be^ ^ibfd^recfen^ miüaU 
um SBafTer (f. 0. s)/ e^ wirb bann gerabe eben fo otfC 
3ipfelfu(i mit biefem ©prup auf^elöfet unb über einen flo* 
d^en $eaer gegoffen unb Ult gefleflt» na(b bem x>f>ühm» 
«enen 2(u4lä^Cen fufi^t bao ®an^e {u einer fe^r burd^fu^ 
tigen ©aUerte. Sie Xepfet ftnb tnbeffett au^ ongericj^tet 
geworben. 

S&e^ bem ^uftifd^en wirb nun wärmet fßaffer lübtr 
bie ©aOerte gegoffen^ man fdl^rt i^ntU mit bem Seigeffn* 
ger am S'Janbe unter biefe unb fo runb l^tvmn , umfielol 
|u maci^en unb gi^ft fog(ei4> bo^ SBa(fer^erab/ ba^®an|e i \ 
tttuf f(^nefl gefdi^e^en ; ber ZeOer wirb nun über ba^ an« 
geridS)tete (Sompote fc^ief gel^alten unb bie Tlpfelfufj 
glttfCl^t (angfam ^erab unb bebecft bie,2iepfel mit einer 
• lieMid^en gla^burcl^fld^tigen @aaerle| woburc^ hfl$ Sanje 
fel^r anfpre4)enb wirb, 

Siefe (lUqan^ ber Sompote pflegt man noc^ baburd^ 
)u er^i^en/ baf manoon ber weti)^ gelochten/ fd^l^n rotten 
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HpiU^feh^^aU mit einem feinen »u«ftedS>er f4)8«ea)ef|iii« 
^erauö j!idS)t unb fte auf bie :?(epfer UinQt, unb t>ai ©anje 
bann mit ber bffprodj^entn 2(|>felftt(i beUat/ btir4» welche 
bfe fBerticvund gav lieMic^ burd^fd^immcKf* 

Strnen • Sompot 

2tt bieffti Serid^teii wirben ooriud^weife SBinter- 
(irneii deiraucl^t imb iwar fol^i / bit tio4 ni^t^axumf 

jtnb; fie werben Uem (Snbe fammt ber<S(f)ale im reinfit 
SBaffer fo toett^ defod[^t/ ba§ man fte mit einem ^uäna^ 
Mfyjpfe bttn^(i«(|^cit lann , bann werben fte in'$ Ulu SBaf« 
fer g^^an ; nad^ bem HuiW^Un werben f!e ntinber Sdn^e 
naä^ von einanber gef4)nitten^ ba^ ilern^gefa^e j^erau^ge- 
ttomttiett/ .enbU4^ ber Sdn$$ nai^ i^ün tippi^ ^^f^dit (f* 
ao8 2(pfe( - Sompot / bie Tlxt biefelben ah^uf^äUn) unb 
in einen (E^prup t>on ^njolf i^ctt QdläxUn 2^äet cjelegt. 
iO^an pßedl etioaö Simonien« 0aft |>reiTen/ um (temei« 
f er ^tt er|a(tem ^at man ger<ibe feinen gelMrten B^iet 
(f. @. 2) fo nimmt man i^örf 2ot^ fe^r weißen 3wcfer, 
. überfc^fd'gt benfelben auf !(etne (^tucfd^en ^ Bene|t i^nmit 
imftif bil fe4»|el^n ^§(f^ffe( 9oa. reinem SBaffer unb bem 
Safte einer l^al^n Simonie ; foMb bie ^fuflöfung gefc^e^ 
l^en ift, fo werben bie Stirnen gefc^xKU unb in benfelben 
gelebt/ fonac^ bebeclt über einen SBinbofen ober einen 
3>re9fuf mil frifc^er ®iui^ 0efe|t nnb auffot^en ^efaffen; 
bann ^ur 0eite gefegt, unter ?luf!od^en t>erfle(>t man in 
ber ^unflfprac{^e etn fo (an^e^ .^oct^en aU etm^ Wilmutt 
Seit betriügt; » 

dla6^ bem ^fu^fäl^Ien warben bie kirnen wieber auf- 
gefegt unb fünf hi$ fecj^g ^^inuten lang ^tU^t unb nun 
mieber UU^^^eUti einigem ^Cu^fä^len werben enbtic^ 
bie ^Birnen aui bem 3ucfer genommen unb in bie Com» 
pot^^c^aUn an^m^ut, ber Buder wirb aber wieberauf- 
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defekt tmb ^i^ ^um fCrt ilfoitf (f. ^ 3 ble Vit BnAr tu 

Eoc^en) etn^efo^t unb nad^ einigem Zurtü^Un üUx h%t 
ibirni II ^offcn« ' ; 

Um bell ®ef(i^mMlbUfe#eott|^0Miuerl^51^m/ pfTe^l 
man ebenfalf^^ me 6ep ben 2(epfe(n / Simonien« obe( Orait« 
gen« ®(^a(en t>em 3u(ie( ^cp^ufe^em 

2(tif btefe SBetfe werben aOe Galttiiideii fBtmeii l^e* 
l^anbelt 3ene/ bie mni^tv gro^ (tnb/ werben bann gan^ 
gelafTen unb ninb gefc^dlt«, 

SRan lonn bie Seimen «nb tn'^ Sbefonbere i'eiie bie 
fa(t reif, (tiib# rol^ f(^Aeii tinb fie gfetd^ fiibeti3itA? 
legen/ fte müffen aber^ faarjte meiß bleiben foUen/ in 
. . uw^eriinnteii ^ii|>ferleffeln ober S'^einen gelod^t werben« 
Jdirneiif biei»efigeioai|feiif aber nod^ nic^t veif finb^ in 
neu üerjinnte.n (Safferelen fe^c (an^fam fünf M fec^ 
^(unben gelod^t / werben baburc^ ^oc^rot^ ; ({e brauchen 
etiva5 weniger gucfer ol^ bie vor^ergelftenbett/ mei( fit 
'buriff' ba^ landfdRie Sto^m einen fprupfügen 0aft fiebern 

Äirf4en*®ompot ' . 

9S}?an fc{^neibet bie^td'wflel ber^irf(^en bi^ jur ^(Slfte 
ab unb wirft ^wej^ ^funb berfetben in ^wUf Cot^ 3ucte<r 
ben man Hein gefcf^Iaden nnb mie ^wSif i^iffeC oonSBaffer 
aufqclofct (?ati fie werben nun über (laile ®(ut(^ Ö*f^^t y > 

unb liiaf SJ^inuten lan^defod^t/ b«nn mit einem €)4^aum« 
(5fe(att^ bem Softe gehoben nnb in eine dompol« Schale 
öet(?an ; ber -Surfer; ber bur(^ ben 0aft ber Airfd^en fe^r 
©erbünnet lüorbenijl, wirb bi^ jum Söreitlaufe (f. 0. 3) - 
eingetod^t unb nad^ einigem ^iuelül^Ieu über bie ^irfct^en 
gegojfen.. ^ 

^tmteer i> €^oin)»of; ' 

?Ü}?an nimmt o«f ein ^funb ^imSeeren i^wölf M 
fedj^^l^n i9tf^ äui^ery ber mil etwa^ reinem S^affer aufgc« 
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2>ie 4^imbeerf II mvbeto »tm gert Htt^H unb mir bie 
f(|5n(Uii au^defuc^t/ in hm ^ucfer get^an^ teic^e bun^ 
etnanb^r ^efc^mun^en/ bann roteber aufgefegt (t^ ber 3«« 
der attffo4»t/ fnbUd[^ ^ep ®eite geff^t imb na^ fini^em 
Xtt^U^Uii in bie Som^ot ^ aii^ertd^tit. 

SOiefel Compot wirb bcm vorl^ergfl^enben ^(eic^ ^e« 
lliac^t Sie beeren »frbeiiooiri(rfiiettfii|eI<^deffr#iftf 
bet?or in ben 3uc!er fotnmen/ mei( (le aber ben 3tt<{<i^ 
flatf oerbtlnnen pflegen / fo nimmt man (le mit bur^« 
tfd^erlem Söffet aui bemfelben luib U(ftt i^n hi$ }um 
Kreit! oiif e mieber eiiu 

9Km nimmt bie ^^ttgemail^reiieti aber nt^nU^t^an^ 

gereiften 9?eine--(E(auben / fd^neibet i()nen bie ^tdn^ti ^ur 
S^difu ab unb (ti^t fie mit einer (^tecfnabef an allen 
fetten ^ batiit f ommen (ie in'« f rifi^e SBaffer ; mit btefem 
flBaffer merbeit fit in unoeriinntem Sttfftl Seuer 
gefegt unb wenn e^ ^um ^oc^en lommen foO/ fo werben 
fl$ a6d^e|t itnb eine Stunbe (an^ rid^en ^elafleit ; iiai^ 
btefem werben fle Aber fc^wac^e^Seuergefcgtunb mit einer 
<^anb 9oa ^ai^ ^efal^en^ bi^ fte wieber fc^^ngrun werben; 
man mug (ie wiK^renb beffen leicht bewe^en^ um ba0 (le 
ade d(ei<ft met am !6oben |u Ciegen fommen $ wenn (iennn 

an bie Oberfldd^c fceö SBafTer^ (letgen oberflc^) jiem(ic() weic^ 
unter bem ginger füt^Ien laffeu/ fo werben (ie wieber in'^ 
f rtfc^e SBaffer ^et^am 2lttf ein ^unb 9{eine'C(auben werben 
jw6rf. ^otl^ Sucfer jum »reitlauf ^e^ot^jt (f. 0. 3) in 
biffem 3ucfer werben fte aufgefotj^t/ bann bip ^eite loit 

« 



gefleHt. 9?ad^ bem ^ti^WJfeit werben fie au$ bcm 3u(fer 
genommen / ber etma$ üerfcünntc 3utfer mirb wieber ^uttt 
$6reitCaufe etQ^etocj^iunb bie Steint • (Stauben wtebet l^üt.eih 
<)et^an/ mit btefcm werben ftettttn^wep Minuten lan^ ^e« 
loc^t unb enblic^ oad^ einigem ^iblü^lcn an^eridi^tet« 

(Sompot )oon grünen ÜT^artUen cSlbrtcofen^. 

. (S< werben 99?ariOen 6u^defudE)t/ bie ^war oo0 ^e* 
ivad;fen, aber jioc^ Qvün (inb; in tiefem Sfjjlanbe fmb (ie 
fel^r ilarf mit glaumen überwa((^fen / biefe pflegt man 
i^nen babttrc^^u ^ene^men/ ba§ man f!e in ftath Sau^e 
le^t; md) einer ^ßSeile barf man mit einem reinen %uä)e 
nur barüber fahren unb bieder cf)en flehen ab; man gibt pe 
fobann in einen unver^innten-i^efrel mit reihern Sßafferunb 
lagt fie fan^fam fod^en, biöjle unter bem 2)ru(fe be^ Sin* 
^'jra ettva^ weisen \ man fegt fie nun t>om geuer unb wirft 
etnra$ @aU ^int»; nac^ bem t>5Qigen2lii6f#len werben fte^ 
wteber Ä6erf((^wa({^e0 geuer,<5efe^t, biel fie wieber grün fle* 
worben; entließ finb fie auc^ fo mid), ba(;.man mit bem 
Siopft tiner 0tec0nabel in pe (lecken fann , wdvt biefei^ nidftt^ 
fo mü$ten f!e no(S^ tdn^ev ü%tt bem $euer bfeiben. 7iu$ 
biefem i(;rem ^ube werben fie in fvifd}^ä S^affer get^an; 
wd^renb beffen wirb ein balb "^""funb Sucher gelldrt unb 
M ium IBrettfaufe etn^efoc^t (f* a bie ^rt SucNr|tt 
f lä'ren unb eini^uf oc()en). X>ie au$ bem Gaffer gehobenen unb 
etwa^ obgetrocfneten ^aviUm werben nun in benfelben 
getian unb £ber fit^wac^er ®(ut^ ^wan^td SRinuten tan^ 
^^t^tf bann werben fie lalt gefleat/ nac^ j^wep (^tunbtn 
wieber über'^ geuer gebracht unb ung^fdj^i ^wölf Minuten - 
Un^^tH^^, (bie Qeit ungerechnet/ bie fie brauct^eti/ hU (tt , 
wieber tn'^ jtoc^en lommen) * f!e werben über bem Senerrein 
■ ob^efdjdumt unb falt öe)lcüt; nac^ bem tjoüt^en Zu$Hi= 

len werben fie enbli(^ on^ bem Suchte gegeben unb in eint 

- 3enF<r'$ 3i»fer(Mrr« Ö 
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bU ium ibretUaufe einacfo^t unb na4^ einigem ^uefu^Un 
4(#r btffribe gcdpflem 

Ot^an feßt dern bfti Caft tiner Crange tinb tini^ 
(Stadct^en @4^aU bcm Suc^^r ^ep/ lun ferne Uc6« 
lu^fT }tt tnac^iii« 

SRait fuc^t btf griiten unb f^^n gelben ?(6ricofcii 
aiie^ ffe iiiüffen aber mir fo gerctfi fcpn^ ba§ |ie (14^ un« 
m bcm ginfler fe(l fa^If n. X)iefe werben auf i^mep ipdifteii 
gefpoUciif unb fetngenpiM g«f*ölt (f. ®. loB, tie ilrt ^e* 
pfe( Qb^uf(tiö(en)/ fle wfrbcit mit reinem SBittffer anfgefelt^ 
linb fo balD fie ouffleigen, fo »erten fie m'e fnf<|^e SEBaf» 
fergec^am SRan locbt ein t^albe^^funb Sucher ^umH&reit' 
laufe (f. 3)/ iinb gibt bte manOen binein/ bebectt 
ben 3ucferFeffe( /unb lägt fie einige ^lu^enUirfe lang auf» 
l»4^en^ tinb ftca» ft« bann ^ur «^ettei nacb bem auefu^' 
(en werben fie enbli4^ <^ua bem gudfer geb'oben ^ unb tn 
eine dompot* S)(t)ale an/jencbtet/ ber Surfer wirb roieber 
|nm i6reu(aufe eingetoc(^tr unb na(^ einigem ^iuefüb^en 
Aber biefelben geg offen. S)7an brauet »obl nii^t |n erin« 
nem/ bag/ fo oft em &4)aum fic^ ^ebiUet^ berfelbe 
genommen ineroen mufi. 

Sie gan^ reifen SRariDen merben nid^t erft imttaf« 
fer blanfc^irt ; wie bie üor^erg<0en5en ; fonbern nacb bem 
0(|^^len glei4^ in oen 3uc(*r getbai^/ uno nur einige 2iu« . 
genblitfe aufgelegt ; benn (ie fahren let4it auf etnonber 
nnb tt»efbcn unanfe{^n(i<j^» 

SWan fu(t)t ^prfi(^e/ bie noc|> mc^)t ganj reif flnb^ ' 
tinb (tift foigit«^ ^9X1 fäl^ien lajfen^ fie werben aMf bie 



ü'iijui^uü üy Google 



^Slfte ^efpaften / in'$ f rifc^e SBaffer gettau mi6 aitf^e« 
it^tf hii fit'M unter tm Z)nicft M ^in^fxi ttmai • 
mieser fii^Ien Ufftn p honn wttf t man fte tn f rifcf^es SS^af« 
fer, unb jie^t ij^nen tie jpaut bebutbfam f^nab. 9D?an 
lod^t bann ein ^olbe^ $funo gudtt |um $6uitlaufe (f» ' 
®« 3) / I^§t bte ^f!r|!(^f n in b«mtf(ben einige iu^tfi»' 
"hlide aufhd^tn f unb bann falt liefen, ffla^ ttrriTimxd)* 
un wirb ber ^udtt mtbtx hi$ ium ^riitlaufr cin$efo4^t « 

* (Sompot «»Ott Qmti^Uiu 

/ S)tf 3ii^etf4»^m müffen ben 9or(cri|e^<nb»n gtdi^tfii 
^ffid^^ jqrog niib unter bem Singer fl(f^ feil fd^fen^ .aia<<|f* 
fu4)t rverben / n^erben bann mic frt)(t)etn ^aj^er übet'tf 
gener defekt/ unb JO^w^^^i SD^a^l umflewenbet/ bül t^re 
^aut enblt«^ aiiffprin^t^ bann in'^ frifc^e SBaffer get^an^ 
tinb bie ipaut forgfom unb rein t^rab ge^ö^en. SO?nn tat 
^i^ 4um iörettlaufe eingesetzten »tucfcr |ur J^anb (iio^if 
S0t( tinaef nm eine &cba(e ooH Sompot (u befommm/ 
ndc(z welc^ein ')3?a@e maQ ftc^ au((z mir ben S'^etfcizfen i^u 
vi^^ten (^at)/ unb mt\t bu nad^ unb na(^ defcizalten3Q>etf(^< 
fen f)tnein / I4i$t (te einige d^inuten lan^fam Itfc^en^ imb 
fleOt fle enblt4^ 'U\x* SRac^ biefem ^U9^il((en ^werben (It 
enbh4z au^ bem «^afte ^e|)oben / tn eine C^ompot« ^4)a(e 
angert^tet^ ber etioo^ oerbtinnte Bieter touber bi9 ^um 
- f6reitliittfe ein9efo4^l/ unb na4^ eintsem 2(i»M(lfti 41fr 
biefeibe gegpjfen« ^ ^ 

Qompot t^oii Orangen. 

SRan flicht f()^(ne / .ttndeqttetf4»tf imb )wSi ftfh 
Orangen biefem Q^eri^ce* 

®ie werben gefd^alt/ unb ^toAt bie gan^e bi(fe€$(^a(e » 

Kl an bol 5Uif<4^ ^eiai^ tmmmn,. melcf^el (i^uli^taai 

f 
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unh r«inlic^ gefd^el^en muf?. 97un mirb bie Drange auf 
flit^erticEe ^palun gefc^nttteit uitb bie <£irner ^erati^ gt« 
fto^^en) bicff ^j^tti^en (ammen tu ein fyalM pfmh 
ßuätr, ber juni ^reitlaufe ein^efocbt (f. @. 3) unb ^ur 
i^anb gefleat ift. ^Jiiiv, f^&d^^eni fünf Orangen feic^m 
l^in/'eine CompoK^ct^oCe fdOen; f!e werben mit bem 
3ucf«r übev'^ geuer gefegt ^ unb breo ?0?inutcn langfam 
piU^t, fobann abgefegt/ ^wep @tunben lang faU fle« 
^en gelaffen^ enblii^ lieber aufgefegt/ imc9 aRiliuteit 
liing gcto(f)t unb wiebev talt Qi^iicUt, bann angeri(()UI;. 
IDer oerbiinnte 3u(i^«v wirb n)uber ^um Ibreitlaufe, finge« 
Co^^tf nnb nad^ einigem TluMiHm bar Aber gegfiffen; 
ober man xid^ut bie ^efc^^nittenen pran^^en in bie (Salat» 
@4^ate f unb äber|laubt fte mit feinem 3uc!er/ nac^ eini« 
ger ^ berfeCbe ierfloiTen/ nnb man flrenet ftifd^n 
barauf/ bi^ berfelbe n)ieber verfließt/ n>elc^ed emen fe^r 
angenei^men @pru|> biibet* 

(Sompot ^on ^ajianien« 

♦ 

dwep ^funb ber fc^önflen n)d'If4)et|,£a|lam<n wer« 
btn anl ber 04^a(e gelftfet SRan fe|i (le bann mil fri« 

f(5)cm SlBafi^r über'ö geuer, unb fi> balb (le fo weic^ wer* 
ben^ bag man fie mit einem ^tednabeifopife burc^fled^en 
fann/ welc^e^ nur ein t^aar fffitnuten 3^^^ hraui^f ft 
werben (le ir\'i frif(^e SSaffer ^«Jüoifen, rüelcbcs mon fi<^ 
itt biefem (Enbiwecfe ^ur ^anb richtet. 2iu^ biefem lEBaf« 
je'r werben fte nun ^tiücf für &tüc( ge^tben^ oen beut 
feinen ^dut(ten fon3faTn entW6§t unb in ben Sucfei ge* 
fegt/ ben man oor()er ^um i&reit(aufe etnqefoc^t f^aU Huf 
|i9e9 $funb \Sa|lanien pflegt man ein t^albti ^funb gtu 
ätt )tt nehmen; in biefem Suder a^erben fte nun ^netf 
£[)?inuten lang i^do6)t, unb bann bebedt bep ®eite gefegt- 

^wlf bem ^aitwerben richtet man pe/ anl bem 3«cCet ^ 
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t 

T. ^(f4iu iHi, Som dngefofteneii O^ße (0oitfi(ttr<ii). 1 17 
Benb/ in bte Sompot^ 04)a(e^ trr Sucfer wirb mit beut 
&afle finer Oiatige verbülnit^f mtl etiit0rnOraRgeii«&((<i* 
feit %tU^%, mh loieber |ttm Sreitlaufe etn^eSoct^t/ 
bann nac^ bem Huüü^Un ixm bU Aaßanien gesoffen» 

^ * 

2. e c H 0 tu 

SBom eingefotunen £>6ße ((Sonfimreio* 

Unter ber 2iuffc(>rift i?om eingefottenen Obfle werben * 
«11t mtglict^eti Confliuren tinbegriffeii. X>icffv &ioff ift 
fe^^ rni^Mttg uifb tntfrefTant« 9Rait ftitnte loo^l me^t 
al^iwep Hbfc^ntue mit bemfelben^anfäflem Sa mir aber 

^ tiii^t um bte ibogetiia^I/ fMibent barum : genau beftimmte 
9tege(n tinb eine f agltct^e i^ereitungewetfe meinen Oeferintien 
miti^ut^eiUn^ t^un ifl/ fo wirb fi4^ ba^^an^e in ^wey 
Sectipnen bvdngen Idifen / e^ne an fetner SBefen|^ett |a 

' t^erUeren. 3" 93etrac^t; bag tcf^ nur für jene 3nbtvibtiftf 
fd^reibe/ bie eine cje^ebene Flegel xiä^ii^ an^uwenben wif* 
feiM unb beren&i^arffinn fle leitet/ wenn nur burc^ TLnß ' 
beutungen gezeigt wirb/ matt P9n bem t&«fannten ai« 
ipei^ien ober nac^^eifen mü|Te« 

(äingefottene 2Bei(^feln* 

aRan (upft t>on einem '^funbe f^^Sneu/ reifen SBeid^« 
fete bie &t<i[ngel4Ktt «^f unb |lt4^t mit ttnem geberfiele^ 

■ 

tber einem biefen (K^nlic^ ^udefcf^mttenen ipö^ct^en / bem 
Sige bed ^tänge[c()en^ ent^e^en in bie S(u<^(/ unb fc^iebt 
ben itf rn ^rau^« §&ßa^renb 9iKfren werben brep S)ier« 
telpfunb 3u(fer gefldrt , unb jum ^öreitfaufe gebebt 
<f. ^.3^ bie ^Irt Bucfer^ U^^n), in biefcn 3"«^^^ 

bftt j!e nun getrau / unb f tofiel^n SRinutm (anj in bem« 
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felUti fiefod&t; nod^ einic^em 2(uöftl^Ien mxhtn (le in ei» 
nen neuen ^(aßrten ^opf a^t^^aiti mit ^apUr bebecft/ 
nnb Aber Üta^t fte (en gtlafft n ; ben. |oeoten Sag wfvb 
ber S"*^^"^ ()erab ^efeibt unb itJieber ^um 'Örcitlaufc ein» 
{o((l/ bie SQi$(t(bf«2ln bann toteöer ^tnetn getban ^ nur fiinf 
' SRinuun (ang gf f o4^if fc^r forgfam ab^ef^iSuml unb mii« 
ber In ben $opf get^an. X)en tntt^n Xaq loirb ber 3«* 
der abermabU ((erab gefettet ; mei( fte aber mit bemfelben 
angefault finb ^ fo fann man ni^t webl wieber i»if( 
^erab feifccn^ als baö erfle U?a{?(^ unb man erfaßt ben Kb« 
gan^ mit frifcbem^ i^eHdrtem ^udex, unb to^t tbn ^ur 
ftfintn ^etlf/ wtripi bie fSBeicbfeln jfttntin/ unb U%t f$ 
jme9 ^IT^inuten iang to^nn, mib^^^nb melcbev ^eit ber 
@:b^"^n forqfam abgenommen it»trb ; bann werben fte aber« 
malfii in ben Soof gct^an, unb tibtr bit ffla4>t ftt^tn 
gelaffen. (SnDUcb luirb ber Sucfer jnm vierten -Xt?ab(e b^rab 
gefettet. Der ^(bgang wirb mit ^itUt um iudex etftt^t unb 
|uv grog«n ^tHt eingelocht/ bte 9^ud^t loirb abermol^d 
l^inein ^etban^ aber nur ein mentg auf^e^ocbt^ bann 
in ibrem ^opfe tait gefledt* Den anberen Sag werben fte 
in i^re beflimmten @iditt ober Siegel get^an/ niobty 
man mit b-n (Befife tÜber ein jufammen aele^te^ Sud^ 
ouf bte Safel id)l&qt, um ba§ fteftcb gut fe|en unb feine ' 
Suftetfume ba|i9if(hen bCeiben« Dteft^unb ba^ oernad^Kf« 
fiqte ?(bfcb(i[umen (Inb fc^ulö^ menn (le oerfcbimmetn ober 
in Sdlbrung tibergeben, in bte ®Ufer werben fte fo ein« 
geyregl;, ba§ ber 3tt4«^faft fie etwal äberfpdU^ mai| 
fcbneibet genau nac^ ber Oröge U$ (^[a{e6 runbe ^a» 
piexe, tuntt fie in jlarfen 'Branntwein ober 0piritu^^ 
unb pregc |ie genau über bte ionfltm, Aberbtnbet Aber» 
bie§ bte ^fdfer mit boppeltcm Rapiere, unb fteflt fie an 
einen trodeneu/ lalten Ott, wo |te (iäf met^rere Sa^ri 

Uni «nmJfn^M^ aufbewahren (0(r^ii» 



« 
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l^enben nur baburc^^ bag bte SBeic^fefn fammt <^tdn^e(n 
unbAcrnen eiitdefpttett merben. SRait wiegt/. wie 6^9 bem 
Sor^er^el^f nbftt r ein $funb tteic^felit unb bre^ Viertel» 
pfunb S^deXf (lugt bie ^td'ndeC ^ui* ipdifte mit einer 
0((eere unb fo fort/ übrigen^ mte bep bem ^«rj^ergej^en« 
ben; fg muf jeboc^ barauf ^efel>^n werben/ baß f!e be^ 
bcr !Öereitun>3 iud;t btf|"d;abi(;et werben. 

J^ie einnejottenrn SBeict^feln (f. ben oorj^ergej^enbe« • 
3(rt.) ^ebrauc^t man ^awfttfdd^li^ $l5a<f werfen aOer 2(rt/ 
biefe ^mqe.gen Qi6 felb|t(länbi^c (Eonfitur. 0ie werbe»/ 
bem Sompote gieit^/ in eine 04tA^ <nit i^ren Stingedi -> 
te bte ipo^e ungerichtet unb mit, tl^rem B^ätt (eflojfeiu * 

9lttne«S(attbeti ^ (Sonfltur* 

S)te Metne^CCauben werben )wav »otl gewailj^fm/ a(er 

nod^ ^avt unb cta^as unrtif genommen/ fo iwar: bajj fic^ 
bei 4tern/ wenA man fte oon einonber fc^neibet/ (eid^l 
(erau^ ne(>*nen (d^t* 

' 0o(cf>e bunfergrüne/ ^efunbe, fe(>(erfrei)e 9teine-(Ifaubeii 
werben^ na^^b^m manibfieit bie^tdngei bi^ ^ur «^iüif te mit 
ftner S^^eere geftu^t ^at/ mit einer 0tecfnabel »on aOen 
Seiten unb in aüen jKtct)tunq?n ge jlv)(|)en f in'6 frifc^e 
tEBaffer ^tlef^t unb ^um Seu^c dicfe&c. ^an pfTe^t fo oiei 
Baffer in nebmen ^ baft fle j^wep Tiinn^tt f^o^ von benfeU 
* Ben ilberfi) ilt werben; wirb baL'^ iSBa!Ter nun fo bei#/ baf 
man bea Singer nicbt me^r barin ciieiben f ann / fo wer« 
ben (ie mit bemfefbtn iur v3ette gefe|t unb Ui ben anbot 
ren ij.UaiTett/ bann gibc man auf oier i))?^!! ®a|Ter 
' eine ^anb oott dal^ t^irt|U/ unb fe^t fte wteber 4um Scuer/ 

ii^p^ nur fO/ bof ^jwey big brty 0ttuibeii ivorm ti* 
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^itt> ol^ne ttt'^ jtod^ ^ttatiettf fie mdff<^tt t)0tt3etttil 

3^it Uid)ti>meqt njerbeii/ bamit fie qUid) ^ewd'rmet werben 
unb an bi^n '^obeo lieqen bmtneit; ivenn fte nun n)ie« 
^er f4»i^n ^riiit geworben fmb (menn biefe^ Obfk in'$ p^i^t 
ffiaffer lommt/ fo t)er(iert e< einen ^()eü feiner f((5nen ^rdU 
nen garbe/ bie man i^m wteber ö^^>en pfleqt, «uennman 
e^ in einem unoeri^innun ^effel be|)anbeU unb bem SOi^affev 
$tmai ^aU üufe^t)/ fo fc^iebt man ben Aeffet etwa^ niSß 
^ev an baß 5»*"^'^/ cnblid? an bic Dbci-fidfbe be^ 

fGßaffer^ ftti^m, bann werben fte nut einem großen ^(f^aum- 
IUffel herausgenommen »nb in'$ frif4^e SBaffer get^an^ mel« 

, d)e6 fo^Ieic^ n)ieber gemec^^felt merben fonn^ um fie \^mU 
ler ixhj^ütüi^lcn', bann iverben fte üUv ^iic^er gelegt/ um . 
(!e etwa^ ob^utrocfnem 

0)?an ffart unb loc^t feinen Sucfer $i^ ^u einem ®rabe 
unter bem iöreitiaufe (f. ®. 3)/ in tiefen S^dev wer* 
ben fie nun get^an^ unb fdnf ^tnucen lang/ auci^ m^t 
b&rnnter mit bemfelben gefolgt unb abgef^^iSumts ba^ 
©anje wirb febann in eine Vitrine qeqoiKn/ mit Rapier 
Bebetft unb beQ 0eue gefegt« ^en^ioepten Za^ toitb ber^u« 
cfev^erab gefettet/ jum 93reitlaufe etngefoc^t/ abgefc^umt 
unb mieber barüber 9ei3D(Ten. 2)en britten tuicc^et etiüa^ 
me^v aU ium '^reiclaufe ein^ebc^t unb luieber abgefc^dumt* 
9Den vierten Sag wirb ber gucfer etioa^ me^r alS, bem 
erften ©rabe/ näi^mUd) ^um i&rettfaufe etn^cfoc()t/ bie Steine* 
Glauben werben bann in benfelben ^ni^an, unb ein paar 

, fOlaf^l mit aufgekocht unb ahgef(h<iiuiiit. IDen fünften 
wirb enbiich ber 3u(fer bis ^ur 7>er(e einge^oc^t/ bie ^udj^t 
bann l)umn Qet\^ai\, mit aü\^dod)t, abgefc^dumt unb 
enbiiih a(S beenbet bep 0eite gefegt» 

9^ft(h bem 9oafommenen Itu^tü^Un werben fte fobanti 
in gldi^rne ^ol^aU grUgt/ mit i^rem uber^o||en/ 
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«iNgefoetcncn «Sonlittttiti). tat 

tinb mit in <^piritu^ QHuntteWf runb Qi^d)n\ttemn ^a* 
|>ter4^en befe^t/ mit anberem ^Papiere itbt:rbunb«n/ un)>, 
oit limn falten^ trocfenett Ort deflettiXf* ®* ^^T' 
gefottene ffiBeit^feln). ' * 

()abe ba^ @eti?id^t bei^ 3u(fer^ l^ier ntd^t an^e^c« 
tttt/ weil man (i<{^ naä; beit ®ei<^fe( « <£oiifitiireit hierin 
Ui^t tiä^tm fanit. 2)er Sucfer mit§ bo^ Obfl fletei üim 
. fpijKetti barum pflegt man md'^renb bem (Ban^e ber Opt» 
taüon immer etma^ geEt^rteti Buätv na^^u^ititn, um 
befltn 2(bdan9 / ber burc^ ba^ Stnfau^en in bte gru^t 
entließt/ immer, tviebec afeg^n* « 

ajlirab eilen ^ (i^onjttur. 

(^ei werben bie fdE)ön(len/ unb in'^ Söefonbere jene 
SiKirabeOen aui^tiuä^ti bie nt4^t ddln^liti^ gereift/ fic^ no^ 
etma^ fefl Qnfüf)!en (äffen; btefe merben/ nac^bem rndii 
il^re ^tdn^cld;en etma^ geflutt ^at^ tiiit einer ^tccf* - 
nobel in aaen iJUi^tunßen defloi^^en/ unb in*6 frtfct^e f£Baf« 
fer Qc:i)anf au^ btefem werben, fie in'i Hä^tntt Sßaffer 
geworfen/ uiib fo balb aufrc^jiuim.ncn/ fo werben fic mit 
einem großen ®c^aumtd{tel j^erau^ ^efa^t unb wieb^r in'$ 
frifc^e SBaffer ^et^an* SB^^renb beffcn wirb bre;> 93terte( 
^^eil fo viel S^dnv, pe im Qdemd)ie betrafen fönnen^ , 
giHäxt, unb bepna()e bi^ ^um ibreitlaufe ein^ef o^^t (f* 
0. 3)* :Die jlO^irabeflen werben nun hinein g^t^an/ unb 
einige 2lugenMtc!e mit auf(\dod)tf fobann tn einen gfo^ • 
firfcen ^opf geholfen/ unb über bie 'Jlad)t |let>en gelalfen» 
Sie übrige Sde^anblun^ ^e^t gerabe fo vor fl($F/ mie be^ 
ber fSei^^fel- Sonfitur (f. @» 119)« 

^tmbeeren«(Sonfttur« 

& werben bie fc^ftnilen^ ^oc^rotl^en unb nic^t 
reifen Himbeeren Von i^ren ^tdngeln genommem Wati 
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ist V, %hfd^uUU ft. IfCthNl. 

to(bt ^Ui^tr Beic bein ©ewid^te ber ^imSeerett gtetd^ ^ 
feinen B^^^ ^um vieirten (Srabe (f. &.^4/ bic ^rt 
SucPer 1« IC jre» unb foc^n)/ in tiefen SudPer werben fie 
^et^an / eini.^e 'äuQenbliäe (an^ aufqebct)C ^ for^« 
fam 46<|ef(^^uml# bann in einen Sopf ober SB^etbUni) ge« 
gcffen unb ilber9)a<(t (leM d^laflen; ben anbeten Za§ 
mxb ber Sucher ^erab geftibtt, unb wtil berfelbe burct) ben 
0aft ber Himbeeren fe^r oerbdnnt worben ift^ fo gibt 
man i^n auf ^ neue dber ba^ S^uer^ »erbtinnt i(n necfi nitt 
bem ac()ten ^6ei(e3o^anm^beeren'0u(i^ fod^t i^n bt^ ^um 
i&retilaufe (f« 0. ttnb fe|t i^n b<iun ^r Seite; 
wi^renb beffen werben bte ^tmbeeren in ®(d[fer get^an/ 
aber fe bet^uc^fani/ bag man fte nic^tierquetrc()e/ man begießt 
pe enbü(( mit bem au^gelii^iten Sucfer/ fci^wenft leidet 
mit bem (Slafe^ bamit berfelbe Aberafl einbringen fomif 
linb (leUt fie nun fa(t. ?0?an beqiegt qtvn bie Oberfid'cte ber 
«l^imbeeren/ wenn fie fcf^on Salt pnb/ mit 3o(^annidbeeren« 
0u(^ (f. weiter unten) ^ belegt bte Oberfl[«S(^e mit runbge« 
f^^nirteriein Rapiere, ba^ genau na^ ber iO?i}nbund be^ 
gefd^nitun ift, unb oor bem ^lufUgen in @)>iritu^ 
getunft wirb* ttit ®td(it werben bann in'g Sefonbert 
mit boppeltem Rapiere überbunben/ unb an einem faUen 
unb irocSeneji Orte aufbewahrt» 

(Singefottene 3^$<^nntdbeeceit» 

SKan fo4^t auf ein ^funb ii^intf reife/ a^eiut>f« 
te So^annt^beeren ein ^funb Sucter ^um lleinen gfuge 

(f. vS. 4)/ unb fc^iittet bief«?(ben hinein 5 nac^ bem 2fuf» 
{oc^en unb ^ibfc^dumen wirb M (San^e in einen Sopf 
ober Seibfing gegofen« Sen anberen tag wirb ber 3u^ 
rfer ^eraS gefeif)^t/ bann hii jmn ^reitlaufe (f. ®. 3) 
eingelo4^t/ abgefc^iumt/ unb na4^ bem ^uöfilftlen mit 
ISeeren in Me (ier^u (eftitnmtftt (Käfer gegoffen/ mil 
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runb ^ffd^nfttenftt ^apterd^en^ bie in 0{>irttu^ $etunft 
worben ffnb^ (^enau bek^t/ tinb mit anbeten 9>apiereii 
Ateibunben. 

3o^<^nntd6eereti« (Sonfitur* 

werben bie fc^Önften, (^r6f?ten beeren t)on ben 
äf^ub^^en abgei^upft unb^ aui^ihtnttf wei^H mit einem 
feinfpi^ti^ (u^efc^ntttenen Seberftefe am (etc^teden gefi^te^ 
man (liebt nd(>mtic^ mit bcrtifelben in bie ^Ö<even/ unb 
f4^iebt bie Än-ncben Seo ber x>s>\n ^titU Qelaifanen Oeff* 
tiung (eran^* 2Cuf itin $funb biefer )6eeren wirb ein 9>funb 
feiner 3«cfer geffd'rt unb jum cinqefott^t (f. ®. 4)/ 
vom ^^euer qenomnien/ unb bie i^eeren t^mein get^an* 
9)}an f4min0t |te bebut^fam^ bamit fie in ben ganytn 
3u(fer fomnten/ na<b ttn paar ^tniteen wirb ber helfet 
njieber üiifi^efefet unb lanqfam m'^ Äoc{)en (gebracht» 00 
bolb ba^ (^ani^e leidet auf^emaUt ^a(i f9 n>trb e^ for^« 
fam abgerc^^uml unb bep 0eite d^f^^^ ^(n ^u^« ' - 
lii|)len tveiöen fie enblict in ©Id'fer öefüQt, unb mit runb* 
^efct^nitrenem Rapiere l^ebecft/ baei genau in ba^ &ia$ 
Aber bi« (^onfttMr pagt^ unb ftu biefem Snbi^mecfe in 0pt# . 
ritu^ (^etun^t ift. £D?an tUberbtnbet bie ©(dfer noc() in'i 95f 
fonbere mit^ boppeltem ^apii;re^ .unb fegt |te an einen 
U^imn, Mm Ort, 

Z)te weilen unb ff^war^en So^anni^beeren werben 
0an^ fp bej^anbelt. < 

3of)annt^beeren<^SDnf{enr m^rjubc^en« 

Z)iefe Sonfilur unterfi^eibce fii^ von ber vor^er^e« 
lenben nur baburc^^f bap man btt, (Beeren ftate ab^u^upfe» 

unb auöjuft'rnen , fie in fc^önen, großen $rd'ubcten au^j 
fuäftf unb ^iveo bi^ br^o biefer '^rd'ubcf^en mit 3't>i^n |U4 
fammen binbft. Die dbrij^e ide^anbiun^ ifl bann ber »or« 
]^er^e^enben pon ^umt $una dUi4^# . ^ 



V. 2(6J(inU^ 3. Zictiw. 

NB« fßir mUtn tiefe Ce4btt "fyktmxt UtnUn f um 

eiitid^m 2ic^em bmmen ^ unb bte Konfitüren oom 
gtf^eren in ber folgenbeit Sektion »orne^men. 

^^^^^^^^^^^^^^ 

3. £ e c t i 0 lu 

3$on beti Konfitüren au^ ben großen Cbßgaitungen. 

äJiariUen « Sonfttur« 
» 

(S^ werben f4)onc .gvo^e 9!)?anacn, bie ^roar fc^on 
^elB gefärbt aber noc^ l^art finb/ auf öier ^^eUc gefpalten/ 
ber ilern mug 04^ ^eraul nehmen (äffe»/ bann wer« 
ben fie fein .def(^<!l[(t unb in frtft^e^ SBaffer ^etf^an ; e^ 
tt)irb ;^u 3(eic(>er 3^it/ i^rem ©cwicf^te öleic^, 3"<f<^r fle* 
{(art (f. 0« 2) / unb bi^ |ui|i fc^wact^en Ii3rett(aufe ein« 
0e!o((t. 2)te^<|^nitten werben nun au^ bem frifc^en ®af« 
(er in ben 3»c!a- öeti)an, unb gelinbe mit ^eEoc^^t/ bi5 

r 

man fte mit einem ^tectnabelfopfe o^ne ü)?ube bur4^|le« 
^en fann; bann werben fie ^enan ab^cf^^iumt/ in einen- 

Sopf ober ^eibUrti) getban/r'unb beberft über eine ätac^t 
an einem fii()fen Orte liefen gefaffen ; ben anberen 5la/^ wirb 
ber 3ucfer ^erab ^efei^et/ bi^ ^um, ^breitlaufe cin^ebc^t/ 
bie Karinen bann hinein ^et^an/ mit aufge^oc^t t wtebcV 
in i^ren Alopf ^etf^an unb über bie d7ac(^t (le^eft ^elaffen^ 
fo wirb nod^ ^wep fol^enbe ila^e fort ^efa^ren; bep je« 
be^ma^tidertt 21uff ocf^en wirb ttwa^ 3uc!er na4^ Qe,()eben / 
um itnmer baö ju erfe^en, wa^ fie an fic^) jurücf bejjalten 
]^aben/ in S3etra(&t# ba§ (le immer mit Bnder ^nanbe« 
beclt ober äberfpillt werben; bann wirb no4^ beobachtete 
bag ber S"'^«^^'/ bep jebe^ma^Ii^em 2(uf!o4)en/ um einen 
®rab fldv^er gehalten i^irb^ fo/ ba0 ben vierten £ag 
berfeibe iur Keinen ^erfe gefocj^t fe^ 



Sie 2(bricofen werben bann nad^ einigem ?ru^Fdf)fen 
tn ®Mfer ^efiüiat/ mit t^rem Sutfev U^offin, fo ba| (tt 
einen falben ^ n^er^oc^ unter bemfelfren flehen; nad^ 
bent oodfornmenen Sr!a(ten merlen fte bann mit papieren 
UU^t, b%€ 0enau nac^ ber SKürtbun^ ber ©Idfer ^efc^nit« 
len ttnh tu ®ptrtttt# getunft werben, ^an d^erBtnbet fit 
gule|t mit boppeltem Rapiere ^ unb fleflt |te an einen 
tfocfeneti tinb ifdun Cxt, W9 fte fid^ mehrere 3a(^r# (ang 
, aitfbema^ren laffen. 

Sonfttur t^on grünen 3RariOem 

2)te fiSereitun^ btefer Sonfitur ^at aVe^ mit iener 

ber 93ov()er^et)enben ^Uid^f bis auf bie Wariüen felbfl/ bie 
^rdn ^^mii'^It werben/ tinb f^l^iid^ einer gemtffeii Su^^'^i* 
. tun$ bebdrf en. 

!D?an pflücft bie Marillen/ tt^enn fte ^i^ar f^on <)rop/ 
aier^ ber Jtern bennod^ fo weid^ iftf baft man fte o^ne 
fonbertic^e ^üf^e mit einer ^tednabet burc^üed^en fanm 
3n biefem 3u(l0nbe ftnb fte noc^ ^nün unb dar! miteinent 
weifen Sfaume/ ben man Sd0xt nennt/ bewacf^fen« 

IDiefer $5art mu@ (eraS genommen werben f wetd^ei 
auf fot^enbe SBctfe am Uic^teflen ^cfct)ie()t: ^an ma4>^ 
ntf^mli4^ eine fiauge au$ 0ew5^nlt4^er 2(f<^e unb lod^en« 
bem SBaffer^ ba^ man ilber btefelbe gießt unb e^ um« 
rü^rtj man ßtegt fo oiel SGBajTer nacfe, hii man in beir 
Sauge einen ftigUc^en/ in'^ f(^arfe ge(|enben ®ef(^mdci 6e' 
merft SHun wirb e^ eine 3eit tang rul^tg geladen/ bamit 
bie l^aucje fid) Mvt ; biefe gltiffigfeit wirb enbücfe burd^ ein 
reinelSuc)^ be^ut^fam in einen anberen^efTei gefettet unb 
auf*^ ^uer gefegt. 3n biefe Sauge Commen fonac^ bie 
Behaarten 2I6ricofen/ unb bleiben fo (ange batin, hU betf 
$6art ft<f^.Uic^t^erabwirci»en läftj nuu werben fie au^ ber 
Sau^e in ein anbetet frifc^^e^/ ^^ie^-Saffi^r getj^an/ un^^ 
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a\ii biefm &tüd füt <^tüä genommen f tinb mit 'finem 

hl 

vau^eit $li(t)e fü Un^e geirifc^t/ bt0. ber $6art ^erab ijl^ 
ffe werben sleiil^ in'$ f rif4^e SßafTer geioerffn uitb fo einige 
Cttinben ^iiiburct) dcmdffTert/ wobrp ra^felbe it e(^rere ÜRaf^le 
/ fleruett^feU iverten mufj/ um i^nen i^r« '^^itterfeii unb ei« 
fieti X^til M gerben iu bene)^meit/ enbli4^ aufgefegt unb 
wei(^ j)^o((t# unb ^mat fi»^ man fic mit einem 0tecf» 
, itabelfopfe leidet tuvd)\'led)en fanti. 21uö fcicfem^ube «?er* 
ben fte ivieber in frifc^ee SQBajTer get^an/ unb na(^ bem 
2Cu4fü^ien ^ber ein ^teb defloifen^ um (ie elma0 ab^tt« 
, trocfnen; wdlbt^rtb beffen wirb mQifüf)v fo t»te( wetfee 
3u(fer/ al^ bie gruct^t un (Bmid^tt betragen ^ann^ ge« 
liiürt unb iu einem btinnen Ibrcttlaufe eingeloci^t (f« 0. 3)/ 
üi btefen Sucher »erben fte nun getban unb ^eltnbe mit 
bemfelben öufgefoct)t, bann abgefcj^dumt, unb m einen 
Sopf oj)er Sl&etbUni) gegoffen/ m (ie 3»^^^ S^nud i^aben 
mAflen um in bemfelben ^u i^mmmtn* 

5)en anderen mu-c ber 3urfer (jerab ^cfei^et/ bi5 
^um i^rettloufe eingefoct^t/ bie ü}?ai;Ulen ^i(icin get^an/ 
leicht barin aufgefoibi»^ abgef^l^dume unb mieber in ben 
Sopf gec^an/ mit Rapier bebecft unb Aber 97ac^t Mt 
getleat^ ben brüten / vierten unb fünften %aQ gef^et bie« 
felbe Operation immer auf giei4^e SG^eife vor f^b/ ^ 
baf immer etma^ fnfc^er Sucher ^udej^otTcn mir'b; tn t6e« 
• ivad)tf ba§ berfelbe ficj) t^eile in bie grucfet fauj(jt, t(^ei(f 
. um biejeibe an^dfnat/ unb beo iebem 2luffo<ben um einen 
leiben ®rab mV^r eingeMt mirb/ fo baf ben fünften 
%aQ berfelbe tic fleine ^eile ober ben britten ®vab er« 
reicht l^at Den fünften %aQ n^erben enbiitb bie '^^antteu ifa4^ 
einigem 21uilfa(^ien in ®iafer gefüttt/ mit il^rem Sucher f»< 
begotlen/ baß berfeibe einen Si"9^>^ 0^ überfpült; 

nac^ bem gän^Iic^en ^viaiun n^erben bie (^iafer erfl mit 

VMAb aef<^nitteneti} Rapiere/ ba^ aenatt in bie SRünbuna 
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be^ ©(afe^ pagt iiitb tti ei>trttu^ getinift wirb/ Bffegt/ 
fona4^ mit boppeltem Rapiere überbunben/ -unb an ciniltt 
trodenrti unb halten Ort j^um llufbeioabreti' gcfttOt. 

2)a^ for^famt Mfc^^umcti be^ Bucftr^ nac^ etnetn 
jtben ^uf!o(t^en get^ört ben n)rfent(ic()en ^ebtn^ntffen be$ 
Oeltnj)fnl# inbfm be||> fGcrnaci^liiifflgun^ befftn bte €on(i« 
t«r t<i(^t mirber 3<it iu ^a^ren anfangt unb bann fauer 
' tptrb; ' ' ' 

werben wAf^e IHtSlfe «on ber j)rS^ten ©attun^ 
)M jener j^tit-^i^Hdt, wenn jte ^war f4)cn arof^ ^ewac^ 
fen/ aber nvi^ leine ftelnemen jtemf(|Ki(en ^aben^ 
f» ba$ man f!e e^ne fonberlt^e aRtS^e nitt einer S^eecf« 
nabe( bur<(^fle(^en fann. X)tefe 97ü)Te werben nun .(je« 
fdlKÜii/ man fi^neibet ti^Mii^ bte bicfe, gnlne# au§«re 
64a(e f0 bt(f ()erab/ h\i man an ba< fet^r Weife $letfc^ 
fommt/ unb wirft (!e no<t^ etnanber in'tf frifc^e iSSafTer; 
mi^renb beffen wtrb in einem Sucferleifel anbere^ SBaffer 
aufdefe|t unb in'^ Jtocl^en ^ebract^t; bie ^efc^dtieen SRdjft 
werben nun ^tnein ^et^an/ unb man wirft auf ein ^funb 
fallier SRöffe nnb ^wep SRal SBafTer einen Sgli^fel ooQ 
eafeinirten unb dberflefienen THaun ^in^u / um (le, fe^f 
weif ^u erhalten, ^ie werben fo lange fovtqefocfct , bi^ 
ber j(opf einer ®tetfnabei fiib (eM^tburcj^ btefelben fle(^fit 
14'gt , bann »erben fle wteber tn'^ frifc^e Saffer gtf (an« 
3e|t wtrb ungefähr ein ^funb ^udix geüart/ jum flei« 
neu ibreiiiaufe ein^efpit^t (f. &• 3)/ unb ft oiel dber 
bie |tt biefem %mAt in einen topf gelegten dtüife 
(bie eine ä&eile X)ox\)iX au^ bem Sßaffer gehoben unb ab« 
getradnet worben fmo) gesoffen / ba| fie einen falben 
ginger »an bemfelben Aberbedft werben ; e^ muf |eba# 
bemerfi werben^ baf ber^uder nur warm unb ni4^t ^cii 
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über biefelSen gesoffen werben barf. Der Soi^f löirb mit 
5?apier bebecft unb falt gefleüt. X)en onberen ^ajj wirb bef 

\ 8tt<^^v ^efet^et unb ^um $6rett(aufe eingefoc^l; biX 
tiefer 3uc!er aUt burd^ b<i<^ ikMett Stnf od^ett titib ha$ 
(Einfaugen bfäfelben ^on ber weniger wirb^ fo 

mug man bt^ bem Sinlod^en immer etwa^ frifc^en Buchet 
ttadbgiegen unb ba< 2(bf((d[umen nie omia<^f<lf|iigen $ na<^ 
bem 2(u6fü^)len tüirb berfelSe wiebcr uSer bie ?^2üffe ge* 
gofftn» ben brüten^ mitten unb fünften ^ag gebe t^ie 
Of>cration immer |)let4^f lärmig opr ft((»/ fo baft ber Bucfer^ 
ber het) jebem 2(uffo4)en um-einen ®rab ungefd^r me^r 
eingefocfct M/ biefem fünften ^age jur großen '•perU 
wenn man n^^m(i<|^ unter bem Sbreiaauf e angefangen ^at« 
CRun werben bie SRüffe in ®(<i[fer getban / mit i^rem Bu' 

^ der beqoffen/ mit einem riinben Rapiere / ba^ genau in 
bie 92tinbung bei ©lafel pafit unb in ^piritul getunEt 
wirb/ bebecttf enMi(^ mit einem boppeltea Rapiere Aber« 
bunben/ unb an einem trodenen unb lalten Orte aufbe« 
wahret* • 

(Sotifitut ^on grünen Stüffen« 

2)ie 97il(Te werben cbenfaO^ nur bann gepffödFt/ »*nn bie 
inwenbige jleinerne tSc^ale fic(> ju bilben anfän.iit/ aber noc^> 
I9et(( genug i(i/ ba$ man (ie mit eijier ^tecfnabel (eid^t 
buic^)lec^en fann/ ftc werben nun fc^)rbdnn (jefd^Ält/ bann 
in üielcm ^SBaffer mit etwas ^alj in einem unrnjinnten 
iCupfer£ef[e( weid^ gefo<(^t/ fo (War, ba§ man mit einem 
^tecfnabelfopfe teid)tburcl!)faf)renfanm 2ful biefem t^rem 
(^ube werben fie fonaK; in fnfc^e^ SBaiTcr getban/ enbtid; 
bem ^or^erge^enben gleich mit Qudev be^^anbelt unb be« 
enbrt 

S&t'e gavbe iil braungrün. 0ie jlnb wie bie^ov^er-- 
ge^enben uon eigen<;m [ej^r angenehmen Sefc^macfe. 
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f&on^tuv ^on ^ftrftd^en unb grünen ^firftd^en* 

2)iefe be^ben (Konfitüren werben jent^n ber ?0}axiüen 
glii^ U^anUiU ä^x Gefc^macf wix^ unter tiefer S6u 
l^anMun^ fe^r fein» ♦ . 

s - (Sonfiint ^on frif^en ^eic^tn. 
3(1 jener ^on 9teine«C(aUben d^etc^ l^alten (f* 0. 1 1 9)« 

(SonftturiDon ä(ngelif a. 

Wan md'^U bte ^arteflen ^Kippen ber^Tn^eliJa^^fTaniC; 
fd^neibet^ fie auf oier hiß fe4^^ 3i>Q ^^nde ^tfingefc^en un^ 
feit tte in l^inUn^iIic^er SO^en^e reinem SBaffer ü^er'^ geu« 

; fo wie biefc^ f üd;enfc ^eif; wirb ^ welcte^ man baburc^ 
irterEty ba§ am iKan^e beä .^eiTct^ !(etne iö(äö4^«;n perlen 
S(et4^ fluteten/ fo wirb ber ^ef{e( be^ ^ette defe|t nnb bte 
^fn^ettla eine ^ttinbe tän^ bartnnen ^eCalTen / moburc^ fte 
fo weid^ wirb / bajjman mit Ieid;ter9}?u^e bic garten gabeu 
^txah ite{ien unb bal feine Süßere ^äutcj^en mit einem ä)2ef« 1 
fer ^exah fc^aben fanh. 0o ^ereini^t werben bie^l^ndet* 
^en fo^leic^ luicber mit frifc()em Sßajjer in einen anberen 
i^e/fel ^eworfenunb wenn fte alle bepfammen finb/ über einen . 
üßtnbofen ^eftent unb wetc^ ^ef o^t / unb ^war fo / baf man 
|le mit (eidjtev 3)?ii^e mit einem vEtecfnabeÜopfe burc^(led;en 
lann, angenommen / bap brep SQ^aaj) SBaffer ^um Äodf^en 
nit^i^ waren ^ fo wirb in biefen <^ub eine^ flarle ^anb 
von @af,^ geworfen/ unb ba^ ®anje fo()(ei(^ bep (^tte ' 
gefe^u. :^abur4) er()d(c bie Tfngelifa wieber i^re f4)5ne 
srüne^S^riei »nac^ bem Uu^Hf^itn werben bie ^tän^el^^en 
in ein anbere^ frifcf^e^ SQ^afTer ^et^an unb eiibfic^ ha<|| bem 
roUfommenen ^ul^en ^um 2(btrb<fnen über ^iebe delg)t. 

fSSd^rent beffen werben un0efa^x ^wet) ']Pfunb 3nc^er 
5effc(rl-unb aSer etwa^ ffiigid^v at^ jum ibreitfaufe ^e^aU 
ten (f. bie 2irt Sudler ^ufliüren/ unb bann bie (£rabe 
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i3o V. Witiitt. 3. Sectio». 

be^ dinh^em) ; In btefcn 3 ucfeir werben fitinbte Stifn^eT« 
c^en ber 2Uh]eUfa cjet^vin unb nac^ einigem 21uffodj>en iit 
einen glaftrten SBeiblin^ ober i^pf degofTen unb Aber eine 
9?a(^t UU ^efleirt ; ben anberen Sd^ mirb ber3nc(er l^emb 
öcfeilpet unb unter immenvä'l^renbem ^Ibfc^dumen bi^ ^urn 
S3rett(atife etn^elod^t (f. (B. 3)/ bie Zn^üUa tmmt hann 
hinein/ mi^ ein paar 2(ufwa0en wirb wieber aM 
m ben SGBeiblin^ iitt(ian unb Falt ^efleCft. 2)en brittm 4a(j 
wirb ber 3ucfer »lieber ^erab ^efei^et/ um einen f^aihca 
(Brah mc^t ein^ef o(|»t/ abgefc^d'umt^ bie Zn^tüta (inetn 
.^ftr^on unb mit öuföeFod[)t; ben fdnf ten S:a<^ enbHc^ njirb 
ber 3ncfer btd ijur groOen ^erfe ein^e^cc^t/ ab5efcf)aumt/ 
bie 2(nde(ila bartn aufloc^en d^taff^n unb nun ali beenbet 
f>ep ^ette.<)efe^t. 9la(( bem IfudM^fen werben bte @t<fn^eti» 
d)en in glafernc ^o!aIe getrau , ber Sucfer barübcr ge* 
0ojfen unb ^war fo/ bag er einen falben Singer l^o4^ über 
ben^lben fle^t ^ ti wirb bann ein runbe^ Rapier ber SRün* 
bung be5 ^ob(e^ c^Uiä^ Qi\(i)nitten in <Bpiritu^ obei* 22 
@rab flarfen ^vanntn^ein ^etun^t unb über bie <][onfitur 
^ete^tf ber $ofa(' wirb no<(mit einer rinbernen ^er^bfafe 
unb liberbieg mit boppeUem Rapiere bcTegt unb gcbunben, 
*unb an einen trocfenen Ort jum ?(ufbeipaf?ven gcfleUf. 

& i(l tr^enbwo sefa^t werben./ baf ft4» ba^ QSer« 
(d'Itnig be< 3ucter^ ^uber grud^r ober ^flani^entcbt genau 
angeben Iä§t; bie gvuc^t mug jebe^iÜta^I untcvbein Sucfer 
(ie^eu/ wel(^e^ man bep grü^^ten/ bie gerne über bemfelben 
fd^wimmen/ baburcf^teic^t er^wecft/ hti^man wa^renbbe^ 
^cc^en^ ein feinet Si^ofld^en ücn sr)?e(Ting ,obfr Tupfer über 
feibe legt, ibet) einem jeben {lurferen Sinfoc^en iinrb bie 
fnengebe^Sucfer^ oerminbert/ biefe mui burc^ gel^iürtcn' 
ober an6^ nur burd^ Hein ge^aAen feinen 3^^^ immer 
wieber eifert werben. 



' ' 9}?an nimmt |^u tiefer donfitur üov^uqömcifc bic fc^Snflcn 
)v<ii(f4^en ^ailaniett/ benen man bte nüe ^ä^aU ablSfet/ 
Wnit itMtben fte in lo4»enbe^ ffiaffer ^ett^ait ttnb na4» e im« v 
öem 7(uffo(^eii eine l^ölBf &tttRte täng bet) @ettl öefe|t, 

f ablief auf ^ SKeue m ein dnbere^ !o4?enb I^Äge6 SBdffer 

^et^on ttnb niin fo (ange d^^^^^z f^^ ^^^^ 
.fopfe einer ^tec(nabe(bür(^^e(^entafren; 0emerben fonad^ 

in'^ fdf({>e Saffer geworfen / rec^t rein unb meip ab^e^rfn« 
. ie(t unb wieber in reine« SEBajfer gelebt , welc^eö mit Cimö* 
itien«0äfl; ^efäuiit mith, um fie itfyc meif |u ermatten; 

werben enblid^ auf ein ^funb fotiier Äaftanien jweo 
g>funb äucfer ^älätt unb hii ium «einen ^Breittaufe ober 
vif Imel^r ttma^ went§«r nl« pm irfien @rabe ein^ef^t 
(f. 0. 3); nac^ bem 9teinfei^n be^fetSen fonimen btt 
^altanieh k^inein/ jie werben auföe!odS)t unb, in einen 
' aBeibltndd^d^flcn/ bep^eite gefeit; benanberen£adn>^)?b 
ber 5üäit ab()efei()et «unb Unter Pftma^Hüem ZbWmiH 
iürit erj^en ®rabe ©bei* ^reitlaufe ein^efod^t; bii» A(U 
flonien «Serben t>am wieber f^inein ^ctf^an, aufdefoc|)t> 
itnb wieber fale deflelie; ben britten^ Piercen unb fanften 
Za^ wirb immer fo »erfahren, fo bag ber^ucJer anbief^ift 
legten Sage ben britten @rab ober ben großen glu^ er« 
ht(^t ^al. ®te werben fobanii in dläfevne Rotöle ^tt^Mt 
fo iwar, bag ber Sucfer fte einen Jalbeiigingerfoc^ über* 
fpüle ; bie SWünbung M ©lafe^ wirb bann mit einem ge* 
nau na^ berfelben ®r6@e ^efif^nittenett Rapiere/ M in 
• ^piritu^ ^etmft wirb , befe§t, enbtid^ mit einer feinen 
fe unb überbieg mit boppelt flelegteni g>apiere betest/ 
ftberbnnben unb trocf en B^fUüu 
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GonfiturtooR Orangen »S3lüt^en« 

X>ie Ovan3en--93tütr;ert merben Ut) fd^Snem tröffe^ 
nem SBet^t in ber ^orgeniiunbe / wmn ber ^^ati f^^oh 
öB^efrorfmt ift, forgffitid nur We fd&5n(lett «nb fleifd^i^« 
(Im gepflückt. 3[}(an nun öuf ein 5!)?aa§ fold^er Söfil» 
t()en iwcp iÜ?aa§ fSBaiTev auf ^ geuer «nb bringt in'^ 
Aod^en^ iDirbbev ^afUiner Simonie inba^felbi gei^regt 
tiiib bif ißlut^en min hinein geworfen ; fo Batb fte fo wei(|> 
«Herbert/ baß man fi« iwifc^ien bengincjern ierveiOert 
fann, fo feil^etrnian fte ab unb ^ibt fie fo^Ietc^ tn'j frifc^e 
SSBaffer/ Ivetd^e^ ^tt)ct)9!)?a^( nad^ etnanbeir $ewe<(fe(t wirb/ 
um fte rcd^t f^nefl abiiiful^fen ; aus tiefem frifcben 'ÄajTer 
aeroben / werben fie jwep ^tunben lanci ahqetvodmt 

SBaVenb bejfen ioirb ein |>fitnb 3ncler gtH&vttunb 
i^um Climen ©vabe eingefoc^t (f.®. 3), nun wirb berfetbe 
mit iwep ^^löffel toü reinem SBaffer verbünnet, na^ ei* 
nt^em ^iu^lül^ren bie SBIüt^^en l^inein geworfen/ burd^citu 
onber ^cf(f)wungen unb in einem ©fafe ober ^tafirten 
4opfe bei) ^eitefgefet'f, X)cn au^exnZag n>irb ber3u(fer 
^erab defetl^et unb unter tmmenvn^renbem 2ibf4^aumen hii 
|um S3 rei&aufe ein^ef oc^t (f. ®« 3) unb nadj» bem 7[n$' 
fü^Un tvictcv liber b!e?B(ät(>en Q^o\\en; eben fo mttbben 
britten unb ourten $lao rerfo(>ren/ nur baß bepjebeema^« 
(i^em ^od^en ber 3ncfer for^fditi^ abgefd^dumt unb um 
ein^n @rab fMrfer eindebc^t wirb« 

Gonfthit i^on Orangen» Stützen ^Knodpen. 

£)ie ^el^anbrung iflbi^ auf eine tUim'ähTjc\di^un^ ber 
«orl^er^e^nben^Ieic^« Siefe befte|^t haxin ^ baß man bie 
»on aQem ®rünen entb(6f ten Jtno^pen in eine Setiiwanb 
jiemüd) fcfl ^ufammen binbet f um baö 2Iuffpringen berfer» 
ben w%enb be0 liblo^^en^ ab^u^alten; um jeboct» im 
9unbe {tt fepn^ ben2(ugenUtc(ni<^e )u oer feilten/ wenn ' 



Son <Soiifi(tt»iiatt« grogea O^lgaltimgeit. i33 

jle nd6mli4) i3cl;öng tvn^ finb, fo lü erben einivj? Änoöpcit 
unetn^ebunben in baö Gaffer getj^aii/ an benen man fona4^ 
mfu^t-, (Inb btefe gut/ fo (tnb bie d^riden au<l^ 
^ut. X>ev ^dläxU unb ctwa^ rocnidPr aU ium '^reitlauf 
cin()efo((^te 3uc!<r (f. 0* 3) luirb nur (autnarm über bte< 
felbeit d^d^flc^n^ ben iWi^ttnZag ^umfdmüauf nn^do^t, 
b?n brieten unb vierten ^um Hetnen tinb Qp^tn 
g(u.9e eingefoc^t. 2>a^ Oanjc wirb bann in ©läfer ö^fwö^^ 
mit runb ^efc^ni^tenem Rapiere/ ba^ in ^piritu^ ge^nf t 
iDtrb^ b,e(edt/,niit einer reinen S|5(afe unb li^erbie^ mit 
jlarfem 'Papiere üUxhunUn unb an einein (roc^enen füllen 
Orte' auf6en>a|^ret» 

gontttur ^on grünen Oranj^en. 

SWan nimmt Orangen/ bieno4> nidfit bie @vö6e mU 
(4^er bluffe l^aben unb nod^ gan^ driHn (inb, fie werben mi^ 
bre^ affa^(f»9ief83a|fer/at^ fte attenfaH^ betrogen ^ tlber'^ 
Seucr gefegt unb micfy cjcbcfjt, nd'^mlic^ fo loeTi^,/ bag 
man mit einem ^teclnabelfopfe fie bur(^|lec()en !ann j nun 
iDerbeti f!e fogfeic^ vom gfeuer gefeit ut|b mit fa(tem ^af> 
fer begolTen, welcjjeö bret? ^a^l be^ ^agc^ getved^feU unb 
üier Xa^e |)inburc{> fort^efe^t werben muß ; benn nur auf 
biefe ^eife verlieren fre ben (iarl bituren ©efc^m^ct* 

(S^ mirb nun Sucfer gefCdlrt unb etma^ weniger aU 
ium ^reitlaufeeingeEocf^t/ in biefen3uc!er werben fie ge* 
i^orfe/tunb na(^ einigem ^uflo^fen be^ @fite gefegt/ ab« 
.^efc^^umt unb in einen SßeibCtng gegoffem Sen itvet^cen^ 
britteu/ vierten unb fünften 2:ag wirb biefe Operation 
wieber^oU / an bem fünften ober legten ^ge ift ber 
3u(Eer ^ur ^erfe eingelotet* S^ac^ bem 2(ulf ü^fen werben 
jle nun in Ölafer fle;^an/ mit bem 3uc!er bejjefTen/ mit 
runb gef(f»nittenem Rapiere/ bo^ in (^piritu^ getunH woc^ 
ben/ (elegt ; mit O^fenMafe unb anberem ^apitt liberbun^eii 
i|nb an einem tvod'enen galten Orte aufimtfj^rt* 
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i34 V Zmnitt 3. Secf/fBoii (fonffliirfn Mit. " 
Conf.itur »an iüitn Orangem 
(Eonfitttt von Orangen in 0)>a(tfm 
Confitur t»on (Ettronem 
C^onfitur opn ^)rünen (Eitronen. 
^Qf ^ieff (SonUtureii untf rltegen ^Uü^t ^ttUun^imi» 
' fr. 2)U S'uc^te werben tiJ^mÜi^tmtSaffev fo weti^ gelocht ^ 
baS man fte mit einem ^tednabelfppfe o^ne fonbertic^e 
^O^ü^e bttr((fle((en f ann ; nun werben fte fünf Sa^e ^inbur«^ 
mit bcm Sttdfr (e^anbelt/ ber einen jeben %ag um einen 
©rab iiävhx nn^dod^t unb ein jebe^ ^a^l fo gfamaSge« 
f(^<i[umt Witt) ; ba0 güHen in bie Q3((iifer / 93e(eden mit beut 
mnb gef<^nittenen nnb in &pir itu< getunf t«n Rapiere / enb» 
(i(f^ ba^ Ue^er^inben mit fetner Mafe nnb jlarfem Rapiere/ 
(aben fie mit allen Sonftturen gemein* 

S>it Confitur «on gränen Zitronen leii^net (idft «ov 
allen anbernburc^ i^re f^int grüne Sarieonl/ auf me(<!(e 
man benn in'^ ^efonbere p^ürf ficfct nehmen mu§. @ie «jer* 
ben ben wdlf(^cn92il{fen an <Srö§e gleich gemault unb bann 
ben girflnen Orangen gleich weti^ gelocht (f« i3^)f an^ 
tl^rem 0tfbe/ menn fte nd'()mlic^ fo weii^ finb^ ba§ man 
fte mit bem iCopfe einer (^tecfnabel bur4^|le(^enlann/ »er^ 
ben fte in frift^^ SSaffer get^an nnb in einem unveriinn« 
ttn Äupferfeffef on'^ ge uer geriSrf t ; ba^ SBaffer wirb ge« 
fallen unb k^at, eine ^anbpoQ auf h^et) ^aa§ fS3affer; 
in biefem SBafferr ba^ nur i|»arm gehalten wirb/ bleiben 
f!e fo (ange^ M f!e t^re fc^Sne griSne garbe , bte fie bep 
erflem ^o^en oedoren / n^ieber erhalten ^aben ; bann roer« 
benfleabgefetl^et/ infrif4^em ttaffermel^rere £Ra|^( auQe« 
mafd^en nnb enbfi^ bem fBor^erge^enben g(ei<( (tenbet. 

2)ie fügen Drangen werben fein gefcfcii'Ct / bann im 
ttaffer wet4^ gelocht imb f^nad^ mit bem Butter 
ilitet 

£)ie Qxmim^Q^niit^n werben rr(l bann ge(i(bet/ wenn 



hit ganic Oiangc boO!i>iiimcn confituvt iflj ju bUfeiit 
gnbe werben fu ;>tfc<?(S(t unb j^u eDafteit aufflmfeti bann 
c;r|t bipm @<bratt*e jum (£ompot o^er ium 2:rocfenlegen 
au^ einanbcr gelöfet» 

Unb fomit w&vt biefe lange Certton gtfd^tojf««. 3* 
glauk fo umilanblic^ geivefcn ju fepn, ba^mon ottdj^ba^ 
ni^t ®cfddUUid^t Iftfraii^ finben löttne/ ruelc^eä^itar nur 
bie Hebung iu geben im ^tanUit, unb ba< fi4> nicj^ wo^l 
bef(^reiben la§t. 3* fc^arfen «Htf / ber ba« 

S»«*te f0gUi4> ^erau« pnbeti Id^tj bann eine gewiffe Qe* 
rttdCt^lett/ bte®a*eii re<Jt aiiimmfen/ lOobur* b^^ 
©eftngen fe^r ertcid?tert toixW fann benno^ gefc^e^eii/ 
bai maiic^e^ ©la^ (Sonfttur fi(|^ ni4>t {galten wiU ; man 
bemiv(t tu biefem Salle, ba$ ber Sucher lUine 5bla<*eii 
bilbet, ein Seiten, baft et in ®ÄMnÄ Ä^ttgel^e; 
mu| bann fcen 3uc!er {>erab feif^en, ein (Stüc! frif4>en3tt* 
fler (imut^ttiv mit einigen ß^ffeln wtt SßBaffer tjerbtlnnen 
unb «jieber hii jur ^txli einfe*en/ »%enb wel*e^Äo* 
^c^end baObf4^dumenforgfa(tiggef*e^en mu&; bahnwirb 
bie geud^fc ^inju ^etM "»bmit aufgeloct^t, enbli^^auf'^ 
neue in M gereinigte ®M defflttt «nb a^fbewat^^ 



. 4. £ e C t i 0 
ISott 9RarmeUt)en, 

3)ie «JJjarmelaben werben unter Conpfcuren gejt^^Uf 
unb amm mit bem SSBorte ^)al^>f^a&;ge (Sonf^tur bc* 
}et<^net. «ne jebe flÄfiige «Pttfitiir law» unter veränbr- 
ter 2äe{)anblun(5 eine 5[y?armelabe geben; btefel gef^ie^t 
inbeffenni**/ »eil ber @ef*mac! mancher Senptur ju- 
f(^wa<^ id, umbe^ »atfmerlen., ju welkem (Subawecfe 
biefe &au|>tffl*U(^ i}«brau^t werben, f ö^ftar jn fepn. fßir 
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'i36 V. zmmtu Zitli^n, 

tDoHen uti^ bemnac^ nur auf jene U\^vdnUt\ , bie buvd^ 

®aumeti am met|ten gouttrt ptxUn* 

SRariaeti« SRarmilabe. 

loei-ben vier ^funb ^ut gereifte ^ariüen »on 
cinanbf r fd^tiittf R / fein s^fdb^tt/ bif 5tetnc l^eraul 
tiommen unb fit nun tuv^ ein ^vtUi ftweM ^iA gt» 
(Iricjen , bann mit jwep unb ein ^alb ^funb ö^ob uberf(|)Ia* 
Setiem Sucfer in eit^n Bucf erleffei getl^n unb üUt mit« 
ulflarf (reitnenbem Sßtnbofen unter tmtnerioA^renbem 
forgfdftij^em Mieten eingefoc^t unb ^war fo , bag/ wenn 
man mit bem ^0(ij)l5ifel burc^ bie ä^aife f at^rt / felbe fe 
lan^fam mieber ^ufammen ffte^t^ baf man ben iBoben 
M ^cffeli fe^en fann^ ober au4) roenn man nac^ ben 
äälafen/ bie burc^ bie .^i$e immerfort aufgetrieben n^erben^ 
ben S3eben erbliden fann. ^un n»trb biefe9!^armelabe[a(^ 
Beenbct t>om Seuer .genommen unb in ©fafergeftiHt r na(^ 
bcm (Sr^alten tüirb bie Oberfldd;e mit runbem ^-^apiet/ ba^ 
' na«^ ber @rö^e ber S!)}iuinbun^ be^ @(afe^ S<f4^i^tt^il . 
in Spiritus ^etunft mxUn tfl/ betest unb mit anberem 
Rapiere überbunben« 

2Cn einem Millen unb trodnen Orte U^t (id^ biefe(b< 
' mej^rere Saläre aufOeival^ren« 

2)iefe^ wdrc bie (eic^^te(!e unb ftd^erfle* ^Bereitung^* 
weife ^ein^r ID2amelabe unb gUi^im ber ^(|^itt|Tei|u ber 
fberettung aKer übrigem - 

SÖ?an l^at inbeffen nodf) eine anbere Krt (!e ^umad^eu/ 
\bte il^t ein ^eOered/ ((f^onere^ ^nfej^en unb eine gemifT^ 
2Dttr(|^dbtigleit gibt^ me((M «tn iebeutfnber Soriug 
w ber t)0rl^ergel^enben betrachtet wirb. 

X>'u 90ttfpmmen gereiften (jebod^ nic^t liberreiften) 

SKariaeu/ werben fiingefc^At unb b^nnUtSttrig gefd^nitten ^ 
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con biefcm »werben oier ypfunb Qemo^en unb in einen 3u* 
derleffel d^t^ati/ auf einen mitUlflar^ ^rennenbtn ffiini« 
Ofen gefegt un^unler tinmerwa^venbem M^renmil einem 

^o4)(öffer/ um ba^ ^fnSrennen ab^u^aften^ einem bideit 
^re^ (ben . fe^^eten SJ^tü, fefler ald bte, oor^erge^enbe) 
einael94>f» 

(8^ nierben ^u ^feic^er 3eit ^mei^ ukb brep ^iereet« 
|)funb feiner 3wc^^f geflärt unb hi$ jur gfögen ^er(c 
ein^elocj^t; btefen Sudit ^itit man nun bem üttarlber 
9l^anl(en unb Mft alle^ ^ufammen noc^ ein paav0Kinu^ 
auf^o4>enj man Idfu einen ^ropf^n bann in ein @(a^ falten 
SBaffer^ fallen unb bleibt biefer tropfen in feiner Sorm/ 
o^ne au^ einanber 411 fahren/ fo (at etf bie gel^M^eCon« 
ftflen^/ fann folglich in bie ©läfer gef lüQt unb aufbewahrt 
werben* 

SRarmeUbe i^on ^firfic^en* 
a^armelabe von Outtitn» 

f][7iarmeUbe oo.n 2Cepfe(n. 
SKarmeUbe oon 93i(nen* ' 

2)tefe 9Rarme(aben werben i'ener ber SRavillen gleid|^ 
Ibereitet^ infonber^eit bie uon ^(trilcben. 

^ie oon Auitten muiift nur in fo weit ton biefer a6/ 
baf bte dtttttenerft 0ef<(At/ inf Viertel lerft^ntnen^ bo^ 
^erngel^iiiufe (lerau^ gefc^nitten unb nun mit etioad SBaffer 
Wiidf gelocht/ bann bur^^ ein <^teb gefc^lagen/ fonac^^ 
aufi neue über ba^ S^er jefe|t unb einem bicfett 
f5re|^ au^getroiAiel werben/ wtl^iS unter tmmerwd^renbent 
diü^xm gefc^el^en mup/ um ba^ leicht mö(3lic(^e ^Cnbren« 
non itt oerj^ilt^en. 92a(^ Srf olg beffen unb bem üuihif^Un 
wirb btcfe^ 9Haxt gewogen/ bannba^felSe ®ewi<^t Sucfci^ 
^e^Idrt unb jum großen gluge eingeEoc^t (f. ^. 5)^ 
.foboiin wirb ba^ ÜRarf l^inein get^ / bur^^ - einanj 

b«r vmA^rl unb tiaij^ f(iii)em %if (^d^en tn^U^ in 
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i3a ' V, m(baitt. 4>ilttti9tt. 

fer QtfüUt unh bfv 9?ariafii«Waniif(abf fitculft Uhtät 
tinb aufbewahrt. X)en Cluitten gleit^ mirb bie 2(rpfel< unb 
IBiriieti • ÜSarmclabc U^anMU S02aii nimmt oormg^« 

meifi Meineltf «2fe))f fC iinb SaiffvMriieii biefem (StUau^u 

f 

Steine « 61auben « 9)ltanne(abet 

SRan md^U bie ooafommen. reifen unb gefunben 
Steine • (Q^nben # entlernet fle unb miegt onbert^atb unb 
berfelbcn in einen kupfernen 3ucfer!effe(^ mit bem fie nun über 
einen flarf brennenben Sinbofen gefegt unb eine ^eife 
tinter beftfobidem dttl^ren gefpclftt merben^ mebtirc^ fie oiel 
®aft entloffen nnb fe^r bünnflügig merben; man fc^Iagc 
fie fobannburc^ ein ipaarfleS^ um ba^^arfoonben^d'ut- 
.ll^n |tt fanbern/ biefe^ mirb mieber in ben oben benann* 
ten Jteffel ^et^an tinb bt^ ^um bieten $6re|^ unter beil^n«. 
btgem fjflüf)ven «ingefoc&t; rod^renb biefe^ ganjen ^Bor* 
gan^ti mirb eii^ $funb feiner Bucfer getiärt unb bi^ ^ur 
grpfen 9>er(e eingefac^^t (f. 0. 4)^ btefer Sncfer wirb 
enblic^ bem S(J?ar( ber Üieine - (Stauben ^et^an/ g^nau 
vermengt unb aufgefoci^t/ bann nad^ einigem lluMf^Un 
in &U($v ober |»0r|elIanene Sieget gefäat; na^ bem 
^dn^Iid^en 2(tt^0i[ih(en wirb bie Warmefabe mit* papieren/ 
bie genau nacf^ ber ^ilnbung ber (^(dfer gefc^nitten unb 
in 0ptritul getunit morben finb/ belegt/ mit anberem9>A* 
.f^ier dbetbunben unb fo an einem troAnen Ort ^um Vuf^ 
bewi^ren gelleQt. 

SRirabenen«9RarmeIabe* - 
^imbeerenf SRarmeUbe* 

Xirf d^en« ^ar m ela£e. 

Hagebutte n'iO^armeiabe* 
2>ic ^irobeOen unb Jttrfi^en werben ben Knaif(Uau» 
ben gan^ gtet<^ be^cnbejt 

2>te ^imimn weichen iiur fo weit i^on berfe(ben 
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^&$ttitung ah f bag man jte fnfc(» pflüdt , ringt/ bur(^ em 
^aitt(leb bur(^ilrfi4^t unl in einen SudtvhfSti ^ur i>^(fie 
einbci)t; wä\)Vinh beffen wirb bie ^aCfte fo viel ^u^it 
aU bas Q^imd^t ber Sruc^t mar <)e!(d'rc unb hii ^ur gro« 
f en $er(e t inge^o^^t (f. 0« 4) / fobann |ttm SKarf ber 
^tm^eeren gesoffen/ genau verriH^rt / aufgefoc^timtbawi 
i« ©Idfer gefiiau 

2)ie gm gereiften «^agebnUen werben von einanber 
gefc^nttten^ retnliif^ entfernet/ in einen Xopf ober ®eib« 
ling ö^t^«^" ' ""^ ^^^^ ^"'^^ einanb«r ge» 

f4^wungen/ fie oj^Uig weic^ gern orten fmb ; bann Wiv» 
ben |le buri^ ein J^aarfleb geftriili^en« 2liif ein $funb bie« 
fe^ S£flaxM mirb ein ^funb Sucfer gefWrt wnbjumSIuge' 
eingebest (f. 0. 4)^ ba^ ^arf wirb nun bem 3ucfer 
getrau / mit aufgebt unb bann in bie ®Ufer gefällt* 

SQetnfc^arl« a)}armelabe« 

& wirb eine gewifle 99?enge reifer SCBeinfc^arl in 
»eid^em ober glniwaffer fo Unge geto^^t/ hU fie {tc^iwi^ 
f<^en benStitgern leicht iermatmenlafTen/ bann werben fte 
bur<^ ein ^^leb geftricj^en, bamit bie Äerne judltf SfeiSen ; 
nnn wirb auf ein Sf>fmt> ^ßlaxt, M fo bid wie iene^ bu 
i^agebutten fepn niu( , ein ^ifnnb Bucter M «nr großen 
5)erte eingefo^it (f. ^. 4) unb ba^fftbe baninter ge* 
mif4)t/ einige ^a^i aitfgefoc^t unb fobann in ®(iSfiic 
Segojfem 

* Orangen --93 Utl^en'SIlqrmetabf* 
9lofen»3)?armeIabe. 
Stei(<^en<aBarnieUbe* 
2^tefe bre$ i^erfct^iebenttt SRarmeCaben ^aBennnr eine 

unb biefelbe ^öereitung^ weife. (5< wirb n4^m(ic{> auf ei« 
9funb .^(umen ober oielmel^r nur $6((i(tter ber ^;a(umen 
iwep g>funb Sttcfer gcH^rt tii^ Wjm Uw^n »f«*^ 
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eingebd^t/ nun merben bie ':^(umen nad^ unb nad^ l^inet^ 
0Hl^(Ui unb be^ut^fim bur«^ etnonbfr gemeiidl;^ bUgeuc^ 
It^feit biefer16(ütM vttbünnt ben Suder bt^iitmSfuge; 

4 

nun lüirb baö (Sanje roiebcr über'ä S^"^'^ nac^ 
$iniU4iem 2iufl0(()eii enblic^ iDüber ^erab genommen iinb 
mUtinem l^alben f>fitiib 2(epfe(«®eiee »ermengl unb in 
bie ©lafer ^efünt. ' . 

2)a^ 21e|>feU ©elee mu§ folc^er i)!}?arme(abe lom« 
meii/ um bal (Eanbtren be^ Zuän^ abgii^alteti unb beut 
(^fc^^made berffl6nitia((^^u^e(fen^ inbem fie nurbUr^^ 

* ^ ^an pflegt aii<^ bie S&ditl^eii ev^ fein (logen unb 
biirc^ttn Sieb p fi^lagen; bie Orangen «^Idt^e wirb 

btefem ^nb^njecfe fo^ar im 2Ba(fer etmaö ab^efoc&t, um fie 
i:eä;( ipeic() ^u bekommen, ^Un (le^t aU(/ ba^ babur4^ eilt 
S^eit be^ ©evnc^e^ oerloren gej^t 

# 

5. £ e c t i 0 

(f^ waren mit einigen Obflfi'ften unb 3uc!er fel^r 
glidUd^e ^erfuc^e gemad^t worben^ benen wir bie freunb- 
lt^(ten(BeIee^oerbanfen. (Ii gibt ja gar mi^iif ba^bem 
HvL^z fo ^olb anfpre4)enb entgegen lachte, tiefe; in'^ 
^^efoobere wennfte in Derf4^iebenen iterli(|^en Jormen/ über 
fd^inem $6ocf werfe aufgetragen/ un^ jirdffmtirt werben; 
affetn ba^ wefenttic^jle ^ebin^nij} juiib fobann eine tx\)= 
jlaareine2)urd^(i(5tigfeit, f(^öne garbe unb eine gewitle 
(Conflflen^ bie ^ittemb unb ft^weienb bem Sefd^macEftnne 

«tUge(3en ^aufeft 

i^rjiere^ wirb burd^ dteinlic^feit unb Umfid^t in ber 

•Smitungf l^a<» foltere fturc^ Mflniau« SSir^titnip be^ 
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2$on öelccö ober 3ttcfrrfut$eit. i4* 

•Bf a^ßdi^iigt^ü 0afte< iu bei» dudir/ mli^i bie folgiiibcir 
dtfd^In bffitmmett/ erj^afteti; mburd^ bie ftretidfli Xuf ^ 

merffamfeit ^ewi^ j^tnreid^enb motbirt w&n, 

tt»ttb eint Wlic^tge 9RM0t gti0 gmif ler f4^fof 

Sol^önniöbferen oBae;^upft unb in einen ^udexhi^el ge«. 
tl^an , mit etroa^ reinem SSBaffer Befprißt , ii&«r «inen fc^mad^ 
gel^eilUit Sßtnb»feit Gefell ünb mit einem neuen i^odbl&f« 
fei ^eru(irt/ bamtt fte ja nt^t im min^fhn ailBrennen/ 
bi^ |te enbU(^ aQe aufgefprun^en ^ gleid^fam in (^aft oer^ 
wanbelt (Inb ^ nnn werben (ie über ein @ieb gefcBaitte^ 
ttnb j(u Snbe reicht dc)>tre$t. 2>terer Saflf toirb in großei» 
^Id'fern einige 0tunben ru^tg |le()en ^elaffen^ um ba§ 
fl4 ein &a| bilben unb bie %lü((igUit fe^r Hat werben' 
lann; ober man fiftrirt (le bur<^ .einen S^UBut unb mtfö^t 
nun btefcii (2aft unb ()ef(arten hiß ^um 93reitlaufe einge^ 
lochten 3uc^^r ^ gleichen feilen $ in biefen Bucfer/ ber 
bann hi$ mm fBruil^ eingef Werben muf ^ wirb enMid^ 
ter ab^emeffene 0aft geg offen , man tl&ut aber ben Reffet 
vom Seuer unb t|l mit bem 04)Auml6ffe( bep ber ^anb/ 
imt ben Sticfer/ ber }u fc(»<Iumen unb ffeigen anfdngl/ 9»n^ 
bem UeBetfaufen oBl^aüen utt f5nnen : nun wirb tfer Äef» 
fei abermaj)ld über ben SßBinbofen gefej^t , hi6 ba6 Oanje 
wieber ^um $l5reit(attfeeingeb4»ttfl (f. 6.3)/ nac^Srfoig 
l>ei)ut()fam in bie (ier^u beftimmlen Qt^fer gesoffen/- nad^ 
bem liusfüf^Un wirb ba^ Stubinen gleidS) burdbltcfeti^e ^joc^- 
rti^e @eiee.mtt feinen ^apierc^eu/ bie nacb ber 'ITmn» 
lung M ®(ofe^gef<(nimniinbin&pirittt^getun!tworbm 
(tnb/ belegt/ mit anberm Rapiere for^famüberbunben , unb 
an einen falten troc!enen Ort.^um 2(ufben)a^ren .qefleKt. 

3u fe(4^en ®elee^ l^at man eigene (ä^idl^d^en ^ bie eineiit 
BtOm^^nl anber^alb 3oO[ |^0c^unb(Benfo 9ieltm ;&iir<^ 



itieffcr j^aSeit/ ber ^oben ift ^u^evmttt, Ut^ bem (äf 
htiud^ btt &€le€$ mtb bA$ ®lä6^en in ein mar« 
mei SOSaffet güdM^ß iinb mi$ He SBtfrme bur^^fc^f^d^^ 
fo lofet biefe lo^ unb fann um^eflur^t werben^ melc^e^ 
bann über ^iexlid^ ^ugefc^nittenl unb aufdefltilf>te Rapier« 
(dften d^fc^i^M / »f(#t meai f»nAi( 4lber tomboiir • SeOev 

2o^anni9bmtn/ 9tU€ mit ^tmteertm 

Siefel Qlefee wvrb bem vor^er^gej^enben »en ^unet 
^unct g(et(^ be()anbe(t/ um t^m aber ben ^imbeet' 
^efdftmac! bep^ubringen/ n)trb ber acf^te SJ^il J^imbee' 
c«n titttev bte abge|tti»flen S^^äniiUbeereii gemengt. 

^an fann btefei ^e(ee von 9erf<^iebcnem 9?otl^ , ja 
!)t^ ^uni garten 9<{ofenrDt{) ^aben/ inbem man eine U\iti>i^ 
Sl^ende weige S^^anntlbeeven bepfeftt* 

SQBeiped ^ot^anniebeeren # ©eleif« 

werben biereiff^en unb bur^^fli^tig ^fleu/ weisen 
Sbl^annt^eeren abgeflreift^ iinb jmep ^fiinb berfelben 

in anbertt)a(b ^furib feinen^ geklärten unb bi^ jum ^ruc^e 
eingefodj^ten Bucfer get^an (flel^e 0. 5). 2)iefe^ mu§ 
^»ar nitl einiger 93orft<|^t gef4^(en./ inbtm bef Buätt 
lfi<^t auff4^ittnienb überfd'uft^ man fe^t ju btefem Snb« 
^loecfe ben ^effel vom S^uer/ unb lagt bie ^ermtfc()ung 
nur n<i(^ unb nai^ gef4^e|^en; nim wirb b|r Steffel »ieber 
fiber ben SBinbofen Qeft^t, unb hai Oan|e eine Stfinute 
lanfl gefoctt. ^ie^Öeeren fpringen aufünb enttaffen i^ren 
0aft/ mobur4^ ber3u<icr bi^ unter ben ibreulauf x>^xt 
bünnet mtrb« SRan nimmt nun f inen onberen iteffel ^uv 
£^anb I breitet eine reine Serviette ober ein neite^ ipaar« 
tucb über benfelben# unb feilet ben B^cfer burc^/ unb fe|t 
i^n ottf'l neue Mer ba< geuer/ wogba^ Jtcct^n fo Imi«^ 

r 



erholten ^at, welche bartti befielt ^ ba^ bm ®rab be^ 
$$uitlauf€$ itXan^t (t$ j»itfti^t M ^on ftlbft, baf man 

rod^renb bc^ ^od^en^ unb felbfl md^ bemfelbeit fot^fdU 

2)tefe^ ®tlki foH rnti / weif itnb Iiiri|^fi4^tid 

tvti^cii eine MttStgt SR^ngeSafet« obeiratt<l( 9tec« 

üette - 2fepf e[ auf vier S:]^eile flefc^nitten, bann fein (je* 
. iS^dit unb iit ein reinem SBäfff t in einen 3tt(^^vf^ff<( 
i|an ; {e ftfti^famet bief^^ ^^dtm unb ftann ba^ 't6ema(« 
ren tor @taub ^cfc^ie^t, beflo reiner wirb ber @aft/ mU 
cbed ben wefentli4)|len Q3ebtn.^ni|][en be^ ©elee gel^ört« 
man t ger^be nnr fo viel SBaffer über bell Titpf^n, aX^ 
{le braud^en/ um / wenn man ffe i^ofben taucht/ hai*' 
felbe i^nen $(ei^ flel^i. iKun werben ite aufgefegt unb 
langfaih ^eloc^t/ bi^ f!e/ auffprin^enb/ ^ei^^fdm ein jt0# 
Mben $ man fe^t fle fonac^ vom {^euer unb fi^ilttet ffe 
über ein reine^ ^ieb/ bamit ber 0aft abfliegen !ann/ 
bevfelbe wirb nun no(^ ein 3Ra|^l d^f*^^^^/ unb btef burcf^ 
eine feine ^ bi^tt Seroteitte ober bur^ einen ^UHut, fio 
td^ bie gtü§tö!ett wafferrein wirb* wirb* nun fe^r fei« 
ner 3ucfer na^^ ber gegebenen Stemel ^eflart unb ^unt 
SÖreitlaufe eingefod^t (ftei^e 0. s unb 3)« SRon miff 
nun ^(eic^e $:t)cilc S^dev unb Saft/ lÄfi beit erftereti 
^um ^ru4)e einfoc^en/ unb ^iegt ben Saft na^ unb na^ 
l^inetU/ welc^^ ij^n verbannet ^ ba^ ito(^en mit be^^beni 
Itfirlb enbH4 uitter oftma()(i^em 2Cbf((^a'unTen fo tan^e fort« 
gefeit/ hi$ ba^ ©elee ben ©rab be^ 99freitraufed erj^altett 
(»at. diun wirb e^ in ®fJ[fer^ego(fen/ nac^ bem SrfatteW 
mtt einem runb^efc^nittenen Rapiere/ ba^ na<|^ ber SRAit« 
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ben, UU^t, unb an einem trocfeiien unb falten Orte 

Crangeti'Oeteef 

^itronen-©e(ee. 

©iefe bepben ©eleeö fiijjren t^re $nal^men nur un-^ 
tldtnbt<^ mit/ ittbein (ie ma^e 2lpfeI'(Bfi6i||$ fmb, unb 
nur burc^ ben ®ertt(^ bev Orangen« ober Cttronem^c^ale 
mobifiicirt werben. SWon binbet biefcm (In^mäe bie 
in feine üd^nbct^en Utah ^tiä^nitUnt ec^ale oon i^e^ 
' Orangen r unb ^qibt fle in bal (»il^nbe ®$le€, unb \S$t 
f!e bi^ jU beffcn ^luöfii^Ien fcarin, bann »erben (te ^eraud 
^el^oben , unb baä mi( ber garbe unb (Seru(^ ^efdUi^U 
Qeaee mtvb in @(d(fev ae^jfen. 

Unb fomit nwUre au^ biefeCection üU gefti^Ioffen an* . 
{«feigen/ inbem aUe erbenfl.i(ben ®e(ee^ nur au9 3uf<^itt' 
lnenfe|un$en/ entweber mit ienerberSoj^anni^ieeren ober 
ter Xepfel « QMt f entflel^en Mnnen* . 



# ■ 

%^\\ ben ^erfdS^iebenen ©dften cSprup). 

Sie 0dfte ftnb befanntltd^ oon mefentlid^m 92tt|en 

in einer S^Qiyx^\oM\xn^, (Ss gibt Jaüe / roo man fo etwa^ 
gartti4>tentbej)ren iann } freplicj^ finb fic bep ben Sucferbä- 
cfern unb 2(pot|^efern (u bekommen/ aOein im ^aufe be« 
rettet/* au^ be^ eigenen .(Bartenl au^gefuc^tefler Sruc^t/ 
iur bequem (len 3^it/ kommen fie um bie ^alfte weniger 
^u fte^en: ^ierber unl^u^bave 9)u@en; ba^ 93er.9nu^ 
gen ber Selbflbereitttni unb be< feineren ®ef(^moclge« ifl 
reine 3"5iJbe, bie in mandS)cn ^lugeriblicfen bie gehabten 
%u^la^en. meit übemifft, 3u ratzen bleibt mbejTen/ ba^ 
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bie 2iuf6cwa^rung in freinin SÖeuteitten von eiltet j^alten- 
\^eiteU (3rö@e/ ja in äR€i^üimSläf4)c^en thx^ unter biefer 
®rife defd^^^ baniit man (ep be ®ebrattc^e feint 
3?e(l4^en aufjubewa^ren {)at, inbem fi(^ folc^e bann nic^t 
laa^e me^c l^alten; lopgegen ein ^t^n^ gefüIKte^ S(ii[fcl^(^en/ 
ba^ 0enatt unb gut t^erftopft ifl/ nii^e nur von einem 
Sa&re ^um anbern/ fenbetn nie^rae 3^6^« ^inburd^ auf^ 

r 

bewahren 1&$U i 

3m 93erlaufe ber er(len ^dlfU b<< aRonatl^e^ 2(priC 
(ommen biefe ^avten §6läm((en an manchem Orte fe^e 
l^äufid unfere Srbe gieren; in btefer Bett werben ite bann 
^epfiucft/ unb ^mx 'JKorgend/ mm ber ^^au ab^etrocEnet 

/ifl; fpateel^in/ wenn bie Spönne fie bef<^tenen j^at/ oer' 

' Ueren fle il^ren fe^r feinen ®erud^. 

t UeSer ein 9>funb forgfam o^öe^upfte Blaue 85Wtt* , 
ij^en/ bie man in einen d^^f^^nen 9)efal d^^^/ ^^^^ fin 
grogel ^be( foi^enb ^eige< SBaffer dedoffen ^ wetc^e^ 
2(ufgiegen ^rvar nur nac^ unb nac^ gejc^e^en muß/ um 
ba^ derfprinden be^ &lafe^ )u mj^üitM » ^^nn 
^an üerflopf t unb an einen warmen Ort ^efteOt ; na$ 
vier unb ^toaniig 0tunben wirb enbli^ ber @aft ^era6 
defei^et unb bie ibliit^en fiwl bur4^ ein Sud^ geprefit/ 
nad^ ein paar €^tunben^ wenn nd^mltdj^ biefer &aft fid^ 
lldrt unb einen <Sa^ mac^t , n)irb ein .^funb be^felben « 
über iwep $funb $eflo$enen gucfer/ von befler £lua(it<{|/ • 
in einen anberen 9>ofa( ^et()an unb ^enau verfc^foffen/ in 
einen an^emeffenen S^opf/ ber ^ur ^d'lfte mit fartemSBaf* 
fer defüat i(l/ ^eil^an/ unb ^um S^uer ^^Viu S)iefe^ 
SBafier muf i\i luxa 9tanbe ben Sopf f AQen , unb ber ^ 
^o(a( etmad vorragen/ berfetbe foQ aud^ nic^t gaiij mit . 
bem '0afte gefüQt werben. 92a(^bem enbh4^ ba^ SBaifer 
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in Um Sopfe ^ii lochen an^&Ht , fo wirb boi ®an|f bt^ 

jum voUifjni ^lu8fü(?len bip ©fite gefegt, wnb na(^ Sr- 
fofd Uf(tn bur4) ein reine^ / btc^ted ^uc(^ s^fei^et. 

unb fejl \?erflopft unb an einem halten Orte aufbewaf^vit f 
X&^t mel^rere 3a^re lang »oUlommen gut l^aUen. 

£Hofen-®9ru|> wirb ungefdl^r auf biefelbe Üxt ge* 
tnatj^t »erben nd'^mlic^ ein $funb frifc^ gepfiacfte 
STefmbt ftter mit einem grof en Heitel f oc^nbem fßafTer 
überbrüht, unb tier uno i^an^t^ 0tunben warm flehen 
gelafTen^ nac^ biefer3eit wivh Uv^afi abgefei^et unb bie 
S5Uttit ftütt gepreft/ enblii^ nad^ bem JUdren bel^ut^fsim 
ab^egolTen/ uttb mit eben fo viel flarfem Ö^ofennjajTer »er« 
mengt. werben enbUd^ auf ein Pfunb biefeei ^affer^ 
imep 9>fttnb mtltelfetner guder geKtfrt/ tmb bi^ |mr 
^er(e ftngef<»^t/ enblid^ ba^ Gaffer l^tn^u Qü^an, unb 
md) erfolgtem SBieberaufbc^en unb 2ibf(^äumen !art ge^ 
fttUi t fona4^ ein ^iH^^tn gef«üat/ genau oerflopft/ mit 
Wai$ t^erbunben^ imb an. Wnem (alten mib trodenen 
Orte aufberva^ret; berfelbe lapt fic^ gleic^faO^ mehrere 
ga^re lang gut l^alten. 

Sun&4^ft fetner St^bUd^leit i^S^t man fel^r . befftn 
mebicinifc^e Q^isenfc^aften^ fo j. 85. gegen bie SHu^r, il3lut« 
bredften u. bot* me^r. ^Dtan pflegt einin Sfliff^t vott in 
einem ®iafe fBBafTer in nehmen* 

Orangen ^ SSlut^en * @9rup* 

(El mirb ein $funb gnder geMrt^ unb M ^uiit 
»reitlauf e eingelotet (f. 0. 3 , bie Vrt 3iM<er (u Mren 

unb ben ®rab be^ iöreitlaufeö) ; in biefen 3^ätv werben 

ii^n 2Qti^ f(if(^ gepflückte Orangen -$&(at^en g^t^an unb 
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Stil ttn terf^ieb^en GAftea (G^ntp). t47 

ouf^efod^t/ fobann for^fam aB^efc^äumt unb fa(t ^e(ie(Ity 
enbüd^ nad^ Srfol^ bcffen^ in lUine S(4f(^4eii d^d^fT«^"/ 
genau nnb f e|l verftopf t / imb an einem trocteneo Orte 

2)tefer Sprup |^at bie 9or|dgIi((e (K^fd^aft/ btt 
Aopffd^merien / fo wtf Abet^anpt ftavfe Sterofnanngttn« 

gen füQen« 

grotien^aar ©prup CSpntp CupillaireX 

3n ein ^fnnb ^ttUttm uni iii lum S5reltCaufe ein« 

gefod[)ten Sucf^r (fie()e 0.3, bie 2Irt 3"c^^»^ 
ren # unb benfelben ^um $6rett(aufe ein^uloct^en)/ wer« 
ben iwep ^Dt(^ S^auen^aar^S^et geworfenf/ burd^ einan« 
ber ^emen^t unb bep @ette gefegt/ bi^ fid^ ba^ ©an^e 
nur lau fii^Ien lagt; bann wirb ber <^9rup bnr«^ ein 
veine^Suc^ gefeiM/ i^nb in f(einenSUfc|^n bem voriger» 

€)eine oor^iiglicbe ^tgenf(t)aft i|l eine ivo^It^uenbe 
2(nfeu(^tung 'ber fbrufl; brep hii oier Spiftffel ooQ in ein 

©laö fu^njarme SÖ?il({> gesoffen, gibt ein fe()r lieblic^«^ 
©etranl/ unter bem 9^a|^men i^aoaroife j^efonnt. ' 

^bif4)muriel.i> (Sprup. ^ 

2iuf ein $funb 3ucf er werben ein 93ierte(pfunb Si« 
bif<twur}e(n/ frift)» gefammelt/ rtin nnb oft geioafd^cn^ 
bann bünnMdfttertg d^fc^^titten/ unb in einem Reitet SBaf- 
fer eine ^^ierteljlunbe tan^ gefocf^t; mit biefem 0afte wirb 
nun ber Bndit gend'§t / gefidrt unb hi$ lum fl3reit(anfe 
eingefed^t/ bann for^fam buv^Qef^i^ft , unb nad^ bem 
2(ui!ü()(en in fleine gidtfc^c^en geftiat^ fefi oerHopft/ 
unb an einem trecfenen unb falten Orte auflemal^ret* 

^an pflegt bep ber i^ereitung etifia^ Orangen« $B(fi» 
t|^e 4Uiuf?gen^ um bejfen CubUdj^feit 4u er^5^cn. 

10 * 



fflati wii^i tili ^afUi ^funb guten ^ rotj^cn effig 
auf ein ^funb S^tättf ober iiodf^ etit fPal^I fo vtef geKAr« 

een unb bi^ ium 95rcitlaufe eingedockten 3uc^«- 3"* 
fer iwvb nä^rnUi^ gtUdxt unb bi^ ^um i5rei((aufe ^tUi^t 
(f« 0. bte 2lrt ^tf nton unb bffTtn ®rabe bep bem 

(Sindoc^en)/ ber ßffig lüirb bann ^in^u öe^ofTcn, noc^ ei- 
nige 3eit geEo4)t/ bU ber 3uc^er n)uber auf S3reit(auf 
gcfallett ifti bann wirb ber ^pxup talt SifttUt, unb nac^ 
grfotö belfert in Keine gläfc^x^en flefüat, (jenatt wjlopft/ 
unb an einem falten/ trcdnen Orte aufbemaj^ree. 

ipimbeereti * ^ Sprup« 

€in ^funb Himbeeren werben in einen neuen %cpf 
get^an/ unb mit einem falben ^Ua^ (^jfig/ ben man um ben 
oterten Sl^etl einfe<(i/ abgebvüMf unb über eint ffla^t 
fielen gelajTen; bann werben bie Jpim(>eeren buxd^ ein rei- 
ned ^uc^ ge|>re§t; e^ iDivb enbUc^ noc^ ein ^a\)i \o eie( 
gefldlrter unb ht$ iuifi IBrettlaufe eingelegter 3ucter/ M 
ber Himbeeren s (^ffi^ betrdfgt/ bi^^um ffetnen SBrud^e 
etn^efocf^t (f. (^.5/ bie ©rabe ben 3ucfer ein^ufocpen)/ 
ber Sfftg wirb bann in benfelben gegolfen unb aberma^i^ 
aufgelöst / babur4^ ifl ber ^udtt auf SBreitlauf oerbünnt 
werben; man nimmt ben j^äuft^q aufgefliegenen ^d^aum 
(orgfam ^erab/ unb füüt ben 0pruptn bie ^ier^u be|limm« 
ten $(dlf(|^(^cn. 

Sie ^ol^anniebeeren/ reif unb oon fc^oner ^od^rot^er 
garbe^ n^erbcn abgefireift linb gepreßt/ biefer 0aft mtrb 
bann gewogen, unb ba^ be^peCte Gewicht M feinen 3u* 

cler($ n)irb geEidrt/ unb bi^ ^um lieinen ^ÖrucJ^e eingefoi^t 



(f. 0. 5, bie Htt 3"c^^f flaren/ unb bie Orabe ben* 
fe)^n ein^ulod^en) ; ber (^aft tutrb nun hinein gt^ofitn 
mb burd^ einanbct »efmen^e^ bi^ ti mtebtr auffot^t^ t^« 
wirb forgfam ab^efdjaümt unb ba^ ©anje faft gefleHt, enb* 
li<|^ na4» bcm iiu^M^Un in S^äfd^ä^in ^$lüüt, oerfiopfl 
irnb aufbewal^ret 

HUc jene ^prupe, bie eine ^&nu il^rem ^e(lanb* . 
tl^eile ^aben> (inb in i^^en (Ei^enfc^aften überaus erqui« 
cfenb unb be|^ l^iltgen jCranl^eiun mo|^t|^uenb$ ein paat 
Sßloffet t»off unter ein Ofa^iffiafTer vermengt/ (ofd^en (te 
ben brennenbflen Surft* 

6^ toirb du^ vier ^ot^ Bitteren unb t»ier Sotl^ Tillen 
9^anbern ein Z^Ul ^aa§ !)!}?anbe(mil^ ^emad^t (f. in bem 
X. 2(br4^ntttf ^ie ?lrt SRanbe(mi(<)^ lu beretten), 
fenb beffen mirb ein ^unb 3u(fer ^eft^rt unb bi^ ^unt 
{(einen ^ruc^e ein^eioc^jt (f. ^. 5, bie 2(rt ben 3"^^«*? 
|u Karen unb bie (Srabe benfelben ein^ufpc^en). £Ran 
^iegt bte 4)lanbe(mi((( bej^ttt^fam in ben Sucfer/ unb U%t 
i()ii bann noc^> ein 5[)?a()l auf^oc^en, o^ne ben (S^^aum, 
ber ^ierbur(t^ ent|telS)t/ im ^inbeflen ab^une^men^ im 
Oedentl^etlc nitt§ btefer feine, VHi^t ^c^um in ben €^9* 
rup tsermengt werben, inbem * berfetbe elnen^ ber 
0)2anbelmit(() au^ma4)t* füa^ bem 'änüüifiin wirb itm$ . 
Orangen' S3iAt|^en«09rui> ba^u gesoffen/ genau ver« 
mengt/ unb ba< ®an^e nun in Keine S^d'fc^d^en gefdat, 
gfnau oerflopft unb an einem UÜm unb trocfenen Orte 
aufbewahret. 

3me9 ftatfe S@(offe( »an biefem S^rui» in ein 

(Sla^ 2[BaiJer getrau unb umgertifrrt , cjcben bie loftUd^Ptc 
9Ranbe(mi((ft aU ein erfrifc^enbel ©etrdni. 
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i5o r«^bf4«. ^McU ^nbinm\4^itUM%€äft$n(,B9^np). 

(El wirb nod^ ein 9Ka^( fo i»ie( d*^^'^^* 3iuf€r otl 
man flovlfii f fd^tDar^eti itaffe^ nel^men will (f. beii YIIL 

2(bfc^nitt) einem fleinen ^^rud^c eingefot^^t (f. 5, 
bie @rabe ben 3ucfer flären iinb eiii|ulo(^en) ; in bie« 
ftn 3ucfer wirb bn jtaffel^ d^deffeti/ tinb iiad^ bem 2(uf« 
foc^en in glafc^d^en gefiKlt unb auf^ema^ret* 

$unf^#@prup mit 9lum Cpunfc^ < Sffenp* 

' 9?an Mrt ein ^f^nb Sucher / unb lo<^i benfetten 

bi* jum f leinen ^luc^ie (f. 0. 5/ bie Hxi '^yxdtx fliTren 
unb bie @rabe benfeiben ein^ufod^en), bann wirb er oom 
Seuergefelt^ unb ein QSiertelftiiel Simonien '0aft (ober 
ber 0aft oen fec^^ gefunben Cimonien) l^inein gegoffen/ 
wieber auf^efegt^ auf^efocj^t/ abgefcf^dtumt unb in einen 
yor^eaoit« ober fonft einen ^opf degofeni naif^ bem .vi^U 
ligen 2(u^!dl^(en werben enblid^ brep !8ierte(fetrer 
matfa-9^um von ber f>e(len (^attun^ inben3ucfer gemengt/ 
unb nacf» bem genauen f8ermif<(en in SJouteiflen ^ef AHt / 
$enau t»erftöpft unb an einen fa(ten Ort o^^^tJku 

00 bereitet ^d(t fic^ tiefer (Sprup (ange 3«it üoH« 
lommen gut / unb ber oierte X^eil mit brep Steilen lo« 
4enbl^i§en fc^wai^en SIee oermif^t/ gibt einen fe^^uten 
^unfd^. 

i9?an pflegt nun auc^ ben Simonien- <Saft bem 3u' 
der laU bep^umift^ett/ ber @ef(^mac0 wirb |war feiner 
allein ber 3itc!er barf nur ;^um 93rett(aufe eingefod^t wer« • 
ben/ um bie 93ermifd^ung mit bem ©afte unb .^um ©ott* 
fommen an^une^men/ babur«^ Meibl bie SBaffe bAnnflit« 
^iger unb la^t {!<^ weniger lan^ Ratten« 
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äSou canl>ü:tm Srud;teii, frodlen fleleflfem Sbjle 

1. .4i e c t i 0 tu 

Sßon ben canbirttn grü^ttn. 

far bie SurferWcf er üon großer 9lefMirce, (!e wiffwi ba« . 

la« man t^iteii dtv» ben Sribui ber Sdemunberung ioat. 

2)ie ^ßerfa^rung^art ill übrigen« leidet wib ba« 9tffu(lat 
iinfe^tbar/ ba« «ebinanii i(l fe&r feiner 3wc^er unb ricj^tige 
Se^anbtutid* 

SRott nimmt flern »on ber !(etnflen ©attung $5irnen 
ium «anbiwii , fr |. »• bie mitaUtht. Man pfläcf t fw 
»oUlommen gewac^fen, aber tioci^ nid^t ganj reif, fo ba# |le 
ttod^ i^arfc fdJ^Un. ®ie werben nun in fo^enbe« SBaf» 
fer get^an ttttb einige Wa^te aufgefo**/ enbli<fr bo^ l^eije 
Sßaffer l^eraS gefeil^et unb falte« roieber barauf . gegoffem 
SRacft bem TiuÜü^Un werben fie nun gt\^&itf unb in 
gefUeften etioal bAnnett SuAr getl^an; menn bie Caf« 
feröle vofl ifl , fo jnjar, ba(j ber 3"cf<r bie IBimen 
iU^piit, fa werben fu oiifgefe^fc/ «nb fo lange gefod^t/ 
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l\$ man mit bem jTopfe etiler &ttänaM fit bur^^fled^eit 
iann* fflun wixb t>a$ ©an^e in einen fttnen / glaftrten 
ge^eifen unb bebecft flehen selaffem Sen anbecen 
Sag mirb ber Sucfer wteber in bte CaferMf defet^el/ fo 
©iel gefldrter 3"cf^r ö^t^an/ ald bie 56irnen ein^e» 
faugt ^aben/ unb nun wieber aufgef oc(^t unb über bie kir- 
nen degofien; ben brUten Sag wirb btefe SRanipit(alt«n 
wieber^ort , bte (Birnen aler in ben f od^enben Suder ge« 
t^an/ mit aufgeleckt/ forgfam abgef^l^iiumt unb wieber 
in ben £o|>f gegofTen ; ben merten^ag nneber^olt man ben 
^racef oj^ne bie I6trnen mit aufiuh^tn, ber Sinän wirb 
bi^ ium 93reitraufe eingeEcc^^t; ben fiinften Slag wirb ber 
3ucfer unter fprgfamen 2(b(4^äumcn M ^ur Keinen $erir 
eingefM^t/ idber bte fBtrnen geg^ifen/ unb a<^t e^tnnben 
iatiQ im ^d'rmfäflen (le^en o^^^fT^n/ enbU^) nac^ bem 
Hüitü^Un bie kirnen l^erau^ gehoben/ über feine £)to|l< 
<|^en geflent unb in bem SBiürm^alien getrodhet. 

fBd^renb beffen wirb bem erflen ^ttontnm gfetd^ 3u« 
der gelidirt/ unb bi^ ^um ^ro§en gluge eingelod^t/ bie 
iöirnen werben in eine iwep Singer tiefe f |inneme S^rm 
gveil^et/ ber 3ttcfer barflber gegoffen/ unb auf ^ebn0tun« 
ben lang in einen lauwarmen §&ß(i[rmfa|len gefledt^^ na4^ 
biefer 3tit l^at ber Bucfer canbirt» SOton dffnet an einem 
Q^bebieArufle/ unb Mgtbenf(il§igenäu(fer(erattgfaufen/ 
(lürit bann bie SÖirnen ^erauÄ, jie finb mit feinen Är^» 
fiaaen befegt/ attetn bep bem erflen (Sanbiren gewöt^nlif^ 
^tt Kein; man rangirt fie nun auf'^ neue in bie Sarmen/ 
fegt etiuaö geklärten 3^dev l^inju, um ba^ er(!e Cluan» 
tum |U l^abeu/ foc(it i^n unter w^^renbem 2(b(c^aumen 
^r großen ^erte^ unb gte^t il^n^ etwal abgeM^t^ wiebet 
über bie 95imen # unb fleOt fle aberma^f^ in ben SB^rm« 
fafl?n ; m(fy jel^n (^tunben tucrben (le auf'd neue öu^ ber 
Sorm gentmmen/ unb &tuifi für &tacf in warmem SBaf^ 
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fer öetunft / bann über einen feinen 9io(l fleUflfc , unb in 
teil SBArmlafleti |um 2ibtrocfiten ^tfttÜU 

^an^ mit feiniacfigen ^rpflaUen Gefegt fe|^en« 

< 

fS3etitt man voffdewad^fene aber nod^ «jan^ l^arte ^ftat« 
ferbirnen reinlich f((i(Slt/ unb fu in einer neu oer^innten 
SaffcroU mit etma^ 3uciir. iinb «ielr m Saifcv äber einem 
. Z)repfuge mit ^tut^^ bre^ Ifti^ vier ^Jtunben tan^ to^t, 
fo ba^ ba^ SBaffer auf biegen (Saft ^efaHen ift, fofmb bie- 
Sbirnen iv%eiib biefcr Seit blutrot^ gemorben. ^?anfpaU 
tet i'ebetmii in ^wi^ünUf H^t ben jieHdrten Suder lum . 
23reitlaufe, besiegt fie mit bemfetben, unb Id^t (le jwe^ 
Sage lang (le^en; bann warben (le au^ bem 3«<^«f Ö^l^o* . 
Wh/ Aber feilte MMm gelebt unb in ben fB^mfaflfn 
gefteirtf fo jwar^ baß bie Dberf!aci[?e ganj trotten wirb* 
9]ac^ (Srfolg beffen werben (le nun, ben tMKf^er^e^enben 
d(ei4f/ in eine vietecfige ^mp Singer ^o^egorm oonBinn 
aufde(le0t/ eine j^infaingtid^e fRenge geKirter Su'tr jur • 
großen 75ertc einge^od^t, unb über biefelben gegoffen, 
- b«nn in ben ^a^armfafien gellettt. O^ac^ ^e^n 0tunben 
wirb bie Sttüftt aufgeffftCagen^ ber flüßige Sucier ^era> 
gesoffen, bie »irnen bann ^tM für 2>tM ^txaui ge- 
l^oben , über 9lo|l4)en gelegt unb jum 2(btrocf neu in ben 
flUrmfoden gedettt. 2>er 4t»nge Su^er wirb mit fo.oiet 
f rifc^en vermehrt , aU burd^ ba^ Arpftattifiren in Abgang 
gefomm^n ijl, unb wieber bi^ iur großen ^erle eingeb(|^t/ 
bie $6irnen werben wieber in bie ^otm geiieat/ unb ^n^ar 
fo, baß iwifc()en einer {eben fe viel dtanm bUtbty bal^ ber 
3ucfer in Ärpftaflen anfd;iegen !ann, ber befagte 3««ter 
Wirb nun wieber über biefelben gegojfen unb in ben äBiürm« 
Cajten gefegt« fßad^ abrrmo^M ^e^n etunben merben pe 
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nun auf bic oor^cv^ctpenbe SBeifc {>erail« ge^ofcen, in mt» 
me^ SOBaffer detuntt, um ben ©ptup von ben Ärpflfcöüeri 
^tt fpateti uitb t^it^n bi« ^f^^rige .^efle deb«tt/ fobanit 
a^er bie benannten mSflc^eit in ben Sß^rmfaften ^um 
tteämn flefegt, entließ in eine (Sc^ad^tet/ bie mit feinem 
$ai>iere d^fatUrt iflf ^H^an, ^wifd^eii eine jebe Sage 
q>apier gefegt f nnb fo an einem trodenen Orte anfbe» 
wa^^ret. X>a biefe kirnen bunfe(rotf) waren/ fo femmen 
bie Ärpftafle auf rotten ©runb ju jlc^ien , wetcf)?^ i^rer 
erUIanten.«2)urd^|i((tidfeit ein f(^6ne^ S<3^<^«nf)>ie( $ibt* 

Sanbirte Stet ne- (Efattben, 

Sanbirte ^rüne IHüffe, 
werben ben i^ör^ergel^enben 95trnett giiUI^ canUtu ^an 
nimmt fie n<S^mric^ auB tl^remSudet (f. ben Wfn^nitt/ bie 
G:on|ituren betreffenb), troc!net |ie, über 9vö)lc{)en geregt, in 
bem SB^rmlaflen^ tmb reil^t. fie bann in bie Sanbir-Sor« 
men^ berieft fit mit bem bii |nr $er(e eindelo<l^ten 
3u(fer , unb lapt fie je^n ®tunbert, im SfiBd'rmfaflen jle« 
l^en ; nac^ biefer Stit wirb ber noc^ fiiügige Sucher l^etab 
gefeilt r bie Sorm bamt Aber eine ^ßlamw^laUt^tftünt, 
nnb reicht gefropft, bamit bie grud^t ^erau^ fatte. 0ie 
werben wieber über bie 9to(l4>en getrau , unb i^um 
trocf nen in ben ffi^irm^aflen aeiieOt; ttnü^renb beffen wirb ber 
3u<f er {ufammen mit bem anberen ^eMrten B^^^^f »erme^rt 
tinb roieber ^ur Qvo\m ^erfe ein^eh^tf bail Db(l auf^ 
neue in bie (Sianbir^Sorm d^rei^t/ mit bem 3uc£er be^of^ 
fen^ in ben Wlxmtafttn defe|t/ nnb-^el^n etunben lang 
canbiren faffen. 97aci^ biefer 3«t/ tjoflfommen gut canbirt/ 
werben fie au^ bergorm genommen/ in warmem Gaffer ab« 
^efpült unb aUtmo^^U d^trodbiet» Z>a bie ArpilaOen an 
biefer grud[)t einen ^nJnen. ®runb l^abcn, fo Meibt i^v^af 
benfpiel burd^ atte d^tHoncterunden von wunberf4fönem Sffect« 
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*' * . 

2« 2; e c t i 0 tt. 

2)4^ ^anbireit ^at nun feine anbeten Ötegetn , a(<5 
jene/ bte in ber vor^ergel^enben Cectttn auf^e^eic^net (tnb* 
2)af ba^ itt (£anbirenbf ttocfen/ ber 'Sudbr 9on ber ^f» 
(Icn dualitd't unb bcr ^3arm!a)ten nic^)t ^)eifx fetj, f!nb 
S&ebin^un^n/ bie nur bie 2(ufmci!famfett in 2(nrpru(^ 
»el^meii^ 3n ben fr%tett ](bf(^mlteit finb SD^anbeln 
at^ ^onBon^ unb ^erSflete ^)!)?anbetn t>oriSefomilten/ biefe 
bepben (BaCtun^en eignen (Ic^ fej^r n>o^( jum (Eanbiren* 
6ie wetben in bie.Canbir^Soriti gereift/ tmb mit bem 
Ibt^ iur großen ^erte ein^efo^ten Bucfer Begoffen ; nad^ 
a$t bi^ jel^n (Btunben ; wd'^renb welcher 3"t 
SBiKrmfaflen geffanben/. wirb ber fliiSide Sucfer ^erab ge« 
feilet f bie conbirten SRanbetn bur<^ UmflAr|en unb 2fitf' 
fd^tagen ber gorm über bie 9!}?armorp(atte ^erau^ genom* 
men/ bann über ^o|lc^en in ben ^drmfaflen aSgetrocf« 
'«et/ bann wieber in bie Sanbtr-Sorm gereift/ unb wie« 
ber mit frifc^ eingefod^tem Sucfer begoffem 3itm iwet)ten 
(Sanbiren braucht ber ^vLdtx nur jur fleinen ^zxU einge« 
fjMj^l itt werbe«/ bie Jtrpflaaen werben um reiner unb 
Jeaer« 

©anbirte €ebraten^® traten/ 
(Eanbirte Orangen«04)a(en* 
Sie e^4^a(en ber (Eebraten unb Otange« werbe« {« 
großen Spalten unb in i()rer ganjcn fleif({>ici^ten ©icfe t)on 
ber gruc^t gelöfet/ b^nn im Saffer mit etma^ wentgent 
Sttder fo (onge defp<|^t/ bi^ man fte mit einem Stecfn^beU 
f01»fe bur(^(!ec^en' fann / bann werbe« fle in ^Ai&u 
Un Sucf er get^an, ber mi)i ganj bi^ jum ^reittaufe ein« 
gefod^t i(l (f. 0« 3/ bte 2(rt be« Sucher |U RAre« unb bie 
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®rabe beö ^into^cne) / in tiefen S^^^^ merbm fie nod^ 
ein S[)?a(l aufgefoc^t/ mib bann in einen ^taflrten ^opf 
^etl^ati; ben anbereit Sa^ wirb ber Z^äev l^erab ^^feij^et/ 
mit tmai flaxm Bucfer oerme^ret/ Sil |ttm fdrcttfaufe 
eitt^efoc^t/ unb wieber über bie (Bö^aien QtQO^tn* X>m 
brttten wirb ber Buder l^erab gtftii^et ^ mit fo 
wl 6^l&vum Suäit oermel^t M bie &^aUn etif^efau^t 
l)<xUn Hnncn, unb einen ^afSen Grab me()r al? bit? ^um 
i^reitlaufe ein^eEoc^t/ fobann wteber über bie <^(^alen 
^etl^aii. Seit vierten wirb ber Sucher bi^ )ur Heine tt 
^"^eile eingcfod^t; ben fünften enbfid) werben bie^t^a« 
len fammt bem Quäev aufgdo6^L ^en fetteten wer« 
ben bie ^c^aten auS bem Sucfer gel^oben/ unb nadft bem 
7(6tropfen iSber einen feinen SKofl ^eteat unb in bem SSIrm« 
fallen ab^etrocfnet/ bann wirb ein frif({>er, gcftdrter 3«- 
cier biii |ur ^ro0en $er(e ein^eloc^t unb liber bie ^^aUn 
degolTen/ bie wi^renb M ^o^etii in bie (SanbifSforiQ 
e\nQixid)Ut worben finb. X)aß ©an^e wirb bann ad)t 
le^n @runben UnQ in bem SBdirmfailen ^elaffen/ na(^ 
biefer Seit aber ^erau^ ^el^eben/ ber no(^ fldfid^ SucFer 
ab^efeijjet/ unb bie canbirten 0d?a(en auiJ ber gi^^^'" ö^' 
ncmmen^ unb ijiber feine 9<tötlc^en itt ben Ofen ^^fe^t, um 
fie ab|ntroc(nen ; wei( aber batf Q^anbiren anf ba^ erfte SRa^C 
nie f(^f n ^enu^ werben fann / fo wirb bie Operation wie« 
ber()oU, man nimmt ben übriggebliebenen Sucler^ ©er* 
meiert benfeiben mit frifc^ ^efMrcen/ unb to^t i^ M 
^uv Reinen ^erle; wd^renb beffen werben bie &^ai€n 
wieber in tiedanbir gormgeri4)tet unb nun mit bem 3u(fer 
besoffen unb in ben SSdVmfaflendere^t ^ nac^ ac^t 0tun« 
ben werben flebann wieber |^erau< genommen/ aui bem 
3u(fer ge^oUtif ini warme Äaffer getunft, um bie Ärp» 
flaHen rein ^u bekommen/ bann wieber über ein 9^ö|lc^en 
Ä^t^an^ unb in bem SB<rmfa|ten abaetrocfnet/ enb(ti^ iü 



^d^ad&telii, bie mit Rapier gefüttert, get^art/ mit 
l>ter(tt unterU^t/ utib fo an einem trocfenen Orte auf^« 
nta^rel; . ^ 

Sanbirte Drang en--^filt|^en/ 
(Sanbir.te Setnfc^arln/ 
Sanbirle ^Blumen aller litt. 
X>ie Orangen rlßlut^en unb SÖBeinfc^arf, bie in ber 
iwepten Cection be^ Y* 2(bf(^nttte^ a(^ (Sonfitur oorli>nt' 
men/ iverben au^ tl^rem Sucfer gehoben/ ttnb nad^ eini« 
gern ?rbflie§fn be^fefSen über feine 9?6|l«^)en gereift unb 
in bem IfiSärmfailen abgetrocknet, ber 3uc!er wirb bann 
dvofen^erfe etnj^efoc^t unb A6er benfelben in bte San« 
. bir S'i^'^^^i ö^^offen/ weil aber bie ^lüt^en i^rer ^eic^tig-- 
lett n?e^en gern an bie Cbcrfla% ti$ ^uäex^ (leiten/ fo 
pflegt man ein 9t5|(4^en über biefelbe lu (e^en; bep bem 
jTOctjten Sanbiren ift biefe ^orficf^t nic^tme^r not^wcnbi^. 
!&ie ganj^e ibe^anblung ift jener ber kirnen gteicf^. 

93on wunberf4»6nem Effecte ftnb bie canbtrten SBein« 
fd^arl/ t^r (eb^afte^ 9tet^ wirb burd^ bte^^rpflaffen no<l|^ 
um 95iere^ er^ö^et,* eben fo bie |art grünen ^^ifla^ien^ 
bie al$ Sonfitur be^anbe(t# bann canbiet werben Hnnem 
Sragant'Mttmen ader 2frt Hnnen canbirt werben f 
fo an^ Sonferoen unb ^"»afliflen/ man mu^ nur bie 93or* 
{t(^l nicf^t unterlajfen/ fo(4^e ^ad^en ttft in bem SB(hrm« 
fa(len gut i^u trocfnen^ tnbem bte Jtr^ftaHen fic^ nttr m 
einen trockenen Körper gern anfe^en* 2iuf biefe ^eife tdf^t 
fid^ f(^ne aj^ofail ^ufammen fe|en / bur<^ ba^ San« 
. btren wirb ben @ac(en bte $onn (epbe Ratten / bte man 
i^nen gab, unb ba6 gt^rbenfpiel wirb um fo manntcl^faltu 
ger, ieme^r 9erf4^iebene Serben &utn ®runbe liegen. 0e« ' . 
mirgfaube H ^tnuQ angeführt ju ^aben, um ba^ 9?ac(« 
bilben möglid) mad^en/ mit einigem diac^benfeii^fann 
man ml neue^ hierin l^evvor htin^tn^ 
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Ißon bem tt^ätn gelegtem 

^ttl itiel^me 2(rte»^ ha$ Ohft txpäm ju regelt/ 

Sie bep lontem m^ü^nc^fte ifl ji^ne mittel)! be^3u' 
dfif^ / fre9(t(( otidl^ ibep wetttm hie loflfpieli^fte / bem |u 
%i>lgt merbett ou(^ ntlr bte Derne^mflen ©attuni^eti/ al^: 
SO^ariüen/ 5^prfi(^e/ Dteine^ Qitauben u. b^r. fo bejjanbclt, 
itm^ol^ ^(fevt bann, ebenfalls eine bebeutenbe dioOe |ii 
fl>te(en; e^ ^iU übri^enf tn ber 3ucferbiiic!ete9 ment^e^^ 
ba«^ ber Ciebü4)leit biefeö Dbfle^ QUid) fommt, ba» fe^r 
2in^ene^me ntd[^t d^re^inet/ e6 aUen B^i^^ti ba^ Qan^ 
'Sa^r ^inbutc^ l^aben ütt I5nnen; ^ut dufbema^ret fann 
litan au^ mej^rere Sa^ie ^ut erj^attem 

Zxoden gelegte SRarillen. 

<IO?an nimmt m^efäi)t i^^i unb brep^d f(^6n 
t)oQ ^eiuac^fene/ ^elbe aber no^ fefle ^ariden ^ btefe 
.werben pben an bem entgegen gefeiten Snbe M ^t&n» 

leidet auf^efc^Ult; unb rntttelfl etne^ fpt&id^n 
d^en^, ober felbH mit einer S[)?ejTcrfpi^e ber Äcrn buvd^ 
biefe Oeffnufl^ j^erau^ ^eC^obem SKan lann e^ ^war nid^t 
(tnbeni/ ba$ fle etwa< me$r ^erfprtn^en^ f!e etdent« 
(id^ cuf5ef(i[)lif^t (inb, biefe^ (>at inbeffen feine golden f 
wenn bic gruc^t fon(l nur Hwai jufammen ^d'It. 9Jian 
gibt fie nun in retned SBafler unb fe^e fte über ha$ Seuer/ 
na'^ eintgem Ttuffo^en werben jene€)täc!el^erau^ (}enom« ' 
nien / bie fic^ mit ben gin^ern aU mi(S) befu^)fen faffcn , 
unb biefe^ wirb fa üft wieber^olt/ bt^ fie aOe/ d(^i<^ mi^f 
etnetf nad^ bem anbeten tn'^ frifc^e SSaffer ^et^an morben 
ftnb# ülü^ Srfol^ be|[t:n iv^rben vier $funb mtttelfeiner 
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Sucher QtUäxt, unb ttwa$ weniger aU ^um ^örettlaufe 
etn^eEcc^t (f. @. a ^ hu 2(rt Suder liieren imb in bie 
@vabe tintttfod^en)/ von biffem B^dtx wirb fo ote( üUt 
hltWmUtn gesoffen aU jie braud^en^ um bebecft t^jer-- 
ben^ tia^ mi^m HuftoaUtn merben fie nun in einen 
%»pf get^an tinb Uf^&tiu d^f^l^ 2)ett anbmnS^d wirb 
ber B^dtt ^nah S(fet()et^ fo me( ^eff^frier l^in^u d^t^an, 
aU bie i)9?ariaen eingefaugt ^aben lönnen/ biefer 3ucfer 
wirb auf^f fe^t/ bil ^ttm itlaufe ettt^efoc^t/ unb wieber 
ÜM bie fCRartOfen degeffem Sen britten ^o^ wirb berfe(be 
abermol^Iö ^erab gefeijjet , mit etroaö ^efldrtem perme(>rt^ 
unb unter forgfamen libf^äumtn hii ^ur lleinen 9Per(e 
etn^elo^t. I>tn pierten Sa^ wirb ber Bucfer abermo^U 
l^crab genommen/ ^ur großen ^erle etngefoc^t/ bie ^a» 
rillen bann hinein getban^ mit aüfQihd)t unb lieber ^ur 
^Ue gefegt» Sen filnften Sag werben bte SNariaen au4 
bekn 3ucfer genommen^ nai^ etm|em^ 2Cbircpf en über feine 
fjü^^^m ^iU^t unb in ben ^d'rmfaflen ^um ^Ibtrccfnen 
geßetti; nac^ einigen &tunben/ wenn bie Oberftä4^ fc^on 
etwa^ trocten ift/ werben jfe umgewenbet/ auf biefer 
^eite nun mit feinem S^äex bcflauSt unb wieber f^imin 
gefe&t; nac^ ungefähr oier unb ^wan^i^ i^tunben/ metin 
ber iBBdrm^aflen mir Tau warm war/ f6nnen ge iit04^ai(f< 
tetn joelegt/ eine iebe Steide mit Rapier unterlegt/ an et« 
nem trockenen Orte mehrere ^a^re lang aufbewaj^ret 
werben. 

Srotfeti gelegte/ gtune SRarilletu 

dlai^ bem btt griünen SD^aritten M Sonfttur bereitet 
(Inb (f. b. 2Cbf((m/ bie Confltttreii betreffenb)/ fo werben jw 

' ou^ bem Swcfer ö«b<>^^"/ wnb nadj) einitjcin, 2iSflie§en be^ 
'%rup^ Über9i6fl4)en gerettet/ mit feinem Bud^er be|laubt 
unb in beit flBJrmCaf^en. gefeit; nac^bem bie beßauble 
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Cfee5fi(Sd^e fö trocEen geworben ba^ man fie umwenbeti 
lann/ foivevbfn fie umsemenbet/ beflaubt unb loieber in 
ben itafteii deflettl/ (i< {le aucl von bttfer 0eite aHrocl« 
nen. 55?on !ann ba^ ^cflauben mit feinem 3u(fer auc^ 
mehrere ^af^U »überholen/ bi^ fte entließ hine Seuc^ttg« 
feit me(r entraflcn / bann werben ftt mit ^q^er nnter« 
U^tf in (^^a^uln öeretjt unb an etnenr McFenen Orte 
auf^ewaj^ret» 

Zxod^n gelegte $fir|i($e. 

X>ie ^firfid^e werben ben üor^erge^enben SQ^avitfen 
- dleid^ bereitete SIHan n»<ü((t fii/ wie jene/ ooUaewaff^fen ge« 
fi^rbc / ' a^er nt^ l^rt fle! aber $r59er aU jene 
finb, fo anrb ber 3"^^** ^^^^ Tinfanqt etwa^ bünner qz- 
galten/ tt/nn aber bur4^ fedie Za^e über fte gegofTen/ an 
ben iwep Ie|ten Sa^en ntölfen fie jebe^ SO^ai^l mit atif^e« 
H^t werben ; ben flebenten unb a#fen %aq bfeiBen fie 
tn bem ^annfaflen (leiten; bann werben fie au^ bem 3u« 
. cfer^e^oben/ abgetropft/ bann über Si^ilc^en ^eledt^ in 
ben Sß^rmfaflen get^an unb mit- feinem Su^er be(lauSt/ 
nad^ einigem 2(btroc!nen werben fie umgewenbet^ wieber 
mit feinem 3ucier beflaubt/ unb fo (an^e in bem SßiKrm« 
laflen (teilen gel^ffen/ ht$ fit enb(i<^ aB^etr»<fnet (Inb/ 
\?on ha lüerben (te fonocjj in 0c(jac^reIn, bie mit Rapier 
gefuttert finb/ QHf^attf mit Rapier unterU^t unb an ei« 
nem trod enen Orte auflewa^ret* 

SrocCen gelegte Steine « (Stau^in* 

Z)ie Steine «Ciauben werben .^uerfl al^ Sanfttur be« 
l^anbelt (f. b. 2Cbf4)n./ bie (Eonftturen betreffenb> bann nac^« 

bem jwep S:age lanq in i^rem jur öro§en ^erle einge* 
lo(^Un 3ttc^<? in ^em ^armlaflen ^effanben ()aben / wer« 
ben fe aitl biefem i^ren ^prup ge^o^eti/ Aber ;ene 0d^Af« 
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. ©on belli erodPen QtU^Un Obfle. i6i 
fe( ^tU^t, einigem ^toe|>ffii Übn getj^ti/ 
mit fitem Siitfcr leftm^ irnb In beit HBdlrinlaflfit ^e« 
ftefit; imd^ einigem Tlhtxcänen werben fie bann um^emeif 
Ut, wieber mit feinem Bucfer U^Miht mb tAtmt^U 
}iim Srocfneti ^tfitUt, ciibli^^ in eij^ac^tetn/ bit mit 9>a. 
^w'er ^efilturt finb, Qtt^an, mit ^ap'm unUtU$t mb an 
einem trocfenen Orte auf^ewa|^ret 

TLUt btffe müfftn eine S>m^ri^ti^s 

Mt M^altfn/ bte m ber rlt^ti^en ajel^anbrung ^eugt. 
öefd^iel^t ater benno<^), baf man e^ man^^eö ^ßla^lHUtf 
fielet / tn'^ 95efoiibere/ baf bn Budtt Up b#m jfbtlma(« 

in ber ^SHitU iu ro{), tag l^eigt, e^ wirb mit bem 3u-- 
(fer weni^ a«f^ttid<^/ iin^ mit ber Beit in 

9ldn pfTegt fonad^ biefem UeBel baburcj^ ^in^aü 
t^un, bag man e^ tn einen »erbiJnnten Suefer etni^Soge 
nad^einanber, berurfprAndlid^InlBevcihin^llIficl^, ^ufh^t, 
nnb bdfiin anf$ neue in bem ibimhitfn ottrccfnet. HUein 
hai fd^one 2lnfe{)en unb ber feine @ef(^macf fmb meijlen . 
l^l^eil^ in a^ertufl $na^fy^n unb nti^t me|^r lu tffi^n» \ 

ätn jf bf # aU (Eonfttiir U^anMu Unn auf bie 
flegefcene äßeife trocfen gelegt werben (f^ben V. Zbf^niU, 
bte 9« Section / ilon^turen 6etreffenb)J 



4» £ e c t t 0 

®ttt0äntte S3irnen. 

^Spiev fommt eine 2ivt baö Ob(l tiocfen au le^en, bie 
^wift^en ben oor^er^el^enben unb ber gemein(len benSD^tttel- 
m^iÜtf fii(^a6eirbttrd^SSo|^lfetI|^m befonbertf ^etvrt^ut.. 
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(Kar fpdS^t a4 Wöne 3«cferbirnert (<iS tanbinug ^ 
e^a^Uuft / auf^ 95\u^iwmtn Mannt) «mige S9hnulm 
J^iiiburc^ in reinem Raffer/ ii^C^e^ man Manc|f«€ren oUt 
wtiiU^fn nennt; »on ba werben fie in'ö ^aUe $53aiTec 
get^atnmiieaM^^Un^ fnbli^^ ®ttl(f für 0tacf rein 
ßef^äJt nn^ in «tne (Ettffet0U öftM/ »^nn ^in $fun^ 
Qudtt mit einer g3?aa§ SBaffer aufgelSfet ift; nwnit 
nun.aUK «4 ^tiWe gertddt jlnb , fo wirb bie (Safferofe 
l^nan NbeA> dber einen Z>re9fu| ^if^bt, in i ^ot^en 
gekackt unb ^mey <Stunbett langfamgefoc^t/ tt>o>«nbbef* 
fen »erben nun anbere 24 etile! ißimen roieber fo torge-- 
tt^tet , bU «rfUfen n»etben uad^ einigem äuitü^n an$ 
intern 3w*er ^rau^ ge^oWn nnb Aber ein Daar^nffeln 
gelebt, mit etroaö glac^em bebedt unb mit ©eivicfetem 
bef^^wert; um fie i^reit imb etioa^ bönn ju preffen; wenn 
nun tfle folgenben s4 6tM in bemfelben äudtt tUnfaüi 
weid^ fiefoc^t fmb, fo werben fie faft ^ejleflt/ anbere «4 
etäd wieber porgeric^tet nnb bie er(lefen »on ber ecbüf* 
fe( ilber feine 9tü>(i4^en get^an nnb im SS^rmtiiflen ge« 
trocfnet, 2)iefe S!)?anipuration»ieber|©tt (Ic^fo Wnge fort, 
aU man kirnen trocfen legen nnU , baö ^pfunb 3"<^^f 
reicht auf mehrere taufenb kirnen ^in, benn ber fei be tjl 
finr Titifangi not^ii>enbig , um i^nen tbren eifient^iim« 
.liefen Sucferfloff ni^t ju ent^u^en, fp<Jterbin mirb ber 
®aft 4tt einem majoren 0pnip. SWan legt bie getrocfne- 
ten fl5irhen fia^ an einanber unb rec^ ^e in MM^n 
bie mit q>apier geftlttert (inb unb unterCegt [\e mit ^a* 
)>ier* &oI(^e<^ Obfl braucht wenigfiend ein ooUed ä^^v . 

einem S3oniftcieren* 

Srocfen gefegte Swelf^Nm 

^roc!en ge(egte SWir a b e 1 1 e n* 

I6e9be ©attungen Ob(t »erben auf bie ©oi^er^el^enbe 

»eife ^eJ^anbHt. SK<iiim*Mt ni^mU^ ba*f<^te|le,reif(le 



VI. zmiiitt 5. ficcfion. 06jlrÄafe 6ef reffend. i63f^ 

gtfunbfflf biefem Obße/ f4^uto bie £erne mtttelfl ei* 
nti fpi^i^enS^^liidftn^mui mhli^ttiinUm^j^nip von 
einem 9>funb 3"c^«p «"b einer j^olben 9!}?oaf SSBaffer ein 
^<&ar 3Rai^^ auflecken ^ bann wirb eidd (ur übn 
tin »et isjinnUi Mt<!^ ^et^an unh mit 'anberiM S3ff4(t' 
legt unb befc^mert ^ bi^ Hma^ breit ^epref t unb db^e« • 
troilnet ift^ bAnn wirb ein ^tüä^en um bo^ anbereüber « 
f^ine 8lifl<^en gehegt nnb im ffitHrmtafNii gefteXIt/ fidd^ 
einiger 3^it bann um.^ewenbet unb wenn ei forneitgeforn« - 
men ift/ ba# fie ßct^ an it^rer OberfIdc()e burd^au^ Iroeten 
befä^ten taff^n^ f» werben fie ts ^df^^tün bie mttfyoyfter 
gefüttert finb/ antrocfenem Orte aufbema^rr« 2)er^9rup 
«an einem ^funb 3ucfer reicht l^in / um eine erflattnU4^e , 
SRenge folc^n OifUi auf biefe Seife, imiun, moB 
mu^ nur forafam einen jeten eiitffiefenben 0aft wieber 
, l^inittdebem 

5. S .e c t i 0 

Obft^Äafe betreffenb;' ' 

werben «oOf ammen gereifte unb gefunbe Quitten» 
ibtmen auf biert^etie gefpolten/ mit etwa^ ftaffer be« 

goffen unb weic^ gefoc^t, fobann liber ein @ieb fieflürit, 
im baf M fffiaffer abfite§e ; na^ UmTiuitü^Un werben 
fie min bur4^ ha$ Sieb defiri4»en^ fa ^wat bafi^ niir bie 
®(f)ale unb baö ©eb^ufe ber Äerne iuxüä bleibe/ biefe* • 
burct^geilrici^ene ^Utt tt)ixt> lieber auf 0 geuer gefegt unb 
Ii* iur ^Afle eingef o^t , f»bann in einen f4»on gewogen 
nen ^opf ^etf)an f um eben fo «iel 3u*f ba* SRarf 
betriügt wägen lonnen. X)iefer 3nc^er wirb geßdrt unb 
b1* inm Beinen »rm^ eingefi>4^t ^^i^^" %bf<|^ntl^ 

11 ♦ 
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hii litt ben Suder iu Üdrin unb bu @rabe benfelben ein- 
|tt(o<(eii); tqui wir^batf SRavt in htn Suder ^et^on/ gt» 
Watt vffhi^vt/ ivffber üibtx'i %tutt gefegt unb noii^ tint^e 
3cU (intur^^ cingefoc^t/ bi^ man enb(t(^ ben ^^oben ber 
(CafferoU (te^t/ wenn mil tim Soä^U^l ^ttum gcfa^rftt 
»itd < um btt Sl^arnMlabf 9er Tfnbctnntn |ti ^it^ , enblic^ 
• wirb bo^ gan^e vom S^uer defekt unb in formen gefünt» 
3u biefem (Enb^toecfe (at man mehrere/ Zi^txH tUintf Zf^tiH 
groft S^tnifn/ bie f leinen übevfletgen feCun ben Umfreil 
von einem Sofl nnb finb aui Sinn ^e^offen imb miteineni 
SBappen ober 0tnnbi(be gegiert/ m\dft$ lief graoirt fepn 
mnf / um bann iller bem Xife il<t^ibar |u werben 9 gr(« 
f ere S^vm^ti finb nur gfatt unb man («f^neibet ben barin 

gefüllten Äafe/ auf ()atben gin(?er bünne unb anenfall^ 
§inger lange ^p^i'Itc^en j fol4)e formen bep ber ^anb ^a« 
, benb / wirb ber iCluitten * jt4fe vom Seuer gehoben / in felbc 
gefüllt/ jebe %oxm bann üUt einem ^uc()e n^ieber^oUe 
^af^l aufgefc^pUgen/ um bie l?uftbld^4^en ^erau^ ^n trei« 
ben unb ben genauen ^Cbbrud be^ 2>efftn^ ^u betammen^ 
bie Oberfläche mirb glatt geflric^en unb mit feinem Sncfer 
beflaubt / bie gormen in bie obere Tlbt^eifung be^ Slßd'rm« 
laflen^ gefleat unb berfelbe gul gewärmt / na4^ iwepSa« 
gen wirb ber jtdffeau^ ben formen genommen^ fiber @iebe 
seiest, mit feinem 3ucf«r beflaubt unb lieber im ^l>drm- 
faflen gefegt/ >nb(i(|^ wirb berfelbe in @<i^a4^telngethan/ mit 
9>apier unterlegt unb an einem trpc(enen.Drte aufbewahrt» 

^ariUen-^tdfe. 

Kepfel^Ädfe. 

9{eitte<SUttben«jt<Sfe* 
HUe Cbjl^dfe unterliegen einer unb berfefben fi3frei« 
tung^metfe ; ta^ Sfflavt ter abgelochten %xu^t roirb t>uv^ 
ein &teb gefcj^lagen^ bann |ur ^dlfte abgebampft/ enb« 
ßcw»g«n unb fo wirf Btufer gefMrt unb M lum Kei« 



üiyiiized by 



ntii 95tu^t tin^eh^t , b'al SR'atC (mein getl^an / wieber ' 
ihtt'i geuer ^efeßt unb nodj) eine 3«t lan^ terfodf^t, fo 
ba$ matt bett S&obett ber Safferole fej^eii fattit/ wettit titan 
mit bem Aod^lfffef be^ bem XiifrAj^ren dier betifeneti 



6. e c t t 0 lt. 
' 3^tt^ Xär<^ befreffettb , bie fid^ i)oti ben »etiler« 

ttttterft^etbeiL 
So^atmidbeeceti^^afe cSRibifeü. 

SWan nimmt jel^n bi^ jmSlf q3funb ^ut öereifter 
^l^antti^beeren ^ bie for^fam abgeiu^ft/ in einen 3ud!er!efTel 
^eivorfett , mit eiitem «oD SBaffer bedoffeit uttb dber'< 
geuer (jefe^t wrrben , (le werben fe^r emjt^ nm^tx^xtxxm. 
bem 2inSrennen oor^ubeu^en. 

SBetitt (ie tiuit ^ant aufgefprun^ett iittb tttiem iBreye 
^leic^en/ fornerbenfteüSet ein mitteffeitie^ ®ie6gemorfett 
unb triebt bur4)()?flri4ien ^ bc^^ ^ur^^^efltric^ene bann n>te> 
bertn ben^gerettitgtett 3uc^etfefTer get^ait ttiib ^tir ^.Afte 
9Vii^tU^tf me(<be^ ^mar nur unter immemdil^renbem 9tA(« 
ren gefd^e^en mu^; »d'^renb beffen wirb eben fo oiel 3«* 
. fitr ^ef (iSrt unb bi^ lum fteinett I6ru(^e eingelocht / bantt 
lommtber3o^anm^beeren« €5aft ^iniuunb erwirb wieber 
einige ^txt l^tnbuv^ <^^to^t ^ Si^ man nad^ bem Jperum- 
fa(^reii mit bem Si^^Üfi^ beu tdobett ber Cafferole fielet/ 
ttmt wtfb biefir fe^r bur(^fi(iE)tt^e ^(ffe tti bie l^ie^u ie» 
llimmte gorm ^etl^an/ ^(att 9cflt:icl;en uub bem ^or^erge« 
(enben gUit^ getrocfitet unb auf bewd|^rt. 
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(S$ wirb €tnf gewiffe ffienge ^ut reifer ^tmbeerett 
butdf^ ein mtttelfeine^ (^teS geftri^^eti unb in einem Sucfer« 
teffel iur^älftf ciudtioct^t^ biefer Idrep wirb fonA(^ ^c« 
m^dtUf tUn fo i»teC Stider wirb iiitn ^tfiäti unh hx€ ^unt 
95ructe einqefod&t (f. erflen lih^d^mtt, bie ?{rt ben 3u(fec 
hu (laireniinb benfelben ein|ulo^en)/ bann werben bie^im« 
beeren j^tnein ^et^an unb b^ ^an^t unter immerwibren^ - 
UmfUtü^xtn fo rangf dcFod^t; bi^ man unler bem ^oä)» 
Icffel ben $6oben ber ^afferole fte()t^ bann mirb c$ ben 
SSür^er^e^enben dUidj^ in ^^xmin^tfmi mit feinem 3u« 
dbr beflattbt tmb im fBirmla^en abgetrodlnet lutb enMid^ 
oiffbewal^rt 

8eird^en«A4fe. 

T>ie iöereitung biefer bet)ben ^dfe ^feid&t \\^ in fp 
weit^ aU man jebem eine ^Uic^e 93(enge eine^ SRit« 
le(f $r|>er0 brandet / ndf^mlicj^ ber :2iepfel * Sttarmetabe. 

S)ie Äeinfc^arl werben ben 3»^4nnisbeeren gl^id; atj-- 
geflrfift unb brei) ^funb berfelben mit einem Olafe äBaf* 
fer in einem Sucferaeffel aufgefelt tmb mi^ bem «(ai^en 
SeiQMl^en burdft ein mitteff eine< @ieb gefc^Iaden ; biefer 
©ur4^fc^)fa5 rütrb auf bie ipdifte ein^eto^tf ober ab^e« 
bampfti bann aber tn einen abgei^ogenen Siegel getrau/ 
um ffe abw^geii &tt fiSnnen , (in^u fommt ein 9)funb ^Tepfet« 
SD?armerabe, unb fo riel ali bepbeö ^ufammen betra(5t^ 
wirb Bucfer ^emo^en/ ^dUn unb bi^ ^um i^reitiaufeem' 
gelobt (f« erflen 2(bf4nitt bie Xrt ben Sucfer ftdre» 
nnb benfetben einittfo(^en) in biefen Sucfer wirb ba^SBein:» 
fc^arf--93?ai^ mit ber 2{epfcl 5!)?armelabe get^an unb no^ 
fo lange gelocht/ bi^ man na(b einem ieben Suge be^^oc^« 
l&ffeW ben »oben ber «afferofe fle^t, nun wirb ber Äafe 




S<ti< Ä5f< befreffcnb :c. ' »67 

in bie UfkimmUn ^^mm ^t^^Un, gUit ^effric^tt/ mit 
fftiitm Sttdfcr Beflauil tmb ^um Wtreifneii In ben Sß^rni' 

fallen gefegt; luc^ siuep 2:agen luirb ber Äd'fe {lerau^ ^e* 
l^oben/ au^ ben gotmen über ein ^ieb gelegt/ lutebermit 
feinem Swter bedaubt nnb auf ^ 'neue in ben itallen ^e« 
fe|t/ nad^ abermaligem 2[S'tradEnenin ^((a^tetn ^erci^et^ 
mit ^aDter unterlegt unb an trocfenem Orte aufbeioal^rt. 

2)er'^ei(4en«lt^fe untcrüeat berfetben 95erettnndl« 
meife« Sie Wdmd^n werben in ber O^argenflunbe n^enn 
* ber Zf^au fc^on abgetrcdnet ifl unb bie ^onne \ii noc^ 

w 

ni(6l bef4^ienen/ ^tp^iiät, for^fam aui il^ren ^eld^en ge« 
|tt|»ft unb in einem (leintriien SRfrfer fein geflo§en unb 

mit bem ^afte einer falben Simonie angcf eudj^tet / im %aUt 
M man bret) ^iertelpfunb ber 95lvit^en l^at / mo^u b^nn 
au(( ein ^olb $funb 2ie))fe(« SRarmelabe tmmti ti mxb 
fobann eben f» «ie( gucfer geMrt unb M ^um Reinen' 
t5mc(»e ein^ebc^t/ bie 9!J?armerabe enblic^ l^inein j^etl^an 
unb mieber ^th^t unb ^mar fo lange # bi^ man nad[^ bem 
Ao(((5ffe(f miemet^em lmmerm%enb foH^evd^rt wirb/ 
ben ^l^oben US SucfcvteiTel^ teidfit fe(>en fann; baa inbte 
Sormen fiillcn# 2Cbtrodhten/ enbHc^ ba42(ufbewa|^ren/|^at 
berfelbe mit bem D0r(evge(enben glti^* 

Me biefe ^d'fe l^aben eine £ur4»(td^tidfeiC 
bie (le von jenen in ber tor^e?gef;enben Cection untere 
f<^et^et/ enb(t# eine Sttannidftfaltidfeit ber ((feinen Serben/ 
40obur(( ba^ ^ufammen gefegten Siffert ii$ ium SBunbfV« 
f^^nen gehoben mben lann» 

* 



t 
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i6S vu. %^HnUt. 1« ifcliott. 



95om 5(ufbeu)al^ren i)er gni(![)fe* 



• 1. S e c t i 0 n. 

nimmt imMf fd^int r<ife ^^firfidftf / ti< «(tr ti^d^ 

fefl fittb mtb mtfc^tfie fo ian^e mit t tnem feineti Sud^eM 
man ben feinen ^art l^eraS ^tUa^t ^aU Dann merben 
fit mit einer ^arft n ^tednabel hU an Un Jtern t^iu^$ 
geflod^en iiffb na$ etnanber in'^ frtf4)e ttoffer ^et()an; 
wd'^renb beffen wirb ein ^a(b $funb 3ucfer geflart unb 
fo Sellien/ er bie Slilgigfeit fine^ binnen 09rttp$ 
l^at ; bte ^(!i(fte ber ^firftct^e werben nun in benfefben ^e« 
t^an unb langfam rneic^^ ^ito^t, nd^mli(^ fo/ bi^man fte 
unter bem Srucfe be^Sin^^^^ mei^^er fif^ltf bann werben 
bte anbere S^älfte ber ^{trftc^e eben fo gefetzt ^ man 
mug aud^ U\) tiefen barauf [e^en ^ ba§ fie nic^t weic^ 
werben/ benn btefe^ flennte t^ren ^r(ufi na^ (i^ iie^en. 
Senn nun alle^ falt geworben i(l ^ fo wirb ber SucCer 
burc^ ein reined %ud) forqfam gefeibet unb jum ^rcitfaiife 
ein^efoc^t/ wenn becjeibe nun wieber abseM^It ifkf fo 
wirb* bte i^Afte fo otiel reiner fBBein^etft von s6 M 3o 
@rab l^in^u Qi^o^trif burd^ einanber gsmengt unb burd^ 
einen ftUrirti uat IrpftaUllar 4u bekommen/ 
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tttttf bic ^\\k^\^U\% weni^ltett^ «lerSKal^C aufgedoffetimv» 
bell; nun werben bif ^ftrild^e in e^nen ^ofat^etl^an^ ber 
Sudtr über frlbe Mafien / imor/ ba$ bal Ofo^ bilAiif 
ftRen Neiveii fUditm wirb/ foffte berS^9rtti>nt(^t<)ani 
l^inreid^en / fo m)l§te man etma^^ gefUrten Sucfer ^tlffe 
iiel^meii/ bo^ ®(a^ mirb nun mit einem ^otl oerßopft 
unb Aber btefem mit naß g^tnad^tem ^er^ament feft 4bft^ 
bunbem 

Sit 9RatilIm mirben ben Dotj^ergel^enben ^(tr|td^en 
^i\^t v>>II demad[|fen unb reif^ aber no4) fs|l in il^rem 
Steifd^e aul^efut^t/ mit reinem ä;ud^e ab^emifd^t, mit 
einer @ted^nAbe( (infls deflo(|^en unb in'< frifdfte ttaffef . 
geworfen / enbUc^ wenn (x^i\t^XK 0tücl Sepfammen (inb^ 
in einer (Safferofe über'^ S^uer gefegt unb Ui4»t be# 
we^t; td bal SBafTer einma^t ioc^enb (etf geworben ^^fp 
unterfuc^t man in einem fort / unb fo6a(b ftc^ ein (^tild^ 
etwad weict^ unter bem Singer fü^It / fo wirb e^ \x\i frtf4^e 
SafTer getf^on/ bi« enblifj^ aDe slei(( Abgefo(^t (inb/ man 
gie^t nun ba^ SBaffer l^erab unb wieber ein frifd^e^ bar« 
über; lod^renb belfen wirb ein ^atb $funb 3uc^er ge« 
Hirt unb etwa< weniger M bi^^um S^reitiaufe eingeto^^t/ 
bie ^ariOen kommen nunl^inein unb man fdf^t (te barin 
ein paar ^al^I auffoc^^en/ bann wirb ba^ ®an^e in einen 
getrau» ben anbem Sag wirb ber 3n(fer l^era^ ge* 
fei()et/ bi^ ^um $6rett(aufe eingelocht/ bie SRariSen bann 
l^inein getl^anunb wieber ein 9D?a^( aufgeb^^t/ bann wie« 
ber bi^ ben anber^ Sag in bemfelben.Sapfe flehen gelaf* 
fen ; ben britten Sag werben fie enblic^ wieber au^ bem 
Buc!er gel^oben unb nac^ forgfa;nen ^ibtropfen* be^fefSen in 
• ^M»(g(4ifer getj^au/ ber dutfer wirb/ im aU ber^ 
felbe burd^ bie aSariUen oerbdnnet geworben^ wieber }um 
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SBrettlaufe eiti^efod^t; nod^ bcm Huitü^Un tt)trb ^ttaht 
fp Qül Sßetn^etd 9on 3o @rab mit bem 3uc!ir oermend^ 
iiiib btirc^ tiiMii Stltrtrl^t mei^al^Ifti gfftiM/ ^ ^ 
enbric^ waiTer^eQ burcf^lduft ^ e< wirb ouf bie^ariflettde^ 
^offen^ fo ^war/ ba§ ber ^olol bid^ auf einen ginget breit , 
Aitgcfdflt i(k ifM btr ®9nit nii^t j^iwretc^m mU^Uf fo 
mtl$te man mit ^eüdrtem 3ucf er nac^(^e(fen) mit fd^tnem 
feinem ^orF t^erflopft itnb mit h«§ gemachtem ^er- 
Hamtnt fe^ täberb^unben tuib an einem (afttn aitr trocCe« 
iiem Orte aufbewahrte nac^^mep ^onat^en ftnb fte fc^on 
|ti ^ebrau^eii; |u bemetfen bleibt aber, bag einma^lauf- 
^rmaiirt imb an^egiiffen/ man fif nii^t me^r lang ttpüU 
Un Htm unb bonn mug man aiidft noc^ baratif Bebad^t 
fepn^ bag ber @prup jene in bem ^ofal bUibenben fleU 
dbcrfpdU/ benn bte auger b^mfriien t^orragenbeti merben 
^mti unb Uttanfe|^n(id^. 

9leitte « <Sfattben in fSetngeift* 

9?an wdl^d brey unb fd^^ne ^rof e gereifte SNeine« ' 
Cfottbenf bie aber fn^fn ^rün^ o^ne affer r^t^Iid^en %clxU 
unb noch fe|l ftnb/ man flu|t i^re 0tanqe( ^ur ^alfte^ 
fhih^ mil einer &tecEnabel in fit unb wirft (ie in f rtfi^ 
SafTer in einen 3vi<$ttMet, fo ^t^ar: baf baü SBaffer 
fte ein paar gin^er ^od^ ilberfpiüre; mit biefem werben fle 
Abcr*^ S^er i^efe^t unb ^u Betten umgewenbet/ haS 
SBaffer fo heiß gemorben/ baf man bte «^aob nt^ mehr 
bartn erhalten fann; nun werben {ic ab^efeihet/ ein Hei« 
(Siai pcü SfTiS/ ober ein i&fftt ooa 0a(i hinein ge« 
n^rfen unb fte ^enau bebeA ^ über bte dtadj^t lal't ^eflelTt; 
ben anbern Za^ werben fte wieber anf^efe^t unb ba^ auf 

• 

fehr fc^watj^etf geuer^ bi^ bai SafTer wteber fo (et^ gewoi:^ 
ben / bag man bte i^anb bartn nid^t erleben fanu/ tn bte* 

fem ©rabe ber S«ilrme h^tt man fie ^wep M brep ^tun* 
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m'p niS^mli^Vti man (it^t, baß fie ooa^ommen grutt 
^emorbenfinb/ bann mtrb t>ai ^tmt tt^efyt f bt^ bie Sitetne^ 
eijdiibni an bif lD&«rf[^4»< fc^mimnten^ <in Bft4^<ti/ ba# 
^enudfaiti wetd^ ftnb / iMii^ii man beim au^ btitd^ 
ba« @efü{)t bemerft, nun werben fie in'^ frift^e Saffec 
gftl^ati/ mäj^vtnh beiTen koirb.ttn $funb Budev geliert 
ttnb |it hinnfiüiigm &9tup etngfloil^l/ in bUfen Butter 
werben bie Steine* Stauben gemorfenj ben anbcrnSlag wirb 
ber 3u<£<r ab^efei^et unb ^um ^reitlaufe ^inaefoc)^!, man 
mirf t ü« in bt n Bnder unb Id^t ge ein paar SRa|( barin auf« 
to^n f ben brttten %<x% mirb ber Biider roieber l^erab ^e« 
feilet unb btö i\xxa fldrferen ^rettlaufe ein^efoc^t unb |ie 
mieber ein paar EO^a^ mit auf^efoc^t unb bann bep^eitr 
gefeit; ben vierten %a% werDen f!e enbli(( in ^ofa(« 
' ®((üfer gefiiat/ berBucfermtt eben fome(^&3eindet(loon3o 
©rab oermengt/ burc^ einen SiUrir^ut; d^fei^ei^ mel4^c^ 
wenidften^ mer !D{a^( mteber^oU werben mnf ^ n^etin ber 
©^ruj) wafferffar fepn foU^ unb nun über felbe gegoffen/ 
genau oerflopft unb mit ^Dergament tüberbunben ; bte 
fer mdfTen fo oaS gefällt »erben 9 ba§ ber 0tif>fe( f ed an 
ben 3uc!er ^u fle(^en fommt/ biefetf bewahrt ben B^der 
von bem fo genannten 2Cn(aufen« 

^irf4^en iq 9BBetngeijl. 
Sllan nimmt jene grof en ft^mar^ fur^ gefKelten Kir# 

f4)en bie fe^r reif unb o^ne gterfen finb , biefen Äirft^en 
flu|t man bie ^ur .^dlifte unb mitft fie md^renb 

beffen in'4 frif<^e äBafferr 9on (a mcrben (ie in 9>^fa(' 
©(dfergan^ ooO gefviKt^ bann werben f!e mit ABeingeiit 
üon a8 ®r. toQ ubergoffenf in jebe^ (^ta^ fommt etiua^ 
Bimmtunb ®emdri«9le(fen.in feiner (tarier Seim^anbge« 
bunben/ bie ®(i!fHr werben fona<^ verflopfc ^ feft perbun« 
ben unb einen äRonat^. lang im warmen Bimmer ge- 
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17* VIL 71^4^. 9. 6ecÜ9ii. 

Uffitif t\a^ biefer Seil ma^t man fte wteber auf / feiltet 
h$n ©etil aS unb oermeii^t binfet^en mü ^tfioSenem 3u* 
äit, fp b«| auf eilt 9>futtb i»eii benfetteii ^tyUf 3«» 
äit hrnmettf tvenii ber S^det ^anj ^ergangen ifl, fo 
mtb bi$ S^ufftdfeit burc^ einen ^il^f^ut fUtrirt unb ^war/ 
\ fa oft bU er fd^r burc^fii^^a flie^i/ nun tvefben bie Xur« 
fd^enmtlbtefem9tatd{!a wteber besoffen / mbunben unb an 
einen iahen trockenen Ort ^efteüt, na^ jwep SWonat^en 
i«nb fic nun auf bm ^mct gaommth, m fit nrff' 
fen^ mnn man fte pra'feittifiii wiB» 



2« & t i t i 0 n. 
(^0tiiitutU grumte in SBetitgeiff* 

Sine jebe Srud^t/ bie al^ Conftiiir bej^anbeU Morben 
td, f«iin in SBeingetfl aufbewahrt onb in einer Seit t>ön 

bre9^Ü?onat()cn crcb(jn^t werben; (le finb im SBo^rgefd^mad 
ben t^or^er^e^enben ooriu^ie^en. SRan nimmt fle |ii bie« 
' fem (Enbimecfe 4ul t^rem gucfer (f. ben fünften Wfi^nttt 
bie donfituren betreffenb) unb ^i^t fie in ^rdferne 'potaU, 
bö^ ®(ai wirb nun ooll mit reinem SBeingeille/ beit man 
mit bdnnem guder M auf aa ®rab verbfinnet / an^efufft, 
genau terllopft, »crbunben unb bcp (©«te an einen txc 
(6enen Ort gefegt/ n^4^ bre^ äRonatl^en ^at fic^ ber®et|l 
init beul Sucfer genau «eriunben p pit %tü4ft burc^btun« 
gen unb il^r ben eigenthcljen &e\(^maä mitfl^tj^eirt. 

^itab^iitn in SBeingeifl. 

J^imbectctt in CBeingetfl. 
' »(fffd^e fnüffe in SOSein^eid. 

^ü^t Orangen in äBeingeii^« 
2Cae biefe ®attttngen iiierben «oriug^u^etfe er|l aU 
ilcnfitur he^anMt (f. ben fjßnfUn iibfc^imt bie gonjittt^ 
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tftnfünrtt ^ti^^t$ in VSdnfltifl. 17S 

rtn ftetreffenb) bonn au6 i^rem 3uccer in bie ^oUU ^t* 
4f^aH unb mit ttinm SBeind^ifir^ Un mf^nmit bton ge« 
(oftfittm gfHIflfti Sucfcv bi4 auf as Orab^erab Mrbtfit« 

tirt/ (e^offen (f. ben erflen 2(rtife( in biefer ^wepten Sektion)« 

QJrune ©urfen in (Sffig aufbewahrt 

* 2>iffer 7(rHfe(del^irt|iiMir tcrjtdd^eaXretn^ aWrba^ 

Srfci^einen ber@urfeittflfo allgemein tviOfornmen/ baß bie 
Cfi^rf/ felbr f4imac^^af t / ^r^N unb fefl (an^e aufitf. 
Btwal^rcii f *wo|^I Atcroll auf i^rem $(a|e fepn bdrftt. 
3}ian n)dl^(t uor^ü^lic^) bie fe^r Htinen ©urhn {)injiu / bie 
1* Sd* bie ©rftff be^ Keinen ginget^ einer grau no4^ nid^i 
erretd[)t l^a(em Siewerben/ na((bem man fie am &dnqtt 
unb on ber ^pi^e fe^r bunn gefluW ^at , in$ frifctie 
fCSajfer geworfen unb mit einer fernen S^iirfle gebflrflefy 
um bte fettten i^oarr^ mit benen f!e in bufer ^ett nD<(6e« 
.fegt pnb, unb ben möglichen (Srbjlaub {)frabjubebmm<;n j 
fo efl ein &tiliii fo gebürflet unb im SSaffer abgefp^U ift, 
mtrb e^ auf ein reinem Cuc^ d^^^d^f «on ba eUbttd^ infUU 
nerne ^ßpfe ^ct^an unb mit SOBeineffig fion^ t)on übergof» 
fen; nad^ oier 2:agen wirb ber <£ffid.(^erab gefei^etf um 
einen briben S^etl «ermei^rt / bann M auf bie erfte Wenge 
ringefoc^^t unbfo4)enb l^fig über bie ©uthngf^ offen. SJ^adJ^ 
vier anbernäagen mirb ber Sifig aberma^t^ i)txab gefei^et/ 
banii aber mit gestrigem Sal^ ^ einigen df^ptim $ etmag 
3ucfer, Äraut(|)en , ^Bertram unb am meiflen aber mit btmn* 
bUttriggefcf^nittenem Slr^n (iD?eerrettig) geiviir^t/aufgefbc^l: 
unb über bie ®urfen gegoffen \ ben anbern tag metben 
jie enblic^ in ©Idfer gtfüüt, genau »erflopft unbjwar fe/ 
bap ber ^itopfe^ ^^il^d ^uf ^eni gffig auffigt^ bann in jer« 
Iafrette<9)e(i)me(rmat»lleingetunCtttnban einen falten Cre 
gefteOt, na(^ »ier SBo^ien pnb fie f4?on gebroud^en, 
i|ir @i((i^mace i^ fSüIi^^ unb i^r ©enu^ fcurc^ ttire £D?Me 
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fe^r ah5ene()m» 2)iefe fo oft ön'"4>t« ^Mt wirb tl^nen 
tn'^ ^efonbere hm^ beit itrdn mUgetM^^ ri^tnit 
(Srfa^nind fanii t<( fagen^ baf liad^ einem 3al^re bei 
TlufUwa^^tene fic noc^ fo fe(l wie im erjlen SWonotl^e lua» 
ren f al6 ein unerld^Cic^ed ^ebin^niß mirb a6er geforbert 
ba^ man fie aoni frifü^ se|>flüt{t etnmad^en mtt(. 

Qimnt gifolen caSo^neu) in (Sffig. ; ' 

iü?an rodele bie Sifolen »enti bie iZ^oUnxt^t {ort nnb 
iiodftgani Kein ßnb/ ße werben bann mit feinem Xnil^ebe« 
l^ut(>fam abgeit)if4^t, an ^td'nger unb bem Snfee leicht geflutt 
ittib bann ben ^orf^erge^enben ®urfen g(ei4^ be^anbed» 
^uf gleid^e ffieife merben mehrere ®ai^n |»fammeit ge' 
fe^t/ mi^ j. ». Surfen imb gn^ne gifolen ober gifofen 
imb türf tfc^en 3Bei^en / bermitbenSurlengleici^ $be^anb« 
fnng (ae$ ober eine Snfawmenfelnng von gifolen/ ein» 
menfo^ff Keine venettantf(^e 3«)iebel, türeif(^ Äorn u. 
bgl., man fann auf tiefe Seife eine S(»anm(tfaltigtett|^in* 
ün bringen/ bce ben flBertj^ bel.Oanjen erl^t^t^ 



3« £ e C t t 0 tt. 

S^öm ^(ufbema^ren b<r Sruc^u mtttdfi 
beft »ärmeri SBabeO. 

»or ungeMfir «ei^n Sauren ifl in'.g>ari^ t>6n eine^n 
^m; 3>ppert eine 2(b^anbrung über tiefen ©efjenflanb er* 
Wien«, unter bem t,iui, Liyre de toates les men«. 
«esi ou l'art de eonoerrer pendont plusiers annees 
tontea les siibsUnees animalesetvegetales. Derber* 
«n^geber nennt (i* al$ ben Srfinber biefer fe^r interreflanten 
Sttlbecfuiig^ o^(eii|^ mehrere Sajre vor ber (grfc^einung 
feinefflBerf<^nl/ ti von mehreren $>erfpnen ft^en begannt 
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wav/fo ()cu^. 5i3. biegrau?öaromnn53o0et in SBJifnifl^if 
Saf^u frü(^ir ij^un ^^barf an Ohfk ouf biefe SG3«ife CQn» 
fmwi mb tUn hit ^x. eugtn , Ad^mnttt wt^ 
(aiib@r. Durct^tauc^t gurilenfvon ec^warienberg/ getbmdr* 
fd[^aa; ber ^r. 2lppm ^at aberunjlrcitig ba^ ^ro^e 53a* 
Dienfl/ biefe f4^6ne embeitunavema^ommi unb banj^ bef* 
fen il>!aiiiitmail^una ^tmtitif^afüt^ ^ma^t |ft l^abeHJ 
SßBerf4^cn, fe^r beiitlicf^ unb di»^ getrieben, i(t in'* 
S)eulf4»e übetf^i unb «irbienl in Kber fHücf fid^t ben ^ü» 
d^erfafken einer ieben ^an^fraii iti ^terem 3^ ne^me ^ier ^ 
nur benienigen S^e« ^rau^/ n>elc^ev au^fctlieplic^ be» ' 
Sucferbicierep ande^Srt. 

Sotiannidbeeren in SäouUiüm, 

^txx 2(ppert empjietlt (fi(e in ber töe^anbtttng ber 
^ grdd^te o^ne eine eidentHc^ UrfocJ^e anjugcJ^en , \?cnnut<^= > 
li^ aber ber äommer^iie we^tn/ mü biefe auf gereif te^ 
pb(l fAneU wirft unb bem feinen ©cfdj^itiarfe ünb W^iU 
öerwcj^e b,eef<lb«n/ bann na(^)ibeüi3 »irb. 

$be9 ber §8a^( ber gru^t wirb in'd ^efonbere barauf 
fiefe^en , ba§ fie nic()t ju reif ober überreif denomme» 
werbe, inbem ber SIBoj^lgef^^mac! in biefemgaUeba$wat"r» 
l^afl S^ine ^ öeriieren anfängt unb bie 3ru<)^( iur 

l^anbtuna nuS^i me^r fo tdütfi. 

werben f4>6ne gut gereifte 3o{>annirteerett «ige»' ' 

beerib^nnb in (larle gl^f*«« ^^^^ 
fbobeti ber gfa^^e über einem ^nfanimen gelegten £u4^e 
• um me{)r in biefelbe bringen ttnnen; III bie §laf*eii< 
' llinii^al^/ nd'i^mti«^ bid iwep ginger unter ben £King«i* 
lefAtll wirb fte »erjUpft« 

Sine glaf(^^e ^erflopfen ijl »o^t bie Matinte(te unb 
woj^l au^ leiitefte ^Ivbeit, ^)ier wirb e^ at'er mit einer 
etrgfamfeit sel^^n, bie befonbere ^(ufmevefamfeit erfer- 
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17& \lh 21H4)n. 3« S(ct. $aom2tttf(ii»a(r#it^.9ri4^tc. ' 
^rt/ Nlitl Mffe^ UlbirnQt M&eüngtn bcr ganzen Opera* 
tion. fp. llppevt ttvlan^t, man foUe^töpfel oonfeinflm 
0bfv bic^ltflem $äntofffl^o(|f iie|mett^ itlU 9or bemiSt» 
fcaud^t mit ftitein ^tSpfer^ivanser m^^ltd^ft btnit lufam* 
men preffeit unb mit einem fprdj^tn Äorf bie glafd^e 
m%li(|^|i fe^ otrflopfen^ man ^al ein^6U<me4 SBeU |itr 
i^atib mit bem man ^ ^tntiiifd^Iddl; wenn mel^r^egra» 
fc^en fo oerflopft (inb, fo werben fie noc|> ber l^etflebracj^» . 
ten SBetfc mit feflem ^pa^at überbunben^ line jebe bie» 
fft %la^äf€n in fintl »»n grober etrb^aAetnniKmb jje« 
mat^tcö €)d(f4)cn geflecft unb in einen Äefferge(Jeflt, bie* 
fer wirb nun bi^ an bte ^öifte ber S(af4»en mit laUem 
aBaffef angefüat nnb über einen brtnnenben tSSinhcftn ^t' 
fefet ober aud^ üBerftarf brennenbe^ geuer ge^dncjt, bamit 
ba5 äßaffer balbmcotidjft i«m Äo4ien gelangen ISnnejfp* 
bolb nun bad SEBaffer ßarl ^ii h^m anfangt ^ fomtit ber 
jteffef'ab nnb Hep €^ette d^f^lt^ Neibt aber bebedt/ mef« 
d^e« f4)on glei(^ bepm 2(nfonöe gef4>e{>en iflj nac^ einer 
93tertel(lunbe werben bie glafc^en bel^ut(ffai|t l^erandge^or 
ben nnb tn ein ®ef<S$ ^efteUt wo ftc^ ba# Sßafer^ ha$ mit 
fcem (gdcfc^cn öu0 bem Äeffel ßejjoben wirb, fammetn 
fann , enblii^ nac^ bem d(i(n|(i(^en ^Cudfat^Uiit werben bie 
%tafifih mit bem Jtorl in H^raffenef ^ed^ ^e^nnf^, 
welc^e^ iiuar me&rma^ren<?ef(^eten mu§, um baf? ba^feibe 
bicf ^enu^ an^efe^t werbe/ um bie Sinwirfung ber Cuft 
l^inliündiid^ ab|tt|^aHen; nun I5nnen (ie infaUen trocfenem 
«effer mehrere 3o()re lan^ aufbewa{)rt werben. 

S)2an braucht no^ bie ^cr|t(bt unb wenbet h'U S^a« 
f(|ften oon 3«it 3eit um, bamit ber 0aft ber (!(^ (iu^^ 
fg gebilbet ^at, bie gruc^t jettweife ^anj bendpt. 

Äeige So^onnUbeeren ini6puteiHem 

Himbeeren in ^douleiUen;, 

Xirf({^en in epirtliriem 
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yn^m^nitt i^icüon. OJbjtfdße in idouUiütn ic. 177 

Un So^önnUbeeren QUi(fy hi^anUlL 2)iefelbe 53or(i(^t, bie 
$6fer<ii.iinb ^ixfd^tn reif / aber feji unb txoätn ne(^« 
nifiif .We (Iarlfn,fl30iit<tam.gulgefdai/ fe|^rff^m^o|>ft/. 

bannaS^efodi^t / cnb(i(i^ nac(^ bem ^^Ui^mZu^H^Utif fir^r 

fam 9erpi4( unb in teodenem falten Detter aufittbemaj^ren* 

» 

4 . £ e c t i 0 

Obflfafte in SÖ9UteiUm mtttelfl warmen S3abce 

aufbetoajirt 

3o^anntebeeren ^ ©aft in SSouteiUen« 

2>te gut gereiften / bann atgeflreiftfii 9tmn Wet- 
hen liber einem mittelf einen SteBe ^ethvüät, bamtt ber 
eaf I biir<( M 0Uh in eine barunter ftef^enbe &^üf[et 
fliegen fann^ bal dbrige ber SBeercn mirb ^eiNrefe nnb ber 
^aft ^ufammen nodS^ einma^t gefei^et unb in ^outeiUen 
gefäat/ enbli<|^ wie bep bem erflen 2Crtilel ber brifter 
8eatan biefe^ Mfil^ttte^/ fordfam i»erflapft/ abgebd^t^ 
na(^ bem liu6tüi)Un gut uerpic^t unb im ^eUer uvmaJ^vt. 

SUan l^at no4^ eine 2rrt ben S^l^anniebeeren * <^aft 
i^t Rar |u befommen^ bte# gefi^tfl^t auf foIdenbeSBetfe. 

SBenii bie ä3«ev^n burdf^gepregt (inb^ fo wirbberfelbe 
mit bem ftlnfje^nten Streit Äirf^^enfaft rermengt unb in 
einen ffieibltttg aber einfSlai^ in beniMer seßeat/ Wi!^«^ 
tenb biefer 3eit fuljt ber ®aft g4nili(|>, »elcf^e^ bMr# berf 
S3epfa| von ^^irf^^enfaft befd^^leunigt worben i|l; biefe 
enl) wirb nun au^ be{tt iUOer geholt unb über feine 
eiebe unter weC<i^en fld^ ^ot^Uan»e^^üf(fln beftnben/ 
^etian -, in einer 3eit von jweo ©tunben i(l bie ^ul4 in 
ber Wrmem Suft ieraangen unb auf bie ^d^üffet ^efioi* 



Digitized by G()-_^lv- 



fen r Vff eal Witll <Wr btm eUU iurdcC/ Utfer fcl^ 

Kare ©oft wirb nun bcm 53or^er<?ef)enben gteid^ be«nbet» 

(Sit ronen-€)af t in Jöoutetfren* 
@ranat<ii#0afi iit ^euteiilem 
2)U SnSM^tf bev be ttannkit 04f te »erben IKein 
gefpalten unb in eine treffe ^etl^an. §83einf({>art au^ge- 
genommen/ bie rein QttlauUf mit fo^^enbem äBaffer a6' 
gfbräl^t/ bann abgefctj^ei/ enb(i4^ in etmm (leinfmm 
SKörfer ^erquetfc^t nnb von ba erfl gepreßt werben» 2)et 
er(^a(tene 2)aft wirb in Slafc^en gefiiQt / kid^t oerjlopft unb 
in einen £o)>f# Steine ober Safferole ^eßettt/ n>el4^e mit 
loleem SafTer gefällt ifl^ fo ^max, baf bie gUfd^n über bte 
,^älfte im SlBaffer fle^^en; man mac(it geuer unter ba^ 
(Sefd'ß/ unb fo^aib e($ hö^t, (o luirb au4^ gtei4^ ba^ Oknue 
Ibes^ Seite gefe|t$ na<^ bem »oaitmmenen Srf alten wirb 
ber ^aft au^ ben %iaid)tn in griffere ^o!a(e gegojfenunb 
bebest über eine ^yla6)^ |le()en gdalfenj ben anbern ^ag/ 
wenn ber Saft n^^wU^^ ftd^ fe{»r rein ^efe^t ]^t^ fo wirb 
berfelbe be^^ut^fam in bte vorigen gereinigten ^^fafc^en ge« 
goffeni ber £>a$ fann füUrirt n^erben; bieglaf4)en i;?erben 
nnn fej^r fe# oer(lo|>ft/ oerbunben^ abgelo^^t/ nait^ bem 
TMWfim oerpic^t unb in laltem fteller aufbewahrt/ unb 
bie§ aüe^/ fo wie e^ in bem erflen ?(rttfe( biefe^ 2lbfd^nit' 
te^ ber britten fieetton bep bM3o|anni^beelrenattfge^<^« 
net fielet* 
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5. 2 t c t % o\n. 
fßptn 3(ttf bft»al^t(ii ber urofere« 

werben wcf^i gereifte f)07artnen/ bie ftc^ jebod^ " 
nod^ etioa^ ^avtftü^len/ ber Sdfn^e nac^ 901t einanber 
fpaUm / rnU fc^arfe m Umtn Stefff r fr l^v fein gefc^tfU unb' 
ingfofcljen getl^an, fcie biefem 6nbin»e(f mit lüetterem 
«^aife gebiafm »erben ; roenn nun eine S^afc^e (mit ber 
man me^nna^teK ^er ^ufammen gelegtem Xud^e auf« 
f4)tii^t , um fle beffer füUen) bi^ auf ^mep gmgcr un* 
ler ben 9ting voll geftiHt ijl/ fo ivirb |le nac() ber and^d^ 
Wen ffieifr (f. in ber britteit 8ectioii btefe^ Hhfd^mtui, 
bö# ©erffopfen betrejfenb) jugeftopft/ enbHc^ wenit me^* 
rere Stafcf^en fo gefiillt f!nb/ fo werben jle uberbunben/ 
abgelocht/ na<( einer S^iertelfiimbe au^ bem SBafier ge^o« 
ben^ na4^ bem völligen IMfÜ^llin verpicj^r tinb an Utum 
Orte aufbewahrt. X)iefe^ ^aben (le mit ben 3o^önni^bee- 
ren in ber briUen Cection biefed 21jbfc^mtte^ gemein, ^ep 
itkr tta^f ber %m^t mirb barauf gefe^/ ba^ fle mel^ 
f(^mecfenb reif / obglei(^ noc^? etivaö fe(l unb aber ^aupt* 
iäö^liä^ oj^ne Ü^afet fep / bep bem gufl^en bmmen in eine 
jebe 9(af4^e ungef d^r ^mMf SKanbefn / bie man ml$ bent 
SRariaenfernenfc^tdgt« - 

' ?)jufic|^e in 93outeiIIen» 

3)te ^r|if(e - »eibeit ben aSariOen gleii^ bereitet 

(f. ben i>orl^erget)enben 2(rHfeO« ^ 

tO?an mug ebenfaO^ barauf fe^en^ baf fte ocQ^om' 
men reif/ aWr tmter bem ginger fidf M4^ ttmofi fe(l fil(r« 
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i8o VIL ZmnUU 6. 9<€tiori. 

Im Uiftn ; bo^ man utiter md^men 0*vt«ii bti i^mcA 
i^fUftt nel^men mu^ / verfielt fid^ wo^t oon felBff« 

SRtta^f Ken in tBontetllen* 

3wet]4>fen in i^outetden« 
Sie d{eine<(£(auben unb 3wetfd^!en ftniien nid^ . 
wiHl turattiNiftt t0pt^t umhin o^ne fie |tt*|fri|uetf4in^ 
burd^ bie ^i6e tverben fte aber mi6^ unb legen bann 
jufammen/ bal^er lommt c^/ b«;^ ein 900 ange« 

legi na4^ ber SBej^anblun^ im mormen ttabe* )ttt J^CfU 
im wifh. 

(i6 \ft bemnad^ vortj^eü^aftet/ btefe großen ©attun« 
0en |>f[aumen auf bie (u (trotten nnb ben Jtem 
j^eran^innel^men/ me(((e^Ietd^t^efi^e(enlwn/ tnbembte 
%tu^t, oh^Uii^ \)oafommen reif; bodj^ nod^ etwa^ fefl 
atilgefuc^t werben mui, (td^ bann gut ipaiun unb «om 
iteme Kfen Mf t Die etgenttti^e IBel^nbfttns (oben fb 
mit ben Marillen gemein. 

iDie 2)?irabelien werben tl^red ffeinen 93oTumenl we*« 
ghi nid^t ^efiiaiten nnb f oiglid^ ben Jtivfc^en ff$U^ U^auß 
belt (f. bie »orl^ergel^enbe Cection). 
• 

6« £ e c t i 0 n. 

Simi 3C(tfb wallen ber ©itr^nre/ attt ^affe^ 

S|ie iitib Obere« 

Seri^r TippM, ber Kutrfl auf bie 3bee gefem« 
, men ift, ben gemacf^ten Aaffe^ auf|ubema(ren/ ^at foU 
^enbe (Berfni^e gmatliu 

Ol mnrbe ein f^fünb Aaffej^ nad^ ber giml^nlt^Kii 
Seife (a|lamenbraun gebrannt/ nad^ einigem Tiht^Un 
geiloien/ burc]^ ein &ieb ^eftebl nnb in brey etuteiOen/ 

» 
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0am Tbn/fimt^tm biv ISefvM^« 181 
eine iebe oon einer l^a(6en 9)?aa$®r6ie get^eUt/ l^terauf. 
iMrb M$ lum J^ol^ ber Sbtuteiae ftii^H SBafTer aufge« 
soffen/ bieff baitn ^tmn 9efma4^t Miib nod^ Vrl hft 5^ 
t^anniiUtxtn *alQth^t (f, b. 3. Cection in biefem 
fil^nUtf 0. 175). 9fla4^bem2(u^M|^Un i^urben bie ^iaii^in 
te9 0elle defekt mib ^wey tote ni^tg fU^n gflaffeii/ 
ita^^ biefer Seit bann beM^fam gei^ffnet^ Kar gefielen 
iinb oerfuc^tunb oorlreffii«^ befunben^ fo iwar/ baf btef(( 
Spanier timt jebcn cttibim 9ntu|te^ii fe^» 

^err 21ppert fe^tt bie 9^erfud^e fort« 9$ mwtU tili 
^m^ttS ^funb ^aff(^ gebrannt^ burc^geßebt unb in brep 
^aiht&aa$ &^i^^tf üUi i ber ea| 9011 ben erftenbrey 
Slafd^en ifl fed^^ 9Mnutm l^tnburd^ in einer ftoffel^fafiiic 
gefönt unb ^dl&vt werben / na^ Sffol^ beffen flatt be^ 
{(aren Saffer^ tu bie Siai^n aber ben «affe^ a^d^ff^n/ ' 
biefe enbCi^ feft oerftopft tmb beut 8tor^d<(eiibeiig(ei(ft ^ 
ab0e!o^t. S)iefer Äaffe^ fanb f((( unenbtic^ beffer ali ber 
friere iinb ein dilifftl 00a in vierSot^^ lu^wormer 9Rtl4^ 
^ab eine 0#a(e »00 gnien X^ffe^. 

93e9 bem britten SSerfu^ würbe ein $funb Aaffe^ 
na^ bem i6rennen unb Otogen in vier S3outeiaen ge- 
fani'mit bem Mar gefle^nen «aflfej^ ber erflen brey 93ott' 
teiOfen unb bem au^ bem @^a|e ^ma^ttn Mftobf anf^f« 
fdat unb na^ bem forafiüItidM 93er(lppfcn aböefo(^t unb 
na^ bem Vu^M^Ien bep jeeUe gefegt j na<^ ^e^n Sogen 
t^nrben bie fB^nteillfn (e^utl^fam entpro^fl/ Har gefielen 
in anbere feinere föouteiflen gefiint, wieber \)er(lopft unb 
anr^ neue ^ap^t, enbtii^ nad^ bem t»taigen '^Mf^Un . 
an fallen trodenem Orte aufbewahrt. 8ta^ fleben^ SRanai 
t^tn würbe biefe wajre Äaflfel^ * Sffeni »erfuc^t, jwe^ bi< 
brey «ajfe^Uffel in eine e<|^aU oofl Iftei^em SBaffer 
gaben einen fejr guten Äaffe^ von feinflem Ärom.- 
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2)ie Tjor^ilötr^dc (Sigenfc^aft bie Bet) bem $^ee 
fud^t wirb/ i(l be(Ten feiner ©eruc<^;, tiefen ooSfornmeit 
)tt cr|^a(tf n / wirb' auf folgtnU SOSeife »<rf aj^rcm 

üi wirb in eine Stafc^e 9oti eititm ^gro^en S^etb^tCbrf9 
2fd^te( 9}?aap ©e^alt) ^wep Cot^ guter frifc^er S^ee ge» 
tj^an/ mit laUem SBaifer bi< .^ur ^^(fU an^tfüUtr f^^r 
ffjlverflopfi/ tneitmi reinen grofeiiSepfdetl^ati/ mittäU 

im SJajTeriiberqoffenunfe ^um Jeu^f ö'f^l^j tiefet nun 
bi^ ium 60. Q^rt^ib Sfttaumuv er^t^t^ fo wirbberSopf bep 
€5etU gefe|t; na^ bem viUi^tn ZuM^ttn mtrb nun bie 
gläfcf^e l^erau^ ^e^oBen unb aufberoal^rt/ brtt onbcrn %a^, 
fo wie in einem ^af)ve fann tiefer ^l^ee gebrauci^t werben; 
man ^xbt nSl^niüö^ einige iifftl oo0/ je nac^bem ba^ ®e» 
IrM flar^ ober fc^wacf^ fepn fofl/ in eine ^B^e!anne roll 
warmen ?(Baffer^/ um il^n flfeic^ genießen ju fonnen. X>\t 
IBouteiae lann na«^ i^rem Tlnfmai^n einen SRonat^ lang 
bauern/ o(ne oerbrrten. 

^ufben)a^rted Cber$ C®a^ne) in SSouteiUen. 

Stttti ^ufftewai^ren mu§ nalür(i4)er SQSeife ba< j6efle 
genpmmen wirbeii f fo nehmen wir }u biefem ba^ unter 

ben JTJa^men (^'^la^oUvS beFannt ifl:. ©iefe^ wirb nun in 
einer verzinnten Safferole abge!o4)t unb bep ^eite^efe^t. 
Sfla^ bem «Sfligen €rfa(len wirb ba^tAt hut^ ein nicftt 
feinet ^ieb gefeil^et unb in S5cuteiIIen bi^ an beren 
^aH gefüllt^ ein; jete tiefer ^outeiQe wirb nun febrfefl 
«verftopfl f verbunben unb in einen trafen Sppf / ber ^ut 
S^Mftt mit laftem SaiTer gefilfft tft, Sitf)nn, fo ba§ bo^ 
SBaffer bi^ an ben fUtinß ber ^outctlfc reiche; ber Zopf 
wirb fouacl^ 4um S^uer gefeit unb bebecf t $ ifl bal Saffer 
enb(ic{^ itt'l jCocj^en geraij^en/ fo Idßt man ti eint xipUt 
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&unht (an0 foc^^n ; bann mtrb ba^ San^e vom %mtv 
gehoben unb !att gefleüL D?a(^ ooafommenem ^rf alten 
. imbftt btf ^öputiiüm for^ram ^tpi^tunhintalUnttpäi^' 
tiem Keffer aufbewa^tl. 2)te Srfa^run^ (e^rt ^ bajp ba^ 
mit aUer 2(ufmerffamfett bej^anbelte Ober^ in ^wep unb 
meuteren 3a^ren gtrabe fp friftft unb mol^(f<^mf ctinb 
M H bell evfleii Süf «ttr teiNier fepn fonntf« . 

* 0 



i84 vm. zmnitt. 1. eeelieii. 



Son warnten @etr<nlen. 



1. £ e c t t 0 n. 
Die "Hxt hin Äaf fe§ ju betettett* 

j&te Htt bell JUffel^ iit Aantieii itnb iipf^n 
lod^en/ i|l fo cM^mtln aU fel^terl^aft «nerffttiitt/ baf 
tio^ itwai bavüUv fa^en / überflugi^ wäre ; aUetn bep 

, bem Ueber^ange ooit eincY i^creitung^weifc ^ii einer an« 
^ern M (^4^ fienfaV^ ein 9^(ev etngefunben # bef jener 
UeSerjeudun^ be^ 93e|fern im SSSe^e flanb^ wir werben 
im Verlauf btefcr Üectionbarauf fpitimen. 

^or »ngefd^r fünU$in Saj^ren (at eini^trZ>ttlea0t 

' burd^ niifberl^erte ^erfud^e ^erau^ ^ebrad^t/ ba^ btefe^ 
Iie6lic(^e ©etrdnf bur(^ tie Sinwtrfung ber ^ieb^t|e an 
fernem feinen 3Cr»ma bebeiitenb verliere; er (ae enblid^ 
fRaff^nen erfunben^ wo berfef^e fein gerteben/ aufge« 
fd^dttet unb nur mit loc^enbem S&afTer dbergofTen würbe; 
ba^ ©etriSnt gewann onferorbentlii^an SBoMd^rud^. Sie 
nad^ Jperm iDttbeHtt on^e^eBenenunb na^ il^m htnwmun 
^affel^'^afd^inen flnbveroonbmmtunb biefe S3erettung<' 
weife gefuc^t unb befannt; bte feinen (Sanmenfanben in« 
beflen/ baf bem anf biefe flBetfe -bereiteten Aaffel^ nod^ 
immer etwa^ ft^U, H$ f«(bjlba^ ^eflei^erte 2(roma nid^t 
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X)le IM 5U|jfeJ Bectttm. 
dani erfeßenfonnte, tuS^mtic^^ wa^, mit3ucfer mobipcirt, 
bcti fpeciftOfteit ®efi^iiiacl biefei ®m jitlt ^ au^mad^t} bte 
Kttge ©parfamfeit cerpel iuerfl auf bte W^illfe beffen; 
man ^at ndf^n\li6^ angefangen, ben ubri^ Meibenben^aß 
|it lod^cn; auf bttf» SBeife S^itUXi, ml^$ 

in ben erbi/jen unb j^arit^en S^eilm. ber «affe^bo^ne {tint 
wol^ntunb nur miUelil (dingere^ ited^cnl l^erau^ m^d^^ 
W9tUn Hm, ivtangti isnb fo ift man (u ber je|tdenait« 

» erlannt bellen ajerettunglweife ^efommeit« 

2)iefeS6ereitunö6art ifl übri^en^ fo einfad^ unb (eid)t, 
ba# ftdft ^ar nic^t« l^nitt fe|eti U^t, wenttnic^t einige 
eniuiefunden/ biennr auf ^orgfamMt iinb 2(tifiiifrffaiii« 
leit ^inbeuten. ' 

2)er ^affel^ wirb in einer oerfdj^CieSftaren eifernen 
mi^ve, bie fi^ um t^re 2r4>fe bre{>en «er m<f{* 
gern geuer faftanienhaun fleröftet; taffen bie Äaffe^bol^* 
nen/ wennfle |tt biefer %aAi gelangt fmb, i^r mefentlt' 
d^e^Oefftbutrcl^brinden/ fobaf f!eetngt4n)enbfe(le<2(nfeM 
erlangen / wel^^e^ unter ber ^öenennun^ bag fcer Äaffel^ 
fd^wile, befannt ift, fo iflberfetbe ri^tig gerSjletunb mug 
fcnleid^ ASef ein reine^ ^apUr auigef^dUet nnb bünn 
aui einanber geflrid^en werben, um bie nod^ fort wirf enbe 
^i|e miglidbll &u ^emmen. IHac^ bem TlvSH^Un wirb ber« 
fflbe gerieben nnb ocer 8ol^ in eine angemeffene Aafft^ 
mafc^ine ühtx hai im obern 2(uffaße beftnbUd^e @ieb» 
c^en getrau mit einem biefem (Snbiweife bep einer 
jeben fo%n SRafd^ine Beflnblid^en etampfer ftaxt nieber 
gepregt unb nur mit .^affe^bed^ert doH fe^r Äarem 
aber locf^nb iti^tn Äaffebfubea besoffen unb »war t>om 

« 3(nfattge nnr mit ^wepen unb 'bann mit ben vier anbem i 
in einer 3eit üon filnf 93?inuten tfl ber Äaffe^ gofbreilt 
burc^geflölfett unb man tx^it ungefähr a^t €)d^aren febr 
wol^lfd^mecfonben Ober^«j(afFe^/ vorauf gefegt/ bai bo^ 
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i86 YXIL ^biät4U. u UctiQU. 

OUti 99n Bf der ® otte (#9. Sttjentdeii hit ffarfen Jtoffel^ 

»or^ug^füeife liebe«/ werten bep tiefer 83eme(Tung t>en 

Un ^tnwiirfc^ Witt H nur auf bie animpMUnt Zuf* 

merffam^eit fol^enbe^ flcme ©el^eimnig aü6 eigenen Q3<r* 
iu^^m^ntQt^tnfttUin* unerla^it^^e 2(ufmerf fam^ett 

ber 2)ur4)flu§ nt(^t me[;r Qmävmt unb t»or bem Sinfcj^en^ 
fen mit einem l'ojfel burc^ einanber gemengt itjerbe. 
- ' 3)01 fryn foflcnbe (ät^eimntf befielt borin^ bap man 

me; no^ befler aber, man ne^ine eine f leine 9!J?efrer« 
fpi^t »afl col^mirter $»ttaf(i»e/ baburif^ wirb ba^ -l^arlf 
SBaifer corri^trt unb hiiUiimo^ü^^t ^fuff^fung eriwed t ; 
ta6 i^Dci^en be^ ^ube^ fann eine ^albe 0tunbe fang bauefn, 
er »irb bann einige 0tunben be9 0ei(e gefegt / um bc nfellen 
ii^t Uat |U betommen/ welc^e^ iwar nurbaburc^t^oMom« 
men gef(^el^en fann/ bag man tua^renb bei ^oc^en^ eine 
^JtefTerfpi^ejDoQ fein geriebener ^aufenblafe (iniin wirft^ 
€i ifk übn§$ni l^inUnglt4» befonnt , baf einem gulen 
Dber^'Äajfet) ba^ Oberl unerldglic^ gut unb bicf fepn muß. 

3um [(^mar^en jCeffe^ b'ärften nur fct^iva^^e fünf 
<6e<i^er h^nh l^ei^en @ube^ aufgegoffen loerbeni miift 
bem iu 5o^d« «ttt vier ®<|^aCen fö^war^tn frdftigcn Äaflfe^ 
^eben. Dal mmber ober met)r0tar!e bep biefem (Setrdinle 
fommt übrigen^ nur c^uf ben ännfenben felbfl an er 
barf i'a nur ba^ ^eiuti^e »erminbem t^ber vermehren« fbep 
ben ^erfud^en be^ ^errn ^Oubiüoi fanb baß bie 

erde ^^aU ber britten gleici^/ bie ^»epte bie Ibefie^ bie 
i^terte bie fc^md$fle fep; anl btefer Urfac^e mnf man ben 
5taffe^ na4^ beenbetem S^^^^i^^n einem Söffe! burc^ 
einanber mengen* 

Der Sub nur fanmarm aufgegofen / gibl einen noi^ 
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fetner fi^ecCenben ^affel^; aOein ber X)ur<^fi,ui (raud^t 
a((t 9)?al^t f» 9tet Seit al^ ler SSer^erge^be/ unt^ le^ 

bem ^(ufmdrmen mufj man bann fc^r auf feiner Jputl^ fet)n 
unb benfe(6en nur trinkbar l^ei^t^on ber ©pirttu^ - Üampe 
]^e^tt$ tfl ber itdffe^ititDetfeMer SBeife'bU lum Sieben 
flelan^t/ fo i(l bie ^(Xlfte. feine<J SCBert^e^ verloren. 



2. £ e c t i 0 It. 
©en 2^ee betreffcnb. 

^af! e>en fe «u^^^^^^^*^ unb UttiU, wit bev jtaf« 

fel^, t|l ba^ (Setrdn!, welc^e^ au^ ben ^Blattern be^ ^Jl^ee^ 
fi^attme^ (ereilet wirb* Stcfei (Ben>^f^5 mirb in* (£(ina 
nnb 3<kixtit mifb ^funben / dber au4 b(ife(b|l feinet ^fluU 
jenö me^en forqfaltig angebauet. (5^ erret^^t eine ^ß^e 
oon fdnf bt^ fed^^ gugz unb ber (Stamm tfl; von unun 
ouf mit tieften befe(t# »e(d^e wtebemm 9te(e Sproifeii 
treiben^ fe bog er ba^ ^Infe^^en eine^ (2trauct)e^ \)at ^an 
fennt gmep ©attun^en baoou/ ben braunen Dber $^ee^ 
S3o^ (X(ee«li3o9/ au«^ im jemeinen Seben £^ee«$6it^) 
unb ben ordnen S^ee. 9on ben junqen 95Mttem # wie 
« wir f!e getrocknet tti^aXten , !ann man nic^t wo^l auf bie 
wal^ve ®eMt unb $6ef4^affen^ett ber autfgema^fenen fc^üe« 
fett SRan «ermel^rt biefen i6aum bttr<( ben Samen^ unb 
befe^t bamit t^eiJ^ ^Crfer^Staine, eigene gelber 

von betr(S(^tIid^r (Bringe* (£(e ber ibaum breo Saläre alt 
tflf wirb lein WM bavon gir|»f{dift/ unb im (lebenteit 
3<^{)r« i^öuet man t^n bep ber SBur^el ab, bamit er t?on 
neuem treibe/ Da^ £infanime(n ber ^I(£tter erforbert eine 
befonbere ^orii<lbt unb ICufmerf famfeit, 3ebe^ §6(att mug 
ein^etn gepflilcft tverben^ unb bie ^erf(£umund einil titM 

% 
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ii^en Za^t6 mad^t oft einen mer!(id^en Unterfd^ieb m ber 
&üit iinb bem fSßert^e ber ^&iätux* X)u erfle Cefe ifl im 
Znfon^i MSidt^i wp bit -ftMtUr noi( nt^^t ga»^ cnt» 
faltet unb audne^menb fein ftnb. :Diefe ^eben ben foi 
genannten 93fumen«^^ee ober ^aifer^^^ee^ unb iperbeit 
nur fdr ben itaifer unb fdr färfUtc^e ^nf^nen aufgelft»« 
Wn. ^ie in)et)te Sammlung gefdj^te^t im ICnfange- M 
Ti^viie, unb bie britte unb le^te im iO?a9. 93ep ber ^wep' 
Itn f nben fujft ou4^ noc^ iunge itnentf«UeU fbUtter^ 
^ fo jart »te bte ttfUn finb/ btefe wnben au^gefud^t 
unb befonberi gelegt; (le matten bie befte ^orte be^^ ge- 
meinen/ 9erf«iiuf(i(^en ^(ee^. ^it aUerfc^ledl^teflen ^&iitß 
Ut (raupen bie C^inefrr/ um bamtl fetb^ne 3tnge foflo» 
nienbrantt ju färben. 

Srifc^ traben bie S3Ii!tter leinen fonberlid^en ®enid^/ 
unb einen gra^btüeren/ etelj^f ten ®efd^mac(» Z>er.2(ttfgtt^ 
bavon oerurfad^t $6etdubung unb ^d^winbet. @ie werben 
aber noäj^ an bemfelben Za^t, m (te eingefammeU fmb/ ge« 
Hfttt / unb bann oetlien (icf^ jene ii^Miä^ Cigenfd^f I» 
iS$t man fle ungerSitet Ui lum fofgenben Sage liegen / 
fo werben Cu fd^war^ unb oerberben. 9t5flen (Inb 6f« 
fenlCi#e @eb<Sube errichtet/ iinb befonbere Tiufft^t ba^u 
kefleat/ nm ben turd^ Unmtifen|^ett ober mac^Mffigfett 
entflel^enben ^c^aben perl^ilt^en. 3n jebem biefer @e« 
Hube beftnben (id^ ^el^n bi^ ^man^ig Ratten/ auf mtläft 
bie frifi^ ge|>(Iil<f ten tbUtler gefd[^Attet tmb bann mit ben 
^anben ofterd umgewenba werben. SÖenn bie Blatter 
(tarl fc^wtgen unb fo |^ei^ werben/ baß man ße nic^t gut 
angreifen fanu/ f» nimmt man (le mit (^iUemen iirticfen 
l^erau^^ breitet fte auf l^infenmatten au^^ unb rollt Ife 
. mit i^ol^Cen ^d'nben/ bamit (ie gelraufet werben. 

Diefe^ MfUn unb atoffen gef<^ie(c etiidj^e SRa|ft(e. 
Sufffit verfd^Ueßt matt ben S^ee fej^r forgfd'Itig in ^tn« 
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nmte ®ef e/ vnh utm^tH iifyn wt hm BMttt Ut 

frcp«nCuft/ W'U er fonfl feine Ufte Ärafc verliert. 

fiSenn er nod^ hin r^oHe^ S^^r gelegen ^aC/ er 
^lOdr am fc^macCl^dfMlM/ betieMt a(fr beti Mtpf ttnb 
erregt anbete fd^Hmme 3uföff^. SOiaii trin!t i^n bal^er crjl 
nad^ einem S^^re/ unb iwar ef^enfafl^ wie bie ?Irabcr ben 
Sta^i^, oj^ne 3uc£^ ONb !D2.U<^« aSoii bem Iftßlid^en ®e« 
ntd^e unb S^fd^titacf ^- bttf btefe^ @ttxänt in Q^^ma unb 
Sapan felbfl ^at/ oerftd^ern gtmtbwiürbige d^etfenbe/ bag 
man (td^ au^wdrt^ feine ^otfUüung ma^tn l^nne. :2(u<|^^ 
ber lefle Sl^ee/ welc^ernac^ (Suropa ge^iät mixh, l^at ^ter 
ba^ 2rroma nidS^t me^r^ woburd^ er fidj» in feinem 53ater« 
lanbefa fe^rem|>ße^(t J^ter^ulommt bie ^etrüi^erifd^e !Ger« 
mif^un^ mtl f remben Wättitn^ bte nai^Uifide tGej^anblung 
bicfer SSaare auf ben @d[>iffen 11. f. w. SWugfanb fül^rt 
un^ iefet (£|^ine{tf4en ä^ee ^u Sanbe ^u ^ unb biefer l^at 
0«0f e {Bor^iS^ ver bemjentsenf ml^m wir burd^ fen»^ 
fal^renbe Stationen erl^aUen. - 

^ermut()(id^ rül^rt biep von bem Unterfd^iebe ber 
See « iittb Sonblitfe (er« 

3n Sj^ina t(l ber S^ee fd^on fett unben^tid^en Reiten 
im ©ebraud^e gemefeu/ ben Suropton warb er aber erfl 
um bo^ 3a|^r 1600 hui^ bte J^oadnbifi^/ Ofl«3nb.ifd^ 
i^nblun^sigefettfc^iaft Befannt (i$ fehlte ber ©efefffc^aft 
nid^t an erkauften Oobpreifern biefer neuen fSßaare/ welche 
bie vermeinten Su^enben berfelben in <Sd^rifeen ou^pofau' 
nen muften^ f» ba§ fce iatb in ^an^ Suropa Beliebt marb« 

S<5t follen jd'^rlic^ breDgi<j S(J?itIionen q^funb $l^ee 

üu^ ei^ina nad^ Suropa/ Q^x&^Un Z^eiU bur^ en^Ufc^e 
e^iffe ^ebrad^t werben. 

X)ci' >lt)ceauföuß pflegt überaß naä) einer unb berfet« 
ben9}?anier vor {id^ ^u ^el^em ^an ^ibt näf^müdf in 
eine S^ee« Jtaime' m ad^t 0d^afen ^nj^olte^^ einen 
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feit mit einem S^ed^er oon fed^enben ^affer^/ na(^ einet 
SRinute mirb bUfe^ toieter j^craS defct^et/ webiirc^ 
beit fl3Mttem -ba^ S^evht Unommtn wirb; tiun mirb bte 
t^ee^^anne ^an^ \?dU mit ()dgem SlBaffer angefüllt unb 
nacl^ ^»ep £ffiinuten bo^ Qietranf fervirt; man füQt bie 
jtantie o»f^ neite mit foc^enbem ffiafler^ unb ttac^ vier 
SWinuten i(l biefed mit bem (Befd^macfe unb lubii4)cm 
®eru4)e ber £(^eeM<itter ^efattiget unb Jann miebcr ge« 
(raucht merben $ wirb bann jum britten unb viertien ' 
^a\)U aufgeholfen/ hi$ berfelbe cnbUc^ nur fe^r 
feine (£i^enf4^aften dufert. 

S^ee mit Ober^/ 
ee mit dtum. 
^iefe S3enennunhen beuten auf ba^ moibificiren be^ 
' fetben ^itra'nl^ mit Ober^ ober dium/ ober att4^ mit 
bepbcn iu^lei^. 

3um 2:(jee mit C)Uv$ tuirb ba^ U^uu xo^) unb falt/ 
aber von ber bellen iClualität/ nur ein i(i^wa(S^v S0iof« 
fei |tt einer fS^cAe beod^mift^t; |ugfeicf^ aber eint^e^ &u' 

bücfe; C£c^aube^Äipfe(/ 2(po|le( * Äucj^en unb b^L me()r • 
pr^fentirt. 

Zl^ee'mit 9tum meiert von bem einfallen t^tt'Tiuf' 
gttfe nur in fo meit ahf baß man in benfefben ivo^l iioc^ 
ein i)0?al^( fo oief ^ unb auc^ mel^r ^udn nimmt/ unb auf 
eine ed^ole einen itaffe^«85ffe( w>ü 00m feinflen SKutn. 
bepmifc^t« 

!]!}?an nimmt au^Z^ee mit 0[>er^ unb dium iugUi^f 
unb ba< ©etriünf ifl munberltebliif^^ wenn man nur meC 
3tt'er unb weni^ 9tum Ut)\c{\u 

X)a$ ^^eetrinfen tvax m'^i nie fo im ^c^mun^e ai$ 
Serabe ie(t/ wo leine SJerfammlun^ ober 3ufammenfunft 
ißi^lun werben Unn, o^ne mit biefem ®etr<nfe (ewtrt 
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t^tt MMrbfilf al^ lOfna er tcn ©emeiit^eifl (e(e6en/ 
bie Sunden lofcn unb bie Unterhaltung ^(eic^fam anfpttt' 
nenmtd^it; Sa^erau(|^bie(£inlabttiideii üittiei/ 0oireel/ 
« Convtrfation r Sottmt^ fogar £hee«Z>atifati^^ m'btu 

felbe immer bie Hauptrolle fpielt. Hier,^u fmb bann bie 
^orftf^lun^en mit ge^dri^er (Sleganib aMfgefiel|It» 
S^r'AaniK oonSU^er tu ge^lriger OrSfe unb von mint' 
berf(^öner 2Iibeit/ mit einer 0piritu^ * ?ampe, um bie 
SBaime beä (^etrd'n^e^ ^(eic^förmid ^u erf^aUen^ bieOber^« 
fonne unb Sucfer^iic^fni 90m fc^nfieit jtr^flaOe in neue' 
fler %aqon gef^jliffen/ eine gan^t ©ammtunq ^^ee-oc^a* 
ienr wooon eine jebe in »l^rer "Utt ein üJ?eifterjlüc! ifl, 
cnbUc^ 4in ^6r^en ton %iligtain, m bie ^affe^«S6f« 
fetn ftc^ fo fa^en in ftc^ felbfl fpie^eln. 3ule|t ba$ oer» 
f(^iebenfle fbadmerf fe^r ^mlid) auf T4^önein ^or^eUau/ 
ober &if>fp aufgerid^tet/ bann fo wi ZtUet aui bt r 
(£enbitoret) unb be^ feUenflen Cbflf#. 2>ie IDamt t^m 
^aufe uerld'gt bie S^^ee-Äanne nic^t/ unb bemirt^et ei^ 
nen jeben ber Q)efelt|(|^aft/ mit einer @raiie/ bie bem 
IifMi<^en &tPcM€ eine no^ Iteblid^ere äB^r&e ert^Ct 
2)abep ^errfc^t ein unjtjebunbener/ feiner (^onoerfation^^ 
2:on/ mie berfelbe nur unter bem 93or|ige ber feinen 
ttgteti/ (SefAligieit nnb bei Iej»enbigflen IBi^l g# ent« 
iiii(fe(n fann. 

9^ur fo Id^t fic^ ti evIiiürenA marum SufdmmeHi 
Idnfte bie|er Htt f» aSfewein gelieü. »erben. 



3. £ e c 1 1 0 n. 

Sott htt SBavatPtfe» 

» » * 

mebtcititfd^e (Sigetifd^aft n^ol^^t^A^^d kvirfeit/ unb 
vermlde feint^ feinen ®ef4^iiiac(el |ii9(eii|^ aU eine Sede» 

re$^ I)etrad^tet tt)trb. 

SSan fo ^^^^ t)U{m %tCiUen^aax>^H aU 
man lei^t &wif<i^en. (wei^ Sander nehmen lann/ in eine 
Keine $&ee*Äanne; nnb UQU^t (ie mit irvei) Äaffel^^Söe« 
^tt \>oa fod^enben SBaffer^, nad^ ein paar SWinuten wirb 
tiefer Zuf^ui in brey @Mfer/ ein jebed von eine^ &eiteU 
(§i5ge/ unb bie ium vierten Zl^eire mit ^el^aäun 3n((er 
gefüllt fmb, öe^offen; fobalb ber 3"c!er auf^clöfet i(l, 
wirb ein iebe^ biefer ®(<ilfer mit lu^tvarmer aber abge« 
f»i^ter/ l^eiger SRitd^ Mif^edoffcn nnb «1^ f&aoarotfe ^rd> 
fentiit. 9}?an pflegt a}?if4)brot/ Gipfel ober fonft ein @e* 
Ud alf Smbifi bepiule^en* 

Savaroife mit Simonien. 

S>er oor^er^el^enbe gratten|^aar«£|^e witb (latt mit 
jme^ ^affel^<''6e4)er/ mit bre^ 9?al^r fo meffoc^nbem 
^ßßaffer aufigcgoffen/ unb vier SÄinuten übtfr ba^felbe 
Auantum Suder $t^tn, bann auf ein jebel Q^lai ber 
0aft einer Reitien Italien Simonie ^epre^t/ nnb bur^ ein«, 
anber gemenöt. 

3u biefer S6aoaroife pfifft man fein &tUd |u pri« . 
(enttren. 

Söepberlet) Oetrrt'nfe werben aber Qmo^nÜtS) mit 
Svauen|^aar«@prup bereitet (Y. 2Ibrc^nitt/ 6. ^ection). 
(gi toerben nS^^ in ein@M iU auf (we; S)rittet mit 
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t^n 0prup dc^olfen unb burd^ einanbcr gemif4)t. 

3ti jener, mit Simonien/ wirb ber Sprnp in'^ Co« < 
4^enbe Saffer gegcifen/ imb mit bem ®afle einer ^a(6en 
.Simonie verflädt« * 

4« £ ^ c t i 0 

® efprubj^lter SBein id^auUavO^ 

^on bcr öert)(f^nnd;en SGBetnfuppe M jum C^^aubeaU/ 
i^l nur ein ^^vitt, ber in ber ^Ui^^xung M feinen ©e« 
r<^macfel (efle^/ nnb1»p(( mirb fein B^ätxiiäit Sßeiir» 

fuppe machen/ ob er \\d) QUid) nic^t »vei^em tavf , bcn 
£(^aubeau bereiten; fo ^iht bie ^iSc^e ben (Xf;auteau M 
0u(i/ ber 3uc(erböcfer aber oU ®efrorne^> unb man 
barf ftd^ gar ni^t munbern/ wenn e^ Buc(ev6Mer gib!/ 
bie feinen ^efuliten^ u'nb M^tf bie leinen jefrornen 
e^aubeatt mad^en wilfen« 

Sine 93ierte(maaß alten f iflerrttd^ifd^en Sein mit 
ad^t Cotl^ ^udit verfußt / mit \?ier Sijerbottern ÄUt bem 
Seuer hi$ ^um lod^enb j^eiß tverben^ s^i^^^^tUf $iH 
eine iBeinf^ppe/ ber man £ipfe( ober fonfi fe tfllj^^ Krot 
prafentirt. €t>en fo »iet S[ßein , j^m&if 2ct^ 3wcfer, ber 
0aft einer falben Simonie unb adj^t hi$ ^e(n Sperbotter 
äber einem fd^wa4^en ^o^(enfeuer mit einer feinen SKut^efo 
(on^e emftg ^efd^Ia^en/ bi^ ed in einen bieten ^ fe^r feinen 
&d^mn ueriuanbelt i)l/ ^ibt ben (£^aubeau. 

3n biefen d^aubeau werben a(^bert^a(b 2ot^ ^ut auf« 
fleUfete^ unb (il auf ein 93ierte(fetter eingelochte SpM» 

k 

fenblafe, bann etwa^ ibenig^^ fein geflogener 3immC 
tinb f ein def(^abte ^SHaUaUntf^lu^ bepgefeQty in bie Sorm 
. dedoffen; unbin^^Stlsefleat/ 0t ben defu(jteriehattbeau; 

denfer'« Butfer^tHfer* i3 . 

4 
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cnblicl^^nifc SH^einwcin angemaßt/ mit fed^ie()n 2otl) 3"- 
dtv oerfiift/ unb bem 0afte eittev ^ütiien StmonU gc« 
i^dr^t/ Qxht tte a)?afTe ®cfroretifm bieff^ SRü^meni* 
Saß man in tiefem ^^tci^evn nod; t?ief weiter flel^en 
fanit/ unterUegt feinem 3n)rtfeW fo 

(Tl^aubeau au^ S(ampadner«fl3etti/ 
G!f>aubeauau^9[)?abcra---^ect^ 
iverben woj^l bie f^infleit @aumen in (£jctafe bringen» 

3u ben 3iid^^^i^"6^^i ^^^^ ermahnten (S^aubeau'^ 
fommen no$ ein 2(cl^teIS92aap 9{um/ tter Sperbotter/ Pier 
hH fec^^ Ootj) 3ucfei'/ ber 0aft einer ^anjen Simonie 
nebfl ber (^(^a(e einer Orange; biefe geben ben St;er^*\punf(f)« 

f&ep einer jeben biefer$beretl;ungen mug ^au|>tfdl((^(i4^ 
barouf ^efe^en merben^ bag bie ÜBafre immer dfeic^ buvc^ 
einanbcr gcfcf^Iagen merbe. 9}?an Be^anbelt (jern in ei^ 
Item Sopfe/ ber fo geiDiü|^U wirb/ baf bie SKaffe benfelben 
nttt |iim brttten Steife füSt; ber Sopf wirb ähtr ®lutb 
in eine ®Iutl[>pfanne gefegt/ unb mit einer gut gebunbc^ 
tien IKut^e aui gebirrten Sbirfenrut^en fo (ange em(Ig 
^ef^Iagen ^ 1>i^ ti Qan^ mhiät, in einen feinen 0d^um 
vjcrivanbelt/ ben S:opf fußt ; man nimmt bann fo^Icic^ 
Pom Seuer/ ,(4i((ildt nod)) ein paar S)?tnuten fort/ unb fer« 
pirt ti fonod^ in (ier^u ieftimmtf Keil^er ober @(<(fer; 
»virb ber redete TluqenUiä ücrfaumt, unb man (aßt eö 
lan^e auf bem geuer/ fo flocfen bie Sperbotter/ unb ba^ 
®aiiie i(t geronnen itnb fej^r unanfe|^nri<^. 
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VIII. W^nÜU B. Sicftom idif^of. 

5. £ e c t i 0 n. 
»tf*of. 

€d werben \?ier bittere Drangen uter fd^wad^er ©futj^ 
Ottf einem 9t6fi(^tn landfam wn ollen Seiten ali^lftraten^ 
in eine qxo^c %^te » jtanne nebfl einem J^aßen ^funbe 3u« 
der get^an ^ mit anbert^alb auc^ moj^I ^mep i^outeiUen 
«ur^unbir SBein beBoffen^ mil einigen 0töc(<(en feiner 
Bnnmtrinbe unb einigen (Sewflr)ne(fen ^ewüx^tmh iu- 
^ebec!t, unter bie X^eefanne wirb eine (Spiritu^«Campe 
gefeit f nad^bem M ®^txdni led^enb i^eifi ^emorbenifl/ 
{tod)kn havf eß ni^t) fo werben bie Orangen mit einem ' 
Cöffel e't\va$ au^ijcpreßc. X)aS ©anje burd^ cinanber ge« 
men^t unb i^na^ in ®läj[ttn imixU 

Slicue* 

S)a^ «orj^ergel^enbe (Setrdfnf wirb baj^in mobiffcirt/ 
ba# man flatt ber Orangen eine 9)}u^caten«9}ufi ikbfk t\ß 
nein Sot^e Bimmt unb fed^^ (^ewvir^netfen gr^B Aberflo« 
fen/ in ein 0dcf(^en von feinen/ reinen Sinnen bintet^ 
iinb nebft bem Qudtt mit bem SBetne in eine Xj^eeConne 
fliSt. 2)ie Campe »irb bann barunter ^i\^%t «nb ba^ ©e* 
tr(in6 er?)ißt, jebocj^ fo (angfam/ ba§ eS eine 0tunbe un» 
gef% tnfnfiren fann$ e^ »irb t^onSeit )HBeit mit einem 
Coffel burc^ einanber geröl^rt; nad^bem e^'fo<^enb |^ei0 ge* 
worben i(l/ fo wivb bie Campe c^M^üh\6)t, unb ber Oiicu^ 
erfi in fünf fKinuten baranf abgegojfen/ um bap man 
ni^t warten mv^r bi^ berfefbe im ®(afe anffdlftlt/ inbem 
babur4^ ^^^^ ^^)T^" ^^^j^ oerf][i(d[;tiget* . 
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6. £ e c t i 0 m 

tt)erbett in eine $roge $unfci^ - ^4^a(e t)ier bt^ 
fed^l Simonien ^preft/ nnb tiefer 0aft bnr«^ eine 0ettf 
i»tetee gefettet r tS^er btefe^ witb 'eine SRaafä l^eißer t()ee/ 
unb eine ^albe ^outeiCfe feiner ülum gesoffen; über bie 
0((^a(e werben nun ^we^ @ilberf)>ief<i^en ^etl^an/ unb 
Mer biefe ein &tüä gucfer oon anbert^^ ^funb ge*- 
le^jtj biefen 5^än begießt man nun mit bem übrigen 
SKuni/ unb f^dlt ein 2>tüd brennenbe^ Rapier barunter/ 
ti f dngt fod(et(^ an p (rennen ^ berfelbe |err4»nitf}t unb 
tropft in bie SWaffe, bie man mit einem Ctfffef bewegt, 
unb immer mieber über ben Buder aufwiegt* fSiiü man - 
benfelben fkatt l^aben/ fo ^ieft man t(n (rennenb in 
bie erwärmten @r(ffer; foO berfelbe fc^mdd^er fepn/ fo täi;t 
man il^n Idn^ix brennen/ auif oft fo lan^e er 
nur brennen ma^* 

SBitb bem oorj^er^ej^enben ^Ui^ gemail^tf (latt bei 
Sl^eeauf^ulfel wirb e(en fo vief bunfigefeil^eter^ Wintt' 

flüfjiger S^eijjfd^leim ij^iiommen. 

^ 2t vier bi0 fed^^ Ootl^ rein $emafc(ienem Sfleiff mit 
filnf 9(^ierte( SRaaf flBaffer in einem Sopfe )ttdefe|t^ er« ' 

^an nad^ anbertj^albbfMnbigem ^Q^m eine S)?aaß 
bünnflußige/ wilcj^n^ei^e giu^i^Nt/ bie ^eipf4^(eim ^e« 

nannt mirb* 

* . 

g>ttnf(i^ mit Orangem 

3n biefem ^unfd^e p^e^t man ^el^n bittere Orangen 
&tt bem 3u(fer a^^ttreiben ^ unb in bie 0<^aTe mit einem 
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bann iener t^ott bem erflen ^unfd^ ^letd^. 

SRan ^bient (id^ faß «tilfii^Uef ttd^ M ^un\^ « €>9« 
rup« ober g!>unfc^ * gfferti (f. V. 2(&fd^nitt), tjl ber 
rup ^ut/ fo ift ti eine malere $6equem(td[^feit/ man barf 
ba^ ®ta^ nur 'tum vierten titiU anfüllen/ »nb bann mit' 
fod^enb l^eigem S^ee i^6Ui§ aufwiegen/ imb ®etr<nf i^ 
bereitet. ZUein (tnb fot^e 3Q?a(Tett ein paar Saläre alt/ fo 
(inb (te ni^t me^r ^ut/ ja man j^at f6i9\pUUf baf lie 
Ut ®efvn^^eit nat^t^etH^ merhen* * 
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IX. ^bMnitt 



u C^ocokbe wirb oon unferen Stt'erbdcfern weber be« 
reitet nod^ ^um Jtaufe gefäl^rt; aOein e^ tft ni^t weniger 

wo!fyt f bag beten Jöereitung i^xn ^unfl ^el^ort. 
S^t^ fann^mar nid)t meinen ^eferinncn ^umut^en/ ba^ fie 
(14^ mit biefer fc^mef en 2irbeit bef affeii molTeii $ adetii bit 
Siorau^fe^ung/ baß i^nen ba^ SBiflen ber ?bereitun^^ an* 
^ene^m fepn !ann/ ifl ^etoeggrunb Qtnu^ um einea ^et« . 
fucft auf|ii)ei(^tieii/ unb (te fo ttt bett 0tanb^tt fe^eit/ im 
vovfommenben gatte mit 93er(lanb unb @ad[|fenntni^ 
urt^eiiem 



1* 9 ^ c tion. 
ä$om Sacao« . 

^Siefet fd^ine SSaum iil in bem Xj^eiie Don Vmerifa 

ttnbSßefl^Snbten ein^eimifd^/ wefd^er ^mifc^en betiSem 

bejirfeln lie^U Sr l^at uncjefä^r ^leic^e ®r6ße mit einem 

pron^eii'Sbaume/ bejfen grud^t bre^ 3^0 unb nodj); ein 

SRal^f fo rang i|l / unb einet (Surfe i^mit SRitten in 

berfelben liefen ^wan^i^ M brepfi^ ®amenf örner/ breiter 

» 

i 
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imb bider atit fRaitbait/ aber m<|»t fo lattd* ®ie (cnb mit 
einer raupen, fdbwarirot^en ^aut umgeben, ©iegarbe 
be^Äerue^ i(l bun!eI\)iorett. 3()r*©efc^mac£ ^at eine ön» 
^ettel^me fi5ttUrleii/ ml^^ fit tl^fiUxl^w mo^t bie fu« 
feflett sWanbel«; boSc^ Bep^crt ffe undemelti De^f* 

SBegcn biefer ^evv^ic^)en giucvc fc^dßen bie Snbianer 
bett93attm l^ot^/ ba^ fie i|^m ben malmen ©otte^« 
(aiim gegeben l^aSiw* . 

®oba(b bie grild;te a63eh*od;cn/ fd^neibet man ffe ber 
8Äiige nad^ auf / nimmt bie Äerne 5^eröu^, it^üttct fie in 
SilffTer, bedt fie &u imb Mfil; <te einige Sa^e (rnifl fiej^n/ 
woburcf; fie in eine Htt \>on ©^bnmg ßerat^en / unb bie 
bttttfle gatbe bekommen* ^aö^^ix werben (le auf SO?atra« 
^9 d<f4^iuitNt unb an ber 0onne ^etrocf neu 

X>it ßanbe^einwo^ner ma^^en t>on ben €aeao*85ol^* 
nen einen vielfältigen ©ebraud^. 0ie jerflogen fte unb 
bereiten mitSlW* ober äBaffer teröiebene (Speifen baoonj 
au<^ bienen fte, mie ber «affe^^ jur ll5ereittt«0 eine^ fe^r 
na^r^aften' unb fld'rfeaben ®ett&nh$. 2)icfe« KSetrinlf 
befannt unter bem dla\)mtn CJocolabe/ (ernten bie 0pa-- 
nier ^uevfl bet) ben 9Re;ricatterii lennem : 

23e9 bev groj^en a:onfunn>tion biefer grue^t l^abe« 
mir (Europäer @eUgen?>€it ge^abfc/ bie \)crf4)iebenen ©or* 
tenbe^ Caeao unterf(^etben^ umbiemögli(bflbe|le3Bat»( , 
unb ge]^ötige21|Tortirung ju treffen, »er oon Caracaifl ber 
bejie, aber ju troifen; jener von Domingo unb 50?artini= , 
4)ue itt fett tinb f<^arf* ©ie be(le Sitfammenfeftung i(l ein 
S:^eit be^ oonearaca/ bann ®fc aRaabafaiit/ «nb enbli<> , 
Ibarbiel^« 

•gRan mui np^ baxanf fe^en, bai bie ^o^nen nic^t 
lu altf nmrmflid^ig/ ju »iel Derf<bimmelt unb mit Srbe 
befd^mußt fmb. Ob man g(eidj> fajl feine pnbet, bie nid^t 
unter ber 0(^a(e etmal 0o^tmme( ^iiU, mel(^el imar 
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ber 0d^iiiime( nicj^t |tt ^iSufig unb bie Id^j^ntit ni^t 

alt fmb. 

©onberbat/ nur bie (^caD-^o^nen au6 (lavaca 
biefem unterworfen ^tt fepn • (deinen. IDenn geiii&^n(t((»r 

ftnbet man ben (Tacao von ben lübu^en^nfern fe^r gcfunb 
tinb o^m otten ^d^imnuL 

■■■ > 

fi« £ e c t i 0 H. 

ä3eret^ung ber (S^ocolabe^ > 

iDie (Sacao ' ^ol^nen raetben for^fam au^gefud^t/ ba^ 
ttiU feine «ndefnuCte, oerfc^immelte ober nmrm^di^t^ 
j^tn^u tommU %U werben nun in eine eifeme Srommcff 
in weld^cr man ben Äaffe^ brennen pflegt/ A^t^a«/ 
ttnb läber ^elinbem geuer bewegt/ bi^ bie 0c^aUn auf« 
luft^ringen anfangen/ toti^i man bttr(( ein Iet<^te^ Jtnacff n 
gewal^r wirb, ober man uerfuc^t bie ^o^nen; fpringt bie 
@d^a(e »pn bem ^erne/ wenn man fte ^wifc^en ben gin« 
gern etwo^ |>re0t/ fo nimmt man fie vom S^u^/ unb 
(ifet bte reinen jterne forgfam l^elraul* 

iÖep iÖereitung einer SWencje von iioan^ig biö brepgig 
^funb/ wie el be^ ben S^ocolabe^gabrifanten ^ geft^e« 
^en pflegt/ wirb berSacaoin ^ia-^u geeignete !&urc^fc^rdge 
gctl^an, unb l^ierin fc^ncll bemegt; babur^) wirb bie (Bti)aU 
auf eine fd^neSere unb leid^tere '2irt oom l^ecne gebracht/ 
biefe# $6rei^en wirb wiebetl^olt/ bi^ bie Stti^nt oon a0er 
(^4)ate entblößt finb, bann tä^t man fte no^ burd^ eine 
{(eine ^anb-SBinbrnü^U iaufen^ um fte oou allem @taube 
fein )U. bebmmen. 

t>a ti ^ter ntirbdrum t^un i|T/ bafi meine ^rauen^ 
Wifleu/ (kui bie C^ocolabe bejlej^t/ unb wie \\t bevctf 



Digitized by 



♦ • - 

tet mirb, fo reidj^t l^in/ wenn fie bcn 93ei'fud^ mit cU 
nem falben ^funbe (Eacao wa^en/ ^ier^u braucj^t man 

Sc^t mcirbeti bw ob^efcfjuppte« 83ol^iten. auf'^ neue 
öcröflct, unb jwar nur lil^er fc^madjjem geucr, bie jle 
burc^ unb bur4^^ tt^it ftttb/ (4^e^ ft4^ babttt«^ ^etgt/ ba$ 
fie, hm 5taffc() gtei^/ f^mt|«ii onfan^fn/ man nhttmt 
fte fogtei^ oom geu^v/ tinb fd^üttgt fte in extoäxmU 
a»4rfpr. 

3u feiner Sl^bcotabe werben ^ewij^nttd^ fed^jel^n 

t»irb fein ^eflpien unb ^ur i^anb gerid^tet» 

9Xan l^af r4»n Be9 bem Stellen ber S3 eignen/ ja nod^ 

frül^er/ einen jleinernen ober au'c^ nur melTin/genen 5!J?örfer 
iammt hm @t(i^er (^eule) ^um.geuer an ben i^erb ^in 
^U^tf unb }wair mit bem '$Boben be^fetten ^ur l^ervor 
. gcfc^iSrten @Iutl; gerichtet, um bag berfetbe S^it l^aSe, 
fo l^ei^ ^u werben/ bag man ben Singer leine ^ecunbe 
lan^ barauf galten fan^* 3n ben fo gel^tden äR5rfer wer« 
ben bte fc^wi^enben ^o^nen get^an^ unb mit bem , 
f;er fo (ange unb emfi^ gerieben/ bag bie ^o|^nen gan^ 
Oif^l geworben (Inb / jeftt wirb ber gud er (tn^u getl^an f 
M Öe^l mhxdtf unb b«^ SIeiben witb niö^t Ui^t mSg« 
lic^ j man (loßt nun bie 2)?a|Te/ biö fie fo fein geworben 
ift 9 baS man fir / ^mtf4»en ben Singern gerieben, butter- 
Itnb fu^rt, auf bie 3unge genommen, btefelbe (Ic^ attf(i# 
fet, o^ne bag man im minbejlen etWÄ^ Ülau^e^ ftl^It. 
3)iefe ütUii ifl fc^wev unb an^a(tenb; attein nur hQ.hm6^ 
f ann bte Sl^ocotabe fein unb mo^Ifd^med^enb werben , au^ 
bem 5Q?örfer wirb bie (E^ocolabe nun in Efcine, \>on engli* • 
fd^em %(e(^e gemachte , langoierecfige gormen , opn 
mqp l^aCben gingerl^Si^e, bte ttngef% iwep Cbt^ oon ber 
SW^ffc fi^ffen, getrau j fpbatb biefe(be in tiefe gormen 



^tfüUt i|t/ fo werben fte iUt ein ^(ec^ Qt{itUtf mh mie 
biefen über b er Zafel auffc^fa^enb , fo tange bewegt, hi$ 
bie no(^ immer weiche (l^ocolabt über i^rer Ober^e 
gfatt unb dldlnjenb ^en^orben; burd^ biefe^ eine geraum« 
3eit tang anbaftenbe ^^iaqcn mit bem ^le^e wirb au^ 
no4^ bie in ben formen ein^ef4)lolTene ^uft ^erau^ cjetrie« 
ben^ t|i biefe^ ^<(»Iadett unb Afopfen mit bem f6ie<^e 
beenbet/ fo Wirb nad^^efe^en/ ob titelt eima ^ter iinb ba 
ein fUine^ ^Id'^c^en an bcr Dberpdc^e fi4)tbar mdre, in 
biefem %aUt merben ({e mit einer 0teAtabe( auf^doc^en/ 
bie 9uft entflet^t/ unb ber Seii} fliegt mieber pfammen. 
9^un it)irb ba^ ©an^e an einen trocfenen Ort Falt ^eileDt. 

:Cen anbeten ^a^ / ober auc^ frai^er/ »irb bie S^o« 
cötabe att< ben %otmtn genommen/ wtt^^ Ui^t 
^Statten ^e|^t, man b'arf nur bie gönn umflür^en unb leitet 
auffdE^Ia^en/ ober man oerfud^t bie ^om an entgegen' 
d«fe|ten Stfen aui einanber (ti wenben^ nnb bie £ab(ette, 
fprin^t ^erau^. 

:Dtefe^ md're nun bie einfad^ilc unb bie gefdnbe(le 
€^€o(abe/ aftein ftür unferen oermö^nten Baumen )u 
einfad^/ mit inmnkq i^or^errft^enbemiSefc^made verfemen« 
-liefern pfleg* man auf fofgenbe SGBeife nad^^ul^elfent 

C4 ivevben bre9 ^affe^(öffe( ooH mit BncffMr f fe|^ 
fein ge|lof ener ^i^nrntf btr britten Sl^eit fo oief ®müti» 
xKlUüf unb ber fec^^^ten 5:^eif fo viel ^lu$caten-^6lüt^ef 
UDeld^e bepbe ebenfatt^ mit 3ucfer fein ^ifto^tn morben 
(inb/ ^tt Snbe ber 2(rbeit in bie (E^ocotobe oermendt* 

^ei) größeren 2(rbeiten merben eigene ®erdtl^f(|>aften ' 
notj^roenbig / unb (mar eine ^tattpoUrte, eiferne platte ^ 
»on |we9 $tt| breite ime^ tinb einen ^aCben gu^ lan^, 
Mtib ein unb einen falben bi^ ^mei) 3<?tt f^öi'f. 2)iefe platte 
ttiug ftc?) ber Cdnge nat^ bi^ auf jmet) 3»ll nad^ unb nad^ 
ifjertiefen^ über einem ©efiette befefh^t/ bo^ an bem obe« 



Digitized by Google 



• t 



ren Gnbe an bie SÖiittc be^ Äorper^ einc^ 2(rSeiter^ reid^t; 
«titer bie. ^(att« mu^ eine (Slutl^pfanne ^eßeOt werben 
f innen/ worauf btefeAe i^re SBftnie erf»At 

^icr^irge^ört eine etfernc/ cbenfaU^ polirte SKoKe, 
n)e% bie govm eined SSklierd ^at/ unb ebenfaU^ mit 
^anb^eiffen ioevfe{»en ift, um ^ii^iät gel^anbl^aH »etbeit 
iufönnen; cnh\\6) ein eiferne^ (Spatefdficn/ roeld^e^ bte 
gwm • ber äÄo^lerf]^atel4>eii (>at, nur bcbeutenb ö»^«>§«'^/ 
ttm btt C^oeoTabe )»ott ben @eUen tmmee in bir ^iitt 
\^itUn fönnen. • 

€mb bie ^acao = Äerne in ben ^e^ii^ten/ eiferncn 
aRivfevn d^f^^^en ^ fo werben fte t^eilioeife üUt bie 
erwärmte qXatte aufgetragen, wnb mit ber eifernen SÄoffe 
•auf nnb ab (jeftrid^en/ woburc^ (le fel^r fein unb fdSjnctt 
)er<|uetril^t »erben. Änf biefe ®eife wirb bie HxUit J>ebeu* 
' ; tenb tjerlÄrjt, unb' bie not|ftwenbtge geinl&eit ber S(oco' , 
)abe errcicj^tf 



3. £ e c 1 1 0 m 

^anilIe»(S^ocplabe« 

93anine*e^ocorabe unterfd^cibet (id^ \?on ber vor|^er# 
•gel^enben burd^ ben^3ufa| ber Vanille; bann Wiit bie 
«dr^ 90t| Simml/ ®ewdrtnf(fen unb äRu^eaten« ^läß 
iit weg. 

Sie 93aniße wiib mit noc^ ein 9J?a^l fo tjiel Swcfer 
ffin aeft^ett/ at^ (!• aOenfaO^ im Lohmen i^iti^t, in 
JöetradE^t, ba§ (le ein fetter «Srper, unb f«^ ni^t tet<^e 
ol^ne mtttlUx^iv puberipren U^U Sie fld'rfere ober 
i^Mi^m aSdr^e l^^lngt 90n ienen a»r fär ben fte berei« 
jtet wirbi ein (S|3(ßffel tott fot^er mit 3«*«» fufocri^rte» 



* 

* 
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Ao4 IX. ZmtdH. 4. itKiiou. 

QaniStMrfte j^inreid^ett/ um ein'^funb S««ao (invfU 

* 

X)te Gefunbl^eii;^ - C^^ocotabe mirb mit dugerfl ment^ 
Sitcfer ibneiutf fo nimmt man ^ ein 9>funt) 
Stfder ottf bre^ $f itnb Caiat ^ iinb Bert ilet fit / wie f€ 

in ber ^me^ten Section an^e^ei^t roorbetty cA^x ol^ne alle 

n>irb (in ^a\Ui ^funb fc()nell ab^ihvü'f^tti / wie« 
bev gfftracfneM unb ptOmifixM, i^I^bif<^ ^ßl^i Pber 
Steckte / unb ^we^ 8ot^ gan^ fein )[)epu(9frte Cafep^ • 
^ur^el in ben ^ei^ oon einem (alben ^funbe (Saeao ge« 
l^att/ nnb in bie S^oeoUibe »ermengt/ ein Si(^ffe( 
btefer geriebenen Cl^oeofabe veid^t l^in/ eine Saffr von 
biefem ©etriSnfe.^u gegen« * . 



4* £ e c t i 0 tu 

IDiefe Q!gocotabe unterfd^eibet ftd^ ^on ber unfrigen 
baburcl^/ bA§ bie Cacae^JUme nU^t d^iloSen/ fonbem 
ilber/ unfern eifemen ^(atlen gteid^en/ aufgertd^leten/ in 
ben ^prendeh gebrccf^enen unb ^efc^ltffenen Steinplatten^ 
mit SBadern au6 bemfelben 0teine gerieben mtrb ^ unb 
iwar ba{l nur bo^ Oel^i; unb bal ftinflt ber fieifil^id^ 
ten S^ette be^ Sacao in ein oor ber statte oufgerid^tete^ 
©efa^ über ben l^ier^u Beflimmten 3uc!er fliege/ tiefer 

mirb nun mii bem Oej^It tu Seig a^erdj^rl/ unb h»c|^ 
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ein ^a^i ^ixubmi m^^tx ^itoüx^t, unb in bie ^iev- 
)u l^jlimtnleii Sorüeit tlftaiu 

Sit ä5a9onite mfrb bte e^ocolabe dttdS^ o^ne aHeiiSii' 
(fer bereitet/ unb in ronenä(n(i((^e gotmcn d^^^^n« 

Sie maiUnbifd^e d^oc^laU wirb ber fpantf((^en gleic^ 
ASer (teinernen platten mit eben fo%n m^UtnM^nMU 

2)iefer®tein wirb unweit 9!)?aironb gebroc|)en/ ifl fe^t ^art/ 
unb wirb feinriijpig t)orderict)tet. £)ie 2irbett 
viel ff^neSer unb oeOtommenet von Statten/ wobur<^ 
l^auptfdc^nc^ biefe ^^oeolabe voriüc^Itc^cr/ a(^aQeanbert 
gefc^a^t wirt^ 

3u a^t Cot^ gero|leten unb gu Ce^Ie abgerührten 
<£acae«$&9^nfii werbfn h^t^ i^^^ ^Miüi, eben fo )>if( 
fetner Simmt^ 4B ®vaii grauer 2(mbra/ unb fei^l 9«t(i 
Sucher flet()an, unb ber übrigen SJjocoIabe gleid^ Seenbet/ 
eine Keine aXejferfptge 900 parfumirt bie gan^e (^c^aU^ 
rejUtirirl ben SRagen unb bte verlornen Ardlfte* 

X)ie ö:()inefer Joßen befonber^ (lorEen ©ebraud^ i^o» 
bevfelben miu^em 



5« Ji^ e c t i 0 ' 
Bereitung bes. .(S:$i)(i>Ube « ©eträttCe* 

SO^ait |>flfdt auf ein 3<Ud^en von ^loep Sotl^ einen 
95ed^ SS^ttd^ ober fed^ Sot^ betfel6en nel^men« 3)ie 

(E^ocolabe tüiib ^vobtid^ überfc^^nitteri/ er(l mit tuöuö 5}?ild^ 
üUi Um gcuer j^erlajTeti^ fein abgerüj^rt/ enbUct^ mit 
ber gel^&vtden SRi((^ seniSfi/ unb fobann einige 9Rinttten 
lang fo<^en gdaffen, in bie <^i;ccolabesÄanne ge^ offen, 
geFoc^t, unb l^emac^ bep (^eite get^aU/ um einige 3eit 
vtt^id (leiten laffen/ enbUcb mit einem <£^oco(abe>&|>m« 
be( def)>rubeft; ber Sd^anm wirb l^erab genommen/ unb 
in ben ^ed^er getrau, wenn berfclbe öe()duft roH ifl, fo 
»irb^ein giU^mh gf^if^M, eiferne^ ®(^dttfel4ien barüber 
gehalten/ bev Si^aum belommt eine Ztt feiner ftrufle^, 
unb Meibt fo. fiö weiben auf biefe SGBeife me(>rere 5Öec^er 
angel^duft unb fo prafentirt; wa$ fic^ oon ber i£(^o(0' ' 
labe nti^t me(f fprubefn Uft, wirb at^ {Rac^guf in eine 
{(eine ^anne g^j^offen/ unb ben ^c^alen b^t^gefe&t. 

Sin {U lant^ed ^o4)«:n fd^itact^l; ben feinen Gefc^mocf 
bei (SHtinM*^ Sal rul^ige e>uitn na^ htm Tlufhß^tn 
beüwecft hai befTere^d^umen. MtUriQ j^e^^nitHne, 
fd^on d^bd'^te Semmeln/ unb frifc^ gebacfcneiCipfau-wer« . 
ben oor^u^j^meife bey^efe^t unb mit prdfenlirt. 

Obere « S^ocolabe* 

.^ur Oberl^Cl^oioIabe lommf ebenfaKI ein 3<ttd^eii 

berfetben auf einen 83e4^er Ohtv^; bie ^^ocolabe wirb ber 
\:ov^erge^enben gleid^ gröblich überf^nttten , mit etmol 
Ober« lM$am aufgel^fet/ mit bem übrigen Ober! fein 
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aS^eriui^rt/ unb vier M fünf ^£fl\nuten lang QfU^t, bann 
gefprubeU unb auf^egpjfen. 0cj^dumeu U^t bufe 



6» £ c c t t 0 

©per * e^ücola^e. ^ 

!Dtefe (Ej?Dcclabe n>irb ber rov^ergel^enbcn glcid^ grob 
überfc^nitten unb mit 93?ilc^ d^nogt, noc^ bem ^tttc 

wirb auf eine Saffe eine ^^botter i^tnein sefd^ta^en^ 
unb mit finerä^ut^e ouf^ neuetSber bcmjeuer gefc^fa^en/ 
M< fie bicfflüßi^ unb flarf fdE^dumig tuirb* ä}?an pflegt (ir 
itwai fiitUt im 3ncfer |u l^aUen* 

SOBafferi^S^ocalabe. 

SBaffecS^ocolabe mtrb jener ler SKilc^'S^ocoIabe 
qUx^ Bereitet &qU fte ftarl i^dumtn, fo muß 

m^n etma^Bu^«^^ ^^^f^ nel^men^ man ^ibt fie inbeffen 

meiflen S^etU un&e\d^äümU 

@efunb))ett^-S(oco(abe wirb jeb«iaffa(( miiSof' 

fcr bereitet. 
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falten ©etränFe ^etreffen^« 



I4 S e e t i 0 tu 

SU) a n b e l m i t c^« 

# ^ 

»werben ein 93ieitefpfunb Sf^anbefn in'^ ^eige SSBaffec 
geworfen unb (• lange in bemfelben gelaffen /. })U (te 
f4^tf(en (äffen; nai( ^em 0c(dl(en «erben j!f nun me((« 
fein d^i^i>§^n^ {tann man |te ben färben gleic^ über einer 
SKarinorvUatte fein reiben/ fo i(l. e^ um fo bejTer), bann 
wirb biefer Seig mit fei^^ bU ad^t ^u(f er berfiiii ilftb 
burc^ eine Serviette Qn^xe^t. 

Diefe Slüßti^feit iil t>ii fogenannte ^anbe(mi((^ vorfc 
bem f4»wii[(|^flen ©e^jiUe« 

* SSd'l^renb be^ 0tof en^ einige deroffete Crtfngeti«fi5M« 
t^^en iugefefet/ geben bem ©etron! einen viel feineren 
®efi^maA @oa ba^ ®etr<nfe ftitUt unb M^lenber fepn^ 
fo werben mel^r (Manbeln genommen unb fo aud^ umge fe^rt 

^an bebienet gern be^ ?0?anbel ^ (^prupö (f. 5. 
' 2lbf4)nitt 6. Se(tion)^ ^wep (larfe ^^löffel t)ill tiefet ^prup^ 
in ein ®fa^ getl^an unb mit frifc^em ffiaffer begoffen unb 
aufgerührt, geben bie l^errlic{))te ü)?anbelmttc^. 

SWan ^at noc^ eine anbere 7(rt / bie SOTanbelmilci^ 
beirettett. werben n^Kiimtic^ ein $f unb mt unb )wep Sot^ 
bittere SBanbeln in ^t-ipe^ 2Ba(fer get^an , bann fcrgfam 



■ 

ah^iiäßh unb na((^ ber porl^er^el^enbett SBeife fein geflo« 

Sucf er unb rnirb ^ufdmmm iiier ^«'(tnbem Seuer fo lange 
dfrii(let/ (i^ {14» bie SD^ajTe an bcm .Kod^loffel unb 

„Sbanii mtrb i^eraul iUt eine SRarmorpUtte ne« 
t^an unbnact^ bem Srfalten auf runbe Stangen geroät unb^ 
iii 9)apter dnetnemirocfenfii Ctu oufbeitoal^rt. idn^m&t; 
Uduift SIrb ein &tAä HüM Zeiget in l^tnU'ndltd^er 8Rem 
gc SGBaffer fein abgerührt unb barc^ ein fim6 "^ü^ ge* 
feit^eL äSenn bie iD?anbe(n frif4^ toaxm, fo l^^^t ftd^ bie 
SRafTi tttre9 Stalle voMmmen fein f4^mec{enb e?l^a(feii^ 

(ii wirb üUx ein ^ierte(|ifnnb 3ucter eine Simonie 
fein abgerieben / beinn mit einim l^olben Waaf Safiiei be« 
goffen / ber &äft v^n ne^ einet ^wepten farfen Simonis 

l^inju gei^regt^ unb feSatb ber 3urfer aufgelöfet t(l/ burc^ 
^ine feine Serviette gefeilt/ tinh m &$txini i(t be* 
teilet; ' 

gRan {te^t wc\(l, ba^ e^ ft(^ fei^^t flMeroberfd^ioj' 
^er nia4^m läit, ie na^bem man e^ toünf^ 

®efo(^te Simonabe, 

«Dlan M^i ein l^atb^^ SRorof tt^ffler ütit a^t 804' 
Suder unb f(tneil>et brep ßimonien/ t>U bi^ ouf^ gleifc^ 
«bgef(|Mi^ warben (Inb/ bilnnbUtterig uno wirft fiernboi« 
felbe^ na# einigem ^uffo^en wirb bie Simonftbe bnr$ 
eine reine (Seroiette in ein anbetet ©efd^ defeil^et ifttb t(t 
M beenbet an^nfe^en* 
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£imoiabe ^ |)ttl^ 

(Sl H>erben ü^er ein <ä>funb Swcfer bre|> ti^ t>ier Ci* 
momeli fein ai^et^ieben unb berfelbe bann fein d^f^i>$e^ 
äitff)(v^eftof ene 3u((^ ^i^^ in finem Caramf(«8(ffeC 
mit Simonien «®aft fo lan^e beioffen unb ab^ertlH^ bi^ 
einen tiefen Setg ober ^rep ^ibt*y nun n)irb ber £(^ffe( 
diev SfHir gefegt unb fort gtxt^tt, M ber Srep bAnn^ 
^üftp geworben ifl^ ^um Sio^m Hxf e^ nic^t gefangen; 
ti i^irb fonad^ äber eine ^axmoxplatU ^e^offen unb nat^ ' 
hm »oafommineit Srfalten »iebir fein gefb^em Siefen 
%>M(belr nrirb iniXti^ m^i^ä^Uin ^mifd^en Rapier aufbe« 
»al^rt unb bep bem ©eWauc^e ein 93ierielpfiinb mit einem 
iMtn SRaal flBaffir Ug^ffm* 

' A 



3« £ e c t i 0 n. 

Stt ber 3«it ber ^imbeerenfefe werben bie J^imiferen 
fftttfl tmb blr /Saft riin gefetzt/ ein Utemr SRaat be^ 

felben wirb mit iwetj S!}?a^l fo cid SOBoffer »erbiJInnet unb 
mit |n)6(f Sot^ 3uc!er oerfäpt unb mit bem @afte einer 
l^alben Simonie ^el^oben* 

3n &man^aung M frifd^ i^tmbeeren wirb Spinx' 
loeren«<£|fid'@prut> oermenbet (f. 5« ^(bf(^nin6* Section. 

6^1 werben ein 9}?aag grbbeeren unb bie ipoffte fo 
i»tet Himbeeren «n einem SBeiblin^e ober einem äopfe mit 
ciufitt S^f( tcf(kuflf4il/ mit bem Saftt einer (olben Ct* 
Iroiie fmb brep Siiertet !0?aag Gaffer besoffen , vermengt^ 
unb eine@tnnVe (ang beo^ette ^efe^t, bann wirb burc^ 
eine feine Seinwanb Aber twMf i^t^Budtt ran^fam sirfet^et. 
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3ß elenfatt^ tili M{ilenbf^ SetriSiif / M U^pnUii 
in Sommertodeti btt ©efunb^eit jutra'^hc^y fepn foa. 

SDIan nimmt auf ein 3D?aa§ ^Baffer ein l^alb Cot 
Cremor tartari unb a^t Sotj^Buc^^^^ (^0^ auftoc^en; 
wd^renb beffen lötrb eine StMne fein abgefc^At unb Sie 
Schafen In eine 0en)ime ^et^an/ bte über einen ^opf 
pber fonil ein reinei^ (Stfä% gebreitet wirb unb man px$^t ben 
^dft l^tn^u / ba^ Hi^tnU fBBoffer mrb Aber bie Sitronen' 
(^^afen lan^fam de^clfen unb ^um lluM^Un bep 2>iik 



, 4 8 e c 1 1 0 if^ 

, £> b 11 » e i n e. 

SSBdc^felwein^ 

^an ^re§t entfernte SBei^^fel mittelfl einer ^treffe 
iinb fammeit ben @>aft in ein ©efdg , auf eine ^a(be9Kaa§ 
be^felbiti wirb ein 9>funb grob üiberflpfener SncPer ge» - 
l^an, biefer @aft wirb nun in gd|cj)en auf bie üUvfto' 
^enen Aeme gefiifft / ^el^n tßfiaa^ befTeh mit ^wet) Sotl^ 
Simmi unb ^ibep @ran @emür^elfen gewürit unb nmt 
hi^id ße^en geraffen / bi^ e^ au^de^o^ren ()at SRan fdlllf 
nun ba<$ %d^^tn mit OfnerSSßem vonfornmen voQ umbeit 
2(bgang^ ber bur(|^ bo^ ®al^Un entflanben ift, wieber ^n er« 
frlenunbmrpänbet e^ genaue na<^ bre^SRonat^en whrb 
e^ nun angebohrt / unb jwar in ber9)?itte be* 5Boben^ unb 
nur miteifi eine^ geberfiel^ ah^t^^gm^ f on ba wirb ed 
Wetter unten angebohrt unb bann wieber ätfer/ fo lang« 

berfettf Rar ^itfit, 2)ief«r 0aft roirb enbti^i mit eben fo 

jr4 * 



wi Ofntv fBein tffrmeiist/ hwtif tinm fßttife^dgß» 

soffen unb in ^outtiUin ^t{üüt, * 

SOTan nimmt rc$t reife 3o{>atiniAwreil, fttttlraaUiiiib 
?)tef t fie in ber gprrffe burc^ ein Uineneö Zuä), @o me( 
aSaag e«ft #1/ oiaSO}da( reinem S^nmnenwaffet 
iDhrb baiu gesoffen. 3" jeber SWaaf «in Mefer, l^att att^ 
^aft unb l^atb au^ SBaffer be(le{)enben SO?o|Te wirb ein 
^alh 9fmh SttcEer det^an* 2)er fo oer(aiU 0aft n^irb 
nun in ein gap dCdofT^n wih in Wn XeOev geM^/ 
berfelbe üer^o^ren ^at. 2)ann wirb ba^ ga^ mit reinem 
SBaifcr »oO nef^Qt/ genau oerfpunbet unb brep ^omt^t 
fand vttl^id liegen delaffeui tt«(^ biefev 3<it wirb h^i 
enblidjj angebohrt unb iwarin ber 3J?itte be« 95oben</4tnb 
nur mit einem geberfiele abge^^oen. SÖBenn berfelbe nodf ni^t 
gon^ Uax ifk , fo mdf te man ben 2>pnnb lU^un , M Sag 
mit meinem Sein nac^üflen , auf biefe SBeife fann man i^n 
bi^ im gebruar am Sager laffem Sann n)irb er aber in 
S^outeiaen* gef likat. 

(Erwerben Sudeibimen Aber einem aieibeifen gerieben 
unb burc^ feine Cetnwanb milfel|l flarter treffe gepreßt i 
ber noc^ ein iDZat^l gefei^ete^aft wirb in'^ ga§ gefdOt 
unb flehen geUffen/ in brey bi^ vier Sogen fdngt berfelbe 
a<^^ren an^ bie ^efe eni|lei$t bem gaffe/ bi^ enb' 
li4^ aOe^ wieber ru^ig wirb/ man fiidt ba^ gaß mit mei« 
#em fßeine wieber oaO/ im SoOeal^ lein fcj^ongegot^rn^r 

. 0afl be^ ber ^anb t(l/ t>erfpunbel ba^ gaf genau unb 
M^t e^ fe4)^ SiBoc(^en im Heller rul^ig liegen/ na<^ biefer 

' Beil ifl ber SBein 9»afommen flar« SKan ^ie^t i^n nun in 
C^ampaaner-e^uleWen^ t^ttpopft/ tEiberbinbelunboerpi<|it 
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to^^rt etnf» ira()ren (^enu%, tn^em ntttti tl^n ofevonbtm 
^ et^ett St^atttpagner (c^tver unterfd^eiben fanm 

€iit Sa^r Idii0 im ®€fi^$ auf bim Saaiv getofltii/ 
um i^m bie mouffirenbe ©^«nfd^aft ju entitel^ett ^ gemtiint 
bUfer SBem bie öigfnfc^aften eine^ guten tnn!bar<n weU 
feil SBetne^/ |tt brey S^etUit bf ^ SBime nfafM ben vierten 
S^eil ^imbeerfaft ^epgemifd^t/ erl^iU man «in Oeü dcper- 
4rix »Ott \i^t lUhli^tm ©ef^macle. 

^ 2>erC{ber wivb vor^ug^ weife an^Ve|^fe(mo(tdema4»i/ 

manbe^anbeUbie2(epferbenüi>rl^ergel^enben »irnen dfeicj^. 
3e feiner bie Sruc^t/ beft0 Keffer ber Siber , htt, Un^tve 3ei( 
Äm^Cagcr gelaffen ^ wn feiner miMiffirenben (Si0en(<ff<^f ^»er« 
Itfjrt/ bad^gen aUt an X)auer^6ftidfeic gewinn^. 



(Umerbett^wep^outeidettd^^einweinmit einem iaU 
ften9fitttb'3ttcler in eitt®efdl( dfd»ffen , ein Oran meiner 
Pfeffer, i Cot^ 3immt unb ein ®ran TinAu, aUti 
^tpUiö) üUtflo^tn, mhft hix^^alt einer l^alben Zitrone 
in ein mf^w feiner Seinmanb «eftniiben nnb in ben 
aSßein get^an/ naäf vier ®tunben mtrb berfiOt Rar ^^9» 
. Den unb taU prdfentirl» 

Äne tWu^faten SHuS unb iwep SjÄu^faten * «o^nen . 
if^erben mit brep ^terUIpfunb SncjSer verrieben / bann mit 
itner 9outei9e (Effampaaner nnb einer »wU^f Vfral * 
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Be^ofTen/ burd^ einanttx ^emen^t unb nac^ einigem 3)t' 
|u|Iren ffihüfif buxä^ ßintfi gUfcrirfad dV0.fiirif un^ foli 

' 2(iibe(t^alb $f unb 3ucfn/ ^roj^ itb^irfd^laden f mtb in 
eine $rofie 04^o(f getj^au unb inU einer falben 9Raa# 
fd[)wa(^en 2^^ee ilbergoffen/ nacji bem S^'^Pi^^^n be^felben 
toirb ber 0aft9on fcci[)^ Simonien/ einer falben S^outeiSe 
Surgunber^ eben foDtei^Uerdi^ftniDein/ eine l^albe 95ott« 
teUie ^^ampa^nct/ eine ^albe ^ouUiUe 2(rraf unv^ eine ^albe 
S3outei(Ie ^ara^quino l[)iniu i^tt^an , bieg ade^ tvirb ^bUd^ 
mittelji betf )CttfgWgen$ mit einem 9>un(d^l6|ffl^e|iaii9er« 
menat ^nb f(^t ferotrt. 
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XI. Ub^dfynitt 
Som ®efvortiett aller 9ltt 



®^mni faimiitd^ wol^t (ereitel wivbeti/ wmn 

man niß^t ^uerft bie n^t^tgen Serat^fc^aften jur ^anb 
»ii^m, fo • ' 

9it Stfrterfifid^fe/ eine (ati^e^ ffarle^ 0Ui Sinn ge« 
^offene d't^l^re mit einem 93oben unb einem genau iurdj^Hf« 
.^enben :Dec!e(; bann tmn(iiilxiUli berndfd^ft bem93oben 
mit etnett| Z^^t unh Ci^unbe oerfel^ ift ^ um bal m$ 
htm (Stfe entftelenbe Gaffer obn 3eU 4u 3ett abzapfen m 
Hnntn* (^in ^äbel mit einem l^ol^ernen S3ei(e^ um ba^ 
nltl^ige (tu fein ildttH>fett i» Hnnen , enb(ii|^ ein ^a«v 
oui^ ftarlem ttlei^e gefc^Iagene Söffet/ bie bie gorm Hei« 
ner ^((^äufe(((en ^abtn, um mit benfelben ba^ (Sefrorne 
von ben SBdInben ber (BefrtevbAil^fe abf^ben in Knnen« 

ttnbli(( eine d^wife Kn^abt ®tfmtdi&i<fytn iiiiboer# 
fc^iebene S^^men / in welche ba^ ©efrorne tl^eil^ ^ierlid^ 
^l^iuft angerichtet^ wie |* in bie diM^n, ober in 
bie 9«rmen gegeben .n>irb. Sie Sf^rmcn ftnb runb unb 
gtatt/ ober runb unb auf 9ier %^üU abgetl^etlt; biefe 
. t^etUmg mu^ aber fo angebraci^t fepn / ba^ man (ie mieber / 
Aufheben iatm f wenn bie gorm gef Allt t|t; benn fie ift 
nur barum vor^anben, um bie gorm mit Oefrornem \)on 
ver(4^iebener gorbe fMen ^u lianen^ «]^)ie ba| biefeiben 
burd^ etnonber gemengt werben* 

CnbUd^ oerfd^iebene gormen/ von Sinn gegojTen^ 

« 
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«i6 XI. Timnltt. 1. fifctioH. 

morni^fidtd« Srij^e opv^eaetit« tuie S^rm wirb 
tiniiicrtii imepS^Ifii ttnb mit e^antntn gedoffirti/ nacj^ 
bem %üUm mtbm fte bann n)teber genau ^ufammen ge^ 
fiUgt/ mit einem |ugmc(leten fi^ac^feoerpti^t unb iii'^St^ 
eindrabfn; btp bem Vnni^tfit werbeii fle bann mtt|etnem 
warmen ^ud^e a^ttxcänttf avi6 etnanber getl^an unb üUx 
(Zi^aUn ober fpnjl j^if rau bejlimmte ®ef% deftdr^t. 



3Rtl(^ « ® efrorned« 

SRan fc^ldf^t fec^^ Sperbott'^.'ven frifd^en Spern in eine 
W>aa^ fußefJ guted Ober« (®«{>ne)^ fügt mit brep 93ierter* 
^unb Bucfec unb fc^liKste^ioii^enb (Kti Aber einen ®tnb- 
»fen; felbMii «nf biefen ^unet Hmmt, fo fange e^ an 
wrbicfen, man ^ebt ei^ aber foglei<{> t>om^euer unb fifogt 
el bi^ ^um H^iUl^Un foxtf ein ifütiacre^ Aber bem S^uer 
eieiben mdrbe bA«3errinnen ber Cberbettn» nac^ fi^ ^ie« 
^en. 9?a(^? bem t>6aigen ^Cuöf ü^Ien wirb bieSWaffe burcj^ ein 
feinee 4>aartuc^ ober eine Serviette gej>re§t unb in bie ®e« 
frierbd^enjell^an. 3e|t mtrbftneidfiei^ »on ungeftf^r 
4e^ng>funb in bem Ätibel fein <^eflanipft unb mitmerq>funb 
genebenem €^a^e t^ermeti^t. O^on biefem Sife wirb bre^^in« 
(ler in ben ^i$tüM$ft^n, bie Qfefrierbd^fe barAev gu 
U^t, bie »bei^anmitbemSifeanoefiiat; nac^ einer Seile 
fd'ngt man an mit ber S&tic^fe ^u bre^en ; na^ fünf SRinuten 
wirbfie hp^utl^fam aufgemac^ unb M 0efr»nie mte bem 
Oefrierfeffei oon ben fßlnben runb (emm lo^ gemacht ; bann 
i^irb bie SBüd^fe lieber ^ugemac^t, hai SQBafTer von bem 
St^ltübel abge|a)>ft , mteber (n^emai^t iinb anf ^ neue 
fi^nea favtgebrel^t^ na^ anberen fiHnf Spinnten mftb bte 
^lic^fe wieber aufgemacht unb ba^ (Gefrorne von ben ä34[n« 
im ^^ B^ffiCiiif^f b^n lieber bebecft; biefe^ mirb 
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91114 ' (Btfr^rfta* ■ 917 

fdnf fünf 5!}?inuten wieber^olt / biö enbUd^ bie ^anj« 
SRaife ^froren ifl/ mi^ti in brep 9[>terte((lunb(n \?o0' 
Cemmt n gf fd^fii tft ; min nuvbMOefrMrnrmbcri^dc^ft 
mit bem ®efrierl5ffel fe fange unb emfig burc^ chtaitbfr 
gearbeitet/ btd bie SKtlbe einer abgearbeiteten i6utter 
befommt/ mirb'bann wtfber ^u$$mai^t itnb bi4 )ttiii« 
®thfau6)tim (Eife flebeki (jelafTeh/ n>e(c(^e^ imaritif^t fange 
fepn ffd / meil e^ |ttflarf gefrieren unb baburcj^ an feinem 
OtS^madi tfrltetfn n^rbe. . 

2)a6 bo^ dii mand^e^ 9Ra|( aufgef rif^t rnirbm mu^f 
»erfleht ft(^ mo^( von felb|l« 

^i(({^«(Bef r«rne« mi$ «iaittlCe. 

a)? ilc{).-©cf rpr ne^ mit S()ocolabet 
fni^4'®<froniM 9Rara^<(ttio/ 
SO?iI<i^«®efv»riifl mit Orangen « Ktdftl^e, ' 
SWil^-®efrorne5 mit 9<tofengeru(|^. 
mil^'®cfr^rnf ^ tpit^SreMbutlf r« 
9Rif^«®efr»rne# mit Srüf fffiu 
!Wtt«^-®efrorneö mit 9^eif. 

2tile biefe @efrorne n^frben na^ ber oorn gegebenen 
2(iilfitiilig (etffittt SUSamOf uiiV birrSaffe^ werben bur^^ 
Snfufioji bem Ober^ mitget^eilt. IDie 93aniC[e (^mep fleine 
^(^oten ungefähr) Q»irb (lein überfc^nitten unb mit bem 
Oheti iUt bem Sener gefc((agen ^ bann hut^ ba$ ^vtijf» . 
feigen von bemfelben abgefonbert«' 

^er ^affeb mirb gebrannt unb in einen reinen Sopf 
get|an / na^ einigem 7iu$H^lin wirb ba^ Aber bem geucr 
gef(^(agene Ober^ über benfefben gesoffen/ na^ fbem 
voQigen Srtalten wirb ba^ ®an^e enbltcb bur({^ ein ^aar« 
ttt4^ ge^ffft; inffiefrontem mttS^oceUbe wirb ie|tere 
brt|^ dig vier 3t(M^n Aber einem CafTerote^lDefler Kingfam 
bi^ jum fSSeidj^werben gewärmt/ bann mit bem Cber^fe':r 
fein obgerä^rt unb me^rma^Un bnrd^ ein ^asMu^ geßel^en« 
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aiO XI. 3U»f4nU^ i.&<ca9it. 

' fÜBira^d^itio / Cvati§en » KMt^ ittfb Stefeti^cm^^ 

iv^rbetrbcm Cber^burd^ ben g)?ara^(^tno* Ciqueur/ Oxan^ 
gen'i6(iSit^«9Baffer unb DtofenwAfi^ir mitgetl^eiU/ jebo4^ 
bainifrjlf wtiin hol üfter tt m Sftuev ^efc^Iageiif Cbivf 
^anj fart unb fdi^an in ber ©efrierbüc^fe befinbUd^ 

^reb^butter wirb 0ber# nad^ waxm ^u^efelt. 

3tf Sfüffe^'Qkfrmeitt/ »«rbeit bufelbeit fel^r frtf<^ 
^e)pdt)It/ rein ^i^6^it tinb in einem fleinernen fO?5rfer 
mc^Ifein ^eflc^en^ mit bem ^um (Gefrornen beflimintm 
pber^ ^f. ba^ erfle ®efrorne) na4^ unb nad^ ülb^d^reif 
gcfc^Ia^en/ burc^ ein i^aartttd^ ^eftrtct^en tinb ^an^ bfiR 
etilen $^U\^ beenbet ^ad ^erl^äftnii^ bfetbt immer brep 
^ievtelpfunb ^'«fer )tt einer aRaa§ £)ber^/ ttebji fe^^^ 
Sperbotter unb einem Ctdlubd^en 0at}« 

Cber^ i ©efrorne^ mit9?eig roirb au^fein ^eflofenem 
0{ei^ ber burcl^^eiiebt mit bem Ober^ unb %vidtx vermengt 
«nb^u itinem Hnnflilf i^en I5ret? aufgf fod^t wirb/ ierettr^. 



2, g e e f i D m 

Cbet^fct^aum^ ®efrorned mit äSattilKe« 

SOJi^n fd^rdiU eine SBoag bicEe^ fu§e^ Dber^ fefltem 
@^aume. Um bt^feä bemerf ileOi^en , wirb ba^felbe in 
einen aBeibling m^^^f mit f^<^^ fein ^ftofenent 
3uc(er beftuttlCi unb nitn dber ^eflofenem Q^ife^ mit einer 
biden (^4)neerut^e feflem ^c^aume ^efc^Ia^en. . 2)atf 
Ober^mniff^r ^ttt fepn^ f^nfl I5nnlem^n nie fo Wfitbo« 
mit delangen. fSla^ bem ^dj^tagen wirb ber ^c^aum eine 
^iertefflunbe lang rul^ig flehen gelaffen / umbagba^ ^tmd 
no(^ ^lilige Ohtt$ iboben flnfen fiinn. 92iit| merben 
imStf 8ot( 3u<Ker mit einer fd^inen ^ote fBant0e fel^r 
fem geflofjen, er(l mit etroaä be^ ftc^) ^n fBoben gefegten 
OUxi ivi fldiigim £etg afta«ru^rt unb nifn tum goniffi 
e<^atti?ie belHt^fam (tnein wvdjbt^ft 
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^ Sifff ^ tl^irb tMlH^ Crf »Cd fodtetc^ itt nlibe 80»* 

mtn degcFffen/ ^entm jugemac^t nnb in ^el^rt ^futtb fein 
^tftampfui ba^ mit 4 $funb ^al^ Dermengt tft/ 
ein^edrabf II ; nad^ oitbcfti^alft. bU |»et) e^tiinben wirbt» 
bie formen ^exaui genommen ^ mit l^ei§ ^emad;tem !^'ud^e 
iiWraU for^fam a^^emifc^t/ auf.^emad^t unb über bie ^ier* 
4ttbefltmoitftt3>aer geftür^t. 210«^ btt( mii§ d^ft^winb 
f4)e^en , um bem ©efromf n i!t(<>t 3«t i« ^oiT^" erweichen« 
Oberöf4>aum *®efrorneö mit S^ocolabe* 
CSertffiftattitt «Sef rerne^^mtl Oratigen« 
Ober^f^attiit «ISefrDtn«^ mit dtmmet 
Obertffc^aum «©efrorne^ mit ^rbbeeren. 
Cber^fd^dtim »@tftütn$i mit i>imbeereiT« 

• 91 um* 
^Obe9<f4^aum '@ef rprnel mit. einim icbeti 
Si<meure* 

TCÜfebiefe ©efrorne werben jenem gefc^aumten Ober^* 
. ®tfror)t#m mit $antlle giti^ bereitet« 

Der @ef4»ma(f ober ®«ru4 ivtrb bem geflof eneit 3»' 
(fer mit^etl^etlt unb biefer mit bem 04)aume ©evmentjt ; 
bie ^^ocol^be/ brep 3^i^<^^»/ t^erben über einem SaiJerpt^' 
, S>ttM am S^uer f» ermetc^t f baf (ie fl^ (eidj^t mit etma^ 
06er^ unb bem feinen 3ucfer ju bünnflü^t^em S^eij^e ab' 
rül^ren laffeit. :£)ie Oratid^ fann über ben danken 3ucfer 
abgertebeii ttnbbiefer bann ||efto#en merben/ ober mein gibt 
ein paar S^rppfen Orangen * Del^t in ben ^ejlopenenSuf^er 
ber bann unter- ben 0d^aum oermengt mirb* 

2>er äimmt toirb fel^r fein geflogen ; unb niittelft 
hei 3uc!er^ bem ©anjen bep^^emifd^t. (Sin S:elferw0 (Srbf 
beeren werben burd^ ein feine<f 0ieb gef4)(agen, biefet • 
eaft mit bem feinen Quätt tNfrrdl^rt unb bem Oanien 
bej^gemifd^t; ^an^ fo werben bie i^imbecren bel^anbett. 

3u Saramel werben fed^^ Co t|^ 3uc{er gebrannt / Hm 

* 
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ftfto XI. ^Ufc^nUt. 3. Sectio«. 

Bel^utl^faiit d«fderSf«t (f. b. i « 2(6f4^nttt)/ bann mit bem ttri« 
gen 3u^^^ unb jwe^ bt^ bre^ (SgfSffet voU 9tum bem 
®(l^aumf btygemifd^t* C^nblic^ bie Su|ueur«/ welcher 2(rtfi^ 
fr^n Waffen ^ wenn fit nnr \vx ^flen ^rk ^el^ftren / n»ei^ 
bett in ben fein geflo^en«^ 3ucfer dedoffen^ um mttbem- 
felben einen tiünnfidfigen Sei^ geben/ ber bann forgf 
-fam iin^ bfn 0(|Knim demtfc^t wirb» 



3. £ e c t i 0 m 
SBlanbtl « ®efroriit«f 

warben ^wSlf Sot^ fii§e nnb vier Sotl^ bittetf 
SRanbetn na«^ b'er dewtl^tt(t<(en fBetfe abgef(^At / forafant 

au^^emafc^en unb fein ^eflo^en^ enblic^ unter einigen? 
'^M^M^tw 9on Ober^ me^tfein a^d^rieben/ biefe ^airteln 
werben nun mit einer SO}aa§ Ober« itnb brep 9[}terlelpf unb 
% 3u^er oermengt/ bann (di§t man fte über bem ^^uerbt^ jum 
Soeben |eig mer ben / 9Si\^{(x^zx^ f enblic^ nad^ bemKu^fii^f 
Iben me^rma^U ibnrcf^ ein fetnel ^aartuc^ feigen imb bfnt ^ 
pber^ > ®ef rprnen gfeid^ beenbenff. Section)»^ 

Siefen ©efrorne n?irb gern mit einem fBBoj^I^erud^e 
(fffititii/ wt^ }• %• (QaniOe/ Oranden«$6iiit|^e vu b^(. 

^afelnup ^ ® efrorned. 
(E^ werben ^n^^lf Sat^ aufgeft^lagene ^afe(nu§fcrne 
in einem Keinen ^fannc^en iftber fc^wac^em geuer gero« 
ftft/ \\i ftc^ ba^ feine «^äutc^en/ meld^e^ fte unter ber flei- 
ni^en (Schale über^ie^r ^ ^uffprin^t tinb Uvifi, fterabwt» 
fi^en (aßt / we((^e< man babttr4» fe^r leitet errei^t / baf man 
^ein einem d»>ben^ reinen ^u^i^e reibet. :Die übrige $23e^anb« 
lung l^oben ge mit ben varlfterge^enben SRanb^to getnttn» 

|)i{laiien«®efrorned^ 
S)it ^i#a)ten iverben bin 9lf «nbcl^ a(ft4^ / mitt^Id 
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' im SdBaiff r/ ^t{iiäit, rein gcwafc^en unb ^uXw j^effofcn/ 
iitUCWrla6dtrd(ri^ Üb9t beut Stuevit^ ^itmitoii^fii l^eif 
werben/ gef^^Iage n^ entließ buvd^ ein S^aartü6^ mt^vma^U ^e« 
feilet iinb in bie ®efrierbiji(^fe get^am 2)ie ^^ifla^ien geben 
bcm Oto^ f in tuaflfrgvdnf« ^nfel^f bteffm^p^fgtmanniii; 
etwa< 0|^ili«td^dn li$ ^ur ^art^rünen garie na^ju^eifen. 

2^ tDirb aU$ brep (Eßlöffel ooIT 5!}?e5r , bret) Cßffet üoÖ 
feinem Bucfer unb fünf 2U^ttlma^WM4^ tinSLM^ gema^^t/ 
ttnb au$ biefirni A^el feine 9tamme( (Prüften) ^ebacfenf 
man bf|lrerc(^t na^m(t(^ ein feined mit $6utter/ fleOft 
f< il6er ®luiif nnb fobalb e< ctl^i^l id/ fa wirb bo^ 
d^el baV6$lr d^d^lF^it/ nac^bem e^ nuil eine Sfietle rfflet 
unb überaQ ^Uid) gefärbt unb bic! cmgete^t fo mirb 
bteno((^ flügge Ober^^4)e l^erab genommen/ tad Stammet 

« 

.felbft mit fimß 9dUtUt beflric^en ttnb nt^ eine f leine / 

SGBcile öcroj^et, enblicj^ mittrtd M ^t^iffi üom ^Ud^t 
^lÖfet/ umgen^rnbet unb roenn ti \>on >biefer <^ette ab* 
getrecfnet ift/ fo mirb ee bep^ette getegt unb einitveptef 
aufgegoffen imb fo fort/ b\$ M ^^an^e ^oc^ef in jlru|len 
wwanbelt ift. 

SRan räl^rt aof i neue brep bi^ vier fi^nrad^e (Eglif* 
fe( «eS SRel^l Mit einer !D?aat iDber^ unb brep !8iene(^ 
pfunb 3ucfer ah unb fc^Id'gt e^ über bem geuer/ bi^ 
einem biünnfiiiptden , IBrep ; na«^ bem 21ueM^(en mirb 
t$ bem Cbev^ • @efr»rnen g(etc^ bebanO^It; meim e^ nun 
ein ?Qia{)( gefroren ift/ fo ti»erben bieS^aminel jlücfrreife ge^ 
• broctien unb ^mein oerarbeitet/ ^ivep ber f(^on(len merben 
aber genau nad^ bev ^pm funb gefd^nitten unb einet |it 
i6eben / bai jwepte oben auf gelegt / unb fo ba$ Qan|e/ 
genau oermatj^t/ in'$ Sie eingegeaben« 

iSn eine SRtfa( Dber^ wevben 6 (Sperbotter nnb (milf 
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222 iL 2l6WnUt. 3. ßecti»n. 

{•tift 3mf et getl^an ^ fonai^ iUt hm Setter et(l U^tnb, l^ei# 
bann l^erunter genommen unb wieber fa(t gefdj^tagen, nad^ 
^rfo(9 belfen werben ein f^&lb ^funb fe^r trocf^ne feine 
IbUcttiten fein {etrieben , in ha^ CUt^ «et ttien^ tiitb 
In bie ®efrierbj!l(^fe ^et^an. Sflat^) bem ©efrieren merben 
runb l^erum in eine runbe %Qxm .bie fd^fjnflen ^6i$cmtin 
aufaefleae^ bo^ @efr0rtif j^netit ^e^eeSt/ wieber geitoit 
(ebf<ft itnb tn'^ Qi^ ge^taUn* 61 tft 9Qvn (emeffi mu 
ben / bag bal ©efrorne eintna^I beenbet/ nid^t tange me^ 
im Sife «ermeileti barf/ ineit b4^ fejle (S^effiereti bem« 
felSen itintta^ t^ut. ' , 



4* £ e c t i 0 n* 

' . 3)ftrfic^»©efrprnee. 

werben fed^je^n bi^ iwan^ig »oUfornmen (jercifce 
^ßrfKl^e gefpalten unb i^r Sleift^ bur4^ ein @ieb geilrt^ 
d^en^ tiefet SOhiri wirb mil bre|^ -93ierfefpfHilb fein ^« 
^of^enem 3uc!er unb bem @afte einer Cimonie aB^eru^rt^ 
fo ba|^ bad ©an^e einem bi(£fiii|idejn €>afte d^^i^^^^^^' 
brij^en ^att^ md^te man mit ®djfev m^^tlftH* 
^$ wirb fonatf; in bie ÖefrierbiJc^fe get^an/ uno bem 
Ober^^efrornen gleic^ beenbet ; aQe Ob|i<®efrorne brauchen 
eine (dlngere Seit |u i^rem ©efrieren / aU iene 9or|^erge|^tf* 
ben/ in ^etrac^t ba@ bie ^(Sueren fii^wer iu gefrieren finb» 
(^oU biefe^ @efrorne in ber ^orni feiner urfprüngti« 
4en Sru(|ft(«)^f4^^inen/ fo fWt man e^ (na^^bem MUltt 
fi^n ö^^Nren ifl) in ^ftrfic^ - 5«>rmen , bie aui Sinn fle» 
goffen jur ^anb (jeric^tet fmb, folc^e gormen (Inb ge^ 
wi^nlic^ in iwep Steifen tfe^offen nnb mit einer f^arfen 
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SG«m Of>9 • «ii^ 6dfN>^eff oriMtt. 

fo «xrben fie jufarttnfifii m\tdt unb bte @4)anier mit 
SBac^^ ä6crle^ / fobann m'0 SU eindc^rabfiij tiadft un« 
llffd^r einer Stimbe werben fie au^ bem 6ire genommen/ « 
mit einem warmen S^ud^e fd^neff ab^etrocf net , fobann 
auf^emac^t unb bte eine^ette mittelji ehie^^nfe(^# ben 
man in einen Hf^tX «oQ mit etmal (C«rtetn m%^zfMtm 
6<ifteiJ o»n bem iJbri^ Qt\>{xiUmn ©efiornen taucht, rot^ 
mlaneirt'/ ftr toerbm fo^Ceic^^ in einen fupfernen ^cffel/ber 
mit 2(bt^eirunden gerietet tinb inr etma^- fiäxUt V« 
fat^enen ®fe etn^e^raben i(l, flet(^an «nlr fd^n^ß bebecftjf 
baburc^ erlaoflt man ben feinen ©ammt öber ber %x\x^f 
ben fie (lat/^ mnn fie frif(|^ ge^ildt ift. Sbe^ bem ICnrtd^« 
ten werben^ fief 'dBer Seffer^bte mit ^ierlic^ iufammen ^ 
legten 0en)tetten betest (Inb/ get^am ' 

2C b r i ( » f e if • & e f r » r n e 
2(epfet«(Sefr»ene#/ 

iöirnen.-® ef rorne^. 
jCluitUn'SefrDvne^« 
^itgeitfa-^^efr^rne^. 
OTe biefe ©efrone werben bem 9>firfic{> * ©efrornerf 
tUti^ bereitet. ' , ^ 

2>re S5imen nnb 2fepfe( mdffen aber |uer|l ^tUä^t 
«nb §11 einer S9?arme (ab e (Batmerge) cerroanbeft werben, 
00 auc^ bie Hn^tlxUf bie man nur in SudEer ein^efotten' 
|ti bt^em SnbiWecfe sebraui^en fann^ fie «binb tiüi fEeinef' 
lien SRJrfef feinem a5rei> geflogen/ mit bem ^x^xxvp, 
in bem fie gelegen l^aben^ unb etwa^ ^jUtx bünnp^ij 
abger^t/ mit eimonicte « €^af t bt^iumXi^ne^meAde^o^ 
Jen imb fo frieren raffen. 

3(1 feine ber benannten %xü^u Dor()anben, fowirb 
beren SS^armeiabe ^n btefem (Enb^ecf e debraud^t / mit etnm^ 
99Baffer verbAnnet imb mit Himonien - 0aft gehoben. 
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Aa4 XI. ^mnltt. 4. eedids; 

SRar 0 n e II « O e f r 0 r ite ^. 

TSUt hiiff Qtfx^tH tonben nad^ ber ^t^ibttim 
foeifung bet) bem ^ppt(ld&^ö3efror«eti ^tfttetf auf bU 
in»e9 legten/ bie mit feigem 3ucfer übergcffen tverben/ 
iim bertn (Sefi^tead ntir gdttibf iubeEommctt/ bie bann 
mit Cimonien-'^aft bi^ jum ÄtS^fic^ll Jfngene^jmen get^rf« 
Ben werben. I)ie er|leren werben im 20ßa|Ter meic^^eloc^ 
änb |ur Ü)}tfrmf(ab« 9n»anbdl/ affetn feiere (SUfroviie 
Wfttien aC^ Capnctofa bttrad^ttl/ nnb flel^en nfirbn iim^il 
^ei^en/ baß man (te fo iiem(t(t^ au^ aUen ^ubilan^en; mit tu 
Utacr Jtcnntntf ben ®ef4rmacC 411 fliidtlni/ leititen fanii^ 

9D?an nimmt ^wep, bi^ britt^alb q)funb ge^iSrtg gereif- 
te (Erbbemn unb eiA f^alb ^funb S^^annt^bmen« ^iefe 
merben bui^i^ fU0teb Uid^t ^tftxü^n, ii^elc^f^ ^inenbitf* 
flii§ij5cn ©oft, ber mit einem ^funb fein ^eflofenem 
iier unb etwa^ ÜBaffer a^ixü^ftt, in bie ©cfrierbuc^fe gt» 
^iUn Mxbi ZHffe mtrb bem fÖprl^ergel^enben gleiif^ m'4 
geftampfte unb mit fiinf ^funb ^alj vermengte (Si^ iti 
ben ^i^!ube( eingegraben unb bann gebre^t/ von ^el^n 
)e^n äMinulen anfgemacf^i, ba^ ®efronie vbn ben Seiten« 
mjnbeh ber ®efHerbil(|^fe Mit bem 6cl^dufe(4)en ab« 
gcl^r^t iinb nyieber ^ugema(|^t^ bi^ ei tnhUd^ g^n^Iic^ ge< 
froren if^* Zkmn lOirb e^ bem Ober^Sefrornen gUi<^emf{gf 
abgearbeitet / bt^ e^ ein^n butterj^nfic^e flBeic^e tfnb' 



■ 
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-SRiibe ftfftt^t/ el ft»irb bann wteber ^ebecEt/ no«|^ eine 

^eile ^u^ebeeft im Stfe (teilen ^elafTeit. 

2)tefe unb «i^r/td^e @efrorne hvauäftn anhcxt^alh hi$ 
|tt|e9 .etunben ^n t^rem'®efrteren/ uni|ea<(let ba^ 
bur^l eine ^regere SÖ^enc^e (^at^ verftdrft worben 
ipimbeeren^QJ^frornef» ^ 
3o|^anni^beeren«®efrorned* 
jtirfd^en «defrornel« 

98 e t n f ^ a r I (iö e r b i ^ b c e r e m) ® e f r 0 r n e ^ • 
ttafen «®efrorne4 . 
9letf(tien«(9 efvo'vne^. ... 

Title bufe unb no^ me^r beröfeid^ert ©efrorne wer- 
fen na4) bem^rbbeet:-@<frornen bereitet. 

3tt3o^anni^beerenwlrb'bjer bvitte Sl^eil Ktvfd^en je« 
klommen , um i^rc flar^j 0cS)ärfe milbcrn. 

3u 9lofcn-(Sefrornem werben bie jarteren JBldtter 
em ^fiinb nngef^ mit eitlem ^firnb jefM^tetn duder 
fiberbra^et (f. b. 2lbfc^nitt bte 2irt benSucfer Haren) 
bann werben fle burc^ ein 0teb d^flric^^en/ mit bem0afte 
von bre|^ Cittpnen ^el^oben nnb fo friet^en iaffen; gan^ fo |t>irb 
Hülben 9}ei(dE^en verfahren« Sie 93etnf(()ar( werben te'tn« 
ii^ mtUiXCt, mit fünf ^I^iettelpfunb ^uder ^tU^t nnb 
bann bnr«^ ein J^aarfieb ^efirid^en« \ , 

8Ran' barf nic^t aufer TL^t taffen f ba^ / le mel^ 
^d'ure bie (jefrierenbc (Subftan^ enthalt/ um fo mel^r 
ba^ Sil mit ^eilatlt unb eine bangere 3eit)ntti@ar« 
mad^en aetraut^t itoirb; 

SRan nimmt ^wep gro^e ober ))ier Heine 2inana^/ 
tetbt t^re Oberfl^d^e üUt einem ^ttlct Bieter 9on is g^tl^/ 

beffen DberflädS^e/ fobalbfic burcb bas S^ciben mit ben ^na» 
tial jelb sefdrbt mit einem 'D^etler übt t einen äeUer 



igefc^ait wirb / Mf ouf btef^ ffietfe gan^ a^d^^i^^n^ti 
2inana^ n)erben bünnbldtteri^ gefc^nttten unb in einen Q[a« 
ramel < Söffef/ in »e((|^em ^wolf Cot^ 3u(ler bdnnm Sy« 
tup h^etif get^an unb ^ep ®ette Qe\t^U Bta^ vW^em 
'2(«6!üt)lert rverben enMid^ bie 2Inana^ - 0(^eiben auef bem 
Sudtv genommen unb in einem fleinevnen SRirfer mt^U 
fein lufammen 'gerieten ^ bann mit ben beyben Sl^eitm 
Sucfer üermenöt unb ein feinet ^aavfieb se^vi^eiif 
tiefe biinnfiiifftge ^armelabe mirbiiodi^ mit hm 0afteoott 
^iDCi^ bi^ brep Simonien verwarf I unbmanlclftlfe benSrb« 
beeiden ^I^i«^ frieren. 

Orangen« 03efrorne^. 
Citronen^Sefrorne^* 
®ranat*2(epfer=@efrorne^. 
:Diefe ©efrornen werben bem ^nana^ < (Scfrornen 
5Ui(j^ beenbet* 

&ie (f nnen aber ou4» mit 0<rften bereitet werben^ 
* fo^« ^. mit bem ^prup/ in we(c|)em bie ^nana^ einige 
3«it aufbewahrt waren , fa aucj^ Orangen/ Zitronen unb 
@rauatfn. % 

^uf ^Ui^e Sßßeife Unmn aüt bie im fanftm 2lb- 
f4inttteent{^aItenfnäKarmeIaben unb ^dlfte ^u ®efroniem 
otrwenbf I werbem 

^arletfii«®efromea« . 

2)ur(^ biefe Benennung wirb ein Sefrorne^ be^id^ 
ntt/ ba^ au^ Oberin «@cfromem mit ^aniae unb Crbbeer« 
ober ^tmbeer.-®efrovnem befleißt, man (^iht ndjimlic^ ein 
©la^c^en.t^ca mit jenem ber ^aniae unb uberj^i^ufte^mit 
ienem ber arbbeeren« 

Ordnet n«?6 rüt5^en«®ef vorn e^, 
3a^min--@ef rorne^. 

Sßu^fat«dtoffn'®ffrorne^. 
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' Sneli en*®ef roTUf ^; ' \ 

TlOe biife fölumen wetbeii üuf gUid^ SBetfr in ®e< 
f rorne^ umdemanbelt« Z>te S&lüt^cn wecbfii von t^ren SttU 

(t)en obge^upft unb (ecj^ie&n 2ot^ in ein gut iUgemacj^teiJ 
©ef^i getj^an f nun toevten bxtp pUtUtpfwah ^uätx 

l^^lt über bie iöiut^en ö^9«>fren unb wieber jü^e* 
ma<|ftl;» naift «i^^ f önf ^tunben /, w%nib ide(<^er3eU 
|lf f fif bUvid^ etnanbiv gt mengt worbeni itnb , mxh \ia^ 
©anje in eine ©efnerbiic^feaefeil^et, gut ausgepreßt / mit 
etwa^ Simonien «Saft gehoben unb fono^^ ben ^rbbeeren 

@inb feine frif4^en S3Iumen t»brl^dn6eit ; fo fannman 
n)i>^lbiife(benn^o^lne<^enbenSaifer gebrauchten ^ attein ba^ 
®fff0riie wirb bann himü^H fo fein/ n^ftin mit 
frifc^en 83Iumert beretttt n^bvben wixt. 

(&in Oberd- Sefrorne fafin mit einein biefer ®e- 
f Ai^e mobijiciri withm, iinb.bann f^xiit M fSHil§.»99fx0^ 
m mit Orangen ^eiät^e / ^min ic. 



'' 5. £ e c t i 0 ti* 

9Jl ai:aec^ino»©efrocneÄ,f 

(S^ wurbon (Spertlar |u fefleiii @^ftoe gefd^la^ 
^en/ ro%enb beffen/ ober au<& früher/ werben fed^^ f4)öac 
Stmonim fein ,^i^t unb in eine ^albe 9Raa# Sßafier 
get^an^ iit ba^fetbeaBafTerebnimt au«^ ber eimoniemeaft 
iinb fe(^ie(tn ßot|^ ^urfer; fobalb biefer jergangen i(l, fo 
wirb bä^ ®anie in bie d^erHar gefei^el/ eine ^^outetUe 
9Km$^iinhü ^ct^aii/ M San^e giti bor<( einanbeir 

»5 * 



\ 



demente / In bte ©efrierdSd^fe get^att uttb bem dxhUtt* 
(Sefrornen gleid^ Utnhft* 2iuf bUff SBeife ^werj^cti alle 
St^tteur« @efrome ^fUiac^t 

; ' Sit eine |^Ä^^e SÄaaö. SBajl^r mirb ber 8aft oon \?Ur 
btf f Anf eimenten ge^^ref t unb f«i|^|e(ii eot|^3M({tr j^tti^u 
gct^aii; mnit ber Surfer jerfToffe« fo werben fed^^ 
Sper^rar uoii fc^r f nf4>en gpern fe(lem ©d^nee sefc^ta-- 
gen unb nun mit bem liierten <^9ru)> unb einer i6outei0e 
Champagner ^SWouffe c^mau wrmenijtunb in bte öefrier* * 
büc^?fe öet{)an unb bem ^Dlii^ - (Beitoxmn ßei^ be^an* 
beU j aae äBeim®efrorne/ fo wie atteiene^ bie etuidc &^ure 
' tnt^alUn, gefrieren bfbeutenb fernerer; M^ii^:(3e* 
ftovm r ^arllm mujl ifiefyt (^alj^ unter baö flemilxt^t; 
merbeu uiib bie, Seit ivm QJ.efrieren l(ä[nger j^emefren f<p»l 

aRtt^cat-f(Betni»($efr9rnel , 
^ ' SWaltaga'SLßein-Oefrorne^i, 

aÄab^ra*Sä3eitt=@ef rorne^«. 

IS'i(rbot'SB3etn«®efr^riiel 
a p ^ S c i n (S e f r 0 r n e ^ . 

. S:o!aper^S03etn^®efrorne^« 

G dte-r6tie«@ef rorne^. 
3)tefeunb fo ciele anfcer« l^iqueur-- Seine warben rtad^ 
bem i£ham|^aancr ^u @efrornem um^twanbilu 



6« £ e ( t i 0 

§)unf^ Ii ©efrorneö. 

9Sier Cimonien iverfcen u6ei' einem Stiirf 3u^er/ »cn 
einem unb ungefähr , Uii^t abgerieben unb immer wie« 
bv auf einen JeBer abgefc^abt, 6i^ enMid^ ade cier 
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Simonien oiderUbeti ftnb/ bann, wirb no^ eine btUere 
Orange ^teriu tUnfc^iai^meUn. 2)er fammte Suder 

n)irb nun in ein aiibereö ©efaß ^et^an unb mit bret) @ei« 
le( SBaffer dene|t jinb ber. paft btx Simonien itnb ber 
Orange baxkUt d^preft; ifl Ut S^dtx ^an| oufeelifet/ 
fo wirb biefer ®9rup burd^ eine Serviette in eine ©efiier:» 
biic^fe ^efeit^et unb bem @afU®efroren Qhi^ bearbeitet 9 
«ion '|e|n }tt )e|^n SkinuUn mirb bte I6^i(fe aufge mac^^^ 
ba^ Oefrorne t)on ben 2ßd'nbcn QtU^et unb jebe^ 5[)?al^( 
einige .Söffet \>oU 9tum l^in^u gego(fen^ bil eine ^albe 
. S$0tttet0e be< feinften Btum barin i(t; tiad^ bem DoUfom« 
menen ©efrieren wirb e^ bann fe^r (larf abgearbeitet / W 
el ein feinet buttei^^n(i(|^el 2tnfet)en befommt« 

^mi^ a la Glace« 

61 wirb ein ^funb Sucä^er mit fo wenig SBaffer U- 
goiT^n/ al^berfelbe braud^t/ um in. einer <^tunbe aufgeli- 
fei ^tt werben f j^ier&u wirb nun ber @afl t»on oier f(^inen 
Zitronen gepreßt/ ^we^ ^outeiffen <£l^am)>agner unb Ys 
iÖ?aaf) D^tum gecjoffen, baö ©an^c fommt in eine ®efrier* 
H4ffti bie tnftarE gefar^enem Sife eingegraben!^/ unbel 
wirb nun bem 93orl^ergel^enben gteid^ SearBettet. ^on einer 
^iertelflunbe ^ur anbern wirb bie ^üd^fe aufgemai^t unb 
bal .®efrome von ben SB(i(nben berfeibett/ mieteljt be^ 
©efrierlSffefd (0^ gemad^t; unb biefi wirbifo lange wie« 
ber^olt/ bi^ e^ eine bidfiiegenbe i!Ra|fe wirb / bie tlümp' 
rtd^t vom S$ffe( fiieft/ e^ wirb oor)ttglweife in S^am^ 
jpagner - Sld^d^en fo flie^enb prdfentirt- 

^|>unfd^ k la Romaine. 

3n ben t^or^ergel^enben ^unfd^ a la Glace, wenn 
berfetbe etwa^ (tarier gefroren ^at, werben bep bem @er^ 
Viren vier feftem 04nee sef^togene Sj^erftor verar« 



Mtft f bahuxi^ wttb berfefBe bidfiü^i^, ent^Üt a(er feine 
@i0f(iümp(^en n)ie ber t^od^erget^enber 

(Sefrorner Xf»ee« ' . 

SRdli t ^tvep ®eUet ^ttd^ (od^eit unb wirft ^weo 
Potl^ S^ee in biefelbe, bie (Jafferole wirb bebcrft unb bt^ 
Seite defekt / i|>%enb baffen wirb eine l^albeSO^aaf pber# 
aufgefeif^t unb brep ^iertef^funb Sucfer l^incin ^et^an ; nad^ 
bem Huifü^Un wirb nun ber ^^ee burc(^ eine Sert)tette 
gtiti^H unb a^preit/ fo au({^ batf ipberl/ me(f|^e; manerß 
aut al^ttimmt/ um ba$ ber3u4er mlf bemfelben genau 
»ermen^t werbe; bepbe^ wirb ^ufammen in eine ©efrier« 
iiic^fe d^di^ffen unb in @efrierMbe( eingefelt SJ^an Ufit 
e< nil^ig fielen/ von ttner QSIcvtefÜttnbt luranbern wivb 
bleÄaid^fe oufgemadjjt unb bas^ (gi^ t)on ba ©efrierBild^fe 
mit bem göfier Ips gemacht / bi^ e^ benn enbUd^ 000 igi^« 
|(Am})4^en ift/ H wirb fonadft in tineSiil^ale gegeffTen tmb 
auf ben XJeetifc^ g^^ßt. Sßirb ^eforbett, ba§ bte Sil* 
Mmpc^en größer fepn foOen, fo barf man bie fdü^^nut 
aOe ^albe eiunben (Mfma^tn, bObMrd^l^Ual Sefr^mt 
Seil tim fixere ^^d^id^ten Si^ ^u btfbem 

2fu^ biefer 5[)?en3e ©efrornem taffen (i^ mittelfl 3a« 
fammenfeluttgen m^l noc^ ein SRaj^i fp «tel j^erattl brin« 
gen i t$ Metbt einem jeben unbenommen p l^terin feinen 
^(^rfftnn unb feinen ®aui)|en geltenb m ma^en* 
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XIL ^bi^nitt 

fentUd;en Deelen , fcie in bcr 3u(f^t6acf crei; 



ifll^ierber Ort nid^t^ wo man eine ^Il^^anbtun^ uSer 
ba$ ?(B^tel^eii (Sefltfiiyen) fud[)<n möd^te/ tinb bie^ mit 
pit^t; htm H wArbc auclft bem3»e(le btl SBerid^tt^ 
* iii(^t entfprf^en ; aDfein jene wol^Iried^enben Sßßaffer , @eu 
fler unb Oel^le / beren ^ebrau^ im Verlaufe ber ^(nwei-- 
fttng attgeieigt finh , feib(i bere tu n ttnnen ^ bärfie fid^ 
M* fi5et)faa^ meiner Sefertnneii erfreuen nnb in biefem 
gaüe wäte mol^l aud^ biefer 2Ibfd^nitt auf feinem ^"^ial^e. 

werbe leine «oa^^nbige Stnrid^tund ber ^^av 
mocte in Tlniptu^ nel^men / in ^dtttai^t, bag mir nur eini« 
öe ^ubflanjen iinb biefe nur In geringer 93?en^e oerwek* 
ben motten« SD^au foa in eigenem harten ben f (einen $^e« ^ 
barf an ^Blumen unb urematifc^en ^flaiiAen ftnbeiif um 
it^ hei eigenen (Er^eu^nilTe^ im (Irengflen @inne rül^men 
iu binnen« ' * ^ 

2Der gan^e 2(p)>arat foQ nur au^ mehreren ^tafd^en^ 
einigen 9^etorten unb glüfernen S'lö^iren bejle^en. iSin 
^mbofen/am unbendgten Orte berM4»e angebrad|^(/ mirb 
iu unferer !De(lillali»n (inrei((en« 
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1. t t'tti Q tu 

SWan pflücft uoaiommen aufgeMu^te Diofen in bec ^ 
SKoird^nflunbe/ menit ber Z^au abgetrocknet/ bie @onne 
ober nod; nic()t erwärmet ^at Sie Wüt^tn werben 
nun üon tcni ^efd^e.Qc^upfp unb auf ein $funb beifelben, 
wenn fie na^mltt^ etwad iiberf<^nttten/ in eine SKetorte 
bie man befr einem jeben@(a^^d'nb(er ober in einer ^pot^efe 
i^aUn tanwt ^et^an marben fmb/ eine ü)?aaj^ Saffer ^eapffen. 
Siefel mu^ fi(^ freplid^ na4^ ber ©röpe ber Stetorte ric^« 
ten/ iat man^M 9tofen ^ur Si^pofition/ fo wirb eine 
grS^ere 9<{etorte genommen unb umqth^xt; angenom- 
men/ bafi man nur ein9>funb ber Sbiiüt^en auf einSKaj^t 
befH0iren fann^ fo wirb eine dteiorte von bre^ SRaa#3n« 
l^alt ^inonumn / inbcm bie ^i5iütl)^n einen bcbeuccnben 
Umfwn^ l^itben tinb bal ^la$ nur auf brep ^^lert^eile r>oü 
fepn barf. Sa^ ttafier fann dftrigenl )tem(ic^ warm Aber 
bie ^lütf^cn geholfen werben/ woburcj^ fte fi4) ind^uv ^u- 
immm legen» 

Ueber ben Ufpt^tntn ttinbof en wirb nun ein IDrep' 
fug gefleOft unb über biefen eine eiferne/ ju anberem (Be* 
brause Ri4»t mej^r >taugU4^e |)fanne/ bie man mit feinei|t/ 
Irocfenem unb bnrc^ einen feinen 3>m^f^UQ geflebten 
^anb 9!)?efferrücEen bie! befbreut j in biefe Pfanne mirb 
nun bie 9tetorte gefledt / an ben .^al^ ber Dietorte wirb 
eine^Ufeme dtt^re gefi^obeu/ bte bur(^ ein Saf/ in ber 
Äun(lfprac^eÄü{^(fag genannt/ mitS93afl*er/ fc^)ief abwarte 
Id'uft unb unten in eine vorgerichtete 3laf4^e von ^mep 
9Raa^ ®rS0e bal dtofenwaffer leitet/ nun wirb bie ^fan« 
ne «nb befonber^ utt^ bie Retorte i?oü mit bem Sanbege« 
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fÄßt/ bie Bufammenfpielunö ber ötcifernen 5Äoi)re mitnafj 
Semad^ter uiib mteber. a^a«^^^^"^^^^ dlinb^Uafe fefl Der^ 
bunbeti tinb nun ber Ainbofen an^efurantift^ wirb vom 

. 2(nfati3c nur ein fc^wadj^e^ geuer au^ ^ol^Ien gcmadj^t^ 
tiac^ einer |^al&.en &tunbe »ermel^vt/ bi^ e^ enbli4) in ber 
d^etorte runb ^ixüm feine Keine A<^en ^iht , bann »irb 
bie ^iße öleic^ untn-^alten/. bi^ iw focf;en anfangt, 
« tü ii^ieg bt5 ba^in oorderü^t/ fo wirb bie (älui^ mit^^fd^e 
et»a^ öebccft; bie ©impfe ftti^en'lan^^am unb Jilben (i(& 
in ber ^al^ro^re ber JKetorte S:iopfen^ bie nun burd^ 
bie anbere burdj^'^ faUe ä&ajTer laufenbe in bie vor' 
gert(i^tete g(afc|^e tropfen ; et niu( mit bem Seuer fo an« 
trafen unb fort.(]e()alten werben/ baß bie Sropfen in bie 
untere glafd^en fo faOen^ ba§ manfiMan^fam ^d'^lenfann. 
^ai SBaffer in bem Sd'ßc^en/ bur4^ weld|^e^ bie s^äß 

- ferne Dlo^re läuft / erwärmt fic^ , e^ mug bafeer \>Dn Seit ju 
Seit abgezapft Unb burcj^ f rifc^eö wieber erfeftt werben, 
bamit ba^ atofmwafTer (a(t in bie oorgerid^tete S^afc^« 
lommt. 

, * J^at.man nun oon bem 3Kaa$ auf^egoffenem Gaffer 

. bre^ 99tertel ^aa^aHtm^^f f^ ^^d^ 

' Ißf^t unb bie 2)efliaation beenbet. Diefe^ 5ß3affernnb no$ 
ein ajiertel SO?aag frifc^e« l^inju, wirb nun jum jweptcn 
!Ota((ed(er«nem ^funb frif<^ sepfldcften mofenMtüttern 
auf biefelbe SBcife ab^eiogen, mit berginfc^rdnfting jwar/ 
ba^ man M erfle Viertel iD?aaß in eine lleine ^outeitte/ 
ba^ ^m^U in eine anbere ^ tinb ba^ britte wieber in eine 
anbere woj^lbe^eid^nete ^bouteiCfe gibt. 2(uf biefe litt (at 
man in ber erflten em (e^r wo^rie^enbe^ , am meijlen mit 
bem »ofeni^te aef4»winderte^ dtofenwaffer , bie ^we^te gibt 
ein etwa^ weniger gute^ , ba^ britte aber baö fd^wÄd^ffe. 

fo(d[^en brep S^^fc^d^en ijl man fo ^iemüc^ in 
eine Heine 3uclerb(!d(erf 9 auf bal tonte 3<^l^r Of rfejften. 
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S)itft< 2)e(ttffirni im ®rS§ereni vovQ^n^nminf mit 
etma^ me^r geuer getrteBett/ nnb batf feilte Gaffer mel^r« 
mft!^U äbn frtfdften Stofen ab^eiogf«/ ba< d^tofenA^O 

Um |u ibelommeii/ gitii man ba< SBaficv in euMtt 
(ftSfimtn txU^Uff befff» SRdnbuiig man tinlett mit bem 

Sci^eftn^er ber ünhn ^anb »erl^alten fann. fWad^ ein 
IKtar SKinuten/ wenn ba^ SBaffer rul^ig ^emorben^ unb 
bo^ Ce(( mifbir obtn fd^mimmt^ fo mtrb ba^felbf in bte 
wrigc gfafc^e gelaffen; je mcl^r (inft/ befto mel^r fom« 
men bie, Srdpfd^en Oel^I an einonber ^ (le unten im« 
mer gr(f ert Sropftn biTben/ ba< ffiaffer Idl^t man inu 
mtv (ankämet laufen/ Bi^ enbVid^ ba^ Oel^t an bin ^in^tt 
f ommt/ mit bem man ei aufhält, f>ii ba$ l^ier^u beftimmte 
Slawen m^eridl^tet ifL 2)if SBdnbt bei 2:vi(|^tir^ mtvbtn mit 
ftnem Hfinni &t&ä^in an ein biinne^ S^peitd^en geBmi« 
bene^ feinen @d^wammeab^etQif(i^t/ unb bem anberen 
ipej^U ^eprept» 

lC)randen«93(Atl^fn« Gaffer/ 

^erf en--^affer, 

Öio^m.arin.-Saffer, 
$at»ettbe(«$Baffer, 
9[)?ajoran*2[Baffcr/ 
SBKbe^ £^pmian'S8affer/ 
3immt«&Bafffr« 
2Cae biefe Sd'fTer unb fo »iel anbere werben bem Mo« 



1 

« 
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2. 8 e c t i 0 lu , 

Orangen« ^Iut^ett«@eif^/ im SOegi bet £)eP« 

latton« 

3m ffie^e btr :De(linatiMl wirb ber Seifl fo erj^dtUn, 
liite in ber vor^ergel^enben Sectio» ba^ dlofen«* nnb.bic 

fofgenben SOßdffer, mit ber einzigen C^iiifd^riStifuna be^ 
Seuer^/ inbem ber @piritu^ nur menig ^i|e braud[^t/ um 
ibergetrieten ^uf werben* ^ati berieft bte in bie ffttMU 
^tbvad)Un Orangen = ^6lüt^^en , ein ^funb an ®mi^tf 
irft mit einer ^iert|( Sffiaag n)ai'men fSßaffer^ bann mit 
einer 9nM#01»irtett4 «Ott s8bi^3o®rab/ (leat ba^ 
fa$ fo/ ba^ ber ^al^ ber E^tetorte in bie bur^ baefetSe 
laufenbe (3ia$tif^tt weni^llen^ ^mep S^^d^^ ^i^f eingefd^O' 
Ben n^rb/ an bem tmferen (Snbe ber dli^re wirb eine 
an^eflecft;/ unb biefe (epben !Ü?ünbungen mit feud^« 
ter, bann aS^etrodneter unb auf iiuep ginger breite SÖdn^ ' 

* ber gef4»nittener dttnb^bfore mej^rma^U dbernrnnbeu/ unb 
mit Spagat fiarf dberiunben; hai Itü^tfagc^en wirb tfiit 
faltem SOBaffer angefiillt, unb unter ber q>fanne geuer 
angemacht / vom 2Cnfange U^t man nur fd^wad^/. en^lid^ 
immer ildfrfer hai geuer wirfen^ l\$ ber 0f»ir4tu^ fo« 

' f^en anfiii'ngt/ bann wirb ba^felbe ^ebd'mpft/ unb ber 0ub 
^leid^firmig unter|^a(ten/ ,fo iwar^ baß ein tropfen Jben 
anberen fd^Ugt unb Bequem. ge^df^U werben ftinn^ M man 
wieber eine voflfommene S!)?aa§ ^ptritu^ ermatten ^at; 
wdlj^ret^b btefer 3eit wirb t>a6 Gaffer in bem Hü^tfafTe fo 
tft dewed^fe(t> at^ ti fld^ erwdrmet^ um ben ®i>tfitu< 
mögtitfift fil^r in bie Vortage erhalten. 

2)iefer ^roceg ^iht ben Drangen iöliltl^en * ®eifL 
Slan )^f(egt i^n aber lum twepten SNa^e über batf^tbe 
iCluantum frifd^er Orangen «S3(4t|^en ^u befliniren^ unb 
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s36 xn. Z^d^nMt s; Cettiott. branden s!8füi^iis (Bei fl ]c. 
nun erj^iüU man einen @et(l von bem feinden S&o^i^ixw 
Un man M ^avfdm fomt^r in ber 3nc(er6Merep^ 

atid^ an ber !^otfette braiid^en !ann. 

ifl ^war nid^t (eic^^t/ inunferem&Umaiwe^^funb 
Orangen « il5(ilt^en |tt (etommen/ befwegen (ann bie * 
lD»>eratton nur mit ber ipd'rfte/ ia nur mit bem \>icvten 
Steile vorgenommen merten. 

dlofen<®f ifl, 
metf enrOeifl, 
SWprtfeeu'® eift, 

®ewilrgiterfen«®ipi 11^ 

tOZu^caten.'9lug--@ei)L 

IDte SKofin unb fililUn »erben ben Öranden<95(d# 
ti^en gletd^ bel^anbelt. 

3u bem SWprt^en'^eifle werben anbert^alb g^funb 
^(üt^enauf ^mepma^Iige^ ^b^ie^en genommen/ um eine 
l^alie S97aap ®ei(l iu Ibefommen. 

3u bem 3i'"mt-®ei(le wirb eine l^atbe g}?aafj SOBein« 
geiil iiber fec^^el^n Sot^ griblic)^ libecilopenen ^epfori-Binimt/ 
ber WC ber C|>eratton ein paar Sage in bem ÜBeingeifU 
macerirt ^at, gctjoffen. 

3u bem ©emiirinelfen • unb ü){u^cateU'9^u^#®eiile 
wirb auf eine i>albe SBeiitgetfi vier ber benannten 
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erhalten. 

(fu werben öc^t 2ot^ mo^Iici^ll frifc^e 53eil4^enwur- 
4el (3KU9>ur^el) fein d^jlcgen/ unb in eine ^outetde ge^ 
Ü^an^ titi^ mil; fel^r dutem/. mti^imti SBeiitgetfle.Bedof»^ 
fen/ fo/ ba^ bie SQoutetfle 90ti einem J^al^en 9)?aap g<Hi|^ 
900 wirb, 9?a(^ pier^el^n ^a^en/ kvd|)renb welcher ^eic 
ii oft huxdf einanbejr ^tf^ütttU morben tflf.ittiri>^en^H(ft 
ber ®fift h^mi\am j^erai^ o^f^^^^^/ iinbbrn^ ein S^tef« 
f apier ßUrU^ ' ' 

Sa9ejibe(-®ei9/ 
9tefeba<0etft/ : 

• « # 

^afilicum^Öei jl, 'i. J ; . ' ' 
• g)fo^)--(^ei(l/ 
Sttrenett«®etf!> 

Oranöen«@ei(l, 

biefe n>ol^lrie4ienben ©eiptev merben na^ bm 
93et((^eit * ®#t^ breitet« 

(Sin unetrU'tfic^e^ ^öebin^niß hUiU aUt tic 2Ba^( 
eine^ fe^r reinen äBeingeifle^/ oon 3a bt^ 34. (Sfcai^^tdrle* 
; 3n einer jeben mol^feindevidl^tetett l^oti^efe ifi ber^ 
felbe ©on biefer ©dte unb auc^ oon l^ö^erem ©ehalte i^it 
befommen; allein man hmmt beffeir ba^u^ unb itl ficj^e- 
rer / ' wenn man i^n felbfl be(itlirt« SD^an ^kf^t ^mp 
SWaaß ö"'^** Äoifnbwinntwein , von ungefn^^r 17 @ra6 «uf 
fünf 9Siertelmaag/ unb beflidirt tiefe fünf <t23iertel auf'&neue 
in eiitev Reinen $6I(ife auf brep @ette( / nnb biefer ®)>iri« 
tu$ wirb 3o bi^ 33 ®rab^e(o(en/ wxU man biefen.nocj^ 



iin ^ßla^l ^iel^ettf fo credit man ettt (afte^ SRaa^ fel^r 
feilten 36 hii 38 (grab j^dUtdeit ®eiß« 

3« bem 3D?ofcf)u^^®eifle werben jwcp Cotl^ SWofcJu^f 
unb 9iev ©roii ^mbra mit |ivep £o(^ 3u<^<v < iauM fein 
geilof^eii/ unb ui Me feine Seinwanb gebunbett/ fobann in 
bie Söouteiüe ö^t&^n, mit einer falben S!}?aag erfl Benann» 
ten (lavfen SBein^ei^ be^offen^ unb «ierje^ äag (inbur«^ 

■ 

an einen lauen Ott ober in bie Sonne gefleOt; btt 

S3outei(Ie barf nidS^t gan^ ooH fepn/ in i^etrad[)t/ ba^ ber 
(Bei(l bepm (^(»xivmen ßetgt/ unb bie S3ou(eille ioo|^( 4er« 
fpren^tn lirnite. 

3u bem 2CmBra • ©eifie uJirb tUn fo »iel HmUa , 
aU b^m oor^er^e^enben SO^ofc^u^ / ^enommen^ (latt 
aber bafi ^u bemfelben oier @ran ^mbra |U0efe|t m^t» 
ben/ merben l^ier nur jme^ ®ran !D?ofd;u^ iu^efegt/ in« 
bem ber ®ev(|4^ be^felbert fel^r penetrant ifl» 

SßatiiUe^®ei(J:, 

(S^ werben jel^n ^d^oten mö^Hd^jl frifdS^er 53aniae 
fein ilberfc^nitten in eine ^outeiHe ^et^an/ unb mit S|>i> 
ritul von 34 bi^ 36 @rab ®el^aU besoffen/ na<^ oier^e|^n 
^a^en/ wenn bie ^outeiDle an einem laumainun Orte ^e* 
jlanben/ oft um^ewenbet^ unb ba^ (3$an^e burc^ iinanbit 
def<t^iitl;e(t morben mt^ burc^ %li9^}^apm in anbere S^o« 
eon^ filtrirt» 
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3ufammen gefegte, geißige glufigfeiten« 

ntti mit einer !8teytel SRoag ^uteit Airfd^malTer^ unb 
einev |)a(ben 9(}?aa|l ^[Beingcifl be^ofTen , unb ein paar 
Sa^e (an^ in ber Diecorte genau oermac^t (leiten d^affen/ 
na^ biefer B^it,wkb unter bie ^yfanne Seuer gemalt ^ 
wnb un^efd'^r fünf ^iexul !)f}?aa§ ®ei|l befliüirt (f. Omn^ 
^en • »(litten .-®eifl, bie 2irt 4U be(liaire.n)j biefer wirb 
bann nod^ ein SKa^t abdeioge»/ unb ^war ntc^t eine t^olfe 
l^atte Sfaaf aufgefaßt/ bann lommcn »ier Cot^ ftaxtct 
SHofengeiil/ unb ein unb ein f^alM 2ot^ 3a^min<(9eifl 
^iniu) unb man tt^m SRara^pmp«®ei|l; m ber fein^ . 

- 9lofolio-®eij}, 

iS$ werben anbert{)alb ^funb (jut gereifte, fd^one 
S^imUevm mt einem l^alben 2}?aa(5 SBeingeif! in bie 9Je« 
torie get^fan/ unb ein paar Sage (leiten gtlafftn, bannaier 
bje ^he SWaaJ ®et^ hux^'$ 2)e(liüiren |)erab gebogen, 
bcrfelbe wub noc{> ein SUla^i aUein biftiüirt unb ein flro^e^ 
Heitel l^erab genommen/ p biefem lommen nun bre^ 
8otl^ Orangen «S3rdt^ett«®eifl/ e:in Cot^ Stofeugeifl unb 
ein 2ot^ 3^efeba--©ei(l. 

^er^ßarfen^er (iieiß*: . 

X)ic feine ^d^ale »on ijier Orangen unb ton 
^wep eitroneu/ enMid^ |wep Ouenn^en äSu^Mten^lBlüt^f 
ein CutnUi^n &mütimlkn, unb ^wep anentiffen feinev 
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a4ü xiL2i6ic^n.4.ß«f. 3uf««mat.defe<ite, fl^fHge WÄflfili«. 
gimmt mthtn in Die fHetovte d^tl;an, inifc fcret) 9Sicrtel 
5Ö?aa§ epiritu« wtt aQOrabbeöoifen, «nb em |)aar Sa^e 
macenvcn (jeloffen, bami wirb ei^ befti0trt, unbetma« d6er 
^in 9»aa§ 2>mtuß Qb^eiogetir tiefer ®pivttuiJ wirb noc^ 
ein befliOirt/ ttnb Uxoai wenid« alö eine ^a(be 

^Tim cib9eio.]cn; bann fomiiMn fec^?^ Cof^ »amße^öeipfc 
liitiu (f. »aniUc r .... 

giii^fanbauf,^cfd;Ia3ene9[nariacm ober an^ q>ftr(td^^ 
|«ne »erben a^e^duteU, unb ü>,«(loJ|«.n üi eine andemeffeue 
«Retorte öett^an; l?ier.^u !ommt eirt 5ßiertai>fuilb dl«*falW 
fiberflopewe Äuf^en^erne, bann ein (>albe^ Oucntd^en®e* 
i^rinelfen' ttnb eben fa »iel m^(Atm^^m^ ', e^ a>iib 
mit biet? Giertet Waag ©piritn^. unb bem britten %^eiU 
fo oiel äBaffer übergoffcn , unb nad; ^njct) Slawen be^ 3Wa* 
ceriren^ brep Viertel ÜÄaaji ©eift abgeio^cn, biefer @ei(l 
lüirb ot^erma^B bejliflirt / aber * nur ein ^albe^ SKaaft 
eibgeio^n. 

SBcnuö ^ ®ei(l. 

' 2)ie feinffe ^c^ale von fed^^ Orangen wirb l^era« 
fc^nitten, tinb in eine £flUoxu öetj)an, ^iei^u fominen 
fed;iJ Cot^^OJarbrian (f tern.-2(tiieg)/ viereot^95eiI*enwur* 
jel, unb bvtpC:uentcf)en(£arbamomen/ am^tibli^ über« 
jlaeen# e^ wirb n^it einer SOJaaß @piiitii5 üon 28 ©rab 
fibercjelTen^ unb na* ein paartdlgiflem mminn be(liU 

' tirt, unb em.vS unter brei? «terteC «Waag 0pirittt« l^eraS 
gebogen y biefer ^piritu^ wirb bann no6) ein 9}?at)l ab^e* 
joflen , aber nur <ln ]^(abe« a»aa# unb auc^ wo^i 
barunter ab^eio^em 

^epm ©c^Iuffe biefer mcr Cectioncn muj3 meine 
Seferinneii anfmerffam mi^tn, bag bie eben be(lillivten 
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dfifler unb ?£Bäifer/ wenn fie t>Dn ber SÖlafe fommen, 
itt^t (tarf. im @evu4^e fc^einen ; biefe^ fpO fu iii4^t irre 
fä^rettr benn erfl nac^^ mehreren SRotint^m Wirb i^r2(rpma 
bann bejlo fühlbarer. 



5« & e c t i 0 m 

SSon ben tt)efentli$en £)e()Ien/ burd^ SeßiUation 

giftt ^flan^en/ au^ benen man bai tt)efentlid[»e Oe|^( 
ni^t anber^ erhalten fann# aU bnrd^ bte 2)e^tflati9n# 

wie i. ^. SfJofenöj)!, jene^ ber ?>feffeniiunie/ Drangen« 
Seiüt^en/ S^pmian u. b^I* me^r« 

^enti ber Oron^en^ Cttronett/ d^ebraten/ ^er^a« 
motten/ .i^mar auc^ burd^ X)e|liUation/ aber mel leichter 
unb feiner burc^^'« ^Mu^prefTen. 

Seilet ber Wnicattn * 9^u( unb ©emdr^neden burd^ 
]^ei§ed greifen unb 2>e|ti(Iiren/ man iie^tjebft^ ba^Se^tere 
bem greifen vor. 

Slofeno^l. 

95et) ber Sr^cu^un^ be^ DiofenmaiTer^ war ba^ 9^0« 
fenp^l i^on an^ebeutet werben^ braud^e ba^er ^ter 
nur bal ©efa^te mieberl^o(em merben nä^inli4» ^ur 
Seit bev D^oftfnflor bie auf^eWü^teii Diofen gepfiüätf unb 
j^mar be^ SKprgen^ / wenn ber ^()au ab^etrodnet ifl; fif 
werben bann enibUttert^ unb biefe iblditter etma^ über« 
fc^nitten unb in bic 9let0rte getf^an, fo iwar, bi^ btefelbe 
auf i»ep 2)ritte( üoll ifl, Dann »pivb wcirmeö fKaffer bai ut er 
d^doflfil/ bie i^o(^e ber ':&UU€X erreicht. (a^^e 

mit S3eba(5)t: mit warmem SBafferbegoffen, wciC bie 051 At-- 
m burc^ ba^felbe fogleic{^ evweic^t / fic^ Ui^i ^uiammen 
denrer*! dturerfütTer» 

« 
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ük% XII. m*n\tt. 5. Sectten. 

UßtH/ unb ni^t fo ml empor (teilen < ivie sefd^ij^en 

witbtf mnn man ^rte^ SBaffer nehmen wollte, 

9lm mirb Me Stetorte tn bte Pfanne in feilten 0anb 
^efe|t / ba5 ^ü^Ifd'^c^en mit ber dldfemen 9<{{l^re fo Qt* 
richtet/ baß ber ^aU ber Stetorte in tiefelbe jmep. Singer 
tief eingreife/ on bem unteren Steile ber Bi&^vt wirb eine S(a« 
fd^e M^tla^t angeftedtj a0e biefe 3ufammenfpie(unden 
werben mit einer fetuj^ten Stinbäblafe/ bie auf breite 0trei« 
fen aef(^nttten t|t/ umwunben/ unb mit Spagat fe|l 
d^erbunben; bann wirb ber SSinbofen angefeuert jinb M 
ium 2(ttffoci^en ba^ geuer verfld'rft/ unb bann fafl in glei' 
i(er Stdirfe unterhatten , fo ^war/ ba§ bie Sropfen fo 
fc^neO in bie !Oor(age faUm, aU man jle nur ^ä^Untannf 
Dorau^ flefe&t/ baß bie SKetorte ©ier S!)?aa§ SlBaffer faffen 
tonnte* i^ep ber eriien ^eflCKation^ bie fo lange fortge« 
fe^tworbeUf M man ^n^ep ISritttl^ette M etngegoffenen 
SBajTer^ befommen l;at, blei^>t baöfel^e rein burc^^ftc^tigj 
6ep ber ^wepten ^Difliaation/ wefc^e ber oor^erget^enben 
gteid^ betrieben wirb (wo nS!^mXi^ ba< abgezogene SBaffer 
mit einem biitten ZfyciU frif({^en SÖaffer üerme^rt/ um bie 
erffe 0uantit(St i^u (abeu/ wieber über frifc^e EKofenbldtter 
aufgegotfen worben)^ flief t ti nun fd^ielenb in'g aRi((( wei#e ; 
erwerben wieber nur jrvep 2)ritt^eile abgejogen. 3!)ieOpe^ 
ration wirb nun ^um^britten dJUa^U vorgenommen/ unb 
nun ^eigt fid^ hai gan^e Ce^r^ fel^r fparfam }war/ einem 
fein grie^Iit^ten, iveigcn gette gret^/ über ber Dberfldd^e 
M SQ3affer^ fc^^mimmenbj nac^ ber beenbeten Operation/ 
wenn ni^mü^ ba$ SBafer wieber flar (ommt/ a(^ d^i« 
^tn, baß e^ feine gettt^eife mit ilc^ ßf)xt, wirb bie er* 
l^altene SlüßigEeit au^ ber SSorlage tj^eifmeife in einen 
gidlfernen Sri(|^ter gegoffeu/ be(fen untere Oeffnung mit 
bem ber finfen ^anb ^ugtrl^alten/ hxi ba$ 

^a(fer ru^ig geworben/ unb bal iOe^i an ber Oberfidc^e 
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Bon ben mtUnt\\6)tn Deuten hutäf X)(flinafiott tt^ülUm, 343 

i^wmmt^ man li^t nim ba^ SBajfer auf einen Keinen * 
tl^eil aMaufen/ (|tc§l«bal üSri^e oul ber fBovIage na^/ 

unb mac^t e6 tvieber fo, Siö ba^ Del^I öii ben gin^er 
felbfi lommt^ ba^ man bann in einen Heintn glacon 
lanfen Mf t 9Ril bem übrigen dtofenwafTer wirb ba$ Se« 
(liaiien fo latiQt wieber^olt/ al^ man DtofenbMtter auf* 
treiben Um, unb bep einer ie^e|i SSSieberl^olung wirb 
etwa^ Oe|^( er^gt/ in ^etrad^l/ ba0 ba^ ttaffer mit* 
Oc^t f4)on finrei^^enb geföfttiö^t »ft* ^m ^c^fuffe biefer * 
2lrbeit wirb biefe^ SBaffer bann aU ha$ flarffle ^ofenwaf» 
fer aufbewahret # ba# Oe|^( felbH wirb in fe|^r f(eine gla« 
eon^.unb mSgltd^lt oeQ d^fiüUt^ ^ut verflopft nnb mit 
Pergament überbunben. (E^ t(l augerorbentHc^ au^^iebig; 
|wep tropfen reiil^en j^n/ • einer SRenae BucEerwerC ben 
dtofengeruc^ fe^r flarf mitjutl^eiCem 

8a«enbe(<0el^0 

Cvan(jcn-JB(üt^)en-De^l, 
^feffermün^en'Oe^I/ 

• * 

werben ganj nac^ bem S'iofenÖ^fe ^eroor (jebva^t. 

IDie ^feffermün^e entt;»aU i^r Oel^i in t^ren iirnnen 
, 93Mttern« 

(Bemärinelfeti^Ce^l. 

€in $funb ^rob ilberflofene ®ewtSrj(neffen werben 
mit brep falben iO?aat Gaffer in eine anQemelfene ÜtttoxU 
«^et^an/ unb bem Stofeni^le a^tiii^ bejliairt. aber ba^ 
Oe^I berfttben ft^werer ifl ,■ üH hai fffiaffer , fo muf bal 
geucr burc^au^ (Id'rEer unterhalten treiben / unb halb be« 
merlt .man ein weiftet Ot^i (batf mit ber 3cit d^^^ i^ii^O 
amf^oben berSlorla^e fnmmetn; biefe^2>e^iairen wirb 
mit bemfe(ben ffiafTer/ nac^bem man ba* er^jaltene Ce^f, 
mittelfl bei Srii^lerl; von bem Süaffer abgefonbert |at/ 



«44 '3^11* W4nitt. 6. gtctioi^. 

üUx benleU^cn ©ewiirinelfen ivicbev^)ort, inbem fte Sa« 
Dej^I niti^t Uii^t unl) tiic^t auf ein 93?atl entlaffen. 

S3ci) bem Wfonber« M Oi^M von bem ®aff<r 
mittclfl cine^ cjldfernert ^nc^^ter^ wirb fo »erfahren, wie 
bep b<m dlofenötre/ nur bug icneä reid;tcv al^ bad ^Baffer 
oben auf \^mmmt, unb fofgli* Up bem 2Cbffu(Te au« 
bem Svic^ta- (janj ßnfcc fommt, tiefet (iinöc.(jen feiltet 

f olöfic^ öucvfl in einen glacon d^^öff«« »i«?^^ 

SJu^caten-SyiUß-Oe&l/ 
3immt»0eM/ 

werben bni (^rnüv^mlUn ^Ui^ U^anMU - 



.6. ß e c t i 0 

SffitfeiUlic&e Oej^U miUelft teö ^^reffenö ju erhalten. 

(5Urünen'0e()U 

eine ^ewiffe 21nia^I fc^^nev, gut d^mfter SUronen 

ivivbiu biefemSnbe auf einem feinen SfteiSetfen bel^utKam 
. abtrieben I jebo((> fo, ba^ mon nur bie feinflc, gelbe 
Schote oon ber wetzen / fkifd^ic^ten unteren 0c^aie be« 
fommt; fo oft eine Sttrene ofegerieben wirb bie @(l^ate 
in eine 5(afc|)e get^an unb t)er)lopft, um (le ber Sinmir» 
. fund ber^uft üu ent^iel^en. <^at nian aOen ^orvat^ an 
^ter^tt beflimmten Ctitvpnen abgerieben f f0 pre$t man bie 
erhaltenen (^c^^aicn tf;cilweifc in ein ^kä^iw au^ feinem 
J^aartudfte ^wifc^en ^wep ^piegelplatti^n / unb ^ivar nur 
na^ nnb na(^ ; ba« entfTie^enbe t>%\\ wirb in giaeim« auf» 
gefangen unb juv (Seite geftetit ; na(t) eini^ Slawen 5)at e« 
fl<l^ aeHdirtj bann wirb e« in anbere kleine Si<iconö be{)ut^« 
fam ab^ccjoffen, forgfam wrjlofft unb aufbewoi^ret, «Ein 
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yaar Zropfen be^fetben in eine ^peife ober Bucf erwert 
9>arfttmtvt ba^fet^e fo |larf unb fetn^ al^ man t% auf feine 

anbeiße ^nfe erfanden fann« 

Oranden«Cel^(/ 
* Cebraten«Oe^(f 
JÖ cr^ a m o tten-D e|^C/ 
Cimonien-0 el;r/ ' 
werben auf d^eid^e SBetfe erj^alten. 

.Unb fomit t^ixt bbfetf tfeine SBerhl^en ^^fc^foilVn. 
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sBom Sittfet iiiib ben i^etfc^itbenen Ovo* « 
ben benf^fben Coc^tn . i 

1. OraD. SSreWauf 

2. Öra&. 3uc deinen %>erfe 

3. 0ra&. 3uc großen ^ecfe 

4. öraD. 3um fUinen ^fuge 

0, @fab» 3ttm ^ru4e • 
7* ®rab. Sutn (Satomef • 

9. S # c 1 1 0 tu 

Sljom 3tt(ffrs<5anbie . • ' . 6 

3it(f er : eanbie mit Orannen = iBlüffe • . . . 8 

Buifec : (Sanbie mit 9lofcii • • « 9 

3ucters(£an0i$ mit SBatiitje * « • « • . -r- 

3. 2 e e t i 0 u. 
SSon ben SSonbon« unb tcm ^Unfleni tief eis 

fBonbott« mit Otniiäen-- SSdif^e 
95onbon8 mit Doofen 
25onbonS mit 5iefeba 
©on{»pn5 mit (Sifronen • 

Senn« 5 S5onbon§ 
Orangen ' ^tanaeiiiucfer . 
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